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A asma € uma doenca inflamatdria cronica, caracterizada por hiperresponsividade das
vias aéreas inferiores e limitacdo ao fluxo aéreo, reversivel espontaneamente ou com
tratamento. Possui natureza hereditdria, mas apesar de sabermos que a susceptibilidade
genética contribui para o risco de seu desenvolvimento, poucos estudos de associagao
genética foram realizados, o que torna de importancia singular o presente trabalho. O
projeto foi aprovado pelo CEP/USF (protocolo n° 0155.0.142.000-11) e os estudos
foram realizados apds a assinatura do Termo de Consentimento do responsavel pelo
aluno. Foi aplicado um questiondrio aos estudantes abordando suas condicdes de
habitacdo, existéncia e freqiiéncia de sintomatologia relacionada a asma e ocorréncia de
familiares com agravos cuja etiopatogenia e fatores de risco sejam semelhantes aos da
doenca em questdo. Os dados obtidos foram tabulados e analisados a fim de buscarmos
relacdes significativas entre fatores genéticos e desenvolvimento da asma. Do total de
19 escolares participantes, 32% apresentavam histérico familiar de asma ou bronquite,
sendo sexo masculino ¢ 21% do sexo feminino. Quando os estudantes foram
questionados a respeito de casos de rinite na familia, 63% responderam que tinham
parentes com essa doenca, entre eles, 26% eram do sexo masculino e 37% do sexo
feminino. Assim, porcentagens significativas de criancas apresentaram casos positivos
de patologias na familia relacionadas a maior risco de desenvolvimento de asma — em
especial de rinite, que também sdo doencas alérgicas respiratorias com sintomatologia e
fatores de risco semelhantes aos da asma. Considerando a alta prevaléncia dessa
patologia e seu impacto na morbimortalidade da populagdo pediatrica, a identificacao de
seus fatores de risco é de extrema relevancia para a pratica clinica. A descoberta da real
intensidade do papel da genética no seu desenvolvimento podera contribuir de forma
essencial para o controle e prevenc¢do da doenga. Estudos estdo sendo realizados
atualmente para diagnosticar a asma nesta populacdo de escolares alérgicos para
correlaciond-la com os antecedentes familiares.
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