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Resumo

Xavier, M. F. (2009). Evidéncias de Validade do CAT-A e Rorschach para Avaliagdo da
Cognicao. Tese de Doutorado, Programa de Po6s-Graduacdo Stricto Sensu em Psicologia,
Universidade S&o Francisco, Itatiba — SP, 147 p.

Este trabalho teve como objetivo analisar a evidéncia de validade de critério por grupos
contrastantes nas técnicas CAT-A, Rorschach e DFH. O estudo foi conduzido para verificar
se os indicadores de niveis de percepc¢do adaptada para o CAT-A correlacionam-se com as
variaveis da triade cognitiva do Método Rorschach. Além disso, investigou até que ponto
0s grupos extremos em relacdo ao Desenho da Figura Humana sdo discriminados quanto
aos indicadores de cognicdo tanto no CAT-A quanto no Rorschach. Ao lado disso, fez-se
ainda um estudo de precisao entre avaliadores com o proposito de dar maior confiabilidade
aos resultados obtidos no CAT-A e Rorschach. Para atender ao objetivo, esta pesquisa foi
dividida em duas etapas. Na primeira, com intuito de separar grupos extremos (cogni¢ao
elevada e cognicéo rebaixada) aplicou-se o DFH-escala Sisto em 139 criangas de ambos 0s
sexos freqlientando a 12 e 42 série do ensino fundamental de uma escola da rede publica da
cidade do interior do Estado de S&o Paulo. A partir dos dados do DFH, na segunda etapa
participaram 46 criancas, sendo 32 com cognic¢do abaixo do esperado para a idade e 14 com
cognicéo elevada. A coleta de dados do DFH foi coletiva enquanto que as do CAT e do
Rorschach ocorreram individualmente, totalizando trés sessdes. Os dados demonstraram
que as categorias de indicadores destacadas para verificar o nivel de percepcdo no CAT-A e
as variaveis do Rorschach, apresentaram boa precisdo pelo sistema de avaliadores. Do
mesmo modo os indices de correlacdo significativa entre os instrumentos permitiram
encontrar evidéncias de validade para o CAT-A e o Rorschach. Quanto aos indicadores que
avaliam o nivel de percep¢do no CAT-A, obtiveram-se diferencas de média entre os dois
grupos, cognicdo elevada e cognicdo abaixo do esperado para idade, denotando
convergéncia entre os resultados do DFH e o CAT-A. Ja no Rorschach os dois grupos se
diferenciaram nas variaveis A, S, FQu e WDA%. Assim, conforme o esperado, 0
Rorschach apresenta indicadores que permitem avaliar a cogni¢do, mas, no que se refere as
variaveis que ndo apresentaram correlacdo significativa com os indicadores do CAT-A,
pode-se inferir que, mesmo avaliando aspectos cognitivos, provavelmente representam
fatores cognitivos diferentes ou manifestacdes distintas devido as caracteristicas peculiares
dos estimulos em cada técnica. Tal achado permite demonstrar a contribuicdo deste estudo
para a area da avaliacdo psicolégica, uma vez que traz mais evidencias de validade para o
CAT-A.

Palavras-chave: avaliagdo psicologica, validade de critério, precisdo, percepcdo, técnicas
projetivas.
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Reslimen

Xavier, M. F. (2009). Evidencias de la Validez del CAT-A y Rorschach para Evaluacion de
la Cognicidn, Tesis de Doctorado, Programa de Post Grado Stricto Sensu en Psicologia,
Universidad S&o Francisco, Itatiba — SP, 147p.

Este estudio tuvo como objetivo analizar la evidencia de la validez de criterio por parte de
grupos contrastantes en las técnicas CAT-A, Rorschach y DFH. El estudio se realizo para
averiguar si los indicadores de niveles de percepcion adaptados para el CAT-A se
correlacionan con las variables de la triada cognitiva del Método Rorschach. Ademas, se
investigd la medida en que los grupos contrastantes en relacién al Dibujo de la Figura
Humana son discriminados cuanto a los indicadores de cognicion tanto en el CAT-A cuanto
en el Rorschach. Ademas de eso, hubo también un estudio de precisién entre los
evaluadores con el propoésito de dar mayor confiabilidad a los resultados obtenidos en el
CAT-A y Rorschach. Para alcanzar al objetivo, esta investigacion se dividio en dos etapas.
Al principio, con la intencion de separar grupos extremos ( cognicion elevada y cognicion
rebajada) se aplicé el DFH- escala Sisto en 139 nifios de ambos los sexos que asisten el 1° y
4° grado de la escuela primaria a una escuela publica de una ciudad del interior de Estado
de S&o Paulo. A partir de los datos del DFH, en la segunda etapa participaron 46 nifios,
siendo 32 con cognicién abajo del esperado para la edad y 174 con cognicion elevada. La
recoleccion de los datos del DFH fue colectiva mientras las del CAT-A y del Rorschach
ocurrieron individualmente, totalizando tres sesiones. Los datos demostraron que las
categorias de los indicadores destacadas para averiguar el nivel de percepcion en el CAT-A
y las variables del Rorschach, presentaron una buena precision por el sistema de los
evaluadores. Del mismo modo los indices de correlacion significativa entre los
instrumentos permitieron encontrar evidencias de validez para el CAT-A y el Rorschach.
Cuanto a los indicadores que evaluar el nivel de percepcion en CAT-A, se obtuvieron
diferencias de promedio entre los dos grupos, cognicion elevada y cognicion abajo el
esperado para la edad, lo cual denota convergencia entre los dos resultados del DFH vy el
CAT-A. Ya en el Rorschach, los dos grupos se diferenciaron en las variables A, S, FQu y
WDA%. Asi conforme el esperado, el Rorschach presenta indicadores que permiten evaluar
la cognicion, pero, en lo que se refiere a las variables que no presentaron correlacion
significativa con los indicadores de CAT-A, se puede deducir que, mismo evaluando
aspectos cognitivos, es probable que representen factores cognitivos diferentes o
manifestaciones distintas debido a las caracteristicas peculiares de los estimulos en cada
técnica. Tal resultado nos permite demostrar la contribucién de este estudio para el area de
evaluacion psicologica, ya que aporta mas evidencias de validez para el CAT-A.

Palabras clave; evaluacion psicoldgica, validez de criterio, precision, percepcion, técnicas
de proyeccioén.
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Abstract

Xavier, M. F. (2009). CAT-A and Rorschach Validity Evidences for Cognition Assessment.
Doctoral Thesis, Stricto Sensu Post-Graduation in Psychology Program, S&o Francisco
University, Itatiba-SP, 147 p.

This work aimed at analyzing criterion validity evidences by contrasting groups on
CAT_A, Rorschach and DFH techniques. The study was conducted to verify if the
indicators of adapted perception levels for CAT-A correlate with cognitive triad variables
of Rorschach method. Besides, it investigated if extreme groups in relation to DFH are
discriminated as to indicators of cognition on CAT-A and Rorschach. Moreover, an inter-
rater reliability study was made, aiming at bringing more confiability to results obtained on
Cat-A and Rorschach. In order to meet the objective, this research was divided in two steps.
At the first one, in order to separate extreme groups (elevated cognition and lowered
cognition), DFH-scale Sisto was administrated in 139 children, both genders, attending at
middle school 1st and 4th grades in a public school located in the state of Sdo Paulo. From
DFH data, at the second step 46 children were participants, so that 32 with cognition bellow
expected for their age and 14 with elevated cognition. DFH data collection was collective,
while CAT and Rorschach were individual, on a total of three sessions. Data demonstrated
that indicators categories that were highlighted to verify the level of perception on CAT-A
and Rorschach variables presented good inter-rater reliability. Likewise, significant
correlation rates between instruments allowed the finding of validity evidences to CAT-A
and Rorschach. As to indicators assessing the level of perception on CAT-A, mean
differences were obtained between both groups, elevated cognition and cognition bellow
expected for their age, denoting convergence between DFH and CAT-A results. On
Rorschach both groups differentiate on A, S, FQu e WDA% variables. Therefore, as
expected, Rorschach presents indicators that allow cognition assessment, but, as to
variables that did not present significant correlation with CAT-A indicators, it can be
inferred that even assessing cognitive aspects, they probably represent different cognitive
factors or distinct manifestations due to peculiar characteristics of each technique stimuli.
Tal finding allows the demonstration of this study contribution to psychological assessment
area, once it brings more validity evidences to CAT-A

Keywords: psychological assessment, perception, criterion validity, precision, projective
techniques.
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Introducao

Os testes psicologicos no Brasil vém sendo alvo de estudo e especulacbes desde o
inicio do século passado, quando médicos, educadores e psicélogos fizeram pesquisas,
traducOes e adaptacgdes, utilizando conhecimentos que foram desenvolvidos na Europa e
nos EUA, com o intuito de realizar um diagndstico. Este € resultante da avaliacdo
psicoldgica que busca diagnosticar, por meio de varias técnicas psicolégicas, o problema de
uma pessoa, objetivando uma intervencao. Apesar desta producdo, no inicio da década de
1960, tanto no Brasil como em outros paises, ocorreu uma crise na area da avaliacdo
psicolégica que ocasionou um declinio no uso dos testes e outras formas objetivas de
avaliacdo. Essa crise foi desencadeada por questbes ideoldgicas, epistemoldgicas e
principalmente pela descrenca nos testes psicoldgicos que desencadeou questionamentos
relativos a sua validade e fidedignidade (Hutz & Bandeira, 2003).

No Brasil, nos ultimos dez anos, observaram-se alguns indicadores de mudanca, tais
como, o aumento de pesquisadores qualificados na area; a implantagdo linhas de pesquisas
em varios programas de po6s-graduacdo; a criacdo de um programa de pos-graduacdo na
area de avaliacdo psicoldgica; o aumento da quantidade e qualidade das publicaces; o
surgimento de uma revista especializada e o aparecimento de varios laboratérios de
pesquisa na area. Deve-se pontuar que houve, também, uma maior conscientizacdo dos
psicologos quanto a necessidade de qualificacdo e controle do material utilizado na éarea,
por meio discussdes promovidas pelas sociedades cientificas e Conselho Federal de
Psicologia (CFP) (Hutz & Bandeira, 2003; Noronha & Vendramini, 2003)

No contexto internacional a preocupacdo com a utilizagdo dos instrumentos
psicologicos pelos profissionais vem sendo ha algum tempo tema de pesquisas, dentre elas

pode-se citar as de Rossini e Moretti (1977); Watkins, Campbell, Nieberdong e Hallmark
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(1995); Belter e Piotrowski (2001). Embora os seus dados apontem uma tendéncia a
diminuicdo de énfase tanto no uso como no ensino de varias técnicas de avaliagdo
psicolOgica, dentre elas as técnicas projetivas, pontuam que pouco mudou quanto as
técnicas especificas mais ensinadas e mais utilizadas nos ultimos 15 anos. No que se refere
as técnicas projetivas, por exemplo, o Rorschach e o TAT lideram o ranking das técnicas
ensinadas e utilizadas pelos profissionais. Os testes neuropsicoldgicos, de acordo com
Belter e Piotrowski (2001), indicaram uma ascendéncia neste ranking. Esses autores
identificaram como fatores responsaveis pelo ensino e utilizacdo dos instrumentos de
avaliacdo psicoldgica desde a pressdo do mercado de trabalho, o atendimento psicolégico
proporcionado pelos diversos planos de saude até a orientagdo teodrica do corpo docente dos
programas de pds-graduacdo em psicologia clinica.

No Brasil, esse cenario ndo é muito diferente como se pode constatar no estudo de
Herzberg e Mattar (2005) que fizeram um levantamento dos procedimentos clinicos
utilizados pelos psicologos do Departamento de Psicologia Clinica do Instituto de
Psicologia da Universidade de S&o Paulo com o objetivo de comparar os resultados com os
obtidos em 1995 (Herzberg, Erdman & Becker, 1995). Constataram que o TAT se manteve
na lideranca das preferéncias, sua utilizacdo passou de 92% para 73%, ja 0 CAT-A caiu de
83% para 58%. Enquanto algumas técnicas mantiveram-se praticamente os mesmos indices
de utilizacdo, a saber: DFH de Machover €é utilizado por 69%; o Rorschach por 65% e o
Desenho Livre por 58%. Quanto a queda na utilizagdo do CAT-A, de acordo com as
autoras, tal fato pode estar relacionado com o parecer desfavoravel do CFP por considerar
que ndo ha estudos recentes que comprovem a sua validade.

Na revisdo literaria de estudos brasileiros com o CAT-A, constatou-se a escassez de
estudos que buscaram evidéncia de validade, preciséo e normatizagdo para o instrumento.

Em funcdo disso e da importancia dessa técnica como método de investigacdo da
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personalidade infantil, esta pesquisa esta contribuindo com mais um estudo de preciséo e
evidéncia de validade.

Entretanto, é importante ressaltar algumas dificuldades encontradas quanto a precisdo e
validade nas andlises dos instrumentos projetivos infantis. Uma delas é inerente aos
instrumentos que refletem e séo influenciados pelo desenvolvimento emocional e cognitivo.
Ao lado disso, encontra-se uma grande amplitude de variaveis implicadas na personalidade
do sujeito, que se inter-relacionam de modo bastante complexo, o que dificulta a elaboracéo
de indicadores bem definidos e facilmente correlaciondveis com critérios externos e ainda
cria problemas para se atingir alto grau de concordancia quando os dados sao avaliados por
profissionais diferentes. Apesar dessa complexidade é possivel buscar maneiras de analisar
as respostas com um grau de precisdo tal que varios profissionais experientes possam
chegar a conclusfes bastante semelhantes, evitando-se a interferéncia excessiva da
subjetividade do avaliador na interpretacéo dos resultados.

Na pesquisa de mestrado, que objetivou verificar a auto-estima no CAT-A (Silva,
2005), construi-se um sistema de classificacdo das respostas, com critérios bem definidos
de anélise dos dados. Esse sistema diminuiu as possibilidades de variagdes nas conclusdes
dos profissionais, permitindo confiabilidade e uniformidade nos resultados. Tais resultados
e 0 interesse em continuar os estudos de validade e precisdo do CAT-A determinaram a
escolha deste trabalho.

Uma das razdes porque se optou por fazer esse estudo, foi a necessaria continuidade de
estudos que permitam maior confiabilidade no uso desse instrumento, porém, a opgéo por
enfocar um aspecto especifico da personalidade, a cognicdo, decorreu da idéia de que um
dos indicadores de validade desse teste seria a possibilidade de diferenciacdo das
dificuldades cognitivas das afetivas. Sabe-se que isso é largamente aceito como possivel,

mas ndo se encontraram pesquisas que evidenciem isso.
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Assim, pautou-se na sistematizacdo para andlise da cognicdo que Teglasi (2001) fez
para o TAT, procurando-se seguir a mesma l6gica no CAT. Tal autor propde categorias de
indicadores que abarcam trés dimensdes do funcionamento cognitivo: integracao
perceptual, pensamento concreto e abstrato e processamento da informagéo. Dentre os
diversos indicadores propostos por esse autor, destacou-se para o0 presente a integracdo
perceptual e o nivel da percepcao, por verificar que 0s mesmos convergem com a proposta
de analise de Bellak e Bellak (1949/1991). E importante destacar que, apesar dos autores do
CAT-A ndo indicarem o teste para avaliagédo direta da cognigdo, mas consideram o grau de
percepcdo como fungdo do ego, que em seus multiplos aspectos, revela o nivel geral de
funcionamento do individuo.

Vale destacar que o propdsito desta pesquisa é verificar em que medida o CAT-A
possibilita a analise de aspectos da cognicdo, supondo que isto forneceria novas evidéncias
de validade para a compreensédo da dindmica da personalidade como um todo e das relagdes
entre aspectos cognitivos e emocionais. Apesar desta inter-relacdo é possivel observar em
que medida a cognigdo implica no funcionamento da personalidade do individuo. Assim, o
avaliador teria condic@es de verificar, na construcdo da historia, a capacidade do individuo
resolver um problema, pois esta tarefa envolve a dimensdo perceptivo-cognitiva. Desta
forma, seria possivel constatar em que medida as variaveis implicadas na solugdo da
situagdo problema dizem respeito ao nivel da inteligéncia e funcionamento intelectual, ou a
fatores emocionais. Isto é possivel no método Rorschach, o que ja era verificado desde o
inicio, pelo seu criador (Rorschach, 1920/1974) uma vez que este chamou atencéo ao fato
de que as respostas revelam niveis diferentes de complexidade e organizacdo do estimulo,
mas foi com o Sistema Compreensivo (Exner, 1999), que o estudo desses aspectos foi mais

detalhado, por meio da elaboragédo da Triade Cognitiva. Diante disto, esse instrumento foi
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utilizado nesta pesquisa, pois oferece uma sistematizacdo para avaliagdo do funcionamento
cognitivo.

O estudo esta estruturado em capitulos que nortearam a organizacdo do texto. O
primeiro versa sobre as técnicas projetivas, o problema da validacéo e precisdo do ponto de
vista clinico e psicométrico, bem como as dificuldades de realizar estudos de evidéncias de
validade das técnicas projetivas, apontando seus alcances e limitagcGes para os diversos
propositos. Em seguida aborda os conceitos de projecdo e apercepcdo que sao utilizados em
psicologia e psicandlise, temas considerados relevantes na fundamentacdo tedrica deste
estudo, uma vez que duas técnicas projetivas serdo enfocadas, o CAT-A e o Método do
Rorschach. A seguir apresenta o CAT-A, sua utilizacdo, fundamentacdo tedrica, os
pressupostos que a sustenta, o significado das pranchas, forma de avaliagdo e interpretacao
propostas por alguns autores, estudos e pesquisas que buscaram evidéncias de validade e
precisao.

Ainda, no primeiro capitulo, descreve-se 0 Rorschach, desde a fundamentagdo teérica, a
avaliacdo, a descricdo das variaveis, seu significado e as estratégias de interpretacao.
Posteriormente os estudos desenvolvidos no Brasil que conferem evidéncias de validade e
precisdo a esse instrumento. Em seguida apresenta-se 0 Teste do Desenho da Figura
Humana (DFH Escala -Sisto), que foi utilizado nesta pesquisa para discriminar 0S grupos
com nivel cognitivo alto e baixo.

O segundo capitulo traz algumas consideracdes e definicdes de cognicao e percepgéo a
partir das idéias de Piaget, Teglasi e Dworetzki. O terceiro capitulo enfoca o delineamento
da pesquisa — participantes, instrumentos utilizados, etapas da pesquisa, as categorias de
indicadores de integracao da percepcéo e niveis de percep¢do como parametros para avaliar

a cognicdo no CAT-A. As variaveis da triade cognitiva do Rorschach destacadas para esta
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pesquisa e 0 procedimento empregado. Finalmente, apresenta-se a descri¢do dos resultados,

a discusséo, as consideragdes finais, as referéncias e 0s anexos



1 As Técnicas Projetivas

As técnicas projetivas tém como objetivo investigar a dindmica e estrutura da
personalidade. A sua caracterizacdo se da por um estimulo ambiguo e indefinido para o
sujeito, que ndo revela explicitamente o seu verdadeiro propdsito. Isso possibilita ao
individuo fornecer informacdes muitas vezes inconscientes, a respeito de seus sentimentos
e suas caracteristicas de personalidade (Alves, 2004; Cunha, 2000).

De acordo com Villemor-Amaral (2006), no momento que o individuo realiza o que Ihe
é pedido, seja desenho, historia ou impressao, ele utiliza o repertério interno de imagens e
vivéncias registrado a partir de sua experiéncia. Sendo assim, essa tarefa concreta so
adquire o significado que a completa quando associada a singularidade das caracteristicas
da personalidade, os processos psiquicos e a historia de vida do sujeito.

Aponta ainda que as técnicas projetivas originam-se de um enfoque clinico no qual se
examina o individuo na interacdo com o observador por meio do seu comportamento
manifesto ou ndo, o que possibilita recolher 0 maior nimero possivel de informacdes dos
diversos aspectos do seu mundo psiquico. Com base nesses dados, o profissional faz o
diagnostico e planeja o processo de intervencgao.

Esse diagnostico é resultante da avaliacdo psicoldgica que se define como um processo
que busca descrever, por meio de varias técnicas psicolégicas - entrevistas, observacao
clinica e informacGes disponiveis sobre a histéria do individuo - a melhor compreenséao
possivel do universo psiquico de uma pessoa ou de um grupo (Ocampo & Arzeno, 1987). E
necessario considerar que as informacdes da avaliagdo psicologica sdo obtidas no contexto
relacional entre cliente e psicélogo, sendo, portanto, sensiveis as influéncias desse contexto.

Além disso, o individuo “se modifica no tempo em funcdo de sua experiéncia, de seus
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relacionamentos significativos, do contexto no qual estd inserido” (Tavares, 2003, p. 127).
Com isso, é importante refletir que o psicodiagndstico, resultante do processo de avaliagdo
psicologica, ndo pode ser considerado como definitivo, uma vez que esta sujeito a
modifica¢fes no tempo em funcdo de mdaltiplos fatores, inclusive as possiveis limitacGes
das técnicas empregadas.

Além disso, vale ressaltar que “¢ a teoria que fundamenta o método, € o pressuposto
subjacente de determinismo psiquico que apdia as inferéncias feitas a partir dos resultados”
(Villemor-Amaral, 2006, p. 164). Pontua ainda, que esses principios apontam alguns
paradoxos que estdo relacionados com a natureza do fendmeno que se quer apreender,
quando se utilizam procedimentos psicométricos para validacdo e precisdo das técnicas
projetivas.

Essas consideragdes conduzem aos problemas relativos aos procedimentos cientificos
utilizados que, muitas vezes, apresentam resultados insatisfatérios. Eles podem ser
sintetizados em quatro pontos principais, séo eles, a natureza dos fendmenos abordados que
nem sempre sdo observaveis diretamente pelo comportamento; a ocorréncia de
determinados fendmenos que podem ser verificados uma Gnica vez, em um U{nico
individuo, ndo se repetindo em outra pessoa e nem no Mesmo sujeito em outro momento; a
natureza da tarefa por meio de estimulos pouco definidos que podem gerar uma amplitude
de respostas, tantas quantas forem o nimero de individuos submetidos aquela tarefa. Nesse
caso é importante esclarecer que a individualidade das respostas se apresenta no conjunto,
embora respostas isoladas possam ser semelhantes ou repetidas. Finalmente o paradoxo
resultante do fato de que, em pesquisa, quanto mais complexo o numero de variaveis maior
deveria ser o nimero dos participantes, mas no caso das técnicas projetivas as aplicagdes
requerem um tempo longo, assim como as analises, 0 que reduz o tamanho da amostra

(Villemor-Amaral, 2006).
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De acordo com Giintert (2001), os critérios psicométricos podem ser utilizados nos
estudos com instrumentos projetivos. Para isso, faz-se necessario, tanto para a técnica
projetiva quanto para o teste psicométrico, identificar e fundamentar claramente o seu
método e o construto para o qual ele foi elaborado, ndo precisando necessariamente ser
objetivo. Portanto, o enfoque seria quanto a clareza e ndo quanto & objetividade dos
pressupostos avaliados.

Os critérios psicométricos permitem ao profissional trabalhar com mais seguranca e,
também, selecionar o instrumento que melhor condiz com sua necessidade. Portanto,
quando se fala de critérios psicométricos remete-se, principalmente, aos estudos de
padronizacéo, preciséo e validade.

Segundo Anastasi e Urbina (2000), “a maioria das pesquisas de validagdo publicadas
sobre técnicas projetivas é inconclusiva, em virtude de deficiéncias de procedimento nos
controles experimentais ou nas analises estatisticas, ou ambas” (p. 357). Essas autoras,
ainda, constataram que a validade de critério, geralmente utilizando grupos contrastantes,
tem sido a mais utilizada na validacéo de técnicas projetivas. No entanto, observaram uma
crescente tendéncia das pesquisas em buscar a validade de construto dos instrumentos
projetivos, testando-se hipdteses especificas da fundamentacdo tedrica dos instrumentos
que podem ser comprovadas ou refutadas.

A validacdo de um teste diz respeito a verificacdo do quanto ele mede realmente aquilo
que se propde medir e qudo bem ele o faz (Anastasi & Urbina, 2000; Arias, 1996;
Cronbach, 1996; Pasquali, 2003). Um teste nunca é totalmente valido, 0 que existe séo
estudos de evidéncia de validade para determinada populacdo, determinados indicadores.
Sendo assim, o teste propriamente dito ndo € validado, mas sim, a sua interpretacdo (Arias,

1996). De acordo com Anastasi e Urbina (2000), os instrumentos psicologicos podem ter
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sua validade evidenciada com base em trés procedimentos de validacdo: descricdo do

contetdo, predicdo do critério e identificacdo do construto.

Os procedimentos de validagdo de predigcdo do critério indicam a efetividade de um
teste em predizer o desempenho de um individuo em atividades especificadas. Nesse tipo
de validade ha uma medida de algo externo ao teste, verificando-se o resultado da relacéo
dessa varidvel com o teste. Isso pode ser feito por meio de testes medindo o mesmo
construto, construtos relacionados ou construtos diferentes avaliados ao mesmo tempo
(concorrente) ou com um intervalo de tempo no qual houve uma intervengéo (preditiva).

Dentre os varios tipos de validade, esta pesquisa optou pelo procedimento de validade
de critério por meio de grupos contrastantes. Esse tipo de validade sera utilizado uma vez
que se pretende trabalhar com grupos extremos separados por idade e nivel de
desenvolvimento cognitivo.

Para verificar a precisdo das variaveis que avaliam cognicdo no Rorschach e no CAT-
A, nesta pesquisa adotou-se o estudo de precisao entre avaliadores que consiste em verificar
0 grau de concordancia existente entre os mesmos. A fidedignidade do avaliador pode ser
encontrada pela pontuacdo independente dos protocolos do teste. Desta forma, os dois
escores obtidos por todos os sujeitos testados possibilitam estimar a precisao do avaliador
por meio de correlacéo de coincidéncias.

De acordo com Anastasi e Urbina (2000), para os testes projetivos de personalidade
“existe tanta a necessidade de uma medida da fidedignidade do avaliador quanto dos
coeficientes de fidedignidade mais comuns” (p.96). A precisdao do avaliador pode ser
encontrada por meio do resultado da pontuacdo independente de uma amostra dos
protocolos do teste. Os dois resultados sdo correlacionados e o coeficiente de correlagédo

encontrado é uma medida de precisdo do avaliador. Ao lado disso, essas autoras chamam a
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atencdo para outros fatores que garantem a confiabilidade nas analises das técnicas
projetivas, que estdo diretamente relacionados ao grau de conhecimento da técnica, ao
dominio da teoria que a sustenta e a experiéncia dos profissionais.

Retomando as questdes sobre as normas e validade das técnicas projetivas, Bellak e
Bellak (1949 / 1991) afirmam que “desde que se aceite a hipotese basica do fendmeno da
projecdo, ou apercepgdo, 0 caso individual pode se auto-sustentar” (p.25). No entanto,
acreditam que normas sdo essenciais para o0s testes projetivos, pois possibilitam estabelecer
padrGes de avaliagdo que orientem a interpretacdo dos resultados. Para tanto é
imprescindivel conhecer os conceitos que fundamentam o CAT-A, 0s quais serdo

enfocados em seguida.

1.1 Projecao e Apercepcao

E fundamental para esta pesquisa trazer a definicdo de dois construtos que
fundamentam as técnicas projetivas, Projecdo e Apercepcdo. O conceito de projecao foi
utilizado por Freud em 1895 ao estudar a Histeria, entendendo como o deslocamento da
culpa, negacdo da realidade e projecdo do 6dio no outro. Em 1911, na andlise do caso
Schereber, o termo projecdo aparece relacionado a patologia, como caracteristico da
parandia. Nesse contexto, a projecdo é usada como um mecanismo de defesa que expulsa
um desejo intoleravel a consciéncia, sendo, portanto, um processo inconsciente. Mais tarde,
em 1913, em Totem e Tabu, Freud amplia esse conceito, constatando que o individuo
atribui a realidade externa desejos e emoc¢6es ndo aceitos por ele como seus, dos quais €

parcialmente inconsciente (Anzieu, 1981).
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Freud (1913/1969), portanto, usou o0 construto projecdo como uma acdo psiquica
defensiva. Entretanto, quando a expressdo “métodos projetivos para o estudo da
personalidade”, foi introduzida por Frank em 1939 (conforme citado por Anzieu, 1981), em
artigo publicado no Journal of Psychology, o conceito de projecéo j& vinha associado a uma
concepg¢do inovadora e bastante ampliada. Esse autor usou o termo “métodos projetivos”
para explicar as semelhangas entre trés técnicas de avaliacdo da personalidade, o teste de
associacdo de palavras de Jung (1904), teste de manchas de tinta de Rorschach (1920) e o
Teste de Apercepcdo Tematica — TAT de Murray (1935)), mostrando que a semelhanca
entre elas residia no fato de que ai estava em jogo uma projecdo - exteriorizacdo de
aspectos da personalidade ndo perceptiveis de outro modo, retirando-se do termo o carater
meramente defensivo desse fendmeno. Ocorre que essas técnicas ndo seguiam a
metodologia psicométrica utilizada pela maioria dos testes da época, baseando-se na
abordagem clinica, sua credibilidade vinculava-se exclusivamente a teoria que lhes deu
origem (Van Kolck, 1975).

As técnicas projetivas tém como objetivo investigar a dindmica e a estrutura da
personalidade, caracterizando-se pela apresentacdo de material ambiguo e indefinido que
permita ao sujeito, ao dar a resposta, projetar seus contetdos internos. Essas técnicas, de
acordo com Anzieu (1981), sdo divididas em duas categorias, 0s testes projetivos tematicos,
cujo modelo séo os testes de apercepcdo tematica, que revelam os contetdos significativos
da personalidade, bem como a natureza dos conflitos, desejos, relacbes com o ambiente,
mecanismos de defesa, enfim revelam a dinamica da personalidade. Ao lado disso, os testes
projetivos estruturais, como o Rorschach, que tem o papel de revelar a estrutura da
personalidade, ou seja, o seu equilibrio, a maneira como o individuo apreende o mundo.

Essa distincéo € de certa forma pouco precisa, na medida em que na pratica, tanto nos testes
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projetivos tematicos quanto nos estruturais, a interpretacdo do conteldo e a forma das
respostas revelam a dinamica e estrutura da personalidade (Tardivo, 1992).

Outro conceito importante para a compreensdo das técnicas projetivas € o de
apercepcdo. Foi adotado por Bellak em 1950 (citado por Anzieu, 1981), indicando o
“processo pelo qual a experiéncia nova ¢ assimilada e transformada pelo trago da
experiéncia passada de cada um, de modo a formar um todo novo” (p.265), portanto, a
apercepcdo € uma interpretagdo e como tal d& sentido a experiéncia. Kagan (1966)
esclarece que esse termo se refere a integracdo de uma percepgdo nova com a experiéncia
passada e com o estado psicoldgico atual do individuo. Para esse autor, técnica de
apercep¢do tematica compreende uma nocdo ampliada de apercepcdo que pode ser
entendida como qualquer tarefa que exija interpretacdo de estimulos ou cenas por meio de
um relato. Nesse sentido, Murray (1973) afirma que toda resposta dada ao teste
evidenciaria uma interpretacdo pessoal, havendo uma identificacdo por parte do sujeito com
0 personagem principal da historia, devendo o contedo manifesto ser analisado buscando-
se seus aspectos latentes, isto &, as determinacGes e motivacBes inconscientes deflagradas
ao se dar a resposta, sendo essa a funcdo da interpretacao.

Assim, quando se pede ao sujeito para compor um relato a partir de um estimulo,
considera-se que sejam necessarias a participacdo dos processos - primario (ego-prazer) e
secundario (ego-realidade). O primeiro é caracterizado pela necessidade de descarga e
satisfacdo imediata dos desejos e dessa forma, as associagfes promovidas remetem o
sujeito as suas necessidades internas, fantasias e desejos. O processo secundario tem a
funcdo de moderador do processo primario, obedecendo ao principio de realidade, da logica
e da coeréncia (Shentoub, 1990).

De acordo com Hartmann (1968), o individuo elabora a sua resposta remetendo-se a

associacOes do processo primario. Este, por sua vez, é caracterizado pela necessidade de
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descarga e satisfacdo imediata, pela auséncia de coeréncia e relagcBes logicas. Para
responder a tarefa, o sujeito deve-se organizar e fazer uso da ldgica, sequéncia e coeréncia,
ordenando os elementos da histéria em concordancia com o estimulo. Sendo assim, a
resposta ao teste projetivo é elaborada e verbalizada por meio do ego, que deve ser capaz de
rebaixar a tensdo provocada pelo estimulo, identificar-se com o personagem principal e
encontrar uma solugdo satisfatoria para os conflitos que emergem em cada tema, dando
uma resposta coerente ao estimulo. Quanto maior a integracdo do ego, mais recursos o
individuo dispde para elaborar a resposta de forma adaptada, quanto menor essa integracéo,
menos adaptado se encontra o sujeito e maior sera o grau de distor¢do aperceptiva do
estimulo (prova de realidade). Quanto menor a integracao, mais o individuo se distanciaria
da tarefa, e seria incapaz de elaborar uma resposta em conformidade com a instrucdo ou
entdo perderia a distancia entre ele proprio e o objeto (imagens na prancha). Tudo isso se
refere tanto ao contelido das histérias como os aspectos mais formais que, por sua vez,
envolvem na sua estruturagdo a dimens&o perceptivo-cognitiva.

Cabe ainda ressaltar que a percepcdo é funcdo do campo de estimulacdo de fatores
externos, sendo assim, quanto menos estruturado for o campo perceptivo, maior a
possibilidade de o individuo exteriorizar contetdos de seu mundo interno sobre o material
apresentado (Anzieu, 1981). Enquadram-se nessas caracteristicas as figuras do CAT. Em
razdo da sua importancia e sendo objeto desse estudo, a seguir, serdo feitas consideracdes a
respeito do surgimento, fundamentos e formas de avaliagcOes, interpretacdes e estudos

encontrados na literatura.
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1.2. O Teste de Apercepcao Infantil com Figuras de Animais — CAT-A

O CAT-A faz parte do grupo das técnicas tematicas que tem por objetivo eliciar
processos projetivos sob a forma de historias. E um descendente direto do Teste de
Apercepcdo Tematica-TAT, de Henry Murray, considerado um instrumento projetivo
eficaz para avaliacdo de adultos, mas que ndo atendia, satisfatoriamente, as necessidades
com criancas pequenas, dada as caracteristicas dos estimulos — figuras com situacGes mais
pertinentes ao mundo adulto. A partir de suas experiéncias com criancas, 0 CAT-A foi
criado por Leopold Bellak e Sonya Sorel Bellak em 1949, ao constatarem que é mais facil
para criancas pequenas identificarem-se com animais do que com pessoas (Bellak &
Bellak, 1949 / 1991). Em 1965 foi publicada uma forma humana (CAT-H), na qual as
figuras de animais foram substituidas por pessoas e, posteriormente, em 1952 foi langado
um suplemento do CAT, o CAT-S composto por figuras de animais em situacdes diferentes
do primeiro.

Enquanto estimulo, as figuras de animais apresentam uma natureza mais ambigua em
relacdo a idade, sexo e a cultura. Essa caracteristica representa uma vantagem em
comparagdo a outras técnicas similares, partindo do pressuposto de que as imagens de
animais evocam a fantasia com mais facilidade, fato que pode ser observado nas fabulas,
nos contos de fadas e no papel que tém os animais nos jogos infantis, nos desenhos
animados da televisdo e historias em quadrinhos. Pode-se concluir que os animais tém um
importante papel nas fantasias e nas angustias infantis (Bellak & Hurvich, 1965).

O referencial tedrico que fundamenta o CAT-A é o psicanalitico e 0 seu proposito é
estudar a dindmica das relacOes interpessoais, a natureza e a forca dos impulsos e

tendéncias, assim como as defesas organizadas contra eles. As situacGes escolhidas para
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compor cada prancha referem-se a aspectos importantes do desenvolvimento da crianga,
como as fases oral, anal, falica, complexo edipiano, rea¢fes diante da cena priméria, etc
(Tardivo, 1992; Van Kolck, 1975). Esses aspectos serdo explicados na descricdo das
pranchas que compdem o teste, baseado no manual de Bellak e Bellak, (1991) e Hirsch
(1987).

A primeira prancha traz trés pintinhos sentados ao redor de uma mesa com uma grande
tigela de comida e atras a figura vagamente esbocada de uma galinha ou galo. Explora os
problemas da fase oral, ou seja, 0 quanto a crianca se sente suficientemente alimentada por
um ou outro pai, a comida podendo ser vista como recompensa, OU sua auséncia como
castigo e ainda podendo surgir temas de competicdo entre 0s irmé&os.

A prancha dois traz a figura de um urso puxando uma corda de um lado, enquanto outro
urso e um filhote puxam do outro lado, podendo ser percebida como luta, temor a agresséo
ou, de uma forma mais branda, um jogo - cabo de guerra. Pode evocar a cooperagdo com
um dos ursos, a rivalidade, a angustia de castracdo, medo do triunfo e assim por diante.

A proxima prancha contém a figura de um ledo com cachimbo e bengala sentado em
uma cadeira, no canto aparecendo um ratinho num buraco. Geralmente o ledo € visto como
a figura paterna e a bengala, as vezes, é usada para torna-lo velho - a quem ndo se precisa
temer -como defesa. Se o ledo for percebido como figura paterna forte, € importante
observar se € bom ou mau. A maioria das criangas se identifica com o ratinho, mas pode
acontecer de se identificarem com o ledo, ou ainda alternam essa identificacdo, o que pode
indicar conflito entre submissao e autonomia.

A prancha quatro tem como estimulo a imagem de um canguru fémea com chapéu,
carregando uma cesta com uma garrafa de leite, acompanhada por um filhote de bicicleta e
levando um bebé na bolsa. Surgem em geral temas de rivalidade fraterna e preocupagdes

relativas ao nascimento de outros filhos. E importante observar se a crianga se coloca de
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forma regressiva ou manifesta desejo de crescimento e autonomia. Pode ainda surgir temas
relacionados a relagdo materna e paterna.

A prancha cinco mostra um quarto na penumbra com uma cama de casal ao fundo e
dois ursinhos num berco. Favorece historias referentes a cena priméria, ou seja, a
observagdo mais ou menos fantasiada das relagOes sexuais entre os pais. As duas criangas
no ber¢o podem desencadear temas de manipulagdo e exploracdo mutua.

Observa-se na prancha seis uma caverna com dois ursos vagamente delineados ao fundo
e um menor deitado em primeiro plano. Esta figura favorece novamente historias
relacionadas a cena primaria, como na prancha anterior, acrescentando-se o0 aparecimento
de problemas edipianos e situacdes referentes a masturbacéo noturna.

Quanto a prancha sete percebe-se a figura de um tigre mostrando dentes e garras
saltando em cima de um macaquinho que também esta saltando no ar, num ambiente de
mata. Este estimulo pode mobilizar o0 medo da agressdo, mostrando como a crianca lida
com essa situacao.

Na prancha seguinte aparece a gravura de dois macacos adultos tomando cha, um
terceiro falando com um macaquinho e na parede um quadro de uma macaca mais velha. E
possivel observar o papel que a crianca atribui a si na constelacdo familiar, sua relacdo com
0 mundo dos adultos, aspectos da educacdo e como sdo percebidos a méae e o pai, se
permissivos ou punitivos.

A prancha nove mostra um quarto na penumbra visto através de uma porta aberta de um
coémodo iluminado. Ha um coelhinho sentado numa cama de crianga olhando pela porta.
Pode revelar medo do escuro, da soliddo, do abandono ou curiosidade em relacdo ao outro
quarto, novamente a situacdo edipiana e de como percebe a relacdo entre os pais.

Finalmente a prancha dez traz um cachorrinho deitado sobre os joelhos de um cachorro

maior, ao lado do banheiro, sendo que ambas as figuras apresentam um minimo de



18

expressdo. Sugere castigos, revela dados sobre a concepcdo moral da crianca, controle de
esfincter e masturbacdo, indicando a reacédo frente as regras sociais e a disciplina.

A andlise do CAT fundamenta-se no principio basico de que as interpretacfes que o
individuo faz do estimulo sdo uma apercepgdo idiossincratica, ou seja, a pessoa o interpreta
a sua maneira, em funcdo de suas necessidades e motivacGes. Para orientar o profissional
nessa interpretacdo, o manual de Bellak e Bellak (1991) prop6e que se analise cada historia
a partir de 10 categorias principais, a saber:

1) O Tema Principal — Nesse item verifica-se 0 que 0 sujeito apreende de cada prancha, a
historia relatada, ou seja, sobre qual ou quais temas gira a histdria e se ha uma inter-relacdo
entre 0S mesmos.

2) Herdi Principal — E a figura mais importante ao redor da qual a histéoria foi montada.
Partindo do pressuposto que a histéria contada pela crianga é sobre ela mesma, portanto se
houver varios personagens num relato verifica-se com quem o sujeito mais se identifica.
Ainda nessa categoria 0s autores trazem o subitem auto-imagem que se refere ao conceito
que o individuo tem de si mesmo, de seu papel social e a imagem do seu corpo.

3) As Principais Necessidades e Impulsos do Herdi — Incluem-se aqui necessidades de
conduta do herdi que podem estar relacionados aos da crianca, a qualidade dos impulsos,
expectativas idealizadas, tais como inteligéncia e coragem, atribuidas a figuras
significativas do seu cotidiano. Os autores apresentam dois subitens: personagens, objetos
ou circunstancias introduzidos ou omitidos, devem ser interpretados como desejos ou
dificuldades dos sujeitos a tais situacdes.

4) Concepcdo do Ambiente — Considera-se esse conceito uma combinagdo complexa de
autopercepcao inconsciente com distor¢fes aperceptivas dos estimulos por imagens de
memorias do passado. Aqui € introduzido o item: Identificagéo - € importante observar com

qual membro da familia a crianca se identifica e o sentido dessa identificagéo.
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5) Figuras Vistas Como... — E importante observar como a crianga percebe as pessoas ao
seu redor e como reage a elas.

6) Os Conflitos Significativos — E necessario verificar ndo so a natureza dos conflitos, mas
também as defesas que o individuo usa para lidar com a ansiedade gerada por tais conflitos.
7) A Natureza das Ansiedades — E primordial identificar as principais ansiedades e a fonte
delas, ou seja, do que estas decorrem. Segundo os autores do CAT-A as ansiedades mais
importantes sdo aquelas relacionadas a agressdo fisica, punicédo, a falta de amor ou a perda
dele (desaprovacéo) e ao medo de ser abandonado (soliddo e falta de apoio).

8) As Principais Defesas — Cabe observar e analisar quais sdo os recursos que o individuo
dispde para se defender dos impulsos, pois dessa forma é possivel avaliar a estrutura e o
carater do sujeito.

9) Adequacéo do Superego — Avalia-se a severidade do superego por meio da relacdo entre
a natureza da transgressao, a indulgéncia ou severidade. Isto é, sob quais circunstancias o
superego do sujeito é muito rigido e sob quais ele é mais tolerante.

10) A Integracéo do Ego — Este item indica o nivel de funcionamento da personalidade, ou
seja, a capacidade da crianca se acomodar entre impulsos e demandas da realidade de um
lado e a direcdo do seu superego de outro. Nesse item importam também as caracteristicas
formais. O sujeito consegue contar historias coerentes com os estimulos, ou abandona a
gravura e elabora historias sem nenhuma relacdo aparente. As respostas sdo estereotipadas
ou criativas e mais ou menos originais. Consegue na trama do enredo chegar a uma solugéo
adequada e realista, ou apresenta um pensamento desestruturado, bizarro. E capaz de ir de
uma situacdo do passado da historia para uma solugdo no futuro. Esses fatores devem ser
avaliados levando em consideracdo a idade cronoldgica da crianga, nivel intelectual e a sua

singularidade. Verifica-se a adequacdo dos processos que dirigem e mantém o pensamento
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de forma adaptada, controle de impulsos, toleréncia & ansiedade, adequacdo perceptiva,
atencdo, concentracdo, memoria, o emprego da linguagem, conceitos e estrutura da historia.

Para este estudo é relevante os itens que compdem a analise dos aspectos estruturais ou
formais das historias como maturidade do ego, que se refere ao que é esperado em termos
de tarefa solicitada ao sujeito, de acordo com a sua idade cronolégica. Sendo assim, seréo
apresentadas as formas de interpretacdo sugeridas por outros autores como: Hirsch (1984),
Shentoub (1969/1990) Tardivo (1992) e Teglasi (2001) por considera-las complementares a
avaliacdo dos aspectos formais contidas no manual do instrumento. Além disso, mostram
que é possivel avaliar a cogni¢do por meio de técnicas projetivas

Inicialmente Hirsch (1979 / 1987) propds nove itens para a interpretacdo do CAT-A,
posteriormente Hirsch (1984) ampliou e reorganizou esse esquema e o dividiu em trés
categorias e dez pautas. A primeira categoria a Percepcao da situacao estimulo refere-se
em que medida a percepcdo do individuo estd adequada ao estimulo. Observa-se que
animais ou personagens V& nas pranchas e se existe desconhecimento do estimulo. Essa
categoria compreende trés indicadores, a saber, Percepcdo do conteudo animal se 0s
animais sdo vistos e de que forma. Verifica-se as omissdes, adicGes e distorgoes.
Percepcoes e elaboracdes pouco usuais em relacdo a identidade dos animais. Percepcao do
contedo de realidade compreende a percep¢do dos elementos ambientais da prancha
(omissdes, acréscimos e distorcdes no contetdo de realidade). Visualiza e distingue as
pranchas que indicam elementos caracteristicos do habitat natural do homem, daquelas que
apresentam um cenario natural adequado a vida dos animais. Percepcdo da acdo dos
personagens se a acdo dos personagens é coerente com as caracteristicas reais dos
estimulos.

A categoria a Estoria como tarefa inclui indicadores relacionados as possibilidades

adaptativas da crianca para enfrentar uma situacdo nova, a qual testa as suas funcgdes
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egoicas relativas a memoria, linguagem e o processamento do pensamento. Essa pauta é
composta por quatro itens, sdo eles: Seqiiéncia temporal, que objetiva observar se a crianga
é capaz de construir uma estoria com comego meio e fim. Como utiliza os trés tempos da
acdo (passado, presente e futuro). A Coeréncia e logicidade da estoria, diz respeito a
concordancia das diferentes situacdes colocadas no relato, a integracdo da estoria.
Caracteristicas da linguagem empregada - observa-se o tipo de linguagem utilizada pela
crianga e sua relagcdo com padrdes evolutivos, a situagdo atual e ao meio sociocultural.
Capacidade criativa e adequacéo ao cliché - avalia-se o interjogo entre a capacidade criativa
da crianca e a adequacdo ao cliché, entendido como as estdrias que sdao comumente
desencadeadas pelas pranchas.

A pauta Aspectos dindmicos da histdria agrupa os indicadores relativos a Descrigdo da
interacdo, papéis determinados e problematica bésica - avalia-se como se da a interagdo
entre 0s personagens da estoria, quais 0s papéis atribuidos e a situacdo da crianga no
contexto familiar. Dinamica inconsciente, ansiedades e defesas - neste item observa-se a
qualidade das relacGes objetais, que tipo de vinculos objetais predominam, as relacfes
fantasiadas, as ansiedades ligadas as mesmas e as defesas utilizadas. Tentativas de solucéo
da problemética colocada, diz respeito a solucdo do conflito, se houve ou ndo e como
ocorreu.

Hirsch (1984) propde que se faga uma analise final que sintetize todas as pautas
supracitadas. Evidencia que é importante apontar as conclusdes diagnosticas e prognosticas
em forma de hipoteses, considerando que as informacbes foram baseadas em um Unico
instrumento e que as mesmas precisam ser corroboradas por meio de uma avaliacdo
completa envolvendo outros métodos.

Shentoub (1969 / 1990) elabora um sistema de interpretagdo das respostas dadas por

criancas ao Teste de Apercepcdo Tematica (TAT) que foi utilizado por Montagna (1987)
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em seu estudo com o CAT-A, 0 mesmo sera descrito posteriormente. Esse sistema inclui 0s
seguintes aspectos para a interpretacdo do TAT. Caracteristicas manifestas da producéo
relativas ao tempo de laténcia inicial, pausa dentro da histdria, necessidade ou ndo de
questionar a natureza das historias. A partir do relato, é importante distinguir os Fatores de
rigidez que se referem as descricdes, apegos a detalhe, racionalizagdes, temaética de estilo
obsessivo, tendéncia geral a restricdo. Os Fatores de labilidade que dizem respeito a
historias teatrais, valorizacdo de detalhes, labilidade nas identificacGes, presenca de temas
de medo, recusas. A partir dessas colocagdes, surgem dois fatores, aquele que facilita o
curso da histdria e sua conclusdo (Fatores de progressdao da narrativa) e outro, que ao
contrario, impede a progressdo da narrativa (Fatores que paralisam a narrativa).

Tardivo (1992) elaborou um referencial de analise que contemplou diversas categorias
de indicadores dos aspectos da personalidade para cada prancha. Apresentou também, itens
para andlise dos aspectos formais ou estruturais dos relatos. Apontou para a importancia
desse tipo de andlise, uma vez que a tarefa dada a crianca exige organizacdo da
personalidade para que a mesma possa efetivar a atividade, contar histérias. Essa tarefa
envolve diversos aspectos importantes como o desenvolvimento, inteligéncia e os afetivos.
Dessa forma, considerou para a andlise formal os itens relativos ao Tempo total das
historias, que se refere ao tempo utilizado pelo sujeito para completar as histérias (inclui as
pausas e o inquérito). Tempo de reacdo - essa variavel diz respeito ao tempo que 0 sujeito
leva para iniciar sua narrativa, apds receber a prancha. Decurso da agdo na historia - esse
item refere-se a0 tempo que a acdo acontece, ou seja, passado, presente e futuro. Esse
indicador da indicios do nivel de evolucdo dos sujeitos, além de revelar como se organizam.
Estudo do uso da logica - verifica-se a possibilidade da crianca relatar situacfes ou acgoes
coerentes, considerando trés possibilidades: bom, regular e mau. Estudo do uso da

linguagem - nesse item avalia-se a linguagem em relacdo ao que € esperado a idade da
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crianca e atribui-se bom, regular e mau. A variavel Quantidade de palavras nas historias -
verifica-se 0 nimero de palavras contidas nas histérias como um indicador de capacidade
de expressdo, pois denota a riqueza de vocabulario.

Teglasi (2001) criou um sistema de avaliagdo da cognicdo de criancas e adolescentes a
partir das historias do TAT. Para esse autor, a narracdo é uma tarefa de desempenho que
revela aspectos do pensamento e as estratégias cognitivas que o individuo utiliza na
resolucéo de problema, assim como as diferentes competéncias. Desta forma, estabeleceu
procedimentos para avaliar trés dimensdes cognitivas que, segundo esse autor, o individuo
utiliza na elaboracdo de histérias a partir de um estimulo, quais sejam: integracdo
perceptual, pensamento concreto e abstrato e processamento da informacdo que inclui
varios aspectos da atencédo e do raciocinio.

Para esta pesquisa foi destacado a integracdo perceptual e niveis de percepcao que sera
explicado, enquanto as outras duas categorias de indicadores serdo apenas descritas, pois
ndo serdo utilizadas neste trabalho. Elas serdo apresentadas de acordo com a sequéncia
estabelecida pelo autor.

1. Integracéo Perceptual

Grau de Congruéncia com o Estimulo

- Desconsidera ou interpreta mal as emog¢des, ou méa percepg¢do das emogdes basicas ou dos
relacionamentos retratados;

- Desconsidera ou se equivoca com relacdo as idades dos personagens;

- Atribui importancia exagerada a detalhes irrelevantes do estimulo;

- A énfase é mais perceptual do que conceitual;

- Vacila ou mostra-se indeciso sobre o significado do estimulo. Indica inabilidade na

interpretacdo da cena e nao na definicdo do objeto;
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- Ignora algum elemento que seria importante para a historia, embora a percepgdo seja
adequada;

- Apreende os relacionamentos e os afetos que sdo relacionados com o estimulo, mas ndo
capta a sutileza dos afetos, sua intensidade, ou a sequéncia dos acontecimentos ndo se
encaixa de modo preciso com a cena;

- A narrativa reflete um conjunto de acontecimentos realisticos e uma compreensdo
apropriada de causalidade social (da relacdo social implicita). A histdria esta de acordo com
uma compreensdo dos aspectos psicologicos retratados e reflete uma seqliéncia de
acontecimentos precisamente convergente com a configuracdo do estimulo.

Niveis Integracéo Perceptual

- Divergente: Confunde as emocdes e os relacionamentos ou interpreta mal. Falha em
reconhecer as tensdes no estimulo.

- Literal: H& uma dificuldade de captar o significado implicito. Ele consegue identificar as
idades e emogdes dos personagens, mas falha em identificar o processo psicolégico que
conecta cada evento, cada emogéo, cada a¢do. A narrativa fica ancorada no momento e na
descri¢do da cena, mas ndo revela as conexdes causais implicitas entre passado, presente e
futuro.

- Impreciso. O narrador reconhece o estado de tenséo e a histdria captura, de modo geral, as
implicagdes do estimulo em relagdo as emocdes e relacionamentos retratados. Entretanto o
ajuste ndo é preciso, ja que a histéria pode ndo combinar com as pistas mais sutis do
contexto ou estabelece uma relagéo de causa e efeito levemente impropria ou vaga.

- Acurado. O narrador inclui todas as pistas e sutilezas na interpretacdo das emocdes e
relacionamentos, mesmo a despeito de possiveis omissdes ou confusbes em detalhes

pequenos, apesar disso 0s sentimentos e os relacionamentos sdo entendidos na sua sutileza.
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Existe uma interpretacdo significativa da configuragcdo do estimulo que captura de modo
acurado e especifico o clima da cena.

2. Pensamento concreto X abstrato:

- O narrador interpreta o estimulo literalmente. H& uma expressdo minima dos
pensamentos, das intengdes, dos sentimentos ou dos conflitos. Os sentimentos estdo presos
ao estimulo e ndo as caracteristicas de pensamento ou eventos da historia que explicam a
prancha;

- O individuo tem dificuldade em compreender a tarefa da narracéo. O relato transforma-se
numa descri¢do dos componentes da prancha sem extrair o significado;

- A circunstancia externa e interna ndo muda ou ha auséncia de eventos transitérios. O
narrador ndo explica adequadamente nenhuma mudanga no sentimento ou na circunstancia.
- Os interesses sdo extremamente triviais. Enfatiza as rotinas diarias;

- Os estados, as inten¢des ou 0s motivos internos sdo descritivos dos estimulos de forma
vaga, simplista, presos a a¢des ou eventos (finalidades, causas, ou antecedentes obscuros);

- O narrador desenvolve uma histéria que ndo se atém sd na explicacdo do que esta
acontecendo no retrato. A abstracdo é definida pelo grau da representacdo interna dos
objetos percebidos. O nivel de abstracdo pode ser classificado como enumerativa
(nomeacdo dos objetos), descritivo (descreve qualidades e caracteristicas objetivas do
estimulo), ou aperceptivo (interpretando além das caracteristicas objetivas do retrato).

3. Processamento da Informacéo

- O narrador da respostas irrelevantes, contetdo tolo, conversa estranha (insignificante) ao
receber instrugdes ou ao narrar a historia;

- O narrador se queixa de estar entediado ou quer parar ("quanto mais?”);

- Elabora histérias na primeira pessoa ou personalizadas, indicando inabilidade para

distanciar o self das demandas objetivas da tarefa;
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- Desconsidera o cendrio na narragdo da historia,;

- O desfecho da historia ndo resolve adequadamente o conflito, a tensdo, ou o dilema
central levantado;

- Os personagens enfatizam a gratificagdo imediata ou o ganho material;

- Os personagens atuam ou reagem sem claramente definir o problema ou o objetivo;

- As acdes ndo sdo direcionadas e ocorrem sem planejamento ou antecipacao;

- Os personagens tiram conclusdes improprias ou prematuras, ndo entendem os fatos, ndo
consideram as alternativas;

- Os personagens se comportam de forma contraditoria ao que pensam e de como deveriam
agir;

- Processo narrativo desorganizado (pensamentos personalizados, perseveracao, contetido
divergente do estimulo, ou reatividade emocional ao estimulo);

- Contetdo ou convicg¢do social inaceitavel (por exemplo, hostilidade ou violéncia extrema,
contetido estranho);

- Niveis incompativeis de conceitualizacdo (As idéias ndo seguem uma logica);

- Confusdo de pensamento magico; I6gica incongruente; idéias fragmentadas, incompletas;
- A auto-apresentacdo nao € congruente com as convencdes sociais;

- As idéias e as necessidades de todos os personagens descritos sdo consideradas na
resolucéo do problema, em lugar de centrar-se em um personagem;

- Existe uma relacdo significativa entre os personagens;

- Os personagens mantém sua individualidade (convicgdes, intencdes, resultados) ao
interagirem mutuamente (convergindo precisamente com o estimulo).

Niveis de integracdo Cognicdo — Experiéncia

- Desorganizado: este nivel ¢ atribuido a eventos improvaveis ou grotescamente ilogicos;

discrepancia entre o estimulo e a histéria: conteddo estranho, socialmente inaceitavel,
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seqliéncia de eventos altamente improvavel, fantasiosa; abandono de um personagem em
um estado extremo.

- Rudimentar: em lugar de distor¢do idiossincratica, ha um processo marcadamente
simplificado de raciocinio (possivelmente um "gosto descritivo”) incorporando conexdes
causais minimas. Os sentimentos ou 0s estados internos ndo sdo explicados além das
reagOes simples. As inferéncias causais séo inexistentes, extremamente rudimentares, ou
vagas.

- Superficial: as narrativas retratam uma coordenacdo mais complexa das idéias do que os
niveis 1 e 2. Ha incerteza (falta da especificidade) de elementos da historia e conformidade
superficial com “scripts” culturais denota uma visao estereotipada dos eventos ou relagdes.
- Realistico: os eventos descritos sdo realisticos e indicam coeréncia entre estados internos
e circunstancias externa entre diferentes personagens. As intengdes estaveis do personagem
guiam as acOes apropriadas para alcancar propositos ou resolucdo de problema.

- Complexo e responsavel: a narrativa denota uma compreensdo das complexidades do
mundo psicologico e a flexibilidade na resolucdo de problemas, equilibrando as
necessidades e aspiragdes a curto e longo prazo de varios personagens, assim como,
sentimentos, intengdes dos pensamentos, acdes, e deselance entre 0s personagens.
Producéo de idéias/niveis de pensamento associativo

- Associagdo tangencial: a historia divaga a medida que uma idéia provoca outra sem
enlaces causais aparentes entre elas ou a um conceito central. As respostas podem
inicialmente estarem relacionadas ao estimulo, mas podem mudar de direcdo
subseqguientemente. O conteldo pode ser tangencial ao estimulo e/ou personalizado.

- Associacao linear: as idéias séo introduzidas lineares na associacao ao estimulo, ao evento
precedente da historia (por exemplo, elaboragdes repetitivas de uma idéia tal como uma

série de acdes), ou & emocéo.
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- Associacdo padronizada: As idéias sdo introduzidas de acordo com as experiéncias ou
estereotipos culturais ou subculturais. A seqiiéncia das idéias é formulada tendo como base
(uma historia, um filme, ou um programa de televisao) ou pode ser uma repeticdo literal de
experiéncias familiares.

- Associacdo ldgica: as idéias sdo introduzidas de modo que integram as varias dimensdes
da experiéncia em um contexto comum. A logica e a coeréncia da narrativa sdo evidentes
(os eventos, 0s pensamentos, 0s sentimentos, as ac¢oes, e 0s resultados sdo congruentes). As
premissas da histéria e os detalhes sdo claramente relacionados.

- Associacdo integrativa: os elementos da histdria sdo coesivos e organizados em torno de
um tema central, guiada por conviccBes claramente pro sociais e realisticas.

Vale frisar que a categoria de indicadores de integracdo perceptual e niveis de
percepcdo proposta por Teglasi (2001) para o TAT, foi adaptada e operacionalizada para o
CAT-A. Isso pode ser conferido em método.

Em seguida serdo apresentados alguns estudos estrangeiros que buscaram evidéncia de
validade, precisdo e normatizagdo para o CAT. Logo apds, em ordem cronolégica serdo

expostas as pesquisas brasileiras encontradas nos Gltimos quinze anos.

1.2.1 Estudos e Pesquisas com o0 CAT

Bellak e Bellak (1949 / 1991), com intuito de comprovar a eficacia do CAT-A na
avaliagdo da dinamica da personalidade infantil, fizeram um estudo de validade do qual
participaram 200 criancas entre 3 e 10 anos. Na interpretacdo dos protocolos utilizaram o
método de analises as cegas. Para confirmar os dados, compararam os resultados das

analises do protocolo de cada crianga com o material obtido, a respeito dos antecedentes da
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mesma, com a assistente social. Constataram que as gravuras suscitaram problemas que
haviam sido apontados pela profissional e que as respostas dadas as pranchas puderam
esclarecer melhor a dindmica desses problemas. Os autores admitem que publicaram o
teste com base numa amostra muito pequena devido a dificuldade de se organizar uma
investigacdo mais ampla, e evidenciam a necessidade de mais estudos que possam
contribuir com dados adicionais.

Na revisdo de literatura, encontrou-se alguns estudos de normatizacdo e validade do
CAT-A, como por exemplo, o estudo de Byrd e Whitherspoon (1954 conforme citados por
Tardivo, 1992) com criancas de idade pré-escolar. Esses autores buscaram verificar a
correlacdo entre a producdo dessas criancas e as areas de conflito indicadas por Bellak e
Bellak encontrando, em geral, uma alta correlagéo.

Boulanger-Beleyguier (1957) verificou como se dava a percepgdo em criancas
relacionando com a idade. Foram participantes 105 criangas de ambos 0s sexos com idades
entre 3 e 8 anos. Esse estudo teve como foco 0s aspectos estruturais e perceptivos do teste
que buscou distinguir a incidéncia do estimulo e da personalidade na percep¢do dos
sujeitos. Considerou que com o aumento da idade o nimero de omissdes diminui e que
estas se relacionam com os aspectos evolutivos e ndo com a indole do conflito, ou seja, as
adicdes e omissdes tém relacdo com a idade da crianga. Esse autor constatou que as
criancas de até 6 anos omitiram a galinha na prancha 1, o rato na prancha 3 e o canguru
pequeno na prancha 4. Nas pranchas 5 e 6 ndo observou referéncia a cena primaria,
manipulacdo e exploracdo mutuas, e ainda na prancha 6 notou que um dos ursos era
frequentemente omitido, principalmente pelas meninas de todas as idades. Quanto a
prancha 9 ocorreu adigdes por criancas de todas as idades, talvez pelo fato da mesma
apresentar apenas um animal. O tema da toalete ndo apareceu com freqliéncia entre as

meninas, isto pode ser explicado, aqui, por uma limitacéo cultural da prova.
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De acordo com esse autor, com o0 aumento da idade apareceria um maior nimero de
respostas populares. Constataram 8 respostas populares em todo o teste das criancas de 3
anos, sendo que aos 4, 7 e 15 anos esse numero ficou entre 17 e 20. Concluiu que o grau de
socializacdo possibilita a construcdo de histdrias tdo semelhantes por criancas diferentes,
apresentando uma solugdo da problematica desencadeada pelos estimulos mais de acordo
com as normas estabelecidas. As adi¢des sdo mais freqlentes nas idades extremas, mas por
causa de mecanismos diferentes. Os menores adicionam porque prestam pouca atencao aos
estimulos os quais muitas vezes sdo utilizados como distragdo. Enquanto os maiores
incluem outros personagens com o objetivo de enriquecer e tornar a histéria mais pessoal
ou artistica.

Tardivo e Herzberg (1989) verificaram a percepgdo em criangas de 5 a 8 anos de ambos
0S sexos e obtiveram resultados diferentes dos de Boulanger-Belleyguier (1957). Para esse
estudo selecionaram as pranchas 1, 2, 3, 5, 6 e 9 em funcdo do tempo disponivel para o
mesmo. Verificaram que na prancha 1 a galinha foi percebida com elevada frequéncia por
todas as criancas, tanto aos 5 como aos 8 anos e o galo de forma mais reduzida. Os dados
indicaram que aos 5 anos 68% perceberam a galinha e 31% o0 galo; aos 8 anos 86% a
galinha e 12% o galo. Esse resultado contraria os achados de Boulanger-Belleyguier (1957)
que apontam a omissdo da galinha por criancas de 5 anos. Quanto as distor¢fes, quando
comparadas as percepcOes adequadas na fase de associacdo, as autoras observaram que
ocorreram mais em criancas de 8 anos do sexo masculino. Com relagao ao percepto comida
esteve presente em mais de 80% dos sujeitos de todas as idades e sexos, confirmando que o
tema alimentacdo conforme apontado por Bellak e Bellak (1992) é referido pela maioria
das criancas. As adic¢Oes de personagens nao foram significativas nesse grupo de criancas.

Na prancha 2, a maior parte dos sujeitos vé com elevada freqiiéncia os trés ursos, sendo

que 0 urso que esta so € percebido por 98%, seguido do pequeno (93%). Na prancha 3, a
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figura do ledo é constatada por todas as criangas enquanto o rato € visto com mais
frequiéncia aos 5 anos. Tal dado contraria 0s achados da pesquisa anterior que encontrou
omissdo do rato aos 5 anos. Na prancha 5 houve elevada percepgdo de um urso em todas as
criangas. Ja os dois ursos sdo vistos com maior freqiiéncia aos 8 anos, enquanto 0s meninos
de 5 anos apresentaram maior distorcdo da percep¢do dos dois ursos. O bergo foi percebido
com mais frequéncia do que a cama do casal. Quanto a prancha 6 o urso menor foi
verificado por quase todos os sujeitos, este € mais distorcido pelas criangas de 5 anos e o
urso adulto é visto com maior frequéncia do que os dois por criancas de 8 anos. Esses
resultados também contrariam os de Boulanger-Belleyguier (1957) que encontrou um
namero maior de omissdes do urso grande. Finalmente na prancha 9 a figura do coelho é
percebida pela maioria e 0 nimero de distor¢des aumentou com a idade. As criancas de 5
anos apresentaram mais adi¢cdes do que na prancha anterior.

Rosenblatt (1958) verificou que com o aumento da idade as historias evoluiam de uma
simples enumeracdo, maior apego ao estimulo até uma interpretagdo mais subjetiva do
estimulo. Participaram dessa pesquisa 400 criancas com idades de 6 a 10 anos, de ambos 0s
sexos. Observou que aos 6 anos as historias sdo curtas, com contetdo limitado e com
bastante énfase na descricdo. Essas criangas indicaram poucas necessidades, emogoes e
apresentaram finais vagos ou ausentes. Ja nos relatos das criancas de 7 anos verificou uma
maior interacdo entre os personagens com adicdo de figuras, geralmente persecutodrias.
Construiram historias mais longas com finais mais claros e realistas.

As criancas de 8 anos usaram a fantasia mais livremente o que possibilitou um contetdo
mais rico e variado. As histdrias foram mais longas e os finais muito elaborados. Ja as de 9
e 10 anos elaboraram histdrias mais constritas e com um maior grau de esteriotipia, sendo
novamente mais curtas e 0s personagens mais especificados e individualizados. Apareceu a

preocupacao a respeito da moralidade, a culpa e a fantasia agressiva estavam latentes.
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Na sequéncia, Rosenblatt (1958) pontua que no geral as historias das criangas maiores
apresentavam um maior nimero de atividades cooperativas, sentimentos de independéncia
por parte do personagem infantil, assim como finais mais definidos. Quanto as diferengas
na produgdo em relacdo ao sexo, verificou que as meninas geralmente produzem histérias
mais longas e com final feliz. Atribuem qualidades pessoais, dd&0 nomes prdprios aos
personagens e mesmo aos animais mais selvagens se preocupam em dar-lhes uma casa,
uma familia. J& os meninos produzem histdrias com personagens mais independentes, com
acOes mais violentas. Adicionam geralmente animais selvagens e d&o-lhes o habitat
adequado e ndo os personificam.

Vale destacar a relevancia desses estudos, para esta pesquisa, que avaliaram a
percepcdo dos estimulos, a qualidade e a forma da produgdo das histérias em criangas
relacionando com a idade. Eles mostraram que é possivel, por meio da anélise estrutural da
historia, utilizar o CAT-A para verificar o desenvolvimento cognitivo.

Com o propésito de fazer um levantamento, Hirsch (1984) descreve varios estudos que
objetivaram verificar a validade e a normatizacdo do CAT-A. Expde as pesquisas de
Haworth (1966) que publicou por volta de 100 trabalhos até essa data. No entanto, a autora
esclarece que muitas pesquisas se baseiam numa amostra pequena e ndo explicam quais as
provas estatisticas que utilizaram para a analise dos resultados.

Essa mesma autora, dando seqliéncia a sua pesquisa na literatura, menciona um estudo
que procurou comparar o CAT-A com uma avaliagdo sociométrica, tendo como objetivo
verificar se havia diferencas significativas entre a producdo de criancas consideradas
populares pelo grupo — “estrelas” - e a aquelas mais afastadas — “solitarias” - ou seja,
criangas que ndo eram eleitas nem rejeitadas. Utilizou-se alunos do 5°., 6°. e 7°. graus e
constataram que as criangas consideradas “estrelas” construiram historias nas quais

apareceram impulso agressivo junto com uma forte necessidade de aquisicdo e conquista,
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predominando relagdes interpessoais satisfatorias, enquanto no “solitarios” os relatos eram
muito breves, com conteudo escasso, com elevado grau de ansiedade e sentimentos hostis
para com as figuras parentais que eram vividas como persecutorias e extremamente
punitivas (Lumkin, 1962, conforme citado por Hirsch, 1984).

Estudos comparando as duas versoes do CAT, forma Animal e Humana, com o objetivo
de verificar qual das duas possibilita uma melhor avaliacdo da personalidade de criancas,
foram realizados por Lawton (1966) que aplicou o CAT-A (forma Animal) e o CAT-H
(forma Humana) em 24 alunos de jardim de infancia e 28 do 2°. grau, constatando que as
duas formas eliciaram, na maioria dos casos, 0S mesmos mecanismos de defesa e as
diferengas ndo foram significativas. O estudo de Neuringer e Livesay (1970), com
proposito semelhante, buscou avaliar a producdo de 30 criangas com ansiedade leve,
moderada e alta, observando que ndo houve diferenca significativa quando compararam 0s
niveis de ansiedade com a producdo das criangas no CAT-A e no CAT-H, concluindo que
as duas técnicas sdo equivalentes. Tal achado é uma raridade na area de instrumentos
projetivos, 0 que deve ser considerado positivo, pois mesmo que os resultados néo
indicaram diferencas significativas, as formas dos testes séo diferentes, o que possibilita ao
profissional escolher entre uma e outra que julgar mais adequada no uso particular de um
caso.

Seguindo uma direcdo semelhante dos estudos supracitados, encontra-se no Brasil a
pesquisa de Jacquemin e Martins (1976) que verificaram se 0 CAT-H pode ser considerado
uma forma paralela do CAT-A. Para isto, compararam essas duas formas do instrumento a
partir de anélises qualitativas e quantitativas. Observaram que a forma humana do CAT, na
maioria dos casos, mostrou-se mais adequado para criancas de sete e oito anos, pois
favoreceu na formulacéo das historias. Constataram ainda que o CAT-A facilita a projecao

de sentimentos negativos, jA 0 CAT-H a projecao de contetdos relativos ao relacionamento
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familiar. Concluiram que, tanto o CAT-A, como o CAT-H sdo semelhantes quanto aos
temas, motivacdes e identificacbes. Constataram que as poucas diferencas sdo resultados
das variagdes dos estimulos nas duas formas.

No que concerne a investigacdo de criangas com problemas emocionais e de conduta,
Souza (1952, conforme citado por Tardivo, 1992) comparou o grupo de alunos adaptados a
situacdo escolar com o de criangas que apresentavam problemas de conduta. Verificou-se
que o segundo grupo se identificava com figuras que se mostravam inferiores ou rejeitadas
e 0 meio ambiente era descrito nas historias como frustrante e agressivo. Constatou-se que
as criancas mais perturbadas apresentavam mais adigcOes, especialmente de situagdes de
castigo, violéncia e acidentes. Os finais dos relatos, em geral eram mais negativos, o heroi
se mostrava na defensiva frente a um mundo caracterizado pela falta de afeto e compaixao.
Quanto ao primeiro grupo demonstrou identificaces com figuras valorizadas e as historias,
em geral, apresentavam um desfecho positivo.

Com relacdo o desempenho no CAT de criangas com problemas de conduta, Grassano
(1996) realizou estudos classificando-as de acordo com tragos indicativos de fobia, histeria,
obsessdo, impulsiva e tendéncias psicopatica, depressivas, psicoticas (esquizofrénicas).
Cabe destacar, que na literatura pesquisada, ndo ha referéncia a nenhum tipo de tratamento
estatistico dos dados que pudesse conferir uma maior confiabilidade aos resultados
relativos ao grupo.

Inicialmente, Grassano (1996) descreve os resultados de criangas com tracos fobicos,
evidenciando ansiedade exacerbada que determina um rendimento produtivo ou
improdutivo diante dos estimulos. O personagem infantil foge de situacGes de perigo — por
medo. Observou que ha adi¢des de personagens bons, presentes, mas ndo na percepg¢éo da

prancha, na histéria. Quando predomina defesas contrafobicas a crianca ressalta as
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qualidades do personagem infantil descrevendo-o mais inteligente, esperto, corajoso e
capaz de enfrentar os perigos externos.

Quanto as que apresentam caracteristicas de histeria, a autora supracitada, encontrou
dados que mostram que a percepcdo da prancha fica influenciada pela represséo das
situacOes que se relacionam aos conflitos sexuais, ciimes e ansiedades inerentes a estes,
necessitando ser negados e omitidos. Os relatos s&o sucintos apresentando omissoes,
blogueio da fantasia e falta de associacdo. Entretanto as historias indicam discriminagédo de
passado, presente e futuro e o personagem infantil é descrito como ingénuo, bom,
obediente, aceitando as determinag¢Ges impostas pelos adultos.

Os individuos com tracos obsessivos, observou-se que a produgdo no CAT ¢€ assinalada
por defesas, especialmente de controle das emocdes. Dessa forma, existe uma preocupagao
em perceber a realidade externa de maneira mais objetiva e excessivo detalhismo.
Geralmente as criangas obsessivas descrevem os personagens infantis, solitarios, isolados,
indecisos e cheios de duvidas (Grassano, 1996).

No que se refere ao desempenho de criangas com tracos impulsivos e tendéncias
psicéticas, a autora supracitada verificou que apresentam um curso associativo rapido, com
dificuldade para analisar a prancha, conteldo pobre e pouca possibilidade criativa. O
personagem infantil apresenta caracteristicas de poder e violéncia ao objeto temido. O
personagem se transforma no poderoso agressor que engana, ataca, mata, rouba, ou devora.
Quanto as criangas com caracteristicas depressivas, indicam uma producdo pobre, com
historias curtas e bloqueadas. N&o desenvolvem o conflito e detém-se na necessidade —
passado e presente, faltando a perspectiva de futuro. Quando esta utiliza defesas maniacas,
verifica-se que dao respostas rapidas ao estimulo, um numero alto de associaces e com

ritmo acelerado.
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Na pesquisa, Grassano (1996) diferencia a producdo de criangas psicéticas
(esquizofrénicas) daquelas que apresentam caracteristicas esquizoides, de nivel neurdtico.
Nas esquizbides verificou-se riqueza de imaginacdo com expressdao das fantasias. A
percepcao, a descrigdo e definicdo do estimulo sdo adequadas. Os personagens sdo descritos
com pouca atividade ludica e motora. Por conta do distanciamento afetivo a percepcdo do
clima emocional é baixa. Compreende as instrucdes e geralmente elaboram histérias
completas e com imaginagdo. As criangas esquizofrénicas indicam percepcdes distorcidas,
muitas adigcdes e negacdo perceptual. A narragcdo contem fabulacdes e contaminagdes na
mesma prancha ou entre pranchas, palavras sem sentido, incompreensiveis. Indicam ainda,
falta de adequacdo da histérias com os estimulos, elaboram histérias vagas e confusas. Os
personagens pequenos sdo atacados, mortos, devorados, protegidos por personagens
descritos como monstruosos (bichos, animais ferozes, devoradores, sanguinarios,
fantasmas) e com grande poder. Na tentativa de controlar sua preocupacdo a crianca usa
defesas de tipo obsessivo, contando 0s objetos da prancha, descrevendo cada parte dos
componentes do estimulo, seguindo um ritual.

Teglasi (2001) sistematizou para o TAT categorias de indicadores para avaliar a
cognigdo de criangas e adolescentes. Para tanto, considerou trés dimensdes cognitivas:
integracdo perceptual, pensamento concreto e abstrato, processamento da informacéo, que
segundo o autor, estdo envolvidas na tarefa de narracdo a partir de estimulos. Esse autor,
além de aplicar o TAT, utilizou o0 WISC — Ill em alguns sujeitos, mas nao apresentou
estudo estatistico dos dados, assim como n&o relacionou 0s dados dos instrumentos.
Conclui que e possivel por meio da narracdo verificar o nivel de cognicédo, pois essa tarefa
revela aspectos do pensamento, as estratégias cognitivas e as diferentes competéncias que o
individuo utiliza ao elaborar a historia. Constatou ainda, que nem sempre os resultados das

técnicas projetivas s@o corroborados por testes mais objetivos de avaliacdo da inteligéncia.
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Objetivando elaborar uma sistematizacdo da interpretagédo da resposta ao CAT-A, a
partir do esquema de interpretagédo de Bellak e Bellak (1954), da proposta de Haworth
(1962) e Shentoub (1969) para o TAT, Montagna (1987) discutiu os pontos de aproximagéo
e complementacgdo dos aspectos que abrangem tanto a anélise do contelido quanto a andlise
formal da interpretacdo da resposta. A autora constatou a viabilidade dessa proposta, na
qual elaborou categorias de interpretacdo a partir do que esses autores postulam, por meio
de um estudo de caso clinico.

Uma pesquisa com 30 sujeitos paulistanos, do sexo masculino, primogénitos, na faixa
etaria de 4 a 6 anos, utilizou 0 CAT-A e os dados de entrevistas com 0s pais para verificar
as relacdes de interferéncia da familia nas condi¢cdes psiquicas de irmdos em rivalidade.
Percebeu-se que os dados fornecidos pelos pais comparados ao resultado do teste
possibilitaram uma visdo mais clara da percepcdo dos pais com relacdo aos filhos e dos
filhos com relacédo aos pais (Rocha, 1989).

Com o propdsito de estabelecer normas para o0 CAT-A e o Teste das Fabulas de Dss,
tendo como parametro a populacdo de S&o Paulo, Tardivo (1992) verificou como
respondem a essas técnicas criangas ditas ‘“normais”, observando como sao suas historias,
desde temas escolhidos, até as categorias de contetdo que surgem com mais freqléncia,
além de comparar esses dados com a idade e o sexo. Participaram dessa pesquisa 128
criancas de 5 a 8 anos, sendo que 26 foram selecionadas para a pesquisa piloto, a partir da
qual foram elaboradas as categorias para interpretacdo das técnicas. Outro objetivo foi de
buscar evidéncia de validade por meio da correlacdo dos resultados das duas técnicas,
comparando-as ainda com os resultados de outro estudo que realizou com o procedimento
de Desenhos-Estdrias (D-E).

Na discussao dos resultados essa autora comparou 0s mesmos para verificar diferencas

e semelhangas no desempenho de criangas “normais” nas trés técnicas projetivas,
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procurando abordar aspectos da dindmica da personalidade dos sujeitos revelados pelos trés
instrumentos. Concluiu o estudo enfocando que em alguns aspectos as trés técnicas
coincidem, em outros se complementam e em alguns se opéem, mas que de maneira geral
encontrou coeréncia entre os resultados obtidos nos trés instrumentos. Verificou-se que no
CAT surge mais material latente assim como no D-E, enquanto no teste de Duss sdo mais
presentes aspectos manifestos e conscientes.

Os dados obtidos na anélise dos aspectos formais ou estruturais indicam que no item
tempo total das histérias ficou entre 4 e 7 minutos. O menor tempo, em geral, foi
observado nas histérias das primeiras pranchas. Com relacdo as diferencas encontradas
entre o tempo de produgdo dos meninos e das meninas, o que ficou evidente foi o fato das
meninas apresentarem sempre um tempo total superior ao dos meninos, em todas as
pranchas. Quanto ao tempo de reacdo a média foi de 6,22 segundos entre 0s meninos de 5
anos e 0 maximo de 18,76 segundos entre 0s meninos de 8 anos. As meninas mostraram
precisar de um tempo maior para iniciar a sua histéria. No que se refere ao Decurso da agdo
na historia ficou evidente a maior incidéncia do tempo presente em todas as historias de
todos os sujeitos. Em seguida o futuro e por Gltimo o passado. Esse ultimo apareceu mais
entre as criangcas mais velhas. Pode-se supor que o uso do passado implica uma maior
elaboragdo, que ocorre entre as criangas mais velhas, sendo que as menores sdo mais
imediatistas e impulsivas.

No que tange ao uso da logica observou-se que a avaliagdo (bom) predominou entre as
criancas mais velhas em ambos os sexos. No geral predominaram as categorias (bom e
regular) sobre a avaliagdo (mau). Essa Ultima apareceu mais entre as criangas menores.
Entre as meninas a avaliagcdo (bom) predominou sobre as demais. Quanto a variavel uso da
linguagem houve um predominio da avaliagdo boa, seguida da regular e muito pouca a

avaliacdo mau. Sendo assim, constatou-se o uso adequado da linguagem na maioria dos
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participantes. No ltimo item formal quantidade de palavras utilizadas, o nimero médio de
palavras sem contar com as do inquérito, foi de no minimo 49 palavras entre 0s meninos de
5 anos e de 113 entre as meninas de 7 anos. Incluindo as palavras adicionadas no inquérito,
esse numero aumenta 0 minimo para 60 e 0 méximo para 139. Esse grupo de criangas que
obtiveram um maior numero de palavras apresentou em outros indicadores respostas com
contetdos probleméticos. Pode-se concluir que puderam expressar mais deixando
transparecer as dificuldades internas e externas.

Com o objetivo de estudar os aspectos afetivos e cognitivos envolvidos nos diferentes
modos de reconstitui¢do da historia do Chapeuzinho Vermelho, por criangas, Souza (1999)
verificou as influéncias do nivel operatério, os aspectos afetivos e as diferengas entre sexo
nessa reconstituicao, por meio do CAT-A, o Método de Rorschach e as Provas Operatorias
de Piaget. Participaram 30 criancas, divididas por idades e sexo (9, 10 e 11 anos) de uma
escola particular da cidade de S&o Paulo. Constatou-se trés niveis de reconstituicdo da
historia: nivel I-reconstituicdo fantasiosa, nivel Il-reconstituicdo concreta e nivel IlI-
reconstituicdo interpretativa, os quais foram associados as caracteristicas principais dos
periodos pré-operatorio, operatorio-concreto e operatorio-formal, respectivamente. Os
resultados indicaram que a maioria dos sujeitos foi classificada no nivel Il de reconstituicdo
do conto, confirmando a hipo6tese sobre a influéncia do nivel operatério no tipo de
reconstituicdo da histdria, pois a maioria classificou-se no nivel Il (intermediario) ou no
nivel 111 (conservador) para a prova de Conservacdo de Peso. Observou-se ainda, que 0s
aspectos afetivos influenciam no tipo de reconstituicdo da historia. Quanto ao sexo
verificou diferencas no tipo de reconstituigédo realizada pelos meninos (nivel I1) em relagdo
as meninas(nivel Ill), o que pode ter sido influenciado pela caracteristica da heroina do

conto.
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Fundamentada num enfoque clinico que tem como pardmetro o sujeito, seu contexto e
sua historia pessoal, uma pesquisa objetivou analisar o contetdo latente dos pesadelos e o
contetdo de historias infantis contadas no CAT, partindo do pressuposto que ambos séo
determinados por uma dindmica inconsciente. Para esse estudo de caso, utilizou-se também
os testes H.T.P., Desenho da Familia e o Bender (Carotenuto, 2000).

Objetivando verificar se os instrumentos Desenho da Figura Humana (DFH) e o Teste
de Apercepc¢do Infantil (CAT-A) sdo sensiveis na identificacdo de criangas que sofreram
abuso sexual e, ainda, se estes instrumentos diferenciam o grupo de criangas abusadas do
grupo de criangas que ndo sofreram abuso sexual. Para tanto, participaram do estudo 30
criancas de ambos os sexos, com a idade entre 6 e 10 anos em dois grupos distintos. Um
grupo de 15 criangas que apresentavam histdrico de violéncia sexual e o outro grupo foi
constituido por 15 criancas de uma Escola Municipal de Educagdo Infantil e Ensino
Fundamental, que ndo tinham este histdrico. Constatou-se que os dois instrumentos foram
sensiveis e conseguiram discriminar o grupo de pesquisa do grupo de controle e detectar
situacBes de abuso sexual no grupo de pesquisa. A autora concluiu que ha evidéncia de
validade concorrente entre os dois instrumentos, apesar do numero pequeno de
participantes (Fonseca, 2005).

Benczik (2005) verificou se 0 CAT-A é sensivel para diferenciar meninos com e sem
TDAH. Participaram desse estudo 40 criancas do sexo masculino que foram divididas em
dois grupos: grupo | foi composto por 20 meninos com TDAH com idades entre 5 e 11
anos, freqiientando desde a pré-escola até a 6°. série, de escolas particulares e municipais de
quatro cidades do interior de S&o Paulo. O grupo Il foi composto por 20 meninos sem
TDAH entre 5 a 11 anos de idade, freqlientando desde a pré-escola até a 6°. série, de cinco
escolas particulares e municipais de duas cidades do interior de Séo Paulo. Para essa

pesquisa a autora destacou e adaptou categorias de indicadores do CAT-A que pudessem
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discriminar os dois grupos, a partir da avaliacdo sugerida por Tardivo (1992). Os resultados
indicaram além de evidéncia de validade, precisdo entre avaliadores.

Cunha (2005) observou as relagdes entre as dificuldades de aprendizagem na escrita
com o nivel intelectual, criatividade e o maturacional de criangas de 22. série do ensino
fundamental. Para tanto, utilizou-se a Escala de Avaliacdo na Aprendizagem na Escrita
(ADAPE), a prova de conservacdo de comprimento, a prova de posi¢cdes possiveis dos
dados sobre um suporte e 0 CAT-H. Participaram dessa pesquisa 40 criancas, de ambos 0s
sexos, de duas escolas da rede publica de ensino da cidade de Uberlandia / MG. Os
resultados indicam que houve uma correlacdo positiva e significativa entre as variaveis
conservagdo de comprimento e criatividade. Com relagdo as escolas, observou-se que
localizada na regido mais central obteve diferencas significantes entre as variaveis erros do
ditado e conservacdo de comprimento. Quanto a varidvel maturidade emocional, néo
constatou dados correlacionais significantes com os erros no ditado, o nivel de criatividade
bem como a operatoriedade. Isso pode ser explicado pela maioria dos sujeitos encontrar-se
num nivel de maturidade dentro do esperado para sua faixa etéaria.

Com o proposito de buscar evidéncia de validade entre as categorias de indicadores de
auto-estima destacadas para 0 CAT— A e os itens do H.T.P, correlacionou os dados destes
instrumentos com a escala de auto-relato, EMAE — Forma A destinada a verificar a auto-
estima. Participaram desse estudo 32 criangas, entre 7 e 10 anos, de ambos 0s sexos,
freqiientando de 22. a 4. serie do ensino fundamental de uma escola da rede publica da
cidade do interior do Estado de Sdo Paulo. A coleta de dados do CAT ocorreu
individualmente enquanto que do EMAE e HTP em duplas, em duas sessdes. Os dados
demonstraram que as categorias de indicadores destacadas para verificar o nivel da auto-
estima no CAT-A, apresentaram boa precisdo pelo sistema de avaliadores, indicando que

sdo confiaveis para avaliar 0s niveis de auto-estima. Do mesmo modo os indices de
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correlagdo entre instrumentos permitiram encontrar evidéncia de validade para o CAT-A e
HTP (Silva & Villemor-Amaral, 2006).

Objetivando verificar o grau de concordancia entre avaliadores independentes
destacaram categorias de indicadores relativos ao tipo de relagdo com a figura materna a
serem analisados a partir de critérios previamente estabelecidos por Tardivo (1992),
visando melhor confiabilidade dos resultados obtidos com CAT-A. Participaram dessa
pesquisa duas juizas que analisaram 31 protocolos. As avaliadoras eram psicologas
clinicas, com conhecimentos da teoria psicanalitica e bastante pratica com a técnica em
estudo. Formadas ha mais de 10 anos, tinham experiéncia no atendimento psicoldgico em
psicodiagndstico e psicoterapia. Fizeram as analises independentes e as cegas quanto ao
objetivo dessa pesquisa. Verificou-se a fidedignidade das avaliadoras pela pontuagéo dos
protocolos do teste nos indicadores selecionados. Desta forma, o escore obtido por todos 0s
sujeitos testados, a partir da analise das duas avaliadoras, possibilitou estimar a precisdo por
meio de correlacdo de coincidéncias. Verificou-se que os indices apresentados pelo Kappa,
para maioria dos indicadores de relacdo materna, podem ser considerados satisfatorios.
Desse modo, constatou-se que a possibilidade de desenvolvimento de um sistema de analise
com critérios ainda mais claramente definidos e detalhados permitira que analises feitas por
varios profissionais experientes permitam atingir conclusdes bastante semelhantes,
evitando-se com isso a interferéncia excessiva da subjetividade do avaliador na
interpretagdo dos resultados, ponto central dos questionamentos sobre a validade das
técnicas projetivas (Villemor-Amaral & Xavier, 2007).

Vale destacar que na pesquisa descrita anteriormente (Silva & Villemor-Amaral, 2006)
construiu-se um sistema de classificacdo das respostas, com critérios bem definidos de

analise dos resultados. Esse sistema diminuiu as possibilidades de variages nas conclusdes
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dos profissionais, permitindo confiabilidade, uniformidade nos resultados e precisdo entre
avaliadores.

Como se pode constar, no Brasil, alguns autores fizeram estudos de evidéncias de
validade correlacionando o CAT-A com outras varidveis. A maioria deles procurou criar
um referencial de andlise para o CAT-A. Dentre eles Tardivo (1992) buscou, além de
elaborar categorias de interpretacdo normatizadas, verificar evidéncia de validade das
mesmas, comparando-as com os resultados de outros testes projetivos. Fonseca (2005)
elaborou um referencial de anélise para o CAT e o DFH (Desenho da Figura Humana) que
pudesse discriminar um grupo de criangas com historico de abuso sexual do grupo sem esse
historico e constatou evidéncias de validade com outras variaveis. Benczik (2005) destacou
e adaptou categorias de indicadores do CAT-A com o propo6sito de discriminar o grupo de
criangas com diagnostico de TDAH do grupo de criangas sem TDAH, a partir da avaliacdo
sugerida por Tardivo (1992). Os resultados indicaram além de evidéncia de validade,
precisdo entre avaliadores. A pesquisa de Silva e Villemor-Amaral (2006) elaborou
categorias de indicadores de auto-estima, com critérios bem definidos, a serem verificadas
no CAT-A. Os resultados apontaram evidéncia de validade e precisdo entre avaliadores. O
estudo de Villemor-Amaral e Xavier (2007) destacou indicadores relativos a relacéo
materna, a partir do referencial de analise de Tardivo (1992) e evidenciou concordancia
satisfatoria entre avaliadores para a maioria dos indicadores. Portanto, vale ressaltar a
importancia dessas pesquisas que elaboraram um esquema de interpretacédo, sendo que uma
delas criou categorias amplas o suficiente para agrupar um numero grande de interpretagdes
e a0 mesmo tempo que fossem especificas e claras. As outras elaboraram ou adaptaram
categorias de indicadores para avaliar um aspecto da personalidade a ser verificado no

CAT, com criangas do Estado de S&o Paulo.
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A partir desse levantamento, confirmou-se que é imprescindivel a continuidade de
pesquisas de evidéncia de validade para o CAT-A que, neste estudo, sera correlacionado
com o Método Rorschach e com os resultados do Desenho da Figura Humana — Escala
Sisto (DFH-Escala-Sisto) que serd utilizado para separar 0s grupos extremos. A seguir
serdo apresentadas as caracteristicas gerais do Método Rorschach, assim como a
interpretacdo de alguns indicadores da Triade Cognitiva, os estudos no Brasil que

conferiram evidéncia de validade ao instrumento.

1.3 O Método de Rorschach

O médico suico Herman Rorschach, especialista em Psiquiatria na cidade de Zurigue,
criou o método de Rorschach. Em 1918 elaborou as pranchas do instrumento, que
resultaram num total de dez e continuou trabalhando nas aplicacGes e na fundamentacéo
teorica do instrumento até 1920. Apesar de té-lo concluido nesse ano, este so foi publicado
em 1921 com o titulo de Psychodiagnostik. Denominou este método de “Teste de
Interpretacdo de Formas”. Apds algumas alteracGes, 0 nomeou de Teste ou Método de
Rorschach. Ele faleceu em 1922, interrompendo os estudos do seu instrumento (Anzieu,
1981).

O Método de Rorschach é um instrumento que analisa aspectos subjetivos, mas é
composto por uma atividade que envolve solucdo de problemas e permite uma exploracéo
objetiva do estilo de estruturagdo cognitiva. Esta abrange estimulos uniformes, aplicacdo
padronizada, codificacdo formal e diretrizes interpretativas especificas. Embora as
respostas do instrumento ndo possam ser classificadas como certo ou errado, elas podem ser

codificadas de maneira precisa e objetiva (Rorschach, 1921/1942 conforme citado por
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Weiner, 2000; Exner & Sendin, 1999). De acordo com Weiner (2000), este método é

considerado subjetivo, pois a realizacdo da tarefa servira como um desencadeador da
fantasia. Assim, as producOes de fantasia fornecerdo informac0es relevantes e importantes
referentes ao sujeito, independente da caracteristica objetiva do estimulo, da forma de
aplicacdo ou da estruturacdo cognitiva do sujeito. Dessa forma, essa técnica possibilita uma
avaliacdo objetiva e subjetiva dos dados coletadas, possibilitando, também, investigar tanto
a estrutura como a dinamica da personalidade.

E importante destacar que alguns aspectos do comportamento do sujeito manifestos
durante a aplicacdo e as respostas idiograficas que ndo puderam ser codificadas a partir do
conjunto das generalizagdes, podem ser consideradas, pois fornecem indicadores
qualitativos acerca do funcionamento da personalidade do individuo (Exner & Sendin,
1999). Diante disso, esse método quando utilizado em conjunto com outros instrumentos
que investigam a personalidade, fornece dados que identificam diversos aspectos da
dindmica e estrutura da personalidade do individuo (Weiner, 2000). De acordo com esse
autor o Rorschach pode ser interpretado de diferentes maneiras, conforme a abordagem
tedrica que o avaliador faz uso, porém, todas devem convergir sempre para um mesmo
resultado.

Para a realizacdo desta pesquisa, no Rorschach serd priorizado os aspectos mais
objetivos da analise das informacGes, enfocando-se a abordagem quantitativa de
determinados indicadores da Triade Cognitiva. A abordagem adotada é o Sistema

Compreensivo para a codificacéo, interpretacéo e analise dos resultados.
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1.3.1 Sistema Compreensivo (SC)

O Sistema Compreensivo (SC) foi desenvolvido por John Exner Jr. na década de 70,
nos Estados Unidos. A proposta inicial ndo era criar mais um sistema de classificacédo e
sim unificar as contribui¢des dos principais estudiosos do método, na época (Villemor-
Amaral, Silva Neto & Nascimento, 2003). Esse sistema esta fundamentado em trés pilares
gue consistem na padronizacdo da aplicacdo, na codificacdo objetiva e precisa e em uma
base de dados normativos. Tais caracteristicas permitem aos profissionais que utilizam esse
sistema, maior seguranca ao ponderar sobre suas conclusdes clinicas, assim como precisao
nas informacdes resultantes da conclusdo das analises. Para relatar os dados resultantes da
codificacdo utiliza-se o Sumario Estrutural, que permite uma organizacdo criteriosa,
facilitando a analise das informacdes contidas nos protocolos o que permite atribuir valor as
inferéncias empiricamente registradas. Quanto a codificacdo cada resposta recebe uma série

de cddigos que possibilita a analise dos resultados.

A primeira e menos complexa é a Localizacdo da resposta, que se refere a parte da
mancha em que a resposta foi visualizada. Os codigos utilizados sdo: W para resposta
Global; D para resposta de Detalhe Comum; Dd para resposta de detalhe incomum e S é
incluido no codigo de localizacdo sempre que uma area de espaco em branco for utilizada.
Para verificar a qualidade do processamento envolvido ao formular a resposta, acrescenta-
se 0 codigo de Qualidade Evolutiva DQ que compreende simbolos e critérios, a saber,
DQ+, que representa resposta sintetizada; DQo, indica reposta ordinaria; DQv/+, refere-se
a resposta sintetizada e DQv, representa resposta vaga (Exner, 1999).

A codificacdo dos Determinantes é uma tarefa mais complexa, pois exige que o

examinador considere todas as possibilidades que contribuem para que a mancha se pareca
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com aquilo o individuo visualizou. Sendo assim, os determinantes referem-se as
caracteristicas na mancha que faz com que o sujeito atribua a prancha uma determinada
resposta. Os Determinantes se dividem em sete categorias e refletem aspectos do processo
cognitivo envolvido na resposta (Exner e Sendin, 1999). O determinante Forma (F) indica
as respostas dadas ao estimulo baseadas apenas nas caracteristicas formais da mancha. O de
Movimento (M) refere-se as respostas em que atribuem movimento ao contetdo, sejam eles
ativos ou passivos, como por exemplo, um menino andando de bicicleta. Os cddigos de
Movimento estdo divididos em trés categorias M, FM, m, englobando movimento humano
(duas criangas se abracando), animal (um lobo subindo a montanha) ou movimento
inanimado (a folha caindo).

A categoria de determinantes Cor Cromaética foi dividida em quatro variaveis C, CF,
FC, Cn, atribuidas as respostas em que ha a incluséo da cor independente do predominio ou
ndo da forma. A categoria Cor Acromatica é utilizada para as respostas que se pautaram
nas caracteristicas de cinza, preto e branco, envolvendo os aspectos formais ou ndo da
mancha. Esta categoria foi dividida em trés itens e os codigos sdao C’, C’F, FC’.

Os determinantes de sombreado tem trés subcategorias e cada uma com trés simbolos
para determinar os diferentes usos do sombreado. O determinante Textura é usado para as
respostas nas quais os sombreados sdo percebidos de forma a representar um fenémeno tatil
e seus codigos sdo: T, TF, FT. O determinante Perspectiva ou Profundidade abrangem os
codigos V, VF e FV. Utiliza-se esses codigos para respostas que se basearam nas
caracterizadas do sombreado para atribuir profundidade ou dimensionalidade ao objeto
visualizado, sem forma definida ou envolvendo a forma como secundéaria ou primaria. O
Sombreado Difuso é usado para respostas baseadas nas caracteristicas de claro-escuro da
mancha, que ndo envolvem textura e dimens&o, sendo seus codigos: Y, YF e FY. O

determinante Forma Dimenséo FD é atribuido para respostas que abrangem profundidade,
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distancia ou dimenséo ndo relacionados com o sombreado, mas baseada na forma, ou seja,
usa-se para as respostas em que a impresséo de dimensionalidade é baseada no tamanho ou
no contorno da mancha na prancha (Exner, 1999).

A categoria Pares (2) e Reflexos, cada um desses determinantes representa uma
resposta na qual a simetria da mancha foi usada para especificar dois objetos idénticos. A
codificacdo dos reflexos que sdo: rF e Fr a simetria também deve estar envolvida e 0s
objetos devem ser idénticos, mas a resposta inclue um reflexo como sendo uma imagem em
espelho. O primeiro codigo ndo requer forma especifica, o segundo, requer. Quando um
determinante reflexo for classificado, um par no é assinalado.

Determinantes Mistos (BLEND) envolvem vérios determinantes combinados e estéo
presentes quando ao menos uma resposta apresenta mais de um determinante. Os BLENDs
devem ser codificados na sequéncia em que o0s determinantes foram aparecendo na

resposta.

A Qualidade Formal FQ é uma caracteristica importante do processo de codificacédo e
traz informacdes relevantes sobre o grau de ajuste perceptivo do individuo, ou seja, indica
quanta percepg¢do incomum ou inadequada pode ocorrer, sem que isso esteja diretamente
relacionado a uma percepcao inadequada da realidade. A qualidade formal € utilizada para
atribuir qualidade a percepcdo, isto é, se a area da mancha corresponde com a forma do
objeto descrito. Sendo assim, sempre que, direta ou indiretamente, a forma for utilizada,
um codigo de qualidade formal serd empregado (Weiner, 2000). Para essa codificacéo,
utiliza-se quatro cédigos, sendo que dois indicam respostas boas em ajuste formal, quais
sejam: + (Superior) e o (ordinaria), a diferenca entre eles consiste no detalhamento
articulado da forma que é dado na resposta, assim, a qualidade formal + sugere mais

detalhe especificado. O codigo u é atribuido as respostas incomuns, mas que podem ser
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facilmente vista pelo observador. Verifica-se que o os contornos da mancha envolvidos ndo
foram violadas significativamente, no entanto, o contetdo utilizado para aquela &rea refere-
se a uma frequéncia baixa mencionada pelos sujeitos de pesquisa. O codigo — € utilizado
na resposta na qual se constatou o uso da forma inadequado ou distorcido e ha uma
desconsideragdo dos contornos da area usada.

A codificacdo do conteudo das respostas consiste em algumas abreviagGes em inglés
para a categoria a qual o objeto em questdo pertence. Consiste numa tarefa simples,
objetiva e menos complexa. Dessa forma, o cddigo H indica o conteido humano, respostas
relativas a figura humana inteira; (H) representa figura para — humana inteira, de ficcdo ou
mitolégica, como bruxas, anbes e palhacos; Hd refere-se a forma humana incompleta,
partes da figura humana, assim braco de pessoa é codificado com Hd, da mesma forma
(Hd) é empregado para figuras para- humanas incompletas. Ainda relacionado aos
contetdos humanos, o Hx é utilizado quando a resposta faz referencia a experiéncias
humanas como felicidade e 6dio. Quanto aos conteldos animais adota-se a mesma logica
do conteudo humano, explicitado acima, respeitando a sequéncia: A; (A); Ad e (Ad). O
cédigo An é assinalado nas respostas em que o conteldo anatdmico é mencionado e se
diferencia do Sx. O primeiro refere-se a parte interna do organismo seja humano ou animal,
por exemplo, Utero, estrutura 6ssea, muscular e, 0 segundo, a parte externa, como nadegas,
seios. O codigo Xy refere-se a conteddos de Raios-X e pode incluir partes do esqueleto ou
6rgdos. E importante assinalar que resposta que faz menco a contetido anatbmico néo pode
receber o codigo An, se for mencionado contetdos de Raios-X, como por exemplo, a
radiografia de um coracao, nesse caso, apenas 0 codigo Xy pode ser atribuido. Bl € usado
para perceptos de sangue tanto humano quanto animal; Cg é empregado para qualquer

artigo de vestimenta e Fd para tudo que é comestivel para seres humanos e animais.
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Quanto as respostas que envolvem perceptos de pinturas, ilustragdes ou desenhos, o
codigo Art é empregado. Para respostas com conotacgdo cultural ou histérica como capacete
romano ou cocar de indio, utiliza-se o codigo Ay. As respostas cujos contetdos se
relacionam a natureza ou topografia atribuem-se os codigos Bt para conteldos de vida
vegetal como arvores, folhas e plantas. Estes se diferem de Na que, por sua vez, se
relacionam a uma grande diversidade de conteldos do meio ambiente como agua, mar e
sol.

Considerando ainda os aspectos naturais, existe o codigo para paisagem Ls, que  se
diferencia dos dois ultimos supracitados, pois envolve perceptos de paisagem como
montanha, ilha recifes de corais, pantano. O cddigo CI é utilizado apenas para o contetido
nuvem, suas variagdes como neblina devem ser classificados como Na. As respostas
referentes a perceptos de mapa ou que envolvem a geografia aplica-se o codigo Ge. Para as
respostas que tem o conteudo fogo ou fumaca utiliza-se Fi e para explosdo Ex. As que
envolvem perceptos que sao produtos da ciéncia ou associados mesma e a ficcdo tém o
simbolo Sc como codigo. Embora exista varias possibilidades de codificagdes para os
contedos das respostas, as vezes, aparecem respostas cujo conteddo € singular,
idiossincratico, nestes casos o cédigo utilizado é Id.

As respostas populares referem-se a contetdos atribuidos as pranchas, pela maioria dos
grupos de pessoas da pesquisa e, desta forma obtiveram uma alta freqiiéncia estatistica.
Assim, é identificada pelo codigo P e devem ser consultadas no Manual de Codificagao
considerando a prancha, a localizagdo e os critérios para cada uma delas. Outra importante
codificacdo refere-se a atividade organizativa, o codigo Z, a ele é atribuido um valor
numérico, que se refere ao nimero de vezes que o individuo d& uma pontuagdo Z. O
codigo analisado isoladamente ndo tem muito valor interpretativo dos dados, mas a sua

frequéncia Zf e o total dos valores de Z que € representado pelo ZSum que € relevante.



o1

Esses dois ultimos fornecem informagdes relativas ao esfor¢o do individuo em organizar os
campos de estimulo, ja que sdo desestruturados e ambiguos. Isto implica no interjogo entre
elementos cognitivos, afetivos e motivacionais. Assim, cada pontuagédo indica que o sujeito
organizou e atribuiu um sentido, ou seja, criou uma relagdo significativa entre os elementos
do estimulo.

A codificagdo da atividade organizativa pode ser de quatro formas, desde que o
individuo, em sua resposta inclua aspectos formais da mancha. Para resposta global utiliza-
se 0 ZW, exceto quando a qualidade evolutiva da resposta é v. O cddigo ZA é empregado
qguando em uma mesma resposta dois ou mais objetos separados sdo citados e foram
percebidos em areas adjacentes da mancha em relacdo significativa. J& o ZD se diferencia
de ZA, no sentido de que os objetos visualizados na mancha, se encontram em areas que
ndo se tocam, opostas. O ZS é atribuido para resposta em que integra o espaco em branco
com outras areas da mancha.

Finalmente os Cddigos Especiais (CE), estas variaveis indicam a presenca de
caracteristicas incomuns nas respostas. Embora essa codificacdo seja a etapa mais dificil,
ela é extremamente importante, pois é aqui que se pode quantificar varias caracteristicas
das respostas que foram interpretadas qualitativamente. Sendo assim, os CE serdo
destacados com maior atencdo por suas caracteristicas e também por serem relevantes nesta
pesquisa. Existe quatorze CE no SC, sendo que seis sdo relativos a Verbalizagdes Inusuais,
dois sdo atribuidos para Perseveracdo e Falha na Integracdo, quatro envolvem
Caracteristicas Especiais de Contetido, um é utilizado para Respostas Personalizadas e um
para Fenémeno Especial de Cor e os Codigos Especiais Multiplos.

As Verbalizagdes Inusuais fornecem informagdes referentes aos aspectos cognitivos do
sujeito, mais precisamente das suas “derrapadas” cognitivas. Desse modo, a desorganizacao

cognitiva manifesta-se verbalmente e pode ser evidenciada neste instrumento de trés
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formas, as VerbalizagOes Desviantes DV que se destacam pelo uso de neologismos e
redundancias, além de respostas circunstanciais que incluem divagacGes e de frases
inadequadas (DR).

As Combinacbes Inadequadas refere-se a impressdes e/ou idéias que ndo convergem
com os principios de realidade, como por exemplo, um homem com cabeca de cavalo.
Assim relacdes irreais sdo inferidas entre imagens, objetos ou atividade atribuida ao objeto.
Tais combinagfes sdo subdivididas em: Combinacdo Incongruente INCOM, que é relativo
a condensacao de detalhes da mancha que sdo inadequadamente combinadas em um dnico
objeto. A Combinacéo Fabulada FABCOM, envolvem uma relagdo implausivel entre dois
ou mais objetos identificados na mancha e o ultimo codigo de Combinagdes Inadequadas
CONTAM, diz respeito a duas ou mais impressGes, numa mesma area da mancha, que
foram fusionadas numa Unica resposta de forma a violar a realidade, causando prejuizo na
adequacdo de cada uma das impressdes. Para melhor compreensdo disto cita-se como
exemplo a resposta “0 rosto de um inseto-boi” (p.73), neste exemplo o individuo percebeu
0 inseto e o rosto de um boi e une as idéias, fusionando-as em uma Unica resposta, o “rosto
de um inseto-boi”. O ALOG refere-se ao uso espontaneo do raciocinio forcado para
justificar a resposta. O individuo utiliza a lI6gica ndo convencional, representando uma
forma de pensamento frouxo e simplista.

E importante observar 0s casos em que as respostas sio excessivamente generalizadas
que a partir de um detalhe da mancha abrange toda ela ou ainda redundantes. Isto pode
constituir uma forma de disfuncdo cognitiva ou uma sinalizacdo de preocupacéo
psicoldgica e, consequentemente CEs sdo atribuidos. Quanto a perseveracdo PSV que se
refere a respostas consecutivas, deve-se observar se esta ocorre em um mesmo cartdo, com
a mesma classificacdo: localizacdo, DQ, determinantes, FQ e contetdo Z. JA PSV mecanica

refere-se a0 mesmo objeto nas pranchas e a perseveragdo do conteldo geralmente nédo
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ocorre no mesmo cartdo, a pessoa identifica o objeto como sendo 0 mesmo Visto

anteriormente, em outra prancha.

Vale destacar que algumas caracteristicas das respostas sdo consideradas especiais e
que tendem a refletir aspectos cognitivos especificos ou projecdes do Self. Sendo assim,
existem quatro cddigos especiais relacionados a alguma caracteristica do pensamento,
relacOes interpessoais e auto-imagem. Assim, o cddigo AB é usado para duas classes de
respostas, quando o contetdo das respostas faz referencia a experiéncias humanas,
registrando emocédo ou experiéncia sensorial atribui-se Hx. As respostas M sem forma, tais
como: “Essa coisa toda representa depressdo, ¢ toda preta e sombria” (Exner, 1999, p. 77).
O cbdigo AB é adotado para conteudo abstrato. Os codigos AB e Hx podem ser
empregados para uma mesma resposta que indica contetdo relativo a emoc¢do humana ou
experiéncia sensorial a objetos com forma definida. O movimento agressivo AG, é
empregado para todas as respostas de movimento (M, FM, m) que esta ocorrendo a
agressao. O cddigo COP é usado para todas as respostas de movimento que envolve dois ou
mais objetos numa relacdo positiva e cooperativa.. Com relacdo, ainda, as caracteristicas
especiais atribuidas aos conteudos, o cédigo Morbido MOR, € atribuido para as respostas
em que o objeto é identificado como morto, destruido, em ruinas, estragado, danificado,
ferido ou quebrado e, ainda, quando atribui caracteristica ou sentimento disforico a um
objeto.

As respostas que 0 sujeito menciona experiéncias de sua vida seja presente ou passado,
ou ainda usa pronomes pessoais para justificar e/ou esclarecer a resposta, atribui-se o
codigo PER. Existe outro fendmeno especial envolvendo a identificagcdo da cor em que o
sujeito, em determinadas partes da mancha ou em toda a mancha acromatica, identifica a

presenca de cor. Diante disto, o codigo projecdo de cor CP sera atribuido. Com relacéo,
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ainda, aos CEs é importante destacar que para uma mesma resposta pode ser necessario
atribuir mais de um CE, o que seria denominado de codigos especiais multiplos, no entanto,
dentre os treze CEs, sete PSV, AB, AG, COP, MOR, PER e CP sé&o independentes uns dos
outros, podendo ser utilizados sempre que se fizer necessario. Quanto aos outros é preciso
atencdo na codificacéo, pois podem ou néo ter inter-relacdo com outros CEs.

Tendo em vista a grande quantidade de categorias de indicadores e cddigos utilizados
no SC foram selecionados alguns que compdem a Triade Cognitiva que é formada pelo
Processamento da Informacdo, a Mediacdo e a ldeacdo. Esses agrupamentos estdo
compostos por variaveis que fornecem informagdes sobre como o individuo capta, traduz e
responde as demandas do seu meio, se de forma adaptada ou ndo. Grande parte do seu
ajustamento perceptivo dependera da qualidade dos processos de mediacdo que permite a
sua adequacao, flexibilidade e capacidade adaptativa as exigéncias reais das situagoes
apresentadas. Os aspectos ideativos informam como o sujeito conceitualiza as informagdes
captadas e traduzidas pelos processos anteriores.

Desse modo, foi selecionado para este estudo variaveis dos trés agrupamentos. Do
Processamento da Informacdo foram selecionados os itens: Lambda (L) que verifica a
proporcéo de respostas de forma pura, pois indica uma percepcao simplificada da situacao,
na qual o individuo evita processar as emogdes e atribuir complexidade a seus perceptos.
W:D:Dd reflete o esforco no processamento dos dados, pois a resposta W exige maior
investimento de energia, abrange toda a mancha. E importante na pontuagio desse
indicador fazer uma andlise qualitativa das W, levando em conta que o DQ que as
acompanha (W+ e Wv) indica niveis diferentes de elaboragédo cognitiva. A variavel W:M
mostra a relacdo entre o nivel de aspiracdo e a necessidade de resultados. Para criancas a
proporcao de respostas considerada aos 5 - 6 anos € de 8:1 e aos 9 - 10 anos 4:1. A variavel

Zf fornece informacdo com relacdo a motivacdo do individuo, quanto mais motivado maior
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0 gasto de energia. As DQ informam como o individuo trabalha cognitivamente a area de
localizacdo escolhida. Esta varidvel estd relacionada diretamente com o nivel de
desenvolvimento intelectual e a capacidade de operacionalizacdo de analise e sintese. A
DQ+ indica a capacidade do individuo em realizar anélise e sintese o que exige uma
elaboracdo cognitiva mais elaborada. A DQv refere-se a uma forma mais primitiva e
imatura do individuo processar a informagdo. E comum em criancas pequenas, mas &
esperado que com o aumento da idade haja um decréscimo. A PSV (perseveracdo das
respostas) que pode ocorrer intraprancha na qual o sujeito emite respostas idénticas na
mesma prancha ou em pranchas diferentes (interprancha). Esse tipo de resposta assinala
uma falta de agilidade cognitiva, uma rigidez no processamento que pode decorrer de
varios fatores, neurolégico, intelectual e emocional.

No agrupamento que se refere a Mediacdo Cognitiva destacou-se a variavel P. Diz
respeito as respostas mais comuns quanto a localizacdo e contetdo. Essas informam sobre a
capacidade do sujeito em ver as coisas como as demais pessoas, ou seja, indicam o grau de
adaptacdo do sujeito ao grupo que pertence. Outra variavel importante ¢ WDA% que
possibilita verificar o indice de adequacdo da percepcdo, considerando as respostas
atribuidas em areas usuais (soma de o + u sobre o total de resposta XA%).

De acordo com Exner e Sendin (1999) na Ideacdo os Codigos especiais Criticos (DV,
DR, INC, FAB, ALOG e CONT) “sao utilizados para identificar lapsos, deslizamentos ou
falhas logicas no curso da ideagdo” (p.106). Para verificar o grau do transtorno cognitivo ¢é
necessario considerar o conjunto desses cddigos que geralmente aparecem com certa
regularidade nas respostas. Isto indica graus de incompeténcia ou disfuncdo cognitiva.
Nessa analise considera-se os niveis 1 e 2 de alguns indicadores. Esse continuo pode ser
verificado por trés segmentos. O primeiro inclui as varidveis DV1, INC1 e DR1 que

indicam um deslize cognitivo moderado; as DV2, FAB1, INC2 e ALOG informam a
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presenca de falhas importantes na ideagé&o do sujeito. Os indicadores DR2, FAB2 e CONT

apontam para uma disfuncéo cognitiva grave, um transtorno do pensamento generalizado e
severo. Na andlise dos CEs deve-se observar se estdo associados aos mesmos
determinantes, conteddos, localizacGes, etc. ou se agrupam de alguma forma particular. Isto
se faz necessério, pois contribui no esclarecimento dos problemas de ideacao do individuo.

Os Cadigos DV1 e DV2, o primeiro indica breves lapsos de pensamento resultado de
uma verbalizacdo distorcida diminuindo a precisdo e clareza da comunicacdo, 0 segundo
aponta um deslize cognitivo mais grave, no qual a linguagem ndo tem valor comunicativo.
A INC1 refere-se a condensacgdes de varios detalhes incompativeis com a realidade o que
revela fracasso na capacidade de discriminacgdo do sujeito e uma forma muito concreta de
raciocinio enquanto a INC2 reflete uma logica incongruente e maior afastamento da
realidade. As DR1 indicam uma forma mais grave na expressao verbal, na qual implica
uma falta de controle da impulsividade ideativa. Nas DR2 essa impulsividade ideativa é
maior e prejudica a capacidade do individuo manter a légica de seu pensamento. Nas FAB1
o individuo integra os dados porque a sua ideacao estd desorganizada ou é muito imatura,
assinalando uma falha na atividade de sintese. J& nas FAB2 existem alteracdes graves e
frequentes da conceitualizagdo, pois 0 sujeito se afasta da realidade e apresenta uma
capacidade de julgamento falho. As ALOG implicam relacGes I6gicas simplistas, erréneas e
utiliza-se um pensamento concreto. E a dltima variavel a CONT refere-se a uma
desorganizacdo cognitiva mais grave, pois o individuo faz uma fusdo de experiéncias
irreais.

As respostas M implicam algum tipo de projecdo e pressupdem uma criacdo pessoal,
pois € o unico determinante que ndo existe nas pranchas. Esse tipo de resposta esta
relacionada com a maior parte das atividades psicolégicas como o raciocinio, a imaginacéo,

a atividade de postergacao da descarga, a atividade ideacional deliberada, o autoconceito e
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0 campo das relacOes objetais. Segundo Weiner (2000, p. 120) a propor¢do de Ma:Mp

denota a percepcdo de movimento ativos e passivos atribuidos as figuras humanas vista em
acdo, que revelam “o uso da ideagdo de modo realista e voltado para a agdo, visando a
solucgéo de problemas e o planejamento de cursos de a¢ao deliberados”.

Em suma, a analise das respostas dadas pelos individuos as manchas pode determinar o
seu desenvolvimento cognitivo e outros aspectos de sua personalidade. Isto pode ser
constatado por vérios estudos que mostraram a riqueza desse material e as possibilidades
interpretativas do perfil psicoldgico oferecido por esse método projetivo. Sendo assim, a
seguir apresentar-se-a alguns estudos que corroboram a utilizacdo do método de Rorschach

para a analise das questdes relativas a organizacgdo e funcionamento da personalidade.

1.3.2 Estudos com o Método de Rorschach

A partir do levantamento de publicacfes, encontrou-se alguns estudos que utilizaram as

respostas de movimento humano M no Rorschach para verificar a cognicdo, mais
especificamente a criatividade. Stark (1962) apresentou uma redefinicdo da inteligéncia no
sentido da elaboracdo, de previsdo e planejamento. Pontua que os resultados das respostas
M no Rorschach podem ser considerados como indicadores de aptiddo para a previsao e
planejamento criativo. Dudek (1967) ao estudar artistas criativos constatou que M esta
relacionado com criatividade e com produtividade idealizadora, mas néo reflete o grau de
talento, motivacdo ou a capacidade produtiva criativa. Dana (1968) observou que a variavel
M se relaciona a seis construtos, a saber, adiamento, sentido de tempo, inteligéncia,
criatividade, fantasias e relagbes interpessoais. Frank (1979) afirma que Rorschach

observou que as respostas de movimento humano M refletiam a vida interior dos
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individuos, principalmente a inteligéncia, criatividade e imaginacdo. Esse autor ressalta que
suas pesquisas mostram que as M parece ser mais indicativo da capacidade para a
imaginacédo e fantasia do que de inteligéncia e criatividade. A pesquisa de Joseph e Pillai
(1986) avaliou a validade de indices projetivos de criatividade por meio do Rorschach e das
respostas dadas a um teste de pensamento criativo em estudantes. Verificaram que as M
foram consideradas como uma medida significativa para a diferenciagdo entre individuos
de alta e baixa criatividade.

Exner (1969) divulgou resultados de uma pesquisa em que verificaram que todas as
variaveis codificadas no Sistema Compreensivo (SC) apresentaram concordancia
substancial entre avaliadores. Constataram coeficientes de estabilidade de 0,80 para Z, FC,
assim como para outras varidveis inclusas no estudo e superiores a 0,70 para R, CF+C, P
(Exner & Weiner, 1995).

Um estudo de validade de predicdo da Escala de Prognostico do Rorschach apontou
evidencia de validade de predi¢cdo dos resultados da intervencdo psicoterdpica. A partir
disso, os autores discutiram as vantagens de considerar o Rorschach como um método e

nédo apenas um teste (Meyer & Handler, 1997).

Com o propo6sito de ampliar os estudos com o método Rorschach e avaliar o rigor
psicométrico do mesmo, Exner (1997) estudou cinglienta adultos ndo-pacientes, tendo
como objetivo verificar a fidedignidade do instrumento por meio do teste-reteste. Os
resultados referentes a algumas variaveis do Sumario Estrutural apresentaram coeficientes
de estabilidade superiores a 0,80 e outras variaveis indicaram correlagdes superiores a 0,70
no reteste.

Estudos brasileiros desenvolvidos com a finalidade de verificar a validade e precisao

entre avaliadores encontrou-se trés respectivamente e um de padronizagdo. Silva Neto
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(1999) estudou vinte protocolos de sujeitos jogadores patolégicos. Todos estes protocolos
foram codificados pelo pesquisador e recodificados por outro psicélogo treinado no SC. O
resultado indicou que a maioria das varidveis apresentou valores de Kappa que indicam
precisdo substancial ou excelente. Nesse sentido Duarte (2000) trabalhou com grupos
extremos e comparou 31 mées de criangas autistas com 31 maes de criangas sem historico
de comprometimento da saide mental, procurando fazer uma distribui¢do homogénea por
género da crianca e por idade da crianca e da mae. Avaliou dez caracteristicas de
personalidade relativas as hipéteses do estudo. A codificacdo dos protocolos foi efetuada
pela pesquisadora e vinte protocolos foram sorteados e codificados por um juiz com prética
e conhecimento do Rorschach, de acordo com SC. Os resultados indicaram valor de Kappa
adequado e todas as variaveis utilizadas na pesquisa apresentaram precisdo satisfatoria ou
excelente. Santoantonio (2001), também desenvolveu pesquisas com o mesmo objetivo.
Participaram do estudo 30 adolescentes com lUpus eritematoso sistémico e 30 adolescentes
sem a doencga. Todos os protocolos foram codificados pela pesquisadora que foi auxiliada
por sua orientadora de doutorado e por uma supervisora externa. Quinze protocolos de cada
grupo foram sorteados e codificados por dois psicologos experientes e qualificados no SC.

Os resultados confirmam os estudos anteriores.

Com o objetivo de analisar a histéria do psicodiagnostico do Rorschach no Brasil,
desde a sua introducdo na deécada de 30, Pasian (2002) buscou publicacdes em livros,
periddicos, dissertacOes, tese, etc., sobre estudos normativos. Encontrou-se, no periodo de
1935 a 2002 dezenove pesquisas de normatizacdo. Destas, cinco na area infantil, trés para
pré-adolescentes e adolescentes, oito com adultos, uma incluindo adolescentes e adultos,
outra com criangas e adolescentes e uma para idosos. A maioria desses estudos ocorreu até

a década de 70 ou teve seus dados coletados nesse periodo. Essas pesquisas abordaram
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varias faixas etarias, varios sistemas tedricos e diversas regides do Brasil. Isto dificultou a
analise comparativa e a generalizacdo dos dados. Diante disso, essa autora destaca a
importancia de aproximacao entre profissionais e pesquisadores do método Rorschach que
incorporem 0s avancos técnicos das diferentes correntes tedricas. Isto traria melhorias tanto
na utilizacdo clinica do método como nas pesquisas.

Hisatugo, Del Porto e Yazigi (2004) verificaram as caracteristicas comuns em pacientes
depressivos com ideacdo suicida por meio da escala de ideacgdo suicida de Beck (BSI) e do
indice S-COM do Rorschach no SC. Participaram desse estudo 10 pacientes depressivos
unipolares, que usavam medicagdo, com idade entre 25 e 63 anos. Os resultados indicam
que o histérico de tentativas suicidas, autonegligéncia, automutilacdo, podem estar
relacionadas com as caracteristicas detectadas na personalidade dos participantes e que
estdo presentes nas variaveis que indicaram ideacdo suicida. Assim, esses dados convergem
com os encontrados no BSI e no indice S-COM do Rorschach corroborando os achados
sobre suicidio. Os resultados dessa pesquisa conferiram evidéncia de validade para o
Meétodo de Rorschach.

O Rorschach ainda foi estudado no Brasil com a finalidade de padroniza-lo para a
populacéo brasileira. Dessa forma, Nascimento (2002) desenvolveu um estudo de precisao
e padronizacdo do método Rorschach. Foram participantes dessa pesquisa 200 sujeitos nao
pacientes da cidade de S&o Paulo. Com relacdo a precisdo das codificagdes os resultados
indicam indice acima de 0,80 para a maioria das variaveis do Rorschach. Além disso,
descreveu os dados normativos para a populacdo brasileira. Em outra pesquisa semelhante
Nascimento (2004) e Silva Neto (2004) sugerem novas normas para a utilizacéo e avaliacao
desse Método para algumas regides do Brasil.

Ao lado disso, vale mencionar que alguns estudos relevantes, porém nao relacionados

diretamente as qualidades psicométricas do Rorschach, tém sido divulgados. Pesquisas
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buscando indicadores de suicidio (Yazigi & Silva, 2004), e relacionados ao Transtorno
Obsessivo-Compulsivo (Antunez & Yazigi, 2004; Antunez, Del Porto & Yazigi, 2004,
Souza & Chaves, 2004), apresentam resultados que atribuem ao Rorschach o mérito de um

instrumento valido e confiavel.

Diversos autores utilizaram o método Rorschach em criancas com o intuito de
investigar a vida psiquica. Dentre eles destaca-se a pesquisa de Dworetzki (1939) que
utilizou o método Rorschach para analisar o desenvolvimento da percepcdo em criangas.
Participaram desse estudo 200 criangas a partir de 2 anos e quatro meses de idade.
Observou as alteracdes desencadeadas pelo desenvolvimento cognitivo no nivel da
percepcao. Assim, considerou que o método Rorschach permite verificar a percepcao e que
a mesma esta atrelada ao desenvolvimento. Sendo assim, com a evolucdo o nivel de
percepcdo se diferenciaria em termos de complexidade e integragéao.

O estudo de Beizmann (1970) buscou discriminar aspectos do funcionamento mental de
criancas no Rorschach. Participaram dessa pesquisa 360 criangas consideradas “normais”,
com idades entre 2 anos e nove meses e 10 anos. Constatou-se que, em geral, 0s
significados das variaveis do Rorschach, tanto para adulto como para crian¢as nao alteram.
No entanto, verificou que as criangas indicaram menor nimero de respostas populares ou
banais, de movimento humano, de forma e menor grau de acuidade perceptiva. Segundo a
autora tais diferencas procedem do nivel de maturidade intelectual, social e afetiva.

Jacquemin (1975), com intuito de determinar critérios de avaliagdo das seguintes
categorias de respostas ao método Rorschach, a saber: D, Dd, F, os conteudos e o fator
adicional banalidade (Ban). Além disso, elaborou um atlas a partir das respostas de criancas
de 3 a 10 anos com indicages de localiza¢do G, D, Dd e Ddl, determinantes F (F+, F+, F-),

do fator adicional Ban e dos conteudos. O teste foi aplicado em 480 criangas com idades



62

que variaram de 3 a 10 anos e 11 meses, frequentando escolas publicas de Ribeirdo Preto,
de ambos os sexos. Para estabelecer critérios de inclusdo e exclusdo dos participantes,
aplicou-se o teste Goodenough para as criangas com idades entre 3 e 5 anos. A partir dos
resultados incluiu-se na pesquisa criangas com QI igual ou maior que 90. J& para 0s sujeitos
com idades a partir de 6 anos aplicou-se o teste Matrizes Progressivas de Raven — escala
especial, determinando como indice minimo Percentil 50 para inclusdo na amostra.

A pesquisa de Adrados (1985) objetivou elaborar um manual com normas para
avaliacdo do Rorschach. Participaram dessa pesquisa 700 criancas de escolas publicas e
particulares, com idades entre 7 e 14 anos, sendo 100 sujeitos para cada idade e destes 50
de cada sexo. Além do método Rorschach foi aplicado o teste matrizes Progressivas de
Raven com o propoésito de comparar os itens representativos da inteligéncia no Rorschach e
os dados do Raven. Foi aplicada a forma infantil para as criangas de 7 a 10 anos e 11
meses, para as demais utilizou-se a escala geral. Dentre as cinco variaveis observadas,
constatou-se que a F+%, F%, as globais secundarias G.S., as M e A% foram as mais
significativas. As quatro primeiras indicaram aumento progressivo do raciocinio légico dos
7 aos 14 anos. Assim foi possivel observar que na percepcdao, a medida que aumenta a
idade, a tendéncia a generalizar apressadamente diminui, bem como a capacidade de
abstracdo, sintese, planejamento e a capacidade criadora. Contudo, o indicador mais
significativo foi F+% extenso que denota a capacidade de concentragdo e atengdo. Quanto
ao item A% foi muito alto nas criancas de 10 anos e nivel intelectual elevado. Esse
resultado surpreendeu, pois indica rigor e rigidez intelectual que estende a esfera do
pensamento da crianca tornando-o estereotipado. Tal resultado ndo pode ser justificado
dessa forma, pois verificou-se que o controle intelectual é bastante espontaneo. Assim,

pode indicar conformismo social e mecanismo de adaptagdo ao pensamento coletivo.
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Exner e Weiner (1995) criaram um sistema de avaliacdo e interpretacdo do Rorschach
(SC) para criangas e adolescentes. Preconizam que o método pode ser aplicado em criangas
de todas as idades, mas pontuam a necessidade de uma aplicacdo adequada e, ainda, que o
profissional tenha conhecimentos sobre o desenvolvimento da personalidade, assim como
da psicopatologia. Observaram que as limitagdes intelectuais levam a respostas mais
empobrecidas, com preponderancia de F. As respostas M séo raras e dificilmente dao
respostas que envolvem as sutilezas de nuances das pranchas acromaéticas. Apresentam
poucas respostas DQ+, assim como uma qualidade formal pobre com baixo X+% e um
nimero alto de respostas incomuns e menos. Com relacdo ao conteldo das respostas,
indicam pouca variedade, sendo que aparece mais botanica, animal, perceptos de paisagem.

Guntert (1996) estudou a personalidade de criangas com nodulo vocal. Participaram
desta pesquisa 40 criancas com idades entre 6 e 10, sendo que 20 tinham nédulo vocal e 20
sem nenhum distarbio vocal. Os resultados foram avaliados seguindo o SC e indicaram que
as criangas com nédulo diferiam do grupo controle nos seguintes aspectos: CDI que denota
dificuldade de relacionamento interpessoal e de enfrentamento das situacfes e demandas
sociais; Sum T rebaixado indica baixo reconhecimento de suas necessidades afetivas assim
como menor possibilidade de adequar suas atitudes para obter satisfacdo de suas
necessidades; Hd e Ad aumentados significa imaturidade quanto a autopercepgdo e a
percepcdo do outro, com tendéncia a nocbes fragmentadas, distorcidas e incompletas,
indicando conflitos de identidade e de relacdo; determinantes mistos reduzidos e Lambda
aumentado, denota funcionamento cognitivo menos complexo, empobrecimento
psicologico; DQ+ rebaixado indica diminuicdo da capacidade para raciocinio mais
elaborado; X+% reduzido, mostra tendéncia a dar respostas menos convencionais.

Constatou-se que todas essas caracteristicas revelam dificuldades de relacionamento
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associados as dificuldades cognitivas dificultando a comunicagdo verbal. Esses dados
conferem evidencia de validade ao instrumento.

Semer (1999) objetivou estudar a personalidade de criangas com enurese. Para tanto
comparou 26 criangas com enurese com 26 criangas sem enurese. Os dados indicaram
indice de egocentrismo significativamente mais baixo em criangas enuréticas. Assim 0s
resultados apontam que as criangas com enurese apresentam auto-estima baixa. Tais
resultados indicam evidencia de validade para a variavel indice de egocentricidade.

Silva (2002) verificou as principais caracteristicas do processamento da informacao de
criancas portuguesas ao responder o metodo Rorschach e verificar a relagdo com o fracasso
escolar e dificuldades de aprendizagem. Participaram desse estudo 376 criangas de ambos
0s sexos com idades entre 6 e 10 anos, estudantes de escolas publicas. Os resultados
mostraram que a qualidade do processamento da informagdo dos participantes permite
questionar a educacdo portuguesa. Assim, os dados possibilitaram atestar que falta na
educacéo portuguesa meios que favorecam a mobilizacdo da atengéo e do interesse por uma
apreensdao mais ajustada do meio que rodeia a crian¢a, assim como, 0s Varios aspectos de
um objeto, a percepcdo da caracterizacdo que constitui a situacdo problema. Além disso,
observou-se que os dados indicam um processamento da informagdo aparentemente
desatento, negligente, impulsivo, causando consequiéncias na mediacdo. Consequentemente
a qualidade formal da maioria das respostas é ruim. Assim a média de FQ- para as idades
de 6 a 10 anos foi: 0.34, 0.32, 0.33, 0.29 e 0.32, indicando que esses valores nédo
diminuiram ao longo desses 5 anos, como se esperava. Isto levou o autor a questionar o tipo
de educacdo que a maioria dessas criancas recebe e a possivel influéncia sobre as
dificuldades e fracasso escolar das mesmas.

O estudo de Silva e Dias (2004) verificou entre 0 conjunto de variaveis da triade

cognitiva do método Rorschach, quais as que mais se relacionam com o nivel intelectual ou
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expressa melhor o nivel da amostra. Para tanto, a amostra foi composta por 259 criancas de
ambos os sexos com idades entre 6 e 10 anos, freqlientando escolas publicas de Lisboa. O
nivel intelectual foi avaliado pelo teste Matrizes Progressivas Coloridas (MPC) de Raven.
Destacaram 16 varidveis da triade cognitivas, sdo elas, Processamento da informacéo: W,
D, Dd, S, DQ+, DQv, DQv/+, W+, D+, WD+, Zf; Mediagdo: XA%, X+%, X% e Ideacdo:

M.

Os autores fizeram andlises por faixa etaria e agrupamentos de idades compondo assim
0s subgrupos. Apresentar-se-a os resultados dos agrupamentos por considera-los relevantes.
Os dados ndo indicaram correlacdo positiva significativa da MPC com a variavel Zf, assim
como as respostas W e as que integram 0 espago em branco, S, que geralmente s&o
pontuadas com uma nota Z. H& resposta W e S que indicam baixa atividade intelectual.
Estas respostas apresentam um nivel de complexidade organizativa quando codificadas com
DQ+. Desta forma, entende-se que a variavel Zf, isoladamente, ndo se relaciona com o
nivel intelectual, da mesma forma que este é avaliado pelas MPC. Isto porque as respostas

DQ+ implicam iniciativa de organizacao e construgéo.

Constataram que as correlagdes entre MPC e as varidveis do Rorschach nos subgrupos
com resultados de nivel intelectual abaixo da média sdo raras. J& nos grupos com nivel
intelectual acima da média, ocorrem predominantemente com as varidveis do
processamento da informacao no agrupamento de 6, 7 e 8 anos, enquanto no grupo de 7, 8 e
9 isto ocorre com varidveis da mediacdo e no grupo de 8, 9 e 10 verificaram correlagéo
significativa com X+%. Tais resultados corroboram a consisténcia da hipotese que indica
relacdo entre operacOes perceptivo-cognitivas presentes no ato de responder ao Rorschach e

o nivel intelectual da pessoa que executa a tarefa.
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Quanto ao predominio de correlacdo significativa com os itens do processamento da
informacdo nas faixas etarias de 6, 7 e 8 anos, pode ser explicado pela natureza do teste de
inteligéncia utilizado. Os itens que compdem a primeira série e alguns da segunda série da
MPC referem-se a problemas de completar figuras. Esta tarefa exige pouco raciocinio
abstrato e conceituagdo. Assim, aproxima-se mais de uma atividade que envolve
processamento da informacdo. Outro aspecto que deve ser considerado € a auséncia de
respostas M nos 3 subgrupos com nivel intelectual acima da média. Pode-se atestar que o
periodo etario da amostra dessa pesquisa, as respostas M se encontram em fase de
estabelecimento, sofrendo, por isso, as implicacBes do desenvolvimento. Sabe-se que as
respostas M, embora exijam um nivel intelectual médio, envolvem outros componentes
como: motivacionais, de identidade pessoal. Assim pode-se admitir que em geral elas ndo
tém que figurar como indicadores de nivel intelectual elevado. Concluiram que os
resultados atribuiram consisténcia as hipoteses subjacentes as variaveis e que estas, de
modos diferentes, implicam operacionalidade intelectual de complexidades diversas.
Constataram ainda, que como teste de nivel intelectual o método Rorschach ndo é uma

técnica adequada.

Scortegagna (2007) verificou se 0 método de Rorschach € sensivel para identificar
criancas e adolescentes vitimas de abuso sexual, diferenciando-os dos sujeitos sem esse
historico. Participaram desse estudo 76 sujeitos, de ambos 0s sexos com idades entre 10 e
14 anos, freqiientando escolas estaduais, de nivel socioecondmico médio-baixo. A amostra
foi dividida em dois grupos distintos. O primeiro grupo foi composto de 36 sujeitos vitimas
de abuso sexual intrafamiliar, que residiam com seus familiares ou em instituicdes. O
segundo grupo foi constituido por 40 individuos sem historico documentado de abuso, que

nédo estavam em tratamento psicoterapico, sem queixas especificas relativas a aprendizagem
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e comportamento. O método Rorschach (SC) foi aplicado nos dois grupos e destacou-se as
varidveis relacionadas a autopercepcdo, relacionamento e percep¢do interpessoal;
percepcdo da realidade e estresse situacional. Os resultados obtidos por meio do teste
MANOVA revelaram diferencas significativas entre os dois grupos nos indicadores m, Bl.
Além disso, constatou-se que as respostas de contetdo An, MOR, Sx e FQ- indicaram
pontuacbes mais altas no grupo vitimizado em comparacdo com as ndo vitimas. Assim,
concluiu-se que os individuos vitimizados apresentaram uma autopercepg¢do distorcida,

auto-estima rebaixada que pode ser decorrente do abuso sofrido.

Ao longo dos anos, 0 Método de Rorschach recebeu uma grande atencdo em termos de
estudos de evidéncia de validade na populacdo adulta. Alguns estudos semelhantes
ocorreram na infantil, ndo nas mesmas proporgdes. Portanto, esta pesquisa pode contribuir
com um estudo de evidéncia de validade e precisdo entre avaliadores para essa populacéo
tanto para o Método de Rorschach como para o CAT-A.

E importante destacar que os dois instrumentos permitem verificar aspectos perceptuais
- cognitivos e afetivos do funcionamento da personalidade. Entretanto, s6 o Método de
Rorschach agrupou as varidveis relacionadas a cognicdo. Vale ressaltar, ainda, que se
utilizou um instrumento quantitativo do desenvolvimento cognitivo infantil, o Desenho da

Figura Humana (DFH-Escala Sisto), que sera descrito a seguir.

1.4 Teste do Desenho da Figura Humana (DFH Escala - Sisto)

Ao longo dos anos, aumentou-se o interesse em estudar os desenhos infantis e isto pode

ser constatado, na ultima década do século passado, com a publicacdo de varios trabalhos
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gue enfocaram o uso do desenho da figura humana com forma de analisar diversos aspectos
da personalidade da crianga. Dentre eles, pode-se destacar alguns estudos que buscaram
avaliar o carater evolutivo dos desenhos de criangas, como Burt (1921), Harris (1963) e
Wechsler (2003).

E importante destacar que o pesquisador que conseguiu verificar com seguranca o
aspecto intelectual no desenvolvimento dos desenhos das criangas, foi Florence
Goodenough (1927). Para tanto, elaborou uma teoria sobre as manifestagdes das criancas
relacionando com o estudo psicométrico da inteligéncia. Além disso, estabeleceu critérios
nos quais fundamentou a construcdo do teste, quais sejam, ser uma tarefa simples para
criangas pequenas e a0 mesmo tempo complexa suficientemente em seus detalhes; ser um
tema motivador a criangas; a familiaridade com a figura humana de todas as criangas e a
pouca variabilidade em seus aspectos essenciais. Para Goodenough (1964) ao desenhar, a
crianga expressa ndo aquilo que vé, mas 0 que conhece sobre a pessoa humana.

Inicialmente Florence Goodenough empregou o desenho da figura de um homem e a
analise consistia em verificar a uniformidade da vestimenta masculina nos desenhos. Nesse
contexto, a escala inicial caracterizada pela autora foi constituida, a partir de 100 desenhos
escolhidos aleatoriamente entre 4000 trabalhos de criangas americanas de 4 a 10 anos de
idade. Os desenhos foram classificados tendo como critério as mudancas que ocorriam
conforme o aumento da idade cronoldgica, perfazendo um total de 40 itens. Esse sistema
passou por 5 revisdes até chegar a escala final em 1926, com 51 critérios para a analise dos
desenhos de figura humana. Constatou-se, que a medida que as criangas se desenvolviam,
incluiam mais detalhes realisticos nos desenhos (Goodenough, 1964; Harris, 1963).

Segundo Sisto (2005), o DFH, nos ultimos anos, tem sido muito utilizado na clinica
psicologica, alem de ser o foco da véarios estudos em diversos paises. Isto pode ser

explicado por sua caracteristica ndo verbal, portanto, é facilmente aplicado em criancas que
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nédo sabem ler, possibilitando a avaliagcdo do seu desenvolvimento intelectual. Harris (1963)
ressalta que, o termo mais adequado seria aptiddo, por considerar que a tarefa exige
operacOes mentais requeridas pelo trabalho que o individuo tem pela frente (os itens de um
teste, por exemplo). A partir dessa concepcao de inteligéncia ou aptiddo, assim como no
estudo das operacBes cognitivas, esse autor revisou as interpretacGes atribuidas aos

desenhos infantis.

Para Harris (1963), ao desenhar, a crianca projeta o conceito que tem do corpo humano.
Em outros termos, o autor sugere que os desenhos refletem a compreensdo das
caracteristicas essenciais do conceito de ser humano. Na constituicdo desse conceito, a
atividade mental implicita envolve a capacidade de perceber e discriminar semelhancas,
abstrair e classificar objetos segundo suas diferencas e semelhancas e, ainda, a capacidade
de categorizar os objetos a partir do conhecimento de classes. Assim, elaborou uma escala
ampliando o uso do DFH até a adolescéncia, agregando novos itens para aumentar a
confiabilidade e validade da escala. Apesar disso, ndo atingiu o seu objetivo, pois a sua
escala ndo se mostrou eficaz na avaliacdo do desenvolvimento intelectual dos adolescentes.
Sendo assim, a escala final proposta pelo autor conteve 73 itens para a avaliagcdo da figura
masculina e 71 para a feminina. Concluiu, ainda, que a escala de Goodenough foi muito
bem elaborada, pois encontrou poucos erros. Além disso, sugeriu que fosse desenhado além

do homem, uma mulher e um desenho de si, para uso projetivo do teste.

E importante destacar que varios outros autores utilizaram os desenhos como técnica
projetiva, dentre eles, Hammer (1958), Jolles (1952), Levy (1958) e Machover (1949).
Apesar de se embasar em sua experiéncia clinica, principalmente com adultos e

adolescentes, Machover (1949) elaborou um sistema de analise para criancas tendo como
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base a teoria psicanalitica. Esse sistema é criticado por ndo oferecer nenhuma forma de

tabulacdo dos dados o que dificulta uma avaliagdo mais precisa dos itens.

De acordo com Koppitz (1976), sdo possiveis dois tipos de andlises para os Desenhos
de Figura Humana, a saber, a técnica projetiva, utilizada para desvendar conflitos
inconscientes e tracos de personalidade e, ainda, a verificacdo dos aspectos da maturacao
cognitiva. Sendo assim, a autora considera que um item pode ter significado tanto projetivo
como maturacional. Para exemplificar essas duas possibilidades de analises, Koppitz (1976)
cita que a omissdo de um item pode ser comum para criangas de certa idade, do ponto de
vista desenvolvimental, enquanto a omissdo do mesmo item em idade mais avangada pode
significar dificuldades emocionais. Assim, pontua que para se realizar uma avaliacao
adequada da crianca pelo DFH deve-se conhecer os aspectos cognitivos e projetivos dos
desenhos. Concordante com Koppitz, Kellog (1959) concluiu que a idade e a maturidade
séo condicionantes da estrutura do desenho da crianga.

Baseada nesses pressupostos, a autora elaborou duas escalas para criangas, uma para
avaliagdo dos aspectos maturacionais e outra dos problemas emocionais. Para a construgéo
da escala de desenvolvimento, selecionou-se 30 itens relativos a evolucdo, a partir de sua
experiéncia, do sistema de Goodenough (1927) e Harris (1963). Para o seu estudo aplicou o
DFH em 1856 criangas com idades entre 5 e 12 anos, de ambos 0s sexos, freglientando o
jardim de infancia e o primario de escolas de publicas. Excluiu-se criangas com defeitos
fisicos e com rebaixamento intelectual. O teste foi aplicado pelos professores das criancas,
em suas salas de aulas e coletivamente. No jardim de infancia a autora aplicou o teste
individualmente. Posteriormente verificou-se a presenca dos 30 itens nos protocolos,

dividindo-se a porcentagem de sujeitos que apresentaram certos itens por niveis de idade,
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agrupando-se em quatro categorias: itens esperados, itens comuns, itens bastante comuns e
itens excepcionais (Koppitz, 1976).

A primeira categoria de itens esperados foi composta por aqueles que estavam presentes
de 86% a 100% dos desenhos em certo nivel de idade, pois criangas “normais” tendem a
apresentar estes itens de acordo com a faixa etéria correspondente. Sendo assim, a auséncia
desses itens é considerada significativa, indicando imaturidade excessiva, ou regresséo por
problemas emocionais. A segunda categoria itens comuns, refere-se as respostas de 51% a
85% das criancas. Apesar dos itens estarem presentes em mais da metade dos protocolos de
criangas, em certo nivel de idade, porém ndo com tanta freqiiéncia para serem considerados
essenciais. Os itens denominados bastante comuns foram constatados em menos da metade
dos protocolos, de 16% a 50%. Como aparecem com certa frequéncia ndao foram
considerados inusuais. Finalmente, a categoria dos itens excepcionais foi evidenciada em
15% ou menos dos protocolos analisados e considerados ndo usuais. Aventou-se que esses
itens sdo respondidos por criancas com desenvolvimento mental acima da média ou

superior (Koppitz, 1976).

A autora constatou que a freqliéncia dos itens esperados aumenta em funcéo da idade.
Dessa forma, elaborou uma escala com itens especificos a serem observados para cada
nivel de idade. Além disso, a autora incluiu os itens esperados, comuns, bastante comuns e
excepcionais correspondente de cada idade para ambos 0s sexos, pois considerou o fato de
que os meninos amadurecem em tempo diferente do das meninas e que apresentam
diferengas peculiares em seus DFH. Observou, ainda, que os itens excepcionais decrescem
até os 10 anos e apos esta idade ndo identificou mudancas significativas na evolucdo dos

DFH. (Koppitz, 1976).
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Além desses autores que fizeram estudos com o DFH e elaboraram escalas de avaliagao
para 0 mesmo, outros estudiosos, no exterior, ttm se preocupado em analisar sua validade
ao longo das decadas (Noller & Weider, 1950; Swensen, 1968; Feher, Vandecreek &
Teglasi, 1983; Aikman, Belter & Finch, 1992, entre outros), embora ndo elaboraram uma
fundamentacéo teorica para o teste. No Brasil, Wechsler (1996) se preocupou em fazer um
estudo normativo e assim como Koppitz a autora avaliou desenhos da figura feminina e
masculina, e a partir da soma das duas figuras constituiu um escore total. Além disso, a
autora solicitava a crianca que escrevesse uma histéria sobre cada um dos desenhos. Para
analisar a figura masculina deve-se observar 58 itens, enquanto a figura feminina apresenta
53 critérios para a correcdo. Na composi¢do de sua escala observou-se itens esperados,
comuns, incomuns e excepcionais para cada faixa etaria dos 8 aos 11 anos. O estudo de
precisdo teste-reteste de sua escala, apresentou indices adequados com correlacées entre 0,2
e 0,8 e por meio do coeficiente alfa que variou de 0,7 a 0,8. Em contrapartida, Flores-
Mendoza, Camargos, Farias, Paiva, Carvalho & Carvalho (2003) estudaram a validade
concorrente entre o Raven e o DFH e encontraram correlagbes positivas baixas e
significativas em algumas idades, sugerindo que o DFH pode estar medindo um construto
diferente da capacidade cognitiva, contrariando os achados por Weshsler (1996).

Pasquali (1996) encontrou boas correlagdes com o Teste ndo Verbal de Raciocinio
Infantil e ainda forneceu diferenciacdes por idade para as figuras masculina, feminina e o
total. Entretanto, ndo foram apresentadas as idades que sdo diferenciadas pelos itens
avaliados nos desenhos e isto € uma limitacdo constatada nessa pesquisa. Sendo assim, a
analise dos desenhos pelos critérios estabelecidos por Weshsler (1996), podem levar a

resultados equivocados.
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E importante destacar que apesar de muito utilizado no Brasil, sdo poucos os estudos
que objetivaram verificar as qualidades psicométricas do DFH. Atualmente, Sisto (2005)
desenvolveu um sistema de avaliacdo para 0 DFH por meio do modelo de Rasch. Esse
modelo parte da premissa que uma pessoa, ao responder a um item, expressa certo nivel de
habilidade. Desse modo, a probabilidade de acerto a um item com dificuldade constante,
aumenta em razdo desses niveis de habilidade dos individuos (Rasch, 1960). Assim,
pessoas mais habilidosas desenhardo itens mais dificeis. Considerando esses pressupostos
avaliou-se quatro questdes principais, a saber: o ajuste dos itens ao modelo de Rasch,
verificando a unidimensionalidade da escala; o funcionamento diferencial dos itens em
fungdo do sexo, procurando verificar a existéncia de itens que favorecessem 0 sexo
masculino ou feminino; procurou-se estabelecer uma sequéncia hierarquica de itens em
razdo da dificuldade dos itens bem como apresentar os agrupamentos de itens com niveis de

dificuldade semelhantes.

O teste do Desenho da Figura Humana — Escala Sisto (2005) apresenta varios estudos
de evidéncias de validade satisfatdrias, sobre o funcionamento interno do teste, tanto para
avaliagdo do sexo feminino como para 0 masculino. Possui evidéncias de validade de
construto, pela diferenciacdo de idade cronoldgica e evidéncia de validade convergente com
0 Teste das Matrizes Progressivas de Raven. Constatou-se ainda evidéncia de validade de
critério por grupos contrastantes em relacdo ao desenvolvimento cognitivo na perspectiva
piagetiana.

O Teste do Desenho da Figura Humana (DFH) é utilizado quando se pretende avaliar
habilidades cognitivas ndo-verbais. O seu uso freqliente é determinado pela facilidade e
rapidez na aplicacdo o que o torna apropriado para ser usado com pessoas com dificuldades

de atencdo ou comunicacdo oral, por ser familiar a todas as pessoas e pouco influenciado



74

por diferencas culturais. A reproducéo da figura humana para avaliar habilidades cognitivas
das criangas € muito atrativa por ser tratar de uma atividade Iudica e fazer parte da rotina
das criancas (Sisto, 2005). Sendo assim, Sisto (2005) elaborou um sistema de avaliacéo
para 0 DFH a partir da escala de Goodenough. O sistema de Sisto serd utilizado nesta
pesquisa.

A precisdo do teste foi verificada pelo Alfa de Cronbach, modelo de Rasch e pelo
método das duas metades de Spermam- Brown. O Alfa de Cronbach apresentou
coeficientes de 0,89 e 0,87. No modelo de Rasch o coeficiente geral foi de 0,82 para a
escala feminina e 0,87 para a escala masculina. No método das metades de 0,84 e 0,82
respectivamente, no teste-reteste os valores variaram entre 0,80 e 0,92 e entre avaliadores
de 0,86 a 0,91. Participaram desse estudo 2750 criangas, sendo 48,73% (1340) do sexo
masculino e 51,27% (1410) do sexo feminino, freqiientando desde a pré-escola até a quarta
série do ensino fundamental, em escolas publicas (72,1%) e particulares (27,9%) de cidades
do interior de Sdo Paulo. Como se pode constatar, o Teste do Desenho da Figura Humana
(DFH - escala Sisto) foi escolhido como parametro por trazer em seu manual estudos
significativos de validade e precisdo. Ele sera utilizado para verificar o nivel intelectual das
criancas e a partir dos dados separar 0s grupos extremos e 0s seus resultados serdo
comparados com os dados encontrados no CAT-A e Rorschach.

Conforme mencionado anteriormente, o aspecto que serd enfocado neste estudo é a
cognicdo. Para tanto, o proximo capitulo trara a fundamentagédo teorica desse construto

assim como da percepc¢do enquanto dimensao cognitiva.
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2 Percepcao e Cognicéao

Para as consideracBes sobre cognicdo, este estudo baseou-se na teoria de
desenvolvimento cognitivo de Jean Piaget. Quanto a percepcdo, que segundo Teglasi
(2001) é uma dimensdo cognitiva e desta forma inseparavel do desenvolvimento intelectual,
se pautara na propria hipotese perceptivo-cognitivo das variaveis que compde a triade
cognitiva do método Rorschach, pois ao responder o teste o individuo precisa estruturar
“cognitivamente o campo recorrendo a atencdo, percepcdo, a memdria, a tomada de
decisdo, e a andlise logica, por um lado, e a formacdo da imagem, por outro, mediante
processos de associacdo, atribuicdo e simbolizacdo” (Weiner, 1999, p. 22). Assim, quando
se pede ao sujeito para dizer o que poderia ser o estimulo, esta implicito que a resposta ndo
deve ser um” borrdo de tinta”, pois a pergunta nao se refere a identificacdo do cartdo, mas
do que é possivel ser. A identificacdo do estimulo refere-se as suas caracteristicas
implicando mecanismos perceptivos, pois ao dar a resposta o individuo atribui um
significado ao borrdo de tinta e isto envolve a dimensao perceptivo-cognitivo. Da mesma
forma, quando é solicitado ao individuo que construa uma historia a partir de uma cena,
para resolver tal tarefa precisa estruturar o estimulo pautando-se na analise logica,
interpretacdo, fazendo associacdo entre as partes atribuindo significado a partir de sua
percepcao do estimulo.

Segundo Teglasi (2001), as narrativas aperceptivas tematicos permitem a avaliacdo da
complexidade de esquemas cognitivos envolvidos na interpretacdo significativa baseada
numa percepcdo exata da cena retratada no estimulo. Assim, as historias do TAT revelam o
pensamento e a capacidade perceptiva do individuo. Quando o sujeito interpreta a cena

fornece informagdo sobre a percepcdo (detalhes da cena) e também conceitual (o
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significado da cena). Sendo assim, uma percepcao exata e integrada do estimulo incluiria
uma relacdo entre o conceito e 0s elementos percebidos, por exemplo, uma faca na cozinha
é uma ferramenta, mas numa sala de aula é uma arma. Assim, um nivel elevado da
integracdo perceptual exige a organizagdo das sugestdes emocionais e interpessoais
contidas nas figuras (expressdo facial, postura) e das caracteristicas do estimulo que realce
0 contexto (objetos, fundo, vestuario). Dessa forma os modos de apreensdo definem o
quadro perceptivo no qual se mescla o contetdo, a resposta. As estruturas conceituais
(Jogos, expectativas, ou esquemas) organizam a entrada perceptual significativa da
informacdo. A permanéncia do objeto e as varias conservaces sdo exemplos comuns de
tais estruturas (Piaget, 1978). Para Piaget a centralizacdo (o foco em um aspecto do objeto)
€ um processo perceptual que conduz a distor¢do do objeto formulando impressGes parciais,
aparte do contexto.

Segundo Piaget (1978), a idade de 7/8 anos marca o comec¢o da reversibilidade das
operacOes mentais que é a possibilidade de pensar a agdo e sua anulacdo por meio da
representacdo do objeto. Nessa mesma faixa etaria Dworetzki (1939) observou o fim das
condensacdes e o inicio de percepcdes adequadas. A partir dessa idade a crianca é capaz de
abandonar o ponto de vista subjetivo e pode ver 0s objetos tais como s&o. Assim existe uma
interdependéncia entre a percepcdo e o egocentrismo do pensamento. O egocentrismo
estreita 0 campo de percepcdo, pois apreende como absoluta a percep¢do imediata
individual, sendo capaz de lidar com a logica das relagdes. A crianca deve entdo, no curso
de seu desenvolvimento, apreender o objeto sob varios aspectos, passando por varias etapas
que representam adaptacdes mais e mais complexas — percepc¢éo global superficial; analise
que implica percepgéo de varios dados ao mesmo tempo, mas que impede a visdo do todo e
por ultimo a possibilidade de realizar estruturas varidveis (enumeracdo, descricdo e

interpretacdo).
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Essa autora estudou a evolucdo da percepcdo por meio do teste de figuras de duplo
sentido e o Rorschach. Observou mudangas na forma ou modo de apreensdo da realidade
no curso do desenvolvimento, identificando formas de apreensdo muito precoces,
relacionando-as com o desenvolvimento cognitivo e intelectual, estabeleceu ainda, uma
correspondéncia entre a predomindncia de uma ou outra modalidade no Rorschach e
diferentes faixas etarias ou diferentes niveis de desenvolvimento. Verificou quatro estagios
estruturais evolutivos, sdo eles: estruturacdo primitiva sincrética que se traduz num
pensamento difuso e indiferenciado; analise primitiva; analise l0gica refere-se a capacidade
de integrar detalhes e dar uma resposta global precisa, mas ainda ha& uma predominancia
das respostas fragmentarias e 0 modo de estruturacdo superior que é caracterizado por um
pensamento sintético.

Segundo Piaget (1978) o desenvolvimento do pensamento Idgico passaria por fases
sucessivas, em funcdo do desenvolvimento bioldgico, da interagdo com o0 meio e da
equilibracdo das estruturas de pensamento. Isto se daria desde um periodo sensorio-motor
(0 - 2 anos), passando por um periodo pré-operatério (2 — 7 anos), periodo operatorio —
concreto (7/8 — 10/11 anos) até o periodo operatorio - formal (10/11 anos — idade adulta).
Nos dois primeiros periodos a crianca conhece 0 mundo; primeiro, por meio de esquemas
motores de acdo e segundo por suas imagens mentais e sua capacidade simbolica para
representa-lo e distinguir significante de significado. No periodo das operacGes concretas, 0
pensamento estd centrado nas suas experiéncias concretas. No ultimo o periodo das
operacdes formais, o real ndo é mais a unica possibilidade de ocorréncia dos fatos. A
capacidade operatdria se alarga e confere uma maior flexibilidade ao pensamento. Segundo
Piaget (1978) apenas por volta dos 11/12 o individuo é capaz de resolver problemas por

hipotese pura ou da pura possibilidade, ndo necessitando da realidade.
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Quando houver diferencia¢do entre 0 mundo externo e o eu, equilibrio entre assimila¢do
e acomodacdo no pensamento infantil, € que a crianca poderd estruturar a realidade de
forma operatoria, isto €, aplicando estruturas de classes e relagBes. 1sso sé ocorrera no
periodo das operagdes concretas (7/8 a 10/11 anos). Nesse estdgio a crianga consegue
passar da acdo para a operacdo, integrando esquemas de seriagdo, de classificacdo e
correspondéncia, de identidade e negacdo. Ao considerar situagdes estaticas sera capaz de
considerar as transformacdes observadas, além das configuracdes atuais, sendo capaz de
reverter no pensamento o que foi feito na agdo, a isto Piaget (1978) chamou de
reversibilidade. Nesse periodo, o pensamento conserva seus vinculos com o mundo real, o
que leva a crianca dar solugbes aos problemas empiricamente, baseadas na experiéncia
concreta.

Ainda de acordo com esse autor o egocentrismo do pensamento infantil provoca a
incapacidade da consciéncia relacionar logicamente e isto ocorrera até por volta de 7/8
anos. Algumas consequéncias do egocentrismo sdo a incapacidade sintética e a
justaposicdo. A ultima refere-se a dificuldade da crianca fazer sintese e compreender a
relacdo entre as partes e 0 todo, nesse caso a crianga justapora os objetos e os fatos. A
justaposicdo pode ser observada na linguagem da crianca, na qual se constatara a auséncia
de ligacdes entre 0s juizes sucessivos pela auséncia de conjun¢des ou pelo emprego apenas
do termo “‘e”. Essa falta de ligacdes objetivas acarretard no pensamento da crianga excesso
de ligagdes subjetivas o que pode ser identificado pelo sincretismo. Aqui a crianca liga tudo
a tudo impossibilitando verificar as relagdes existentes entre os elementos. O sincretismo é
uma tendéncia que se manifesta no desenvolvimento da compreensdo e raciocinio da
crianca antes dos 7/8 anos e no pensamento verbal entre os 8 e 11/12 anos.

Considerando as etapas de desenvolvimento cognitivo (Piaget, 1978), espera-se que as

respostas ao CAT-A sejam influenciadas pelo nivel operatorio da crianca. Assim, no
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periodo pré-operatério, haja predominancia de historias fantasiosas, isto é, que ha
interferéncia maior de elementos pessoais na apreensdao da cena retratada, levando a uma
interpretacdo e percepcédo distorcida da mesma. Além disso, pode ocorrer a justaposicao de
idéias e o sincretismo de pensamento (juncdo sem que esteja explicitada a ligacdo entre
eles). O pensamento capta a informacdo, mas ndo assimila totalmente, apenas a justapde a
outra idéia (preponderante). Assim, a crianca indica dificuldade em construir historia a
partir do estimulo apresentado, pois ao fazé-lo, adiciona elementos externos, guiando-se
mais por pensamentos e sentimentos individuais levando a uma apreenséo fantasiosa. J& no
estagio das operagdes concretas, o relato da crianca se atém ao estimulo, elaborando
respostas precisas, convergentes com a cena retratada, uma vez que o pensamento se aplica
predominantemente as informacdes reais e concretas disponiveis. Finalmente no periodo
das operacbes formais, espera-se que o individuo elabore historias interpretativas,
ultrapassando as informagdes concretas contidas no estimulo, revelando a capacidade para
abstracdo, perceber e lidar com intengdes, estabelecer relacbes logicas entre 0s
personagens, entre as causas das agdes destes e suas consequéncias, entre 0s meios e 0s
fins.

Diante do que foi abordado até aqui, pode-se definir cognicdo como a capacidade do
individuo fazer relacGes entre as varias informacdes disponiveis, facilitando a compreensao
de acontecimentos complexos, proporcionando adaptacdo. Assim, as emogdes tém efeitos
no processamento das informacdes, no como e no que pensamos, ou seja, efeitos na
cognigdo como um todo (Sendin, 1999).

Tendo sido contextualizado a percepcdo como uma dimensdo cognitiva que evolui
conforme o desenvolvimento e varia de acordo com a capacidade intelectual, supde-se que
0 desempenho das criangas no Rorschach e no CAT-A se diferenciara segundo o nivel

intelectual e série. Portanto, o objetivo desta pesquisa foi verificar a precisdo entre
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avaliadores e analisar a evidéncia de validade de critério por grupos contrastantes entre o
CAT-A e Rorschach. O estudo foi conduzido para verificar se os indicadores de niveis de
percepcdo adaptada para o CAT-A correlacionam-se com as variaveis, destacadas para este
estudo, da triade cognitiva do Método Rorschach. Além disso, investigou até que ponto o0s
grupos extremos em relacdo ao Desenho da Figura Humana e as séries sao discriminados

quanto aos indicadores de cognicdo tanto no CAT-A quanto no Rorschach.
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3 Método

3.1 Participantes (1. etapa)

Na primeira etapa, para separar 0s grupos extremos quanto ao nivel cognitivo no DFH —
escala Sisto, participaram do estudo 139 criangas. Desse total, 77 eram do sexo feminino e
62 masculino. As idades variaram de 7 a 12 anos, sendo que 27 criangas tinham 7 anos, 22
(8 anos), uma de 9 anos, 45 com 10 anos, 33 com 11 anos e uma de 12 anos. Todos 0s
sujeitos matriculados numa escola da rede publica de uma cidade do interior do estado de
Sao Paulo, freqlientando a 12. série (N= 49) e a 42 série ( N= 90) do ensino fundamental.
Em seguida os sujeitos foram agrupados em dois grupos, considerando a pontuacdo no
DFH. Sendo assim, o grupo 1 foi composto por 14 criangas que apresentaram no DFH alta
pontuacdo, destas 5 eram da 12. série e 9 da 4°. série. O grupo 2 foi formado por 16 sujeitos
da 12 série e 16 da 42 série totalizando 32 criancas que obtiveram resultados no DFH
abaixo do esperado para a idade. A professora de classe e a coordenadora pedagogica foram
entrevistadas com o intuito de informarem se havia criancas que apresentavam algum
histérico conhecido de alteracdo perceptual importante que pudesse comprometer a

realizacdo dos testes.

3.2 Instrumento

O Teste do Desenho da Figura Humana (DFH — Escala Sisto) - prop6e avaliar

aspectos cognitivos em criangas. Na presente pesquisa, optou-se por utilizar o sistema de
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Sisto que consta de 30 itens selecionados a partir dos 51 itens do teste original de Florence
Goodenough destacados em 1926. Os 30 itens que devem ser verificados no teste sdo os
seguintes: 1. boca; 2. nariz; 3. brago-perna; 4. roupa; 5. pescogo; 6. tronco; 7. coordenacao
motora; 8. duas ou trés pecas de vestir; 9. pernas; 10. pés; 11. pescoco integrado; 12. pernas
e bracos na posicdo; 13. pupila; 14. ombros; 15. cabelos; 16. bragos; 17. dedos; 18. olhos;
19. brago, cotovelo-ombro; 20. contorno de bragos e pernas; 21. contorno de tronco; 22.
tracos fisiondmicos; 23. desenho sem transparéncia; 24. vestimenta coerente; 25. contorno
da cabeca; 26. boca e nariz; 27. quatro pecas de vestir; 28. polegar; 29. queixo e 30.
orelhas. E importante ressaltar que esse instrumento tem varios estudos de precisio e
evidéncia validade, conforme citado na reviséo de literatura.

No que se refere ao estudo de evidéncia de validade Sisto (2005) apresenta no manual
do instrumento varios estudos com resultados satisfatorios de evidéncias de validade de
construto, pela diferenciacdo de idade cronoldgica, validade de critério por grupos
contrastantes em relagdo ao desenvolvimento cognitivo e evidéncias de validade
convergente com o teste das Matrizes Progressivas de Raven. Além disso, a precisdo do
instrumento foi verificada pelo Alfa de Cronbach, modelo de Rasch e pelo método das duas

metades de Spermam-Brown. Os resultados indicaram precisdo satisfatoria do teste

3.2.1 Procedimento

Ap0s o contato com a escola solicitando autorizacdo para aplicacdo dos instrumentos
(das duas etapas da pesquisa), o projeto foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica da

Universidade S&o Francisco (anexo 1). Em seguida o Termo de Consentimento Livre e
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Esclarecido (anexo 2) foi enviado aos responsdveis das criangas que autorizaram a
participacdo na pesquisa.

O DFH (Escala-Sisto, 2005) foi aplicado coletivamente em uma sessdo e para este
procedimento distribuiu-se lapis e folha para o desenho e solicitou-se as criancas que
colocassem 0 nome, a idade, 0 sexo e a série que frequentavam. As criangas que nao
souberam escrever essas informacOes foram auxiliadas pela professora de classe e a
pesquisadora. Apds isso, as criancas receberam instrugdes quanto a realizagdo da tarefa da
seguinte forma: “Agora eu gostaria que vocé(s) desenhasse(m) uma pessoa com a maior
quantidade de detalhes que vocé(s) conseguir (em). Nao ¢ preciso colorir” (p.178). A
crianga foi informada que poderia usar a borracha sempre que necessario e que o desenho
deveria ser feito a lapis e a méo livre. O desenho da figura humana foi avaliado por um
psicdlogo experiente e com dominio da técnica. Para tanto, considerou-se presenga ou
auséncia dos itens em cada critério, atribuindo-se 1 para presenca e 0 para auséncia, sendo

que a pontuacao geral do sujeito foi o produto da soma total das pontuagdes de cada item.

3.3 Participantes (22 etapa)

Participaram do segundo momento desta pesquisa 46 sujeitos que foram selecionados a
partir dos dados do DFH — escala Sisto e agrupados em dois grupos, tendo como critério o
resultado abaixo ou acima do esperado para a idade, no teste. Desse total, 21 (45,7%)
frequentando a 1. série e 25 (54,3%) a 42, série do ensino fundamental. No que tange ao
agrupamento de criangas com resultado elevado no DFH, este foi composto por 14 sujeitos,
sendo 5 da 12 série e 9 da 42. série. O grupo com cognicdo abaixo do esperado para idade
foi formado por 32 criangas (16 da 12 série e 16 da 4. série). Quanto ao sexo 25 (54,3%)

feminino e 21 (45,7%) masculino. As idades dos participantes variaram entre 7 e 12 anos
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(M=8, 9130 e DP=1, 41148), sendo que 23,9% (N=11) com 7 anos, 21,7% (N=10) com 8

anos, 50% (N=23) de 10 e com 11 e 12 anos 2,2% (N=1) respectivamente.

3.4 Instrumentos

O Teste de Apercepcdo Infantil com Figuras de Animais - Children’s
Apperception Test - CAT-A - é composto por uma série de 10 pranchas com figuras de
animais em varias situacdes humanas. Destina-se a criancas de 3 a 10 anos de ambos 0s
sexos e € analisado a partir de dez varidveis que devem ser observadas em cada histéria, séo
elas: o tema principal; herdi principal; as principais necessidades e impulsos do herdi;
concepcdo do ambiente; como as figuras sdo vistas; os conflitos significativos; a natureza
das ansiedades; as principais defesas; adequacédo do superego; a integracdo do ego. Para
esta pesquisa, adaptou e operacionalizou as categorias de indicadores de integracdo
perceptual e niveis de percepc¢do do sistema de avaliacdo da cognicdo elaborado por Teglasi
(2001) para o TAT. Esse sistema foi utilizado por considerar que 0 mesmo acrescenta e
converge com a analise do CAT-A proposta por Bellak e Bellak (1949 / 1991), como pode
ser verificado em seguida.

Quanto aos estudos que constataram evidéncias de validade e precisdo satisfatoria para
0 CAT-A encontrou-se 0 de Tardivo (1992) que elaborou um sistema de analise
normatizada para CAT-A. Fonseca (2005) elaborou categorias de indicadores que
pudessem discriminar um grupo de criangas com historico de abuso sexual do grupo sem
esse histdrico. Benczik (2005) adaptou categorias de indicadores do referencial de analise
de Tardivo (1992) com o proposito de discriminar criangas com diagnostico de TDAH do

grupo de criangas sem TDAH. Silva e Villemor-Amaral (2006) elaboraram categorias de
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indicadores de auto-estima a serem verificadas na CAT-A. Villemor-Amaral e Xavier
(2007) destacaram indicadores relativos a relacdo materna do referencial de Tardivo (1992)

e encontraram concordancia satisfatoria entre avaliadores.

1. Integracéo Perceptual

- Grau de Congruéncia com o Estimulo

1.1 - Desconsidera ou interpreta mal as emog¢des, ou ma percepcdo das emogdes basicas ou
dos relacionamentos retratados, como por exemplo, excluir um personagem ou expressar
uma tensdo que ndo esta relacionada com a cena retratada.

Exemplo: Na prancha 7 relata que o tigre esta brincando de pega-pega com 0 macaco ou
ainda omiti o tigre. Na prancha 1 omite o esbogo da galinha ou fala que estdo sentados ao
redor de uma mesa para conversar, brincar.

1.2- Desconsidera ou se equivoca com relacdo as idades dos personagens. Exemplo: na
prancha 1 perceber todos como galinhas. Na prancha 2 ver todos os ursos como filhotes.
1.3- Atribui importancia exagerada a detalhes irrelevantes do estimulo. Exemplo: da grande
importancia a cortina da prancha 5; ao piso na prancha 3; a arvore da prancha 4.

1.4- A énfase é mais perceptual do que conceitual: foco em elementos isolados do estimulo
sem fazer relacGes significativas entre eles. Exemplo: na prancha 3 enfatizar a bengala sem
fazer relacdo com outros elementos da prancha ou com o ledo. Na prancha 4 a bicicleta de
forma isolada sem relaciona-la ao contexto retratado.

1.5- Vacila ou mostra-se indeciso sobre o significado do estimulo. Indica inabilidade na
interpretacdo da cena e ndo na definicdo do objeto. Exemplo: Na prancha 6 ndo consegue
interpretar se o urso esta dormindo ou acordado, na prancha 2 que a corda esta sendo

puxada.
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1.6- Ignora algum elemento que seria importante para a histdria, embora a percepcao seja
adequada, desconsidera alguma caracteristica central na representacéo do clima da prancha.
Exemplo: na prancha 2 ignora a corda, um objeto que fornece sugestdes contextuais
importantes.

1.7- Apreende os relacionamentos e os afetos que s&o relacionados com o estimulo, mas
ndo capta a sutileza dos afetos, sua intensidade, ou a seqiiéncia dos acontecimentos ndo se
encaixa de modo preciso com a cena. A descri¢do da cena € vaga, 0 contexto pode néo estar
desenvolvido, ou seja, os fatos que precederam; ou uma logica falha, um raciocinio
ingénuo. Exemplo: na prancha 2 n&o deixa claro a relagdo de disputa de um lado e ajuda do
outro. Na prancha 8 ndo deixa claro que ha uma reunido de familia de macacos, na prancha
1 que estdo sentados a mesa para uma refeicéo.

1.8- A narrativa reflete um conjunto de acontecimentos realisticos e uma compreensdo
apropriada de causalidade social (da relacdo social implicita). A histdria esta de acordo com
uma compreensdo dos aspectos psicoldgicos retratados e reflete uma seqiiéncia de
acontecimentos precisamente convergente com a configuracdo do estimulo, o que sugere
uma organizacao eficiente entre padrdes de percepcdo e significado conceitual.

Exemplo: deixa claro na prancha 8 a reunido familiar e na prancha 2 a relagdo de disputa e

ajuda.

- Niveis de Integracédo Perceptual
E importante destacar que na anélise dos niveis de integracdo perceptual, o avaliador
deve ponderar o qudao bem a histéria explica o que estd acontecendo na figura,
considerando as emocdes e os relacionamentos. Quem analisa deve dar menor peso para as

omissdes, excesso de inclusdes ou a distor¢do dos objetos retratados.
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Neste estudo considerou-se a pontuacdo da integracdo perceptual para pontuar os niveis
de percepcdo, pois se observou que estdo relacionados, apesar de Teglasi (2001) ndo fazer
esta relacdo de forma explicita. Assim, estabeleceu-se que os indicadores 1.1- Desconsidera
ou interpreta mal as emocdes, ou ma percepcdo das emocdes béasicas ou dos
relacionamentos retratados; 1.2- Desconsidera ou se equivoca com relacdo as idades dos
personagens; 1.3- Atribui importancia exagerada a detalhes irrelevantes do estimulo,
referem-se ao nivel 1 de percepcdo. Ja os indicadores 1.4- A énfase € mais perceptual do
que conceitual: foco em elementos isolados do estimulo sem fazer relacfes significativas
entre eles; 1.5- Vacila ou mostra-se indeciso sobre o significado do estimulo, convergem
com o nivel 2. Quanto aos itens 1.6- Ignora algum elemento que seria importante para a
historia, embora a percepcao seja adequada e 1.7- Apreende os relacionamentos e os afetos
que sdo relacionados com o estimulo, mas ndo capta a sutileza dos afetos, sua intensidade,
ou a seqliéncia dos acontecimentos ndo se encaixa de modo preciso com a cena, dizem
respeito ao nivel 3. Enquanto a variavel 1.8- A narrativa reflete um conjunto de
acontecimentos realisticos e uma compreensdo apropriada de causalidade social (da relacdo
social implicita) estd de acordo com o nivel 4. Desta forma, esses parametros foram
utilizados para pontuar o nivel perceptual. Por este abranger todos 0s aspectos que deverao
ser avaliados na analise da percepcdo, enquanto dimensdo cognitiva, no estudo de
correlagdo entre os instrumentos para avaliacdo da cognicdo foi considerado apenas o
resultado do nivel da percepc¢édo. Séo eles:

Nivel um: Divergente — Confunde as emocdes e os relacionamentos ou interpreta mal. Falha
em reconhecer as tensdes no estimulo. Basicamente os problemas a seguir sugerem que
falta ao narrador parametros internos para dimensionar as pistas retratadas na prancha.
Interpreta mal expressdes faciais, desacordo com as idades, ou o tipo de problema retratado

ndo combina, destoa com a configuracdo do estimulo; o narrador omite um personagem
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principal da historia; enfatiza detalhes irrelevantes sem perceber a gestalt e ndo percebe
uma tensdo ébvia.

Exemplo: Prancha 6 (12 série — 8 anos e 3 meses).

Um dia maméae urso morreu. O urso ficou sozinho. O pai morreu e o filhotinho com a
mée ficou. Ai veio um monte de urso. Ai apareceu dois ursos granddo. Ai depois morreu 0s
trés e ai acabou a histdria. (Por que eles morreram?). Por causa que eles tava doente.

Falha no reconhecimento da tensdo retratada na prancha (enquanto os ursos dormem, o
ursinho esta acordado). Assim, o tipo de problema retratado destoa com a configuracédo do
estimulo e indica falta de I6gica dos fatos.

Nivel dois: Literal - Ha uma dificuldade de captar o significado implicito. Ele consegue
identificar as idades e emocdes dos personagens, mas falha em identificar o processo
psicolégico que conecta cada evento, cada emocao, cada acdo. A narrativa fica ancorada no
momento e na descricdo da cena, mas ndo revela as conexBes causais implicitas entre
passado, presente e futuro. As vezes acontece do individuo falar sobre pontos da figura,
guase como cenas sobrepostas, separadas, sem relacionar bem uma com a outra. Ou seja,
nessa historia ndo ha uma incompatibilidade grosseira entre as emocdes e relacionamentos
e nem ha personagens importantes omitidos, trata-se mais de emocdes ou ac¢des simplistas,
vagas e estereotipadas.

Exemplo: Prancha 6 (1% série — 7 anos e 6 meses)

Tem trés ursos granddo e um pequenininho e um monte de pedras e 0s matos. S6. (O que
estdo fazendo?). Eles tdo dormindo e o pequenininho ta olhando pra fora. S6. (Por que o
pequeninho esta olhando pra fora?). Que tem um monte de mato e ele ndo queria dormir.

(Por qué?). Nao sei. (O que aconteceu depois?). Nada.
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O narrador consegue identificar os personagens, idades e a tensdo retratada, mas a
narrativa ndo deixa claro (passado, presente e futuro), descreve 0 momento e ainda retrata
as emocoes, acdes de forma simplista.

Nivel trés: Impreciso - O narrador reconhece o estado de tensdo e a historia captura, de
modo geral, as implicacbes do estimulo em relacdo as emocgbes e relacionamentos
retratados. Entretanto o ajuste ndo € preciso, ja que a historia pode ndo combinar com as
pistas mais sutis do contexto ou estabelece uma relagdo de causa e efeito levemente
impropria ou vaga. Outro indicador dessa imprecisdo seria 0 narrador ignorar ou perceber
mal o objeto principal.

Exemplo: Prancha 6 (12 série — 7 anos e 3 meses)

Era uma vez trés familias que estavam dormindo, mas o que menos estava dormindo era
o0 ursinho, estava olhando para a neve. Até que gostou tanto que fugiu. E aconteceu que a
manha chegou e os pais ndo tinham percebido que o filho tinha fugido. Ele foi para uma
caverna que tinha um monte de mel. Entdo se assustaram e foram procurar o filho. Até que
chegaram a um buraco que era uma armadilha. Entraram e ficaram congelados.

Reconhece a tensdo retratada (enquanto os pais dormiam o filho estava acordado), mas
afasta-se do conteudo de realidade habitual (introduz um ambiente de neve). Utiliza “trés
familias” em vez de trés ursos (percebe mal os objetos retratados)

Nivel quatro: Acurado - O narrador inclui todas as pistas e sutilezas na interpretacdo das
emoc0Oes e relacionamentos, mesmo a despeito de possiveis omissdes ou confusdes em
detalhes pequenos, apesar disso 0s sentimentos e os relacionamentos séo entendidos na sua
sutileza. Existe uma interpretacéo significativa da configuracdo do estimulo que captura de

modo acurado e especifico o clima da cena.
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Exemplo: Prancha 1 (12 série — 7 anos e 3 meses)

Era uma vez trés pintinhos que eram muito travessos. A mamade galinha foi buscar
comida. Trouxe-a e foi fazer as compras e disse: - Esperem eu voltar, ndo se sirvam
sozinhos. Entdo como eram muito travessos, comeram tudo sozinhos. O mais travesso era o
do meio. (0 que aconteceu?) Ouviram na porta que a mée estava chegando e foram para o
quarto deles. A mée veio e viu que ndo tinha mais comida. Foi até o quarto e bateu neles.
Assim aprenderam que nédo deviam desobedecer a mée e servir sozinhos.

Aqui o narrador incluiu todas as pistas, emoc¢des e relacionamentos (0s personagens
interatuam em funcdo da comida). Contém os trés tempos (passado, presente e futuro).
Sequiéncia légica, precisdo nas palavras utilizadas. Elaborou uma historia criativa sem se

afastar muito do clima da cena retratada.

O Meétodo de Rorschach (Sistema Compreensivo) - é composto por dez laminas
com manchas de tinta, de 18,5 por 25 cm, das quais cinco sdo acromaticas e cinco
cromaticas (duas em vermelho e preto e trés policromaticas), que sdo, em geral,
escassamente estruturadas. Para sua aplicacdo, utilizou-se papel sulfite para anotagdes das
respostas do sujeito e suas reagoes, e a folha de localizagdo, que consiste numa reproducao
monocromatica das dez manchas, na qual se anotou a area das respostas dadas.
Posteriormente foram pontuadas e codificadas no que se refere a localizacdo, qualidade
evolutiva, determinantes, qualidade formal, conteudos, popularidade, atividade organizativa
e codigos especiais. A codificacdo das respostas do Rorschach resultou no sumario
estrutural, que representa a composicdo das freqiiéncias dos codigos, varias proporgoes,
razdes, porcentagens e derivacbes numeéricas, a partir dos quais foram geradas as
interpretagdes relativas as caracteristicas e ao funcionamento psicolégico, assim como o

cognitivo. Para avalia¢do cognitiva pauta-se nas variaveis que compdem a triade cognitiva,



91

a saber: Processamento da Informagdo que é composta pelos itens Lambda, OBS e HVI, Zf,
W:D:Dd, W:M, andlise da DQ, Zd, PSV e sequéncia de localizacdo. Ja a Mediagdo é
formada por variaveis que indicam o grau de ajustamento perceptivo. Assim, para sua
andlise considera-se os indicadores: respostas Populares, Qualidade Formal (X+%, F+%,
Xu%, X-%, S-%), CONFAB, sequéncia de homogeneidade e niveis de distor¢do das FQ-,
WDA%. Finalmente a ldeacdo possibilita interpretar como o individuo aplica os conceitos
as informacdes captadas e decifradas pelos processos anteriores. Esta é composta pelas
variaveis: EB introversivo e EBPer, analise do lado de eb, relacdo a:p e Ma:Mp, indice de
intelectualizacdo, MOR, anélise dos Codigos Especiais Criticos, Qualidade Formal, niveis
de distorcéo e aspectos qualitativos das M.

No que se refere a estudos brasileiros desenvolvidos com a finalidade de verificar a
validade e precisdo entre avaliadores, vale destacar o de Silva Neto (1999), que estudou
vinte protocolos de sujeitos jogadores patoldgicos. O resultado indicou que a maioria das
variaveis apresentou valores de kappa que indicam precisao substancial ou excelente. Nesse
sentido Duarte (2000), estudou grupos extremos e comparou maes de criangas autistas com
0 grupo de mdes de criancas sem esse historico. Os resultados indicaram valor de Kappa
adequado. Santoantonio (2001), também desenvolveu pesquisas com 0 mesmo objetivo. Os
resultados foram satisfatérios. Glntert (1996) estudou a personalidade de criangas com
nodulo vocal. Os dados conferiram evidéncia de validade ao instrumento. Semer (1999)
objetivou estudar a personalidade de criangas com enurese. Os resultados indicaram
evidéncia de validade para a varidvel indice de egocentricidade. Hisatugo, Del Porto e
Yazigi (2004) verificaram as caracteristicas comuns em pacientes depressivos com ideagéo
suicida por meio da escala de ideacdo suicida de Beck (BSI) e do indice S-COM do

Rorschach no SC. Os dados convergem com os encontrados no BSI e no indice S-COM do
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Rorschach corroborando os achados sobre suicidio. Os resultados dessa pesquisa
conferiram evidéncia de validade para o Método de Rorschach.

O Rorschach ainda foi estudado no Brasil com a finalidade de padroniza-lo para a
populagéo brasileira. Dessa forma, Nascimento (2002) desenvolveu um estudo de precisao
e padronizacdo do meétodo Rorschach. Com relacdo a precisdo das codificagdes o0s
resultados indicam indice satisfatdrio para a maioria das variaveis do Rorschach. Em outra
pesquisa semelhante Nascimento (2004) e Silva Neto (2004), sugerem novas normas para a

utilizacdo e avaliacdo desse Método para algumas regides do Brasil.

3.4.1 Procedimento

As criancas que foram autorizadas pelos responsaveis e concordaram em participar
foram encaminhadas as sessfes de avaliacdo individual, na propria instituicdo de ensino, no
seu periodo de aula. Os instrumentos foram aplicados em duas sessoes.

Inicialmente a crianca foi informada, pela pesquisadora, sobre o procedimento de
aplicacdo dos testes, em seguida aplicou-se 0 Método de Rorschach (SC), individualmente,
seguindo as instrucdes contidas no manual de Exner (1999), que consiste em entregar o
primeiro cartdo ao sujeito e perguntar “O que isto poderia ser?”, e sucessivamente
apresentar todos os cartbes até o decimo, sendo que todas as respostas serdo anotadas
literalmente pelo aplicador, bem como as reagdes que o0 sujeito apresentar. Na fase
seguinte, o inquérito, o aplicador entregou novamente cada cartdo ao sujeito, repetindo cada

resposta dada e solicitou que indicasse a area da mancha onde viu aquilo e o que fez com
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que se parecesse com o que foi visto. Suas explicacdes foram anotadas e na folha de
localizag&o assinalado em que parte da mancha ele viu.

Os protocolos do Rorschach foram codificados conforme os critérios do Sistema
Compreensivo. Existe uma grande quantidade de cddigos que devem ser atribuidos a cada
resposta dada pelos individuos, conforme sua localizagdo na mancha, seus determinantes,
freqUéncia das respostas populares, conteudo e caracteristicas especiais contidas nas
verbalizagdes. Para esse estudo considerou algumas varidveis do agrupamento que
representam a Triade Cognitiva: Processamento da Informagdo — Lambda (L) W:D:Dd, Zf,
PSV, DQ+, DQv; Mediacdo Cognitiva - WDA% e ldeacdo — M e os Cddigos Especiais
Criticos (DV, DR, INC, FAB, ALOG e CONT). Vale informar que 33% dos protocolos do
Rorschach foram avaliados por dois juizes independentes e cegos quanto aos resultados dos
outros instrumentos, com o proposito de assegurar confiabilidade nos resultados e também
para verificar a sua precisao.

A aplicacdo do CAT-A foi individual conforme a recomendacdo de Hirsch (1987),
com a seguinte instrugdo: “Vou mostrar para vocé algumas pranchas; queria que vocé me
fizesse uma histéria com cada uma delas, na qual vocé me diga o que aconteceu antes, 0
que esta acontecendo agora, € 0 que acontecera depois”. (p.150). As pranchas foram
apresentadas uma apds a outra, seguindo a seqliéncia estabelecida no manual do teste; e
anotou-se as historias literalmente, bem como os comentarios feitos pelos sujeitos. O
inquérito foi aplicado no final das histdrias para pedir esclarecimentos sobre 0 que o sujeito

disse, ou para estimular a crianca a fazer mais associagoes.

Para as analises dos protocolos utilizou-se a ficha de avaliagdo (anexo 3) que contém
os indicadores de integracéo e nivel perceptual para avaliar cogni¢do. Foram pontuados por

presenca (P) ou auséncia (A), em cada prancha, na parte de analise da integracéo
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perceptual. Os resultados foram transportados para uma tabela geral considerando o nivel
de percepgdo que sera usado na correlacdo entre os instrumentos e no estudo de precisao
entre juizes. A pontuacdo geral do sujeito foi produto da soma total das pontuacdes da
integracdo perceptual e partir disto foi verificado a predominancia do nivel, que seré
considerado presente toda vez que em mais da metade das histérias houver um predominio
do mesmo. Para assegurar maior confiabilidade nos resultados e também para verificar a
precisdo nas analises do CAT-A, 26,08% dos protocolos dos sujeitos, foram submetidos a
andlise de dois juizes independentes e cegos quanto aos resultados dos outros instrumentos.

E importante destacar que para verificar a precisdo entre juizes nas analises tanto do
Rorschach como do CAT-A os protocolos foram sorteados ao acaso. Para o CAT-A
utilizou-se uma amostra menor por se tratar de uma andlise que demanda um tempo maior,
mas a porcentagem utilizada, nesta pesquisa, esta dentro do recomendado por Exner e cols.
(1995 conforme citado por Santoantonio, 2001) que recomenda a recodificacdo dos
protocolos, por outro avaliador, em torno de 25% a 35%.

Vale informar que os avaliadores foram orientados para analisar cada historia
separadamente. Depois deveriam verificar se 0s mesmos padrdes se repetem no conjunto
das histdrias. Caso se observem diferencas significativas nesse critério de uma histéria para
outra, isto deveria ser compreendido ndo como presenca de problemas cognitivos, mas sim
emocionais. Problemas emocionais deverdo ser compreendidos com o auxilio do cliché da
prancha e o conteddo da historia. Caso os padrdes nos itens analisados sejam freqtientes e

constantes, ai sim é possivel inferir sobre o nivel intelectual da crianga ou sua cognicéo.
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4 Resultados e Discussao

Para as analises dos resultados entre os grupos formados com base no desempenho no
DFH — escala Sisto (2005), atribuiu-se zero ao grupo com nivel cognitivo abaixo do
esperado para idade e um ao grupo com rendimento acima do esperado para a idade. Esse
procedimento foi adotado a fim de viabilizar as analises com os demais instrumentos. A
partir dessa separagdo analisou-se a diferenca de média entre 0s grupos, utilizando o t de
Student, para verificar se os mesmos se diferenciavam nas respostas dadas ao Rorschach e
ao CAT-A. Além disso, verificou-se quais os indicadores do CAT-A selecionados para
avaliar o nivel de percepgdo correlacionavam de forma positiva e significativa com as
variaveis da triade cognitiva do Rorschach (SC).

Antes de fazer as analises dos dados relativos a diferenca de média, entre grupos, nas
respostas dadas ao Rorschach e CAT-A, € necessario verificar o grau de precisdo dos
resultados obtidos. Nesse sentido, para que as andlises das varidveis do Rorschach
pudessem ser desenvolvidas com maior confiabilidade, os protocolos foram,
primeiramente, codificados pela pesquisadora e revisados pela orientadora. Posteriormente,
os protocolos foram recodificados por uma juiza independente e cega quanto ao resultado
do DFH, ou seja, ndo tinha conhecimento a que grupo os protocolos pertenciam. Da mesma
forma procedeu-se com as analises dos protocolos do CAT-A. Nos casos que ndo houve
concordancia entre as avaliadoras, tanto no Rorschach como no CAT-A, a orientadora
decidiu pela melhor codificacdo e andlise. Para este procedimento, sorteou-se aleatoriamente
15 (33%) dos protocolos do Método Rorschach e 12 (26,08%) do CAT-A.

Com relacdo ao CAT-A a juiza analisou um ndmero menor de protocolos, por
considerar que esse niimero era suficiente para o estudo de precisdo entre avaliadores. E

importante pontuar que, antes da avaliacdo do CAT-A pela juiza, a pesquisadora analisou
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alguns protocolos com a profissional a fim de garantir uma boa compreenséo da categoria
de indicadores destacadas para esta pesquisa, segundo o referencial de Teglasi (2001).
Utilizou-se esse procedimento, por considerar que tais indicadores, mesmo visando maior
objetividade nas analises, ainda, necessitavam de uma avaliagdo mais subjetiva, que
demanda experiéncia do profissional.

No que diz respeito aos resultados encontrados nas varidveis do Rorschach da triade
cognitiva e nos indicadores de percepcdo do CAT-A pelos avaliadores, optou-se por
padronizar um escore Unico entre 0s mesmos para Vviabilizar as analises de precisao entre
juizes, pois o indice Kappa pode ser utilizado em variaveis categoricas, ou seja, aquelas que
assumem valores de 0 ou 1. Assim, atribuiu-se zero para auséncia e um para presenca do
indicador.

Posteriormente os dados dos testes foram analisados pelo Kappa, que apresenta os
seguintes indices de confiabilidade: pobre, para valores menores de 0,20; suficiente, para
valores entre 0,21 e 0,40; moderada, para valores entre 0,41 e 0,60; boa, para valores entre
0,61 e 0,80; e muito boa, para valores entre 0,81 e 1,00. Os resultados da precisdo entre

avaliadores podem ser visualizados na Tabela 1.
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Tabela 1 — indice de concordancia Kappa entre juiz A e juiz B dos fatores que compdem as

variaveis do método Rorschach destacadas para este estudo.

Variaveis Kappa P

W 0,98 0, 000
D 0,95 0, 000
Dd 0,95 0, 000
M 0,96 0, 000
FQ+ “g” -

FQo 0,97 0, 000
FQu 0,94 0, 000
FQ- 0,94 0, 000
DQ+ 0,93 0, 000
DQv 1,00 0, 000
H 0,98 0, 000
Hd 1,00 0, 000
(H) 1,00 0, 000
(Hd) 0,86 0, 000
A 0,99 0, 000
Ad 0,97 0, 000
(A) 1,00 0, 000
(Ad) “g” -

GHR 0,92 0, 000
PHR 0,80 0, 000

PSV 0,50 0, 000




98

Tabela 1 — indice de concordancia Kappa entre juiz A e juiz B dos fatores que compdem as

varidveis do método Rorschach destacadas para este estudo (cont.).

Variaveis Kappa P

Zf 0,91 0, 000
DV 0,67 0, 000
DR 0,75 0, 000
INCOM 0,49 0, 000
FABCOM 0,75 0, 000
ALOG 1,00 0, 000
CONTAM “a” -

“a”= a estatistica Kappa ndo calculada, pois as variaveis sao constantes

Para o estudo de precisdo entre juizes destacou-se os indicadores que direta ou
indiretamente estdo relacionados as variaveis que compdem a triade cognitiva utilizadas
neste estudo. Para tanto, aplicou-se o Kappa a fim de verificar se as codificacbes eram
fidedignas. O indice Kappa nos indicadores W, D, Dd,, M, FQo, FQu, FQ-, DQ+, DQv, H,
Hd, (H), (Hd), A, Ad, (A), GHR, Zf e ALOG apresentaram valor de confiabilidade muito
bom (de 0,86 a 1,00). As variaveis PHR, DR, FABCOM e DV indicaram boa preciséo (de
0,67 a 0,80). Os indicadores INCOM e PSV denotaram valores moderados (0,49 e 0,50).
Quanto aos itens FQ+, (Ad) e CONTAM o indice Kappa nao pode ser calculado, pois estes
indicadores estavam ausentes nos protocolos e receberam pontuacdo zero. Essa variavel
(zero) constante ndo pode ser calculada pelo Kappa, o que permite inferir uma correlagédo
de 1,00, pois essa auséncia evidencia concordancia entre os avaliadores.

Quanto ao estudo de precisdo entre juizes relativo aos indicadores de nivel de percepcao

do CAT-A, destacados para este estudo, os dados podem ser verificados na Tabela 2.
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Tabela 2 — indice de concordancia Kappa entre juiz A e juiz B dos niveis de percepgao

verificados no CAT-A.

Variaveis Kappa P

Nivel 1 - Divergente 0,97 0, 000
Nivel 2 — Literal 0,60 0, 000
Nivel 3 - Impreciso 0,52 0, 000
Nivel 4 - Acurado 0,60 0, 000

De acordo com a tabela 2 o indice de concordancia entre avaliadores nas variaveis:
Nivel 3 — impreciso (0,52), nivel 2 — literal e nivel 4 — acurado (0,60 respectivamente)
indicam valores moderados de confiabilidade nas analises. O indicador nivel 1 — divergente
apresentou indice Kappa (0,97) denotando muito boa precisdo entre juizes. Tal resultado
indica que o indicador nivel divergente apresenta um grau maior de objetividade,
permitindo concordancia entre avaliadoras. Os demais indicadores exigem uma analise
mais subjetiva e isto demanda pratica e experiéncia no uso da técnica e do proprio
referencial de analise utilizado.

Os resultados de confiabilidade entre avaliadores, tanto nas variaveis do Rorschach
destacadas para esta pesquisa como os indicadores que avaliam o nivel de percep¢do no
CAT-A, estdo de acordo com o conceito de precisao encontrado na literatura pesquisada. Se
a precisdo de um teste € avaliada a partir do grau de acordo ocorrido nas analises de juizes
independentes, por meio de correlacdo de coincidéncias (Anastasi & Urbina, 2000), pode-se
admitir a precisdo das analises e codificagcbes do material desta pesquisa, tanto do

Rorschach como do CAT-A.
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Posterior a andlise de precisdo entre juizes, as codificacbes das respostas ao método
Rorschach foram inseridas no programa RIAP 5 para compor o Sumério Estrutural (Exner,
1999; Exner & Sendin 1999) que contém os indicadores destacados para esta pesquisa.
Apos a analise das variaveis selecionadas, fez-se uma avaliacao exploratdria com intuito de
verificar eventuais resultados significativos ndo previstos nas hipoteses iniciais. Assim, para
verificar se houve diferenca de média nas respostas ao Rorschach, entre o grupo de
cognicgéo elevada e cognicdo abaixo do esperado para a idade, conforme resultados do

DFH, utilizou-se o t de Student. Os resultados podem ser observados na Tabela 3.

Tabela 3 — Diferencas de média entre os dois grupos nos indicadores do Rorschach

destacados para verificar a cogni¢do por meio do t de Student.

Variaveis  Grupo N Média t gl P

W 0 32 5, 2500 -0, 485 44 0, 630
1 14 5, 7143

D 0 32 9, 4375 -0, 354 44 0, 725
1 14 9, 9286

Dd 0 32 4,8125 -0, 956 44 0, 345
1 14 6,0714

M 0 32 1, 6875 -0, 534 44 0, 596
1 14 2, 0000

S 0 32 1, 1563 -2, 495 44 0, 016
1 14 2, 7143

H 0 32 1, 6875 -0, 408 44 0, 685

1 14 1, 9286
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Tabela 3 — Diferencas de média entre os dois grupos nos indicadores do Rorschach

destacados para verificar a cogni¢do por meio do t de Student (cont.).

Variaveis  Grupo N Média t gl P

Hd 0 32 1, 8750 1,579 44 0,121
1 14 0, 7857

(H) 0 32 1, 0000 -0, 903 44 0,371
1 14 1, 2857

(Hd) 0 32 0, 1875 -0, 731 44 0, 469
1 14 0, 2857

A 0 32 8, 4688 -2, 228 44 0,031
1 14 11, 5000

Ad 0 32 1,7188 0, 377 44 0, 708
1 14 1, 5000

(A) 0 32 0, 2188 -0, 877 44 0, 386
1 14 0, 3571

GHR 0 32 1, 7500 -1, 331 44 0, 190
1 14 2,4286

PHR 0 32 3, 5938 1, 340 44 0, 187
1 14 2, 2857

Lambda 0 32 2,2700 -1, 613 44 0,114
1 14 4, 3879

Zf 0 32 7,19 -0, 935 44 0, 355

1 14 8,21
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Tabela 3 — Diferencas de média entre os dois grupos nos indicadores do Rorschach

destacados para verificar a cogni¢do por meio do t de Student (cont.).

Variaveis  Grupo N Média t gl P

PSV 0 32 0, 3125 0, 132 44 0, 896
1 14 0, 2857

DQ+ 0 32 2, 9063 0,418 44 0,678
1 14 2, 6429

DQv 0 32 1, 3438 0, 577 44 0, 567
1 14 0, 9286

FQo 0 32 7,1875 -1, 088 44 0, 283
1 14 8, 1429

FQu 0 32 4,1250 -3, 469 44 0, 001
1 14 7,2143

FQ- 0 32 7, 3750 0, 810 44 0,422
1 14 6, 2857

WDA% 0 32 0, 6316 -2, 162 44 0, 036
1 14 0, 7464

Sum6 0 32 1, 9063 0,174 44 0, 862
1 14 1, 7857

WSum6 0 32 5, 4063 -0, 010 44 0, 992
1 14 5, 4286

Conforme pode ser constatado na Tabela 3 o grupo cujo o DFH indicou um nivel

intelectual acima da média, apresentou um niimero maior de respostas nos indicadores FQu
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(P=0,001), WDA% (P=0,036) S (P=0,16), A (P=0,031). A partir desses dados pode-se

aventar que as criangas que deram respostas de FQu tendem a ter uma percepgdo melhor
que no grupo de criangas com baixo nivel intelectual, j& que estas tiveram mais respostas
FQ-, embora a diferenca néo seja estatisticamente significativa. Pessoas com FQu tendem a
utilizar conteudos pessoais e originais, acrescentando elementos a percepgéo convencional,
tornando-a peculiar, idiogréafica. Assim, o individuo é capaz de “orientar sua percep¢do em
funcgéo de suas necessidades” (Exner & Sendin, 1999, p. 92).

Quanto as respostas de contedo A que sdo esperadas em criancas e faceis de serem
vistas nas manchas por exigirem menor esforgo, as analises indicaram diferenca de média
significativa entre os dois grupos. Conforme os dados, o grupo com cognicdo elevada,
segundo o DFH, elaborou mais respostas de conteido A. E possivel afirmar que esses
individuos resolvem problemas de forma adequada e prética, sem muito dispéndio de
energia intelectual. Esse dado converge com os achados de Adrados (1985) que justificou o
fato do grupo de nivel intelectual maior apresentar um indice elevado de respostas de
conteddo animal ser decorrente de conformismo social, mecanismo de adaptacdo ao
pensamento coletivo. Tal resultado diverge do postulado de Exner e Weiner (1995) que
encontraram mais respostas A em criancas e adolescentes com QI igual ou abaixo de 70. E
importante verificar que, mesmo ndo sendo significativo, o grupo de nivel cognitivo abaixo
do esperado para a idade, apresentou mais resposta DQv. Talvez isso tenha contribuido
para aumentar a diferenca significativa de média de respostas de conteddo animal entre os
grupos.

De acordo com os dados da tabela 3, o grupo de nivel cognitivo acima do esperado para
a idade, apresentou um numero elevado de respostas incluindo o espaco em branco. Tal
resultado pode indicar busca de independéncia, auto-afirmacéo e tendéncia a assertividade,

assim como negativismo, oposicionismo a tarefa proposta e hostilidade. Com relacéo a
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variavel WDA% verifica a qualidade formal, portanto o nivel de adequacéo da percepcéo,
nas respostas que sdo W e D.

Os resultados indicaram que as diferencas de médias entre 0s dois grupos na maioria
das variveis destacadas para verificar o nivel de cognicdo ndo foram significativas. Diante
disso, uma razdo possivel pode advir da natureza do teste utilizado para separar os dois
grupos que parece medir o rendimento, a evolucdo grafica, portanto avalia aspectos mais
quantitativos relativos ao desenvolvimento cognitivo ndo-verbal. Segundo Kellog (1959), a
idade e a maturidade s&o condicionantes da estrutura do desenho. J& o0 método Rorschach,
segundo Exner e Sendin (1999, p 42) “pode medir aspectos mais qualitativos do
funcionamento intelectual”. Isto permite verificar outras varidveis que intervém no
desempenho de um individuo, como: aspectos afetivos e motivacionais. Além disso, é
importante destacar, que um alto ou baixo desempenho intelectual pode ser melhor avaliado
pelo conjunto de dados e ndo por cada indicador isoladamente. Diante disso, verificou se a
média das respostas nas variaveis do Rorschach relativas a triade cognitiva, destacadas para

este estudo, se diferenciariam segundo a séries (Tabela 4).

Tabela 4 — Diferencas de média entre a 1% e 42 séries nos indicadores do Rorschach

destacados para verificar a cogni¢ao por meio do t de Student.

Variaveis Séries N Média t gl P

W 1 21 4,9048 -1,021 44 0, 313
4 25 5, 8000

D 1 21 9, 7619 0, 251 44 0, 803

4 25 9, 4400
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Tabela 4 — Diferencas de média entre a 12 e 42 séries nos indicadores do Rorschach

destacados para verificar a cogni¢do por meio do t de Student (cont.).

Variaveis Séries N Média t gl P

Dd 1 21 4,7619 -0, 652 44 0, 518
4 25 5, 5600

M 1 21 1, 4286 -1, 221 44 0,229
4 25 2, 0800

S 1 21 1, 0000 -1, 963 44 0, 056
4 25 2, 1600

H 1 21 1, 7143 -0, 157 44 0, 876
4 25 1, 8000

Hd 1 21 2, 0952 1,594 44 0, 118
4 25 1, 0800

(H) 1 21 1, 3810 1,909 44 0, 063
4 25 0, 8400

(Hd) 1 21 0, 3810 2, 588 44 0, 013
4 25 0, 0800

A 1 21 8, 1429 -1, 795 44 0, 080
4 25 10, 4400

Ad 1 21 1,5714 -0, 277 44 0, 783
4 25 1, 7200

(A) 1 21 0, 1905 -0, 888 44 0, 379

4 25 0, 3200
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Tabela 4 — Diferencas de média entre a 12 e 42 séries nos indicadores do Rorschach

destacados para verificar a cogni¢do por meio do t de Student (cont.).

Variaveis Séries N Média t gl P

GHR 1 21 2, 1905 0, 904 44 0, 352
4 25 1, 7600

PHR 1 21 3, 6667 0, 951 44 0, 347
4 25 2, 8000

Lambda 1 21 3, 8295 1,378 44 0,175
4 25 2, 1460

Zf 1 21 6,33 -2, 207 44 0, 033
4 25 8,48

PSV 1 21 0, 2857 -0, 182 44 0, 856
4 25 0, 3200

DQ+ 1 21 2, 4286 -1, 278 44 0, 208
4 25 3, 1600

DQv 1 21 0, 8571 -1, 004 44 0,321
4 25 1, 5200

FQo 1 21 7,0952 -0, 864 44 0, 392
4 25 7, 8000

FQu 1 21 5, 0952 0, 060 44 0, 953
4 25 5, 0400

FQ- 1 21 6, 6667 -0, 556 44 0, 581

4 25 7, 3600
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Tabela 4 — Diferencas de média entre a 12 e 42 séries nos indicadores do Rorschach

destacados para verificar a cogni¢do por meio do t de Student (cont.).

Variaveis Séries N Média t gl P

WDA% 1 21 0, 6648 -0, 063 44 0, 950
4 25 0, 6680

Sum6 1 21 1, 8095 -0, 173 44 0, 864
4 25 1, 9200

WSum6 1 21 5, 3333 -0, 072 44 0, 943
4 25 5, 4800

As variaveis do Rorschach, conforme pode ser observado na Tabela 4, que
apresentaram diferencas de médias significativas em favor das criancas da 42. série foram: S
(P=0,056) e zf (P= 0,033). Respostas que abrangem o espaco em branco relacionam a
busca de assertividade, independéncia e auto-afirmacdo de um lado e hostilidade e oposicao
de outro. A Zf elevada nesse grupo indica alto nivel de motivacao e iniciativa. Geralmente
investem mais energia do que o esperado no processamento da informacdo. Como se pode
observar na Tabela acima essas criancas ndo tiveram uma diferenca de média significativa
na DQ+. Geralmente Zf se correlaciona positivamente com DQ+ indicando que o individuo
teve o cuidado de organizar a informagado efetivando um “trabalho cognitivo sofisticado e
complexo” (Exner & Sendin, 1999, p. 140). Assim, é possivel aventar que as respostas Wo
elevaram a nota Z. Finalmente o grupo de criangas da 12. série mostrou um maior indice de
respostas (Hd) (P=0,013). Isto converge com o postulado de Exner e Sendin (1999), pois
pontuam que a partir dos dez anos pode-se esperar um maior nimero de respostas de

conteddo H em relacdo as (H) Hd e (Hd). Tal dado assinala uma percepgdo mais limitada e
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parcial da imagem de si mesmo do outro, baseando sua percep¢do em experiéncias mais
imaginarias do que reais. Considerando que a maioria das criangas da 12.série tem 7/8 anos
é possivel afirmar que sdo individuos mais imaturos e com percep¢do ainda pouco
integrada e realistica. Essas distor¢des podem dificultar a tomada de decisdes, a solugdo dos
problemas e principalmente suas relagdes interpessoais.

Quanto as outras variaveis ndo houve diferencas de médias significativas entre o grupo
de criancas da 12 e 42 série, indicando que entre estas faixas etéarias as diferencas séo
baixas nesses indicadores. A partir dos resultados e das opera¢cdes mentais que as variaveis
exigem, dentre elas pode-se pontuar: elevado indice de atencdo, concentracdo, raciocinio
I6gico mais refinado, percep¢do mais integrada e acurada, motivacédo, capacidade de anélise
e sintese, etc., pode-se atestar que faltam a essas criangas meios que possibilitam a
mobilizacdo da atencdo e do interesse por uma apreensdo mais ajustada do meio que a
rodeia, assim como a descoberta dos varios aspectos e dimens@es de qualquer objeto, de
uma situacdo-problema caracterizando e dimensionando as possibilidades de resolvé-la a
partir de uma percepcdo adequada. Além disso, é importante destacar que segundo Piaget
(1978) as criancas deste estudo estdo na fase das operacOes concretas. Nesse periodo a
crianga faz uso da capacidade operatdria apenas por meio de objetos que ela possa
manipular e de situacbes que ela possa vivenciar ou acessar a experiéncia. Assim, é
possivel pensar que as manchas do método Rorschach, por constituirem um material pouco
estruturado, exigem, além de capacidade cognitiva uma demanda de experiéncias e
vivéncias que permitiriam associacdes variadas e ricas. Sendo assim, o tipo de resposta esta
atrelada a riqueza de experiéncias proporcionadas pelo meio em que vive.

Os dados encontrados que diferenciam as criancas por série, que por sua vez, esta
atrelada a idade da crianga, assim como ao nivel intelectual (grupo acima e abaixo do

esperado para a idade) corroboram os resultados encontrados na pesquisa de Dworetzki
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(1939). Esta autora observou mudangas na forma ou modo de apreensdo da realidade no
curso do desenvolvimento, identificando formas de apreensdo muito precoces,
relacionando-as com o desenvolvimento cognitivo e intelectual, estabelecendo ainda, uma
correspondéncia entre a predominancia de uma ou outra modalidade no Rorschach e
diferentes faixas etarias ou diferentes niveis de desenvolvimento. Verificou estagios
estruturais evolutivos, quais sejam, estruturacdo primitiva sincrética que se traduz num
pensamento difuso e indiferenciado e analise primitiva que pode estar relacionado as
respostas das criangas do grupo de cognicdo baixa e de 12 série que indicaram média alta
de respostas de conteudo Hd comparado a média da 42 série. Ja que, algumas variaveis,
como FQu, S, A e WDA%, indicaram um nimero de respostas abaixo da média do grupo
de cognicdo alta e a Zf, que representa 0 nimero de vezes que o individuo deu respostas
que receberam pontuagdo Z, observou-se que nos protocolos das criancas de 42 série esta
média de pontuacdo foi maior em relacdo ao grupo da 12 série. Sendo assim, € possivel
afirmar que as criangas do grupo de cognicdo elevada, assim como as de 42, série, deram
respostas utilizando uma analise l6gica que se refere a capacidade de integrar detalhes e dar
uma resposta global precisa, e ainda, apontaram um modo de estruturacdo superior que €
caracterizado por um pensamento sintético, conforme constatado na pesquisa de Dworetzki
(1939).

No que se refere a diferenca de média das respostas ao CAT-A dadas pelo grupo de
cognicdo alta e baixa separados pelo DFH, aplicou-se o teste t Student. Os dados podem ser

conferidos na Tabela 5.
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Tabela 5 — Diferencas de média entre os dois grupos nos indicadores de niveis de percepcéao

verificados no CAT-A por meio do t de Student.

Variaveis Grupo N Média t gl P

Nivel 1 Divergente 0 32 0, 1875 0, 360 44 0,721
1 14 0, 1429

Nivel 2 Literal 0 32 0, 5938 3,677 44 0, 001
1 14 0,0714

Nivel 3 Impreciso 0 32 0, 1250 4,602 44 0, 449
1 14 0, 2143

Nivel 4 Acurado 0 32 0, 0938 -3, 988 44 0, 000
1 14 0,5714

Conforme pode ser observado na tabela 5 as criancas do grupo de cognicdo abaixo do
esperado para a idade, segundo DFH, elaboraram histérias com nivel de percepcao literal,
indicando diferenca de média em relacdo ao grupo 1. Tal dado correlaciona positivamente
com o resultado do DFH. Isto indica, segundo Teglasi (2001), que as criangcas constroem
narrativas ancoradas no momento e na descricdo da cena, mas ndo conseguem identificar o
processo psicoldgico que conecta cada evento, cada emogéo e cada acdo. E possivel falar
sobre pontos da figura retratada no estimulo como cenas sobrepostas, separadas, sem
relacionar bem uma com a outra. Geralmente elaboram historias que retratam as emocdes e
acOes dos personagens de forma simplistas, vagas e estereotipas.

No que se refere as criancas do grupo de cognicdo elevada, estas fizeram narrativas

num nivel de percep¢do acurada, sugerindo uma interpretacdo adequada e significativa da
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cena retratada no estimulo e ainda conseguiram capturar de forma precisa e especifica o
clima da cena. Indicaram nas historias todas as pistas e sutilezas ao interpretarem as
emocdes e relacionamentos. Além disso, desenvolveram narrativas seguindo uma ordem
cronoldgica dos fatos, considerando passado, presente e futuro. Pode-se observar sequéncia
l6gica e precisdo nas palavras utilizadas, o que ndo impediu histdrias criativas sem se
afastarem do clima da cena (Teglasi, 2001).

Considerando o nivel de operacdo intelectual a partir das fases de desenvolvimento
cognitivo estabelecidas por Piaget (1978) pode-se aventar que as criangas que elaboraram
historias condizentes com o nivel de percepgdo literal, estejam numa fase de transicéo entre
a pré-operacional e operagdes concretas. Isto pode ser constatado no tipo de narrativa na
qual se observa apego excessivo aos detalhes e informagOes concretas da prancha, mas
também apontam esses detalhes separadamente sem fazer uma relacdo adequada entre o0s
mesmos. Ja as criangas consideradas pelo DFH de nivel intelectual elevado, portanto acima
do esperado para a sua idade, apresentaram narrativas com caracteristicas interpretativas
dos estimulos, ultrapassando as informagfes concretas contidas nos mesmos, conferindo-
Ihes novos significados, sem se afastarem do clima da cena. Essas caracteristicas denotam
interpretacdo e abstracdo da cena retratada coincidindo com o estagio das operacGes
formais, portanto superior ao esperado para a idade destas criangas.

Apobs a analise de diferencas de médias entre os dois grupos separados pelo DFH,
verificou se esta diferenca ocorreria, também por série. Os resultados podem ser observados

na Tabela 6.
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Tabela 6 — Diferencas de média, por meio do t de Student, entre a 12 e 42 séries nos

indicadores destacados para verificar o nivel de percepcdo no CAT-A.

Variaveis Séries N Média t gl P

Nivel 1 Divergente 1 21 0, 3333 2,771 44 0, 008
4 25 0, 0400

Nivel 2 Literal 1 21 0,5714 1,732 44 0, 090
4 25 0, 3200

Nivel 3 Impreciso 1 21 0, 0952 -0, 974 44 0, 335
4 25 0, 2000

Nivel 4 Acurado 1 21 0, 0000 -3, 973 44 0, 000
4 25 0, 4400

Quanto a diferenca de media entre a 18. e 42. série nos indicadores que avaliam o nivel
de percepcdo, constatou-se que as crianca de primeira série construiram historias que
coincidiram com o nivel divergente (p= 0,008), denotando uma interpretacdo inadequada
ou confundindo os relacionamentos e emogoes, falhando no reconhecimento das tensdes
retratadas no estimulo. Isto pode decorrer da falta de pardmetros internos para dimensionar
as pistas da prancha, levando a uma interpretacdo inadequada das expressdes faciais e das
idades, assim como, o tipo de problema especificado ndo combina com a configuracdo do
estimulo. Além disso, geralmente omitem o personagem principal, enfatizam detalhes
irrelevantes sem perceber a gestatlt. As criangas da 42. série elaboraram histérias que
correspondem ao nivel de percepcdo acurado (P=0,000) convergindo com o nivel
intelectual elevado, segundo o DFH. Esse tipo de narrativa inclui todas as pistas e sutilezas

na interpretacdo das emocdes e relacionamentos, mesmo ocorrendo algumas omissdes ou
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confusdes de detalhes pequenos, os sentimentos e os relacionamentos séo entendidos na sua
sutileza. Conseguem atribuir uma interpretagdo significativa a configuracdo do estimulo
capturando de modo acurado e especifico o clima da cena (Teglasi, 2001).

Analisando os resultados a partir das etapas de desenvolvimento cognitivo (Piaget,
1978), observa-se que as criancas da 18. série que construiram historias que correspondem
ao nivel de percepgdo divergente, indicaram um funcionamento intelectual do periodo preé-
operatério, apesar de estarem, considerando a idade 7/8 anos, no estagio das operagdes
concretas. O fato de construirem histéria com caracteristicas de pensamento da fase anterior
pode estar relacionado a ndo superacdo total do estagio anterior, mantendo caracteristicas
de pensamento do mesmo, talvez devido a transi¢do de uma fase para outra ter ocorrido
recentemente ou ainda estar ocorrendo. Sendo assim, no estagio pré-operacional é esperado
que haja predominadncia de historias fantasiosas, isto €, com interferéncia maior de
elementos pessoais na apreensdo da cena retratada, levando a uma interpretacdo e
percepcao distorcida da mesma. Além disso, pode ocorrer a justaposicdo de idéias e o
sincretismo de pensamento (juncdo sem que esteja explicitada a ligacdo entre eles). O
pensamento capta a informacgdo, mas ndo assimila totalmente, apenas a justapde a outra
idéia (preponderante). Assim, a crianca indica dificuldade em construir historia a partir do
estimulo apresentado, pois ao fazé-lo, adiciona elementos externos, guiando-se mais por
pensamentos e sentimentos individuais, levando a uma apreenséao fantasiosa. As criancas de
48, serie, segundo Piaget encontram-se no estagio das operagdes concretas. Assim, é
possivel, de um lado, verificar caracteristicas dessa fase nas respostas ao CAT-A, pois
construiram narrativas acuradas e convergentes a cena retratada, mas, de outro,
estabeleceram novas relagcdes entre os elementos, interpretando a cena conferindo relagdes

entre as multiplas informagdes denotando caracteristicas de pensamento operatorio formal.
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Para atender o objetivo desta pesquisa, relacionou-se os resultados das variaveis do
Rorschach e dos indicadores do CAT-A selecionados para esta pesquisa. Esses dados

podem ser conferidos na Tabela 7.

Tabela 7 — Coeficiente de correlacdo de Pearson entre as varidveis W, D, Dd< S, DQ+,

DQV e os indicadores de niveis de percepcdo no CAT —A.

W D Dd S DO+ _ DQv

Nivel 1 r -0, 18 -0, 04 -0,11 -0, 14 0,13 -0, 10

divergente P 0, 235 0, 810 0, 480 0, 346 0,386 0,520

Nivel 2 r -0,01 0,01 0, 07 -0, 14 -0, 13 0, 05
literal P 0, 935 0,931 0, 664 0, 345 0,405 0,728
Nivel 3 r 0,13 -0, 16 -0, 23 -0, 22 0, 07 -0, 07

impreciso P 0, 392 0,292 0, 126 0, 141 0,645 0,648
Nivel 4 r 0, 06 0,15 0,21 0, 48 -0,030 0,08

acurado P 0,671 0, 317 0, 159 0, 001 0,849 0,582

(**) Correlacdo significativa no nivel p<0,01.

Na Tabela 7 nota-se que ha concordancia positiva e moderada (r= 0,48) entre a variavel
S e o nivel acurado indicando que o grupo de cognicdo elevada deu mais respostas ao
Rorschach usando o espago em branco. Diante disso, é possivel aventar que essas criangas
buscam independéncia, auto-afirmacdo e indicam tendéncia a assertividade, integracdo ou
reversdo figura fundo, denotando maior flexibilidade de pensamento (Exner & Sendin,
1999). Assim, formulam respostas ao Rorschach e ao CAT-A, nas quais € possivel observar

uma exploracdo mais livre e rica dos estimulos. Isto segundo Teglasi (2001) possibilita
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relatos precisos, coerentes incluindo todas as pistas e sutilezas na interpretagédo das

emocoes e relacionamentos.

Tabela 8 — Coeficiente de correlacdo de Pearson entre as varidveis F, FQ-, FQu, FQo, FQ+

e os indicadores de niveis de percepgdo no CAT —A.

F FQ- FQu FQo FQ+
Nivel 1 divergente r -0, 15 -0, 13 -0,01 -0,21 .(a)
P 0, 328 0, 390 0, 949 0, 167 -
Nivel 2 literal r 0,24 0, 17 -0,15 -0, 07 .(a)
P 0,112 0, 255 0, 329 0, 626 -
Nivel 3 impreciso r -0, 25 -0,15 -0,11 -0, 03 .(a)
P 0, 088 0, 317 0,476 0, 843 -
Nivel 4 acurado r 0, 07 0, 04 0, 27 0, 30 (a)
P 0, 649 0,774 0, 069 0, 046 -

(**) Correlacdo significativa no nivel p<0,01.

[P 2]

a”’= estatistica ndo calculada, pois as variaveis sdo constantes

Segundo os dados da Tabela 8 constatou-se que houve correlagdo positiva e baixa (r= 0,
30) entre o indicador nivel acurado do CAT-A e a variavel FQo do Rorschach. Esse
resultado coincide com o estudo de normatizacdo do método Rorschach, no qual observou-
se que a maioria das respostas é codificada como o, pois a freqliéncia das respostas + é
bastante baixa em todos os grupos. As respostas FQo envolvem contornos da mancha que
existem e sdo geralmente consistentes com a forma do objeto que o individuo identifica e
descreve (Exner, 1999). Segundo Exner e Sendin (1999) essa variavel indica o grau de
adequagdo do individuo que esta relacionado a adequacdo perceptiva. Tal dado é

convergente com o nivel de percepc¢do acurado, pois segundo Teglasi (2001) a narrativa
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apresenta uma sequéncia légica, precisdo nas palavras utilizadas. A historia € criativa, mas

retrata o clima da cena.

Tabela 9 — Coeficiente de correlacdo de Pearson entre as variaveis H, (H), Hd, (Hd), A,

(A), Ad, (Ad) e os indicadores de niveis de percep¢do no CAT —A.

H (H) Hd (Hd) A ®) Ad (Ad)

Nivel 1 r -0,07 0,02 -0, 14 -0,10 -0,04 -0,13 -0,01 .(a)

Y

divergente 0,662 0,906 0,347 0,497 0,787 0,396 0,963 -
Nivel 2 r -0,03 0,10 0, 33 0,18 -0,28 0,07 0,10 (a)
literal P 0,846 0,501 0,027 0,243 0,061 0,641 0,517 -
Nivel 3 r 0,12 0,09 -0, 02 -0,08 -0,01 -0,23 -0,26 .(a)
impreciso P 0,415 0,568 0,882 0,613 0,946 0,129 0,083 -
Nivel 4 r -0,01 -0,21 -0,24 -0,05 0,37 0, 22 0,11 ()

acurado P 0,945 0,168 0,116 0,750 0,012 0,136 0,467 -

(**) Correlacdo significativa no nivel p<0,01.

[P 2]

a”’= estatistica ndo calculada, pois as variaveis sdo constantes

Na Tabela 9 verificou-se que a variavel detalhe humano - Hd correlacionou de forma
positiva e baixa (r= 0, 33) com o nivel literal de percepcdo. Tal resultado denota que o grupo
de cognicdo abaixo do esperado para a idade, de acordo com o DFH, deu mais respostas de
contetdo Hd. E possivel hipotetizar que esse grupo é menos amadurecido e tem nogdes mais
distorcidas sobre si mesmo e os demais (Exner & Sendin, 1999). Esse dado converge com o
nivel de percepcéo literal, revelando que ao fazer o relato o individuo prende-se no momento
e na descricdo da cena e ndo revela as conexdes causais implicitas entre passado presente e
futuro. Geralmente fala sobre pontos da figura, quase como cenas sobrepostas, separadas sem

fazer relacdo uma com a outra (Teglasi, 2001). Ja entre o indicador nivel acurado e a variavel
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contetdo animal — A apresenta concordancia positiva e baixa (r= 0, 37). Isto mostra que ha
uma tendéncia do grupo de cognicdo elevada elaborar historias utilizando palavras precisas,
obedecendo uma sequéncia logica, incluindo todas as pistas, emoc¢des e relacionamentos
retratados na cena (Teglasi, 2001). Quanto as respostas de conteddo animal supde uma
atividade cognitiva menos complexa, mas de boa definicdo do estimulo, indicando que o
individuo responde a tarefa utilizando a energia necesséria, resolvendo os problemas de forma

simples, prética e aceitavel (Exner & Sendin, 1999).

Tabela 10 — Coeficiente de correlagdo de Pearson entre as varidveis Zf, PSV, Sum6,

WSum6, GHR, PHR, WDA% e os indicadores de niveis de percepcdo no CAT —A.

Zf PSV Sum6  WSum6 GHR PHR WDA%
Nivel 1 r -0,14 0,23 0, 08 0, 07 -0, 06 -0,12 -0, 00
divergente P 0, 369 0,133 0,58 0,626 0,694 0,412 0,978
Nivel 2 r -0,10 0,21 0, 08 0, 04 -0, 03 0, 28 -0, 20
literal P 0,49 0,170 0,621 0,773 0,837 0,064 0,187
Nivel 3 r 0,05 -0,01 -0, 17 -0, 14 0, 05 0,05 0, 04

impreciso P 0,768 0,933 0,246 0,345 0,743 0,730 0,789
Nivel 4 r 0,20 -0, 03 -0,01 0, 00 0, 05 -0,25 0,20

acurado p 0176 0,81 0,928 0,982 0,754 0,089 0,183

** Correlagdo significativa no nivel p<0,01.

Por meio dos resultados demonstrados na Tabela 10, pode-se constatar que ndo foram
encontradas correlagdes significativas entre os itens do CAT-A que avaliam nivel de
percepgo e os indicadores Zf, PSV, Sum6, WSum6, GHR, PHR e WDA%. E importante

destacar que o método Rorschach, assim como o CAT-A ndo se destinam especialmente a
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avaliacdo do funcionamento perceptivo-cognitivo, embora as respostas pressupdem essas
operacOes. Com excecdo do Zf e do WDA%, as outras variaveis estdo mais relacionadas
com problemas emocionais e de identidade mais especificos. O WDA% é muito abrangente
e ndo é tdo refinado, colaborando mais para descartar patologias graves. Vale pontuar que
esse indicador verifica a qualidade formal, portanto o nivel de adequacéo da percepg¢édo nas
respostas que sdo W e D. Provavelmente as criangas da 12 série presas a certas minucias
irrelevantes deram mais respostas FQ- associadas a Dd. Apesar das criancas da 12 e 42,
séries ndo se diferenciarem quanto a freqiiéncia FQo e FQ- e Dd, mas associando todas
essas informac0es e, ainda, observando que WDA% é maior nas criangas da 42, série, pode-

se inferir que isto decorra de uma menor quantidade de Dd associado com FQ- neste grupo.

Analisando as demandas cognitivas exigidas tanto pelo CAT-A como pelo Método
Rorschach, é possivel definir o tipo de processamento intelectual comum as tarefas. Assim,
as duas provas exigem fluéncia verbal, vocabulario, associacao entre as partes do estimulo,
percepcdo adequada e interpretacdo. Nesse caso, supde-se que, subjacente a elas, esteja
algum tipo de raciocinio comum, denominado raciocinio verbal. Aqui parece que as
variaveis do Rorschach e os indicadores do CAT-A estdo avaliando raciocinios diferentes.
Pode-se aventar que essas varidveis do Rorschach que ndo indicaram correlacdo
significativa e positiva com o CAT-A, ndo avaliam diretamente o nivel perceptivo, mas tem
uma relacdo com a acuidade perceptiva, pois Zf indica o esforgo para organizar o campo do
estimulo. Assim, “cada vez que aparece uma pontua¢do Z, indica foram postos em
andamento fatores cognitivos, afetivos e motivacionais” (Exner & Sendin, 1999, p.43),
possibilitando a realizacdo de uma tarefa complexa, de criacdo pessoal. Quanto as respostas
PSV, encontra-se uma alta frequéncia em criancas pequenas. Essa varidvel assinala rigidez

no processamento da informac&o, falta de agilidade cognitiva que pode decorrer de varios
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fatores, dentre eles déficit intelectual ou algum tipo de bloqueio psicoldgico oriundo de
fatores emocionais. Os itens Sum6 e WSum6 verifica os lapsos, deslizes ou falhas 16gicas
no curso da ideacdo. J& GHR indica representacdo positiva de si e dos outros; PHR
representacdes problematicas distorcidas, confusas e ilogicas e WDA% possibilita verificar

o indice de adequacdo da percepcdo (Exner & Sendin, 1999).

Quanto aos indicadores que verificam o nivel de percepcdo no CAT-A pela natureza
dos mesmos, que segundo Teglasi (2001) avaliam como o individuo percebe a cena retrata
e qudo bem ele elabora a historia explicando o que estd acontecendo na figura,
considerando as emocdes e 0s relacionamentos, podem exigir uma capacidade de
processamento da informacdo que estaria relacionada a habilidade de percepcdo de
emocBes que envolve desde a capacidade de identificar emocgdes em objetos, condi¢bes
fisicas, em outras pessoas e em si mesmo, até a capacidade de expressar as emogdes e as
necessidades a elas relacionadas, e ainda conseguir avaliar se uma expressao emocional é

auténtica, constatando sua veracidade, falsidade ou tentativa de manipulacéo.

Com base nos resultados desta pesquisa é possivel inferir que os indicadores que
avaliam o nivel de percep¢do no CAT-A possibilitam verificar os aspectos relativos a
dimensdo percepcao-cognitiva uma vez que 0s mesmos convergem com os dados do DFH.
Quanto ao método Rorschach constatou-se que algumas variaveis da triade cognitiva
correlacionaram com o CAT-A indicando que estdo avaliando o mesmo construto,
percepcdo — cognitiva, ou seja, indicam como o individuo percebe e processa
cognitivamente as informag0es e em seguida adapta essa elaboracgao as convengdes. Quanto
a diferenca de média de respostas entre o grupo de cognicdo elevada e de cognicdo baixa,
segundo o DFH, nos itens do método Rorschach selecionados para esta pesquisa, constatou-

se que alguns se diferenciaram denotando que o nivel intelectual da crianca determina o
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tipo de resposta dada ao teste. Além disso, vale destacar que o método Rorschach é mais
desafiador a criancas em termo de processamento, por se tratar de estimulos menos

estruturados do que o CAT-A.

A partir dos dados e considerando a necessidade de estudos de evidéncia de validade
para 0 CAT-A e ainda a constatacdo da lacuna existente na literatura cientifica brasileira de
estudos envolvendo o construto cognicdo e o CAT, essa pesquisa tem um carater inédito
neste aspecto. Portanto, vale ressaltar que os resultados encontrados possibilitam afirmar
que as categorias de indicadores destacadas para verificar o nivel de percepcdo no CAT-A

podem ser consideradas um referencial confidvel de analise desse aspecto da personalidade.

No que se refere aos resultados do método Rorschach relativos ao DFH é possivel
atestar que algumas variaveis da triade cognitiva avaliam a cognicdo. No entanto, como a
maioria dos indicadores da triade cognitiva ndo se diferenciou significativamente quanto a
média de respostas dos dois grupos, pode-se hipotetizar que 0 método Rorschach é uma
técnica que avalia os aspectos mais qualitativos envolvidos no funcionamento intelectual,
de um lado e, de outro que o DFH € uma medida que verifica o nivel maturacional (Burt,
1921, Harris, 1963 & Wechsler, 2003). Esse por sua vez, considera 0 nimero de acertos na
realizacdo do desenho da figura humana, ou seja, mede o rendimento da crianca. Outra
hipdtese diz respeito a natureza dos instrumentos utilizados nesta pesquisa. O método
Rorschach e o CAT-A avaliam habilidades cognitivas verbais, pois é solicitado, no
primeiro, que o individuo fale com o que se parece aguela mancha e, no segundo, que
elabore uma histdria a partir de uma figura. Ja no Teste do Desenho da Figura Humana
(DFH) instrui-se o individuo a fazer um desenho de uma pessoa com a maior quantidade de
detalhes que conseguir. Assim, segundo Sisto (2005), esse teste é utilizado quando se

pretende avaliar habilidades cognitivas ndo-verbais (Sisto, 20005). Essas caracteristicas
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divergentes podem ter influenciado no resultado do Rorschach relativo a diferenciacdo
entre os dois grupos separados pelo DFH.

Quanto a concordancia significativa entre alguns itens do Rorschach com os
indicadores que avaliam nivel de percepcdo no CAT-A indica que estdo avaliando alguma
atividade cognitiva implicadas nas respostas aos dois instrumentos. No que se refere as
demais varidveis que ndo apresentaram correlacdo significativa com os indicadores do
CAT-A, pode-se aventar que até podem avaliar a cogni¢cdo, mas que provavelmente
analisam estruturas diferentes desse construto.Tal achado permite pontuar a importante
contribuicdo desse estudo para a area da avaliacao psicoldgica.

O capitulo seguinte traz consideracfes sobre o que foi aqui discutido, bem como

algumas das limitacGes da pesquisa.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

E importante pontuar algumas dificuldades encontradas ao se fazer estudo de precisio e
validade dos instrumentos projetivos infantis. Uma delas é inerente aos instrumentos que
refletem e sdo influenciados pelo desenvolvimento emocional e cognitivo. Ao lado disso,
encontra-se uma grande amplitude de variaveis implicadas na personalidade do sujeito, que
se interrelacionam de modo bastante complexo, dificultando a elaboracdo de indicadores
bem definidos e facilmente correlaciondveis com critérios externos. Além disso, por sua
caracteristica subjetiva cria problemas para se atingir alto grau de concordancia quando 0s
dados sdo avaliados por profissionais diferentes. Apesar dessa complexidade, de acordo
com Anatasi e Urbina (2000) é possivel aplicar critérios psicométricos que permitem a
utilizacdo desses instrumentos com mais seguranga, pois Se espera que um teste possua
certas caracteristicas para seu uso adequado. Estas compreendem precisdo e evidéncia de
validade. Diante disso, o objetivo principal deste estudo foi analisar a evidéncia de validade
de critério por grupos contrastantes entre 0 CAT-A, Rorschach e DFH. O estudo foi
conduzido para verificar com quais variaveis da triade cognitiva do Rorschach os
indicadores de niveis de percepcdo adaptados para o CAT-A correlacionariam de forma
significativa e positiva. Além disso, investigou até que ponto 0S grupos extremos em
relacdo ao Desenho da Figura Humana e as séries sdo discriminados quanto aos indicadores
de cognigdo, tanto no CAT-A quanto no Rorschach. Assim, é possivel atestar que o
objetivo desta pesquisa foi atendido, pois encontrou-se diferencas de médias significativas
entre 0s grupos contrastantes e as séries, nas respostas dadas ao CAT-A e ao Rorschach,
indicando que esses instrumentos possibilitam verificar a evolugéo de processos cognitivos.
Ainda constatou-se precisdo satisfatdria entre avaliadores nas andlises dos protocolos, tanto

do Rorschach como do CAT-A.
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No que se refere a avaliacdo cognitiva utilizando as técnicas projetivas, inimeras
dificuldades e limitacBes sdo encontradas, uma delas diz respeito a falta de estudos
brasileiros, com proposta semelhante que pudesse ser utilizado como padréo de referéncia
para esta pesquisa. De fato, encontrou-se a publicacdo de Tardivo e Herzberg (1989). Essas
autoras verificaram a percepcdo em criancas de 5 a 8 anos de ambos 0s sexos. Apontaram
que € possivel, por meio da andlise estrutural da historia, utilizar o CAT-A para verificar o
desenvolvimento cognitivo. Apesar dessas autoras verificarem se o que era percebido pelas
criangas nas pranchas do CAT-A tinha relacdo com a idade e consequentemente com a
cognicéo, seus dados ndo permitem comparagdo com este estudo, pois exploraram os temas
mais frequentes nas historias, distor¢do, omissdo e adicdo de personagens. O estudo de
Adrados (1985) usou o método Rorschach e o teste matrizes Progressivas de Raven, com o
propdsito de comparar os itens representativos da inteligéncia no Rorschach e os dados do
Raven. Encontrou-se um resultado convergente com esta pesquisa relativo a diferenca de
média de respostas de conteudo animal a favor dos sujeitos com nivel intelectual elevado o
que foi corroborado nesse estudo.

Outra dificuldade se refere ao critério bem definido para a comparacdo, porque as
variaveis relacionadas a personalidade sdo multiplas. Assim, para esta pesquisa, adaptou-se
as categorias de indicadores de integracdo e nivel de percepcdo do referencial de analise da
cognicdo no TAT elaborado por Teglasi (2001), com intuito de definir um critério que
pudesse ser observado no CAT-A, comparado com os resultados do metodo de Rorschach e
DFH. Dessa forma, para melhor clareza do estudo, reduziu-se a amplitude de anélises sobre
a dindmica infantil que a técnica CAT-A possibilita. Quanto ao método de Rorschach,
utilizou-se o referencial de analise da triade cognitiva, visando um tratamento estatistico

das respostas.
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Outro fato importante a se destacar é relativo a definicdo de percepc¢do enquanto uma
dimensdo cognitiva. Encontrou-se embasamento na propria hipotese perceptivo-cognitivo
das varidveis que compde a triade cognitiva do método Rorschach, pois ao responder o
teste 0 individuo precisa estruturar “cognitivamente o campo recorrendo a atengdo,
percepcdo, a memoria, a tomada de decisdo, e a analise l6gica, por um lado, e a formagéo
da imagem, por outro, mediante processos de associacdo, atribuicdo e simbolizacdo”
(Weiner, 1999, p. 22). Além disso, a fundamentagéo dos indicadores elaborados por Teglasi
(2001) para avaliar cognicdo, partiu da hipGtese desse autor de que as narrativas
aperceptivas tematicas permitem a avaliacdo da complexidade de esquemas cognitivos
envolvidos na interpretacdo significativa, que é baseada numa percepcdo exata da cena
retratada no estimulo. Assim, considerou-se que, ainda, por meio das respostas ao teste, é
possivel verificar as operacfes mentais utilizadas pelo individuo, que segundo Piaget
(1978) dizem respeito ao estagio cognitivo do sujeito. Sendo assim, utilizou-se o postulado
de Piaget sobre a evolugédo cognitiva para verificar se a fase em que a crianga se encontra
determinaria o nivel de sua percepcdo e consequentemente a construcao da historia.

No que se refere a utilizacdo das técnicas projetivas para a avaliacdo da personalidade, a
literatura destaca a importancia de estudos quantitativos envolvendo essas técnicas. Assim,
de acordo com Glintert (2001), os critérios psicométricos podem ser utilizados nos estudos
com instrumentos projetivos. Para isso faz-se necessario, tanto para a técnica projetiva
quanto para o teste psicométrico, identificar e fundamentar claramente o seu método e o
construto para o qual ele foi elaborado, ndo precisando necessariamente ser objetivo. Sendo
assim, optou-se por enfocar um aspecto especifico da personalidade, a cognicédo, e pautou-
se na sistematizacdo para andlise deste construto que Teglasi (2001) fez para o TAT,

procurando seguir a mesma logica no CAT. Esse sistema permitiu adaptar categoria de
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indicadores bem definidos e com certa objetividade dos pressupostos avaliados,
possibilitando a utilizacdo de critérios psicométricos.

Diante do exposto, buscou-se verificar por meio de analises estatisticas se 0s
indicadores de nivel de cognicdo a serem observadas no CAT-A e o0s itens que compdem as
variaveis destacadas do Rorschach para avaliar a cognicdo convergem de alguma maneira.
Além disso, verificou-se o grau de correlacdo entre juizes na utilizacdo dos critérios de
andlise propostos. Os resultados indicaram concordancia positiva e significativa, conferindo
confiabilidade aos indicadores de nivel de percepcdo no CAT-A, ou seja, apresentaram boa
precisdo para avaliar o nivel de percepcdo, enquanto dimensdo cognitiva. As variaveis
destacadas no Rorschach para avaliar a cognicdo indicaram muito boa preciséo pelo sistema
de avaliadores. Quanto as diferencas de média entre os dois grupos, cognicdo elevada e
rebaixada, distinguidos pelo DFH se diferenciaram nas respostas dadas ao Rorschach nas
variaveis: A (contetdo animal), S (espaco em branco), FQu (qualidade formal incomum) e
WDA% (indice de adequacdo da percepcao). Tais dados indicam que o Rorschach permitiu
avaliar diferencas no desempenho cognitivo entre criancas de 12 e 42 série. E importante
destacar que a ndo diferenciacdo na média das respostas entre os dois grupos nas demais
variaveis pode ser explicada pela natureza dos dois instrumentos. O DFH avalia a
inteligéncia ndo-verbal (Sisto, 2005), enquanto o Rorschach possibilita analisar habilidades
de raciocinio verbal. Outro aspecto que diferencia esses instrumentos € relativo a
fundamentacdo tedrica. O DFH baseia-se na evolucdo do grafismo que, segundo
Goodenough (1964), a ordem evolutiva no desenho, particularmente no caso da figura
humana, é constante quaisquer que sejam 0s antecedentes sociais das criancas. A autora
concluiu que a crianga desenha o que sabe, e portanto, ndo realiza um trabalho estético, mas

sim intelectual. Quanto ao método de Rorschach, este estd pautado na hipdtese da
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percepcdo gestéltica do estimulo. Assim, pode-se hipotetizar que tais varidveis permitem
avaliar dimensdes cognitivas diferentes das que o DFH possibilita.

Os indicadores que avaliam o nivel de percepcdo na CAT-A indicaram diferencas de
média entre os dois grupos (cognicao elevada e cognicdo abaixo do esperado para a idade).
Isto demonstra que existe uma convergéncia entre os dados do DFH e o CAT-A, indicando
que a categoria de indicadores destacados para analisar o nivel de percepcdo no CAT-A
possibilita avaliar a cognicéo.

No que se refere ao resultado de diferengas de médias entre o Rorschach e as séries
constatou-se que as varidveis Zf e S apresentaram média mais alta no grupo de 4. série.
Esses resultados indicam que sdo criangas que investem mais energia no processamento da
informacdo e busca assertividade, independéncia e auto-afirmacdo. As criangas da 12, série
indicaram média alta nas resposta de (Hd) assinalando uma percep¢do mais limitada e
distorcida do outro (Exner & Sendin, 1999). Ja os indicadores do CAT-A se diferenciaram
em relacdo as séries. Assim, as criangas da 12 série elaboraram histdrias que indicaram
nivel de percepcdo divergente coincidindo com a fase pré-operatéria (Piaget, 1978).
Considerando que as criancas dessa série tém entre sete e oito anos, portanto estdo na fase
das operacOes concretas, deveriam responder ao teste indicando opera¢Ges mentais relativas
a esta fase. Sendo assim, é possivel aventar que essas criancas estejam numa fase transitoria
entre a pré-operacional e operacao concreta.

Os resultados obtidos no estudo de correlacdo entre os indicadores do CAT-A e as
variaveis do Rorschach, apontaram concordancia positiva baixa e moderada entre as
varidveis S (respostas que utilizaram o espaco em branco da mancha), FQo (qualidade
formal ordinaria), A (contetdo animal) e nivel de percepcdo acurado. Essas respostas
indicam assertividade, independéncia e auto-afirmacdo. Alem disso, exigem pouco

dispéndio de energia, mas adequada, convergindo com o objeto identificado e o contorno
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da mancha (Exner & Sendin, 1999). Isto corresponde ao nivel acurado que denota precisao,
sequéncia ldgica, narrativas criativas sem se afastar da cena retratada (Teglasi, 2001). J&4 o
nivel literal correlacionou positivamente com a variavel Hd, indicando uma percepcao mais
limitada e distorcida de si e do outro (Exner & Sendin, 1999), convergindo com o nivel de
percepcdo literal, pois a narrativa descreve 0 momento, retrata as emogoes e a¢Oes de forma
simplista (Teglasi, 2001). Quanto as variaveis do Rorschach que ndo correlacionaram
significativamente com o CAT-A é dificil encontrar uma explicacdo coerente, pois faltam
publicacbes com enfoque semelhante desta pesquisa, que pudessem fornecer parametros
para uma justificativa plausivel. Nesse caso, é possivel supor que, subjacente as respostas
dadas aos dois instrumentos, haja algum tipo de raciocinio comum, denominado raciocinio
verbal. Apesar disto, aqui parece que essas variaveis do Rorschach e os indicadores do
CAT-A estdo avaliando raciocinio diferente implicados na percep¢do-cognitiva, que pode
ser justificado pela natureza dos estimulos. O CAT-A demanda mais raciocinio l6gico,
enquanto o Rorschach envolve mais habilidade cognitiva relacionada a percepgéo.
Considerando os achados desta pesquisa, acredita-se ter contribuido com um referencial
de andlise para 0 CAT-A que possibilita a avaliacdo do nivel perceptivo em criancas de sete
a dez anos, de ambos 0s sexos. Espera-se ainda que a realizacdo de outras pesquisas possa
superar as limitagdes deste estudo, especialmente no que se refere ao nimero de
participantes e a falta de heterogeneidade entre o numero dos componentes dos grupos
(cognicdo elevada e abaixo do esperado para a idade), dificultando uma melhor
caracterizacdo do nivel de percepcdo-cognitiva. Assim, futuros estudos poderdo contribuir
para a ampliagdo dos conhecimentos desse construto e para 0 aprimoramento dos

instrumentos e procedimentos técnicos empregados na avaliagao psicologica.
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Anexo 2 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

(12 via)

Termo De Conseptimento Livre E Esclarecido
Unidade Académica Da Area De Ciéncias, Humanas E Sociais.
Universidade Sao Francisco

Titulo da Pesquisa: Evidéncias de Validade do CAT-A e Rorschach para Avaliacdo da

Cognicéo.
B ettt Idade.................. RG...oooviiiei
Lo T =T o o PSSR
respoNSAVEl 18gal POF:........ccooiiiiiieee s , dou meu consentimento

livre e esclarecido para que ele (a) participe como voluntario (a) da pesquisa supracitada,
sob a responsabilidade das pesquisadoras Maria de Fatima Xavier da UAACHS, do
Doutorado em Psicologia da Universidade So Francisco e da Orientadora Professora Dra.
Anna Elisa de Villemor-Amaral.

Assinando este Termo de Consentimento estou ciente de que:

1 - O objetivo da pesquisa € fazer um estudo de evidéncia de validade entre as categorias
de indicadores de cognic¢do das técnicas C.A.T. e Rorschach correlacionando-os com o
DFH (Escala-Sisto), que sdo técnicas de avaliacdo da personalidade e da cognicéo.

2- Serdo realizados trés encontros com as criancas nos quais sera aplicado o DFH, o
Rorschach e o CAT-A. Durante o estudo sera solicitado a crianca que faca um desenho,
conte algumas historias e diga com que algumas manchas de tinta se parecem. Esse
procedimento ndo tem tempo certo, mas pode, no total, ocupar cerca de 2h e 30m;

3- Esses exames costumam ser bem aceitos e ndo trazem nenhum risco conhecido a crianca;
4- Obtive todas as informacgdes necessarias para poder decidir conscientemente sobre a
participacdo de meu filho (a) na referida pesquisa;

5- Estou livre para interromper a qualquer momento a participagédo de meu filho (a) na
pesquisa;

6— Os dados pessoais de meu filho (a) serdo mantidos em sigilo e os resultados gerais
obtidos por meio da pesquisa serdo utilizados apenas para alcancar 0s objetivos do trabalho,
expostos acima, incluida sua publicacéo na literatura cientifica especializada;

7- Poderei contatar o Comité de Etica em Pesquisa da Universidade S&o Francisco para
apresentar recursos ou reclamacgdes em relacdo a pesquisa ou ensaio clinico pelo telefone:
11 -4534-8040;

8- Poderei entrar em contato com a responsavel pelo estudo, Maria de Fatima Xavier,
sempre que julgar necessario pelo telefone 19- 3434-0479;

9- Este Termo de Consentimento é feito em duas vias, sendo que uma permanecera em meu
poder e outra com a pesquisadora responsavel.

Itatiba, junho de 2008. Data:.....ccccoevvenenne

Assinatura do Responsével Legal Maria de Fatima Xavier
Pesquisadora Responsavel
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Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

(22 via)

Termo De Consentimento Livre E Esclarecido
Unidade Académica Da Area De Ciéncias, Humanas E Sociais.
Universidade Sao Francisco
Titulo da Pesquisa: Evidéncias de Validade do CAT-A e Rorschach para Avaliacdo da

Cognicéo.
B ettt Idade.................. RG...oovviiiee
L0 T =T o o S
respoNSAVEl 18gal POF:........ccooiiriiieee s , dou meu consentimento

livre e esclarecido para que ele (a) participe como voluntario (a) da pesquisa supracitada,
sob a responsabilidade das pesquisadoras Maria de Fatima Xavier da UAACHS, do
Doutorado em Psicologia da Universidade So Francisco e da Orientadora Professora Dra.
Anna Elisa de Villemor-Amaral.

Assinando este Termo de Consentimento estou ciente de que:

1 - O objetivo da pesquisa é fazer um estudo de evidéncia de validade entre as categorias
de indicadores de cognicdo das técnicas C.A.T. e Rorschach correlacionando-os com o
DFH (Escala-Sisto), que sdo técnicas de avaliacdo da personalidade e da cognicéo.

2- Serdo realizados trés encontros com as criangas nos quais sera aplicado o DFH, o
Rorschach e o CAT-A. Durante o estudo sera solicitado a crianca que faca um desenho,
conte algumas histérias e diga com que algumas manchas de tinta se parecem. Esse
procedimento ndo tem tempo certo, mas pode, no total, ocupar cerca de 2h e 30m;

3- Esses exames costumam ser bem aceitos e ndo trazem nenhum risco conhecido a crianca;
4- Obtive todas as informacbes necessarias para poder decidir conscientemente sobre a
participacdo de meu filho (a) na referida pesquisa;

5- Estou livre para interromper a qualquer momento a participacdo de meu filho (a) na
pesquisa;

6— Os dados pessoais de meu filho (a) serdo mantidos em sigilo e os resultados gerais
obtidos por meio da pesquisa serdo utilizados apenas para alcangar 0s objetivos do trabalho,
expostos acima, incluida sua publicacdo na literatura cientifica especializada;

7- Poderei contatar o Comité de Etica em Pesquisa da Universidade S&o Francisco para
apresentar recursos ou reclamag6es em relacdo a pesquisa ou ensaio clinico pelo telefone:
11 -4534-8040;

8- Poderei entrar em contato com a responsavel pelo estudo, Maria de Fatima Xavier,
sempre que julgar necessario pelo telefone 19- 3434-0479;

9- Este Termo de Consentimento é feito em duas vias, sendo que uma permanecera em meu
poder e outra com a pesquisadora responsavel.

Itatiba, junho de 2008. Data:.......ccceevevnenne.

Assinatura do Responsavel Legal Maria de Fatima Xavier
Pesquisadora Responsavel
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Anexo 3 - Folha de Avaliacdo do CAT-A

Nome: No. Do Protocolo:

Série: Data de nascimento: Idade: Data:

1. Integracao Perceptual

A. Grau de Congruéncia com o Estimulo

Preencher com P (presenca) A (auséncia) para cada item relacionado aos indicadores de
integracdo perceptual (grau de congruéncia com o estimulo).

Indicadores Cartoes

1 (2 |3 |4 |5 |6 |7 |8 |9

1.1 - Desconsidera ou interpreta mal
as emocdes, ou ma percepcdo das
emocoes basicas ou dos
relacionamentos retratados, como por
exemplo excluir um personagem ou
expressar uma tensdo que ndo estd
relacionada com a cena retratada.

Exemplo: Na prancha 7 relata que o
tigre esta brincando de pega-pega com
0 macaco ou ainda omiti o tigre. Na
prancha 1 omite o esboco da galinha
ou fala que estdo sentados ao redor de
uma mesa para conversar, brincar.

1.2- Desconsidera ou se equivoca com
relacdo as idades dos personagens.
Exemplo: na prancha 1 perceber todos
como galinhas. Na prancha 2 ver todos
0s ursos como filhotes.

1.3- Atribui importancia exagerada a
detalhes irrelevantes do estimulo.
Exemplo: d& grande importancia a
cortina da prancha 5, ou ao piso na
prancha 3.

1.4- A énfase é mais perceptual do que
conceitual

(foco em elementos isolados do
estimulo sem  fazer  relaches
significativas entre eles). Exemplo: na
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prancha 3 enfatizar a bengala sem
fazer nenhuma relacdo com outros
elementos da prancha ou com o ledo.
Na prancha 4 a bicicleta de forma
isolada sem relaciond-la ao contexto
retratado.

1.5- Vacila ou mostra-se indeciso
sobre o significado do estimulo. Indica
inabilidade na interpretacdo da cena e
né&o na definicdo do objeto.

Exemplo: Na prancha 6 ndo consegue
interpretar se o urso esta dormindo ou
acordado.

1.6- Ignora algum elemento que seria
importante para a historia, embora a
percepcao seja adequada, desconsidera
alguma caracteristica central na
representacdo do clima da prancha.
Exemplo: na prancha 2 ignora a corda,
um objeto que fornece sugestbes
contextuais importantes.

1.7- Apreende os relacionamentos e 0s
afetos que sdo relacionados com o
estimulo, mas ndo capta a sutileza dos
afetos, sua intensidade, ou a sequéncia
dos acontecimentos ndo se encaixa de
modo preciso com a cena. A descri¢ao
da cena é vaga, o0 contexto pode ndo
estar desenvolvido, ou seja, os fatos
que precederam; ou uma légica falha,
um raciocinio ingénuo. Exemplo: na
prancha 2 ndo deixa claro a relacéo de
disputa de um lado e ajuda do outro.
Na prancha 8 ndo deixa claro que ha
uma reunido de familia de macacos.

1.8- A narrativa reflete um conjunto
de acontecimentos realisticos e uma
compreensao apropriada de
causalidade social (da relacdo social
implicita). A historia esta de acordo
com uma compreensdo dos aspectos
psicoldgicos retratados e reflete uma
sequéncia de acontecimentos
precisamente convergente com a
configuracdo do estimulo, o que
sugere uma organizacdo eficiente
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entre padroes de percepcdo e
significado conceitual.

Exemplo: deixa claro na prancha 8 a
reunido familiar e na prancha 2 a
relacdo de disputa e ajuda.

Observacdo: As duas Ultimas categorias exigem mais precisdo e harmonia entre o estimulo
e a historia. Os outros centram mais na explicagdo do que estd acontecendo na figura.
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Tabela para pontuacéo do nivel integracao perceptual (Exemplo).

O avaliador deve avaliar cada historia quanto ao nivel e preencher a tabela abaixo indicando
o nivel que pode ser: 1, 2, 3, e 4.

Protocolos | Cartdes

No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38
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E importante destacar que na anélise dos niveis de integragdo perceptual, o avaliador
deve ponderar o qudo bem a histdria explica o que estd acontecendo na figura,
considerando as emocdes e os relacionamentos. Quem analisa deve dar menor peso para as

omissdes, excesso de inclusdes ou a distor¢do dos objetos retratados.

B- Niveis Integracéo Perceptual

Nivel um: Divergente — Confunde as emocgdes e os relacionamentos ou interpreta mal.
Falha em reconhecer as tensdes no estimulo. Basicamente os problemas a seguir sugerem
que falta ao narrador parametros internos para dimensionar as pistas retratadas na prancha.
Interpreta mal expressdes faciais, desacordo com as idades, ou o tipo de problema retratado
ndo combina, destoa com a configuracdo do estimulo; o narrador omite um personagem
principal da histéria; enfatiza detalhes irrelevantes sem perceber a gestalt e ndo percebe
uma tensdo Gbvia.

Exemplo: Prancha 6 (12 série — 8 anos e 3 meses)

Um dia mamée urso morreu. O urso ficou sozinho. O pai morreu e o filhotinho com a
made ficou. Ai veio um monte de urso. Ai apareceu dois ursos grandao. Ai depois morreu 0s
trés e ai acabou a historia. (Por que eles morreram?). Por causa que eles tava doente.

Falha no reconhecimento da tensdo retratada na prancha (enquanto os ursos dormem, o
ursinho esta acordado). Assim, o tipo de problema retratado destoa com a configuragédo do
estimulo e indica falta de I6gica dos fatos.

Nivel dois: Literal - Ha uma dificuldade de captar o significado implicito. Ele consegue
identificar as idades e emocdes dos personagens, mas falha em identificar o processo
psicoldgico que conecta cada evento, cada emocdo, cada acdo. A narrativa fica ancorada no

momento e na descricdo da cena, mas ndo revela as conexdes causais implicitas entre
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passado, presente e futuro. As vezes acontece do individuo falar sobre pontos da figura,
quase como cenas sobrepostas, separadas, sem relacionar bem uma com a outra. Ou seja,
nessa histdria ndo ha uma incompatibilidade grosseira entre as emogdes e relacionamentos
e nem ha personagens importantes omitidos, trata-se mais de emoc@es ou ac¢bes simplistas,
vagas e estereotipadas.

Exemplo: Prancha 6 (12 série — 7 anos e 6 meses)

Tem trés ursos granddo e um pequenininho e um monte de pedras e 0s matos. S6. (O
que estdo fazendo?). Eles tdo dormindo e o pequenininho ta olhando pra fora. S6. (Por que
0 pequeninho esta olhando pra fora?). Que tem um monte de mato e ele ndo queria dormir.
(Por qué?). Nao sei. (O que aconteceu depois?). Nada.

O narrador consegue identificar os personagens, idades e a tensdo retratada, mas a
narrativa ndo deixa claro (passado, presente e futuro), descreve 0 momento e ainda retrata
as emocoes, acdes de forma simplista.

Nivel trés: Impreciso - O narrador reconhece o estado de tensdo e a historia captura, de
modo geral, as implicacbes do estimulo em relacdo as emocgbes e relacionamentos
retratados. Entretanto o ajuste ndo é preciso, ja que a historia pode ndo combinar com as
pistas mais sutis do contexto ou estabelece uma relacdo de causa e efeito levemente
impropria ou vaga. Outro indicador dessa imprecisdo seria 0 narrador ignorar ou perceber
mal o objeto principal.

Exemplo: Prancha 6 (18. série — 7 anos e 3 meses)

Era uma vez trés familias que estavam dormindo, mas o0 que menos estava dormindo era
o0 ursinho, estava olhando para a neve. Até que gostou tanto que fugiu. E aconteceu que a
manha chegou e os pais ndo tinham percebido que o filho tinha fugido. Ele foi para uma
caverna que tinha um monte de mel. Entdo se assustaram e foram procurar o filho. Até que

chegaram a um buraco que era uma armadilha. Entraram e ficaram congelados.
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Reconhece a tensdo retratada (enquanto os pais dormiam o filho estava acordado), mas
afasta-se do conteudo de realidade habitual (introduz um ambiente de neve). Utiliza “trés
familias” em vez de trés ursos (percebe mal os objetos retratados)

Nivel quatro: Acurado - O narrador inclui todas as pistas e sutilezas na interpretacdo das
emocdes e relacionamentos, mesmo a despeito de possiveis omissdes ou confusdes em
detalhes pequenos, apesar disso 0s sentimentos e os relacionamentos sdo entendidos na sua
sutileza. Existe uma interpretacdo significativa da configuragdo do estimulo que captura de
modo acurado e especifico o clima da cena.

Exemplo: Prancha 1 (12 série — 7 anos e 3 meses).

Era uma vez trés pintinhos que eram muito travessos. A mamée galinha foi buscar
comida. Trouxe-a e foi fazer as compras e disse: - Esperem eu voltar, ndo se sirvam
sozinhos. Entdo como eram muito travessos, comeram tudo sozinhos. O mais travesso era o
do meio. (0 que aconteceu?) Ouviram na porta que a mée estava chegando e foram para o
quarto deles. A mae veio e viu que ndo tinha mais comida. Foi até o quarto e bateu neles.
Assim aprenderam que ndo deviam desobedecer a mae e servir sozinhos.

Aqui o narrador incluiu todas as pistas, emoc0es e relacionamentos (0s personagens
interatuam em funcdo da comida). Contém os trés tempos (passado, presente e futuro).
Sequiéncia légica, precisdo nas palavras utilizadas. Elaborou uma histéria criativa sem se

afastar muito do clima da cena retratada.



