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1. APRESENTACAO

Este manual tem como objetivo orientar os alunos e docentes do Programa de Pds-Graduagéo
Stricto Sensu em Ciéncias da Saude da Universidade S&o Francisco (USF) na confec¢do dos

trabalhos académicos (dissertacfes de Mestrado e teses de Doutorado).

As normas aqui apresentadas sdo baseadas no “Manual para Normalizagdo de Trabalhos
Académicos” da USF, de autoria de Eliana Maria Severino Donaio Ruiz ¢ colaboradores, e
conforme Resolucdo CONSEPE 81/2009. Este manual foi elaborado a partir das normas e diretrizes

da Associacgdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) para a publicacao de trabalhos académicos.

Em caso de duvidas ou situagdes ndo descritas neste manual, recomenda-se consultar o

“Manual para Normalizacdo de Trabalhos Académicos” da USF. Antes de submeter o material

formatado, o aluno deve verificar se 0 documento atende a todos os itens de formatacéo incluidos

no checklist, que se encontra no item ANEXOS deste manual.


https://www.usf.edu.br/galeria/getImage/252/701371997439620.pdf

2. FORMATACOES BASICAS
2.1. Tamanho do Papel e Margens

Tamanho do papel: As teses e dissertacbes devem ser apresentadas em papel no tamanho
CARTA (21,59 cm x 27,94 cm).

Margens na orientagédo Retrato

Margem superior: 3 cm Margem inferior: 2 cm

Margem esquerda: 3 cm Margem direita: 2 cm

Configurar pagina

Margens Papel Layout
rargens
Superior: 3cm = Inferior: 2om =
Esquerda: 3om = Direita: 2m =
Medianiz: Ocm = Posicdo da medianiz: Esquerda e
Crientacdo
Retrato Paisagem
Paginas
Varias paginas: Marmal -
Visualizacdo
Aplicar a: | Mesta secdo w
Definir como Padrao Cancelar




Margens na orientagédo Paisagem

Margem superior: 3 cm Margem inferior: 2 cm
Margem esquerda: 2 cm Margem direita: 3 cm
Cenfigurar pagina
Margens Papel Layout
Margens
Superior: 3em = Inferiar: 2cm =
Esquerda: 2cm = Direita: 3cm =
Medianiz: Ocm = Posicdo da medianiz: Esquerda e
Crientacdo
Retrato Paisagem
Paginas
Warias paginas: Marmal £
Visualizacdo
Aplicar a: | Mesta secdo R
Definir como Padrdo Cancelar




2.2. Espagamento, Alinhamento, Fonte e Recuo

Categorias

Espacamento Espacamento entre Alinhamento do Fonte do Recuo da primeira
entrelinhas paragrafos texto texto linha para a direita
1,0cm 0 ponto | 0 ponto | 6 pontos A - Times 12 ou Sem
(simples) 1,5¢m antes | depois | depois | esquerda Justificado Arial 11 Recuo Lem

Resumo e Abstract!

v

v

v

v

v

v

Sumario: Titulos?

v

v

v

v

v

Sumaério: Subtitulos?

v

v

v

v

Texto®

AN

v

v

v

v

v
v

Referéncias®

v

v

v

v

v

v

1. Resumo e Abstract: Espacamento entrelinhas é simples (1,0 cm), 6 pontos depois de cada paragrafo, alinhamento do texto € justificado,

fonte Times New Roman 12 ou Arial 11, e sem recuo da primeira linha (Ver topico 3.4.8. para resumo em portugués e 3.4.9. para Abstract).

2. Sumario: Espacamento entrelinhas é de 1,5 cm, alinhamento justificado, e fonte Times New Roman 12 ou Arial 11. Os Titulos ndo devem

ter recuo, e 0s Subtitulos devem ter deslocamento de 1 cm para a direita (Ver topico 3.4.13. para formatagdo do Sumario).

3. Texto (EXCETO capa, folha de rosto, epigrafe, dedicatéria, figuras e gréficos, tabelas e quadros, e nimero de paginas): Espacamento

entrelinhas é de 1,5 cm, 6 pontos depois de cada paragrafo, alinhamento do texto é justificado, fonte Times New Roman 12 ou Arial 11, e recuo

de 1 cm na primeira linha de cada paragrafo. IMPORTANTE: Palavras de origem estrangeira devem estar em itélico.

4. Referéncias: Espacamento entrelinhas é simples (1,0 cm), 6 pontos depois de cada paragrafo, alinhamento do texto justificado, fonte Times

New Roman 12 ou Arial 11, e sem recuo da primeira linha. (\Ver topico 2.7. para exemplos de formatacéo).




2.2.1. Formatacao dos Titulos e Subtitulos

depois

Formatacdo da letra Espac;a_mento Alinhamento do texto Fonte do Recuo da primeira
entrelinhas texto linha para a direita
Categorias R
J Texto em 12 letra . 1,5 ¢m, 0 ponto A . Times 12 Sem
- . Negrito | antes e 6 pontos Centralizado . lcm
Mailsculo | maidscula esquerda ou Arial 11 | Recuo

Titulos dos elementos

v

v

v

v

v

v

pré-textuais’

Titulos dos elementos v v v v v v

textuais e pos-textuais?

Subtitulos dos v v v v v v

elementos textuais®

1. Titulos dos elementos pré-textuais: Nos elementos pré-textuais (EXCETO ficha catalogréfica, folha de aprovacéo, dedicatéria, e epigrafe:

estes elementos NAO recebem titulo), os titulos devem ser apresentados em caixa alta (letra maitscula), negrito, com espacamento entrelinhas
de 1,5 cm, 0 ponto antes, 6 pontos depois, alinhamento centralizado e fonte Times New Roman 12 ou Arial 11 (Ver em 3.1. a lista dos elementos

pré-textuais).

2. Titulos dos elementos textuais e pds-textuais: Os titulos dos elementos textuais e pos-textuais devem ser apresentados em caixa alta (letra
mailscula), negrito, com espacamento entrelinhas de 1,5 cm, 0 ponto antes, 6 pontos depois, alinhamento a esquerda, com recuo de 1 cm da
primeira linha para a direita, e fonte Times New Roman 12 ou Arial 11. (Ver em 3.2. [formarto tradicional] e 4.2. [formato capitulo] a lista dos

elementos textuais, e em 3.3. a listas dos elementos pds-textuais).

3. Subtitulos dos elementos textuais: Os subtitulos dos elementos textuais devem ser apresentados com a primeira letra da palavra em
maiudsculo, em negrito, com espacamento entrelinhas de 1,5 cm, 0 ponto antes, 6 pontos depois, alinhamento a esquerda, com recuo de 1 cm

da primeira linha para a direita, e fonte Times New Roman 12 ou Arial 11.

IMPORTANTE: Titulos e subtitulos devem estar separados do texto precedente por um espaco de 1,5 entrelinhas, 0 ponto antes e 6 pontos
depois.



2.3. Tabelas e Quadros

10

Tabelas possuem apenas tragos horizontais e suas bordas laterais séo abertas. Quadros

apresentam tracos horizontais e verticais, e, portanto, as bordas laterais devem estar fechadas.

Tragos Bordas laterias
Categorias
Verticais Horizontais Abertas Fechadas
Tabelas v v
Quadros v v v

Tanto as tabelas quanto os quadros devem conter os seguintes elementos:

1. Identificagdo e numero em negrito e maiusculo (ex.: TABELA 1.);

2. Titulo acima e alinhado as margens da Tabela/Quadro, sem recuo;

3. Cabecalho (primeira linha da Tabela/Quadro) em negrito;

4. O contetdo deve incluir a referéncia (caso os dados apresentados sejam oriundos de uma

referéncia bibliogréfica) e, se necessario, notas explicativas ou legendas na parte inferior da

tabela/quadro, alinhadas de forma justificada. As notas explicativas devem utilizar simbolos, letras

ou nameros em expoente e em negrito. Em relacdo as legendas, deve-se incluir o significado de

cada sigla da tabela/quadro, quando houver;

5. O'titulo e o contetdo da Tabela ou Quadro devem ser redigidos com fonte um ponto menor

que a do texto principal, com espacamento de 1,5 cm entre as linhas, 0 ponto antes e 6 pontos

depois. As notas explicativas ou legendas devem ser redigidas com fonte dois pontos menor que a

do texto principal, espagamento simples (1,0 cm) e alinhamento do texto deve ser justificado.

Espagamento Alinhamento do texto e
Fonte do texto . .
. entrelinhas Espacamento entre paragrafos
Categorias ; .
Times 11 Times 10 1,0cm 15cm Justificado 0 ponto antes e
ou Arial 10 | ou Arial 9 | (simples) ’ 6 pontos depois
Titulo e Contelido
da Tabela ‘/ ‘/ ‘/
Titulo e Contelido
do Quadro ‘/ ‘/ ‘/

Notas explicativas
ou legendas

v
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Observacéo 1: Caso a Tabela ou Quadro seja elaborado com base em dados de outra obra
(ou seja, ndo seja de autoria do aluno), essa obra deve ser citada e incluida nas "Referéncias",

conforme as normas de Citacé&o.

Observacdo 2: Tabelas e Quadros devem ser inseridos proximos ao texto em que séo
mencionados, evitando, contudo, dividi-los entre duas paginas. As dimensdes de Tabelas e Quadros
devem respeitar os limites das margens das paginas do trabalho. Se uma Tabela ou Quadro
ultrapassar uma pagina, deve-se acrescentar o termo “(continua)” em italico, alinhado a direita,
logo acima da primeira linha da Tabela/Quadro. Nas paginas subsequentes, o titulo da
Tabela/Quadro deve ser repetido, e, logo acima da primeira linha, devem ser adicionadas as

palavras “(continuacdo)” ou “(conclusdo)” em italico.

Seguem exemplos de Tabela e Quadro.

TABELA 1. Resposta do sistema oxidante-antioxidante dos animais controle e aqueles suplementados
com concentrado de 6leo de peixe. Fonte: tabela modificada de Uyeda (4).

Ensaio Grupo Controle Grupo Suplementado
TBARS! 136,4+7,4 156,4 + 5,28
CAT? 62,4+7,4 535+5,8

1. TBARS: substancias reativas ao acido tiobarbitdrico em nmol MDA/g tecido; 2. CAT: catalase em U/mg proteina;
8. p < 0,05, quando comparado ao grupo controle.

QUADRO 1. Resposta do sistema oxidante-antioxidante dos animais controle e aqueles suplementados com

concentrado de 6leo de peixe. Fonte: tabela adaptada de Uyeda (4).

Ensaio Grupo Controle Grupo Suplementado
TBARS! 136,4+7,4 156,4 + 5,28
CAT? 62,4+74 535+5,8

1. TBARS: substancias reativas ao acido tiobarbittrico em nmol MDA/g tecido; 2. CAT: catalase em U/mg proteina;
8. p < 0,05, quando comparado ao grupo controle.
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2.4. Figuras e Graficos

As Figuras e os Gréficos (fotografias, desenhos, gravuras, diagramas, fluxogramas,
esquemas, etc.) sdo ilustracBes visuais que complementam o trabalho académico. Devem ser
inseridos proximos ao texto em que sdo mencionados, e suas dimensdes devem respeitar os limites

das margens das paginas, sem recuo.

Figuras e Gréaficos devem ser numerados em ordem crescente e continua a medida que sdo
mencionados no trabalho académico. A palavra e o nimero (ex: FIGURA 1 ou GRAFICO 1)
devem estar em maidsculo e negrito, e ter 1 ponto abaixo do tamanho da fonte escolhida para o
restante do texto. O titulo e a legenda da Figura/Gréfico devem ser incluidos na parte inferior. O
titulo deve ser escrito em negrito, e o tamanho da fonte do titulo e da legenda deve ser 1 ponto
menor do que o texto, com espacamento de 1,5 cm, 0 ponto antes e 6 pontos depois. A legenda

deve conter todas as informacdes necessarias para a compreensao da Figura/Grafico.

Caso a Figura/Gréfico ndo seja de autoria propria, deve-se citar a obra da qual foi retirada.

Se houver alterag¢fes na Figura original (como traducédo do inglés, por exemplo), deve-se informar

que a Figura foi modificada ou adaptada. A obra citada devera constar nas “Referéncias”.

Formatacé&o do texto Espagamento Local

Categorias [ Tijmes11 | Textoem 12 letra . 1,5 cm, 0 ponto antes
. ., ., Negrito .
ou Arial 10 | maiusculo | mailscula e 6 pontos depois

Pa,lavra e ‘/ ‘/ ‘/ ‘/ ‘/

Numero

Titulo \/ \/ \/ \/ \/
Legenda \/ \/ \/ \/

Inferior

uv
Dimero de J
pirimidinas p ;.'; DNA-fotoliase

1 ] [ 'ﬂ v |__ il
L1 LTS 1] 1111 11T {1111

FIGURA 1. Mecanismo de reparo do DNA por fotorreativagdo enzimatica. O DNA lesionado por luz

UV é reparado pela enzima DNA fotoliase na presenca da luz visivel. Fonte: figura adaptada de Zaha,

Ferreira & Passaglia (5).
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2.5. Organizagdo do Documento e Estruturacéo das paginas
2.5.1. Organizaciao do Documento

O trabalho académico deve ser salvo digitalmente no formato .pdf, garantindo a integridade da
formatacéo e compatibilidade com diferentes dispositivos.

O texto deve ser apresentado logo apds o titulo de cada capitulo ou se¢do (ex.: Introducdo, Objetivos,
Material e Métodos etc.), seguindo uma estrutura logica e coesa.

Para otimizar a organizacéo e a leitura, cada novo capitulo deve comegar em uma nova pagina.

A Ficha Catalografica deve ser inserida logo apds a Folha de Rosto (sem receber numeracao,
conforme as normas académicas).

2.5.2. Numero de paginas

A numeragao deve apresentar a mesma Fonte que foi escolhida para o trabalho académico e

com dois pontos abaixo no tamanho desta Fonte. Exemplo: se o trabalho foi redigido em Arial 11,

a numeracdo deve ser também em Arial, porém tamanho 9. O trabalho académico deve apresentar

dois padrdes de paginacéo:

e Da Folha de Rosto até a ultima pagina do Sumario: numeracao das paginas com

numeros romanos (i, 1ii, 1ii...), em letra minuscula, no canto superior direito.

IMPORTANTE: a capa entra na contagem do niimero total de paginas do trabalho, porém
nao deve conter paginac¢do. Portanto, a inser¢cdo da numeracao comeca na Folha de Rosto,

(Y392

com 1.

e Da Introduciao até a ultima pagina dos Anexos/Apéndices: a numeracao deve ser feita

em numeros arabicos (4, 5, 6...), no canto superior direito, de modo continuado aos

numeros romanos (ou seja, a numeragao nao recomeca, ela da sequéncia aos valores

anteriores, mudando somente o formato do nimero).
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2.6. CitacOes

A Citacdo é a indicacdo da autoria de uma informacé&o (livro, artigo, websites, ideia, etc.) que
foi consultada e utilizada na elaboracédo do trabalho académico. A lista de Referéncias consiste na
relacdo das obras citadas no texto, permitindo a identificacdo de cada uma delas. Todas as obras
citadas no trabalho devem estar na listagem das Referéncias. As CitacOes e as Referéncias devem
ser redigidas seguindo o padrdo ABNT (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas). A citacdo
deve ser feita segundo o sistema Autor-Data, com a identificagdo do sobrenome do(s) autor(es) ou
da instituicdo responsavel pela informacéo, seguida do ano de publicacdo. O sobrenome e a data
devem estar separados por virgula. IMPORTANTE: deve-se citar somente o sobrenome do(s)

autor(es), sem as iniciais de seus prenomes.

Se 0 documento a ser citado apresentar até 3 autores, deve-se indicar o sobrenome dos 3
autores, seguido do ano de publicacdo. Os sobrenomes devem estar separados por ponto e virgula,
seguindo a ordem de autoria do documento. Se o documento tiver mais de 3 autores, deve-se indicar
apenas 0 sobrenome do primeiro autor, seguido da expressao em latim et al. (que significa "e
outros™) e do ano de publicacdo. IMPORTANTE: De acordo com as normas da ABNT, a
expressao “et al." ndo deve ser colocada em italico. Deve-se colocar um ponto final depois de "al",

seguido de virgula e do ano da publicacdo (Exemplo: et al., 2015).

As citagBes podem ser inseridas no préprio texto ou no final dele. Quando inseridas no
préprio texto, deve-se usar apenas a inicial maiuscula do sobrenome do(s) autor(es) ou instituicao,
seguido do ano entre parénteses. Nesse caso, 0 penultimo e o Ultimo sobrenome devem ser
separados por "e". Se a citacdo for inserida entre parénteses, todos os caracteres do sobrenome ou

da instituicdo devem estar em mailsculas, seguidos do ano.

Exemplo de citacdo no proprio texto (apenas a inicial do sobrenome em maiusculo)

e Até 3 autores: “Segundo Francischetti, Seydel e Monteiro (2008), a anemia e a
trombocitopenia sdo as complicagdes hematologicas mais frequentes associadas a
maléria”.

e Mais de 3 autores — utilizar “et al.” ou termos equivalentes, como colaboradores, colegas

ou coautores: “Segundo Francischetti e coautores (2008), a anemia...”.
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Exemplo de citacdo entre parénteses (todo o sobrenome em maiusculo)

e Até 3 autores: “A anemia e a trombocitopenia sdo as complicagdes hematoldgicas mais
frequentes associadas a malaria (FRANCISCHETTIL; SEYDEL; MONTEIRO, 2008)”.
e Mais de 3 autores: “A anemia e a trombocitopenia sdo as complicagdes hematoldgicas

mais frequentes associadas a malaria (FRANCISCHETTI et al., 2008)”.

As citacGes podem ser de trés tipos: direta, indireta ou citacédo de citacao.

e A citacdo direta ¢ a transcrigao literal do texto do autor citado, incluindo possiveis erros
de ortografia. Nesse caso, a expressao "sic" deve ser colocada entre colchetes para indicar
que o erro esta no texto original. A citagdo direta pode ser curta, quando o trecho citado
tem até trés linhas, ou longa, quando o trecho citado é maior que trés linhas. Na cita¢ao
direta curta, o trecho deve vir entre aspas e deve ser indicada a pagina de onde foi
retirado. A citacdo direta longa deve estar em um paragrafo proprio, com recuo de 4 cm
da margem esquerda, sem aspas, com fonte de um tamanho menor e espagamento simples.
Na citagdo direta longa também deve ser indicada a pagina de onde foi retirado o trecho.
Se o autor do trabalho académico desejar omitir trechos que ndo lhe interessam, deve
marcar essas omissoes com reticéncias em colchetes ([...]).

e A citacdo indireta ¢ a transcri¢do com suas proprias palavras do pensamento ou ideia de
outro autor. Ocorre quando ndo se transcrevem literalmente as palavras do autor citado,
mas se extrai as ideias basicas do texto, mantendo-se a fidelidade ao original. A indicagao

da pagina em citagdes indiretas € opcional.

Para exemplos de citagdes direta e indireta, considere o seguinte trecho de um

artigo cientifico:



16

DOI: 10.1590/1980-5497201500030015

ARTIGO ORIGINAL / ORIGINAL

Fatores associados a dor musculoesquelética
em professores: Aspectos sociodemograficos,
saude geral e bem-estar no trabalho

Albanita Gomes da Costa de Ceballos', Gustavo Barreto Santos'

lho maior que 5 anos®; assim,|é possivel pensar que o aumento da idade e o consequente

aumento do tempo de atuagao como professor levem ao acimulo de situagoes de desgaste
que podem contribuir, ao longo do tempo, com o surgimento de sintomas musculoesque-

léticos e acarretem mais dor ao docente. |

713
REV BRAS EPIDEMIOL JUL-SET 2015; 18(3); 702-715

1. Exemplo de citagdo direta curta:

Segundo Ceballos e Santos (2015, p. 713), “é possivel pensar que o aumento da idade e o
consequente aumento do tempo de atuacdo como professor levem ao acumulo de situacfes de

desgaste”.

2. Exemplo de citagéo direta longa:

Conforme Ceballos e Santos (2015, p. 713):
E possivel pensar que o aumento da idade e o consequente aumento do tempo de
atuacdo como professor levem ao acimulo de situagGes de desgaste que podem

contribuir, ao longo do tempo, com o surgimento de sintomas
musculoesqueléticos e acarretem mais dor ao docente.

3. Exemplo de citagdo indireta:

De acordo com Ceballos e Santos (2015) o acumulo de situacdes de desgaste em professores

pode estar relacionado ao aumento da idade e do tempo de atuacédo profissional.
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A consulta ao texto original é sempre recomendada, porém, nem sempre isso serd possivel.
Nesse caso, quando o autor do trabalho académico cita um trecho que ja aparece na forma de
citacdo no texto original, ele estara fazendo o que se chama de citacdo de citacdo. A citacdo de
citacdo indica que o autor do trabalho académico néo teve acesso ao original, sendo necessario

mencionar “uma fonte extraida de outra fonte”.

Para fazer a citacdo de citacdo, deve-se indicar a autoria original do trecho citado
(sobrenome(s) e ano), seguida da expressdo apud (que significa “citado por”, "conforme",
"segundo™) e da autoria (sobrenome(s) e ano) da fonte que foi efetivamente consultada. Para

exemplificar a citacdo de citacdo, considere o trecho destacado do artigo de Silva et al. (2011):

Artigo Original

Estudo morfométrico da divisdo arterial do baco comparado ao
estudo radiolégico

Morfometric study of arterial branching of the spleen compared to radiological
study

Liana Ferreira ALEncar Sivval; Livia Mara A veiDa Siveira’; Pauws Sammo Timeo'; Sanna Rogue Pindeiro’; Larissa VASCONCELOS
Barros'; Antorso Riero pa Siva Fino, TCBC-CE?

manutencao da vida. Hoje, sabe-se que as duas atividades
mais importantes do bago no homem, a fungao imunelagica
e a fagocitaria, sao devidas & sua estrutura peculiar, quan-
do se trata de sua composicao celular e da riqueza de sua
irrigacao. As células do bago pertencemn ao tecido linféide
e ao sistema fagocitico mononuclear’.

Avangos na cirurgia esplénica ocorreram.|Em
1952, King e Shumacker’ demonstraram que criangas
esplenectomizadas apresentavam maior suscetibilidade a
infecgGes. |[Essas publicacdes instigaram a realizagao de mais
estudos sobre as fungdes do bago. A proposicdo de opera-

gac. Com estudos de penetracao capilar, Silva Filho e
Aragao® confirmaram a segmentagao arterial esplénica
como zonas independentes.

A causa mais comum de modificagdo da funcao
do bago é a esplenectomia total, quer seja indicada apés
lesdo traumatica ou para tratar algumas esplenopatias. A
grande aten¢do gue recebeu a maior susceptibilidade &
sepse fulminante apds a remocdo do bago modificou o
comportamento liberal que existia guanto a indicagdo da
esplenectomia. Dal a importancia de se conhecer a fundo
a anatomia e irrigacdo desse orgao de forma a realizar

Trabalho realizado no Laboratério Anatomia do Curso de Medicina da Faculdade Christus- Fortaleza = CE-BR.

1. Académica de Medicina da Faculdade Christus — Fortaleza - CE-BR; 2. Professor Doutor Titular em Anatomia do Curso de Medicina da
Faculdade Christus - Fortaleza — CE-BR.

Rev. Col. Bras. Cir. 2011, 38(3) 181-185

Silva et al. (2011) citam o trabalho de King e Shumacker (1952), que afirma que “criancas
esplenectomizadas apresentavam maior susceptibilidade a infec¢Ges. Se o redator do trabalho
académico quiser citar a afirmacdo de King e Shumacker, porém ndo tem acesso ao trabalho
original destes autores, deve recorrer a citacdo de citagdo: isto €, cita o trabalho de King e

Shumacker (1952) por meio do artigo de Silva et al. (2011), utilizando-se a expressao apud e com
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a indicacédo da pagina em que o trecho é citado. Assim, na redacéo do trabalho académico a citagéo

de King e Shumacker devera ser feita da seguinte forma:

e Criangas esplenectomizadas apresentam maior susceptibilidade a infec¢des (KING e

SHUMACKER, 1952 apud SILVA et al., 2011, p. 181).

e Criangas esplenectomizadas apresentam maior susceptibilidade a infec¢des, conforme

afirmaram King e Shumacker (1952 apud SILVA et al., 2011, p. 181).

IMPORTANTE: Tanto o texto original que ndo se teve acesso (0 artigo de King e

Shumacker, 1952), quanto o texto de onde foi retirada esta citagdo (o artigo de Silva et al., 2011)

devem constar nas “Referéncias”.

A Tabela 1 apresenta algumas das regras que devem ser seguidas para a elaboracdo da

Citacao:

TABELA 1. Regras que devem ser seguidas para a elaboracdo das Citaces.

(continua)

Situacéo

Regra

Se ndo houver autores

Citar o titulo do trabalho ou institui¢do e ano.

“De acordo com o INCA (2014), neoplasia maligna é...”

Autores diferentes, mas com o
mesmo sobrenome e ano de
publicacédo

Diferencia-los com a inicial do prenome.
No texto: Ribeiro, C. (2008) e Ribeiro, A. (2008)
Entre parénteses: (RIBEIRO, A., 2008; RIBEIRO, C., 2008)

Autores diferentes, mas com o
mesmo sobrenome, iniciais do
prenome e ano de publicacdo

Acrescentar 0 prenome por extenso.
No texto: Ribeiro, Cassio (2008)
Entre parénteses: (RIBEIRO, Cassio, 2008)

Sobrenomes com 0s agnomes
“Filho”, “Neto”, “Jtnior”,
“Sobrinho” € etc.

Os agnomes devem ser indicados.
No texto: “De acordo com Garcia Junior (2006), ...”
Entre parénteses: (GARCIA JUNIOR, 2006).

Mesmo autor, com mais de um
trabalho no mesmo ano

Acrescentar letra minuscula ap6s a data e sem espago.
No texto: Ribeiro (2008a,b)
Entre parénteses: (RIBEIRO, 2008a,b)




19

TABELA 1. Regras que devem ser seguidas para a elaboracéo das Citaces.

(concluséo)

Situacéo

Regra

Mesmo autor, com mais de um
trabalho no mesmo ano

Acrescentar letra minUscula ap6s a data e sem espaco.
No texto: Ribeiro (2008a,b)
Entre parénteses: (RIBEIRO, 2008a,b)

Citacao simultanea de diversas obras
de um mesmo autor, publicados em
anos diferentes

Separar 0s anos por virgula.
“Dados do INCA (2012, 2014) indicam que...”

Citacdo simultanea de vérios autores

No texto, separar as citagdes por e: “De acordo com a OMS
(2012) e com o INCA (2014), a incidéncia de...”

Entre parénteses: separar as citagdes por ponto-e-virgula e
indica-los por ordem alfabética. A incidéncia de... (INCA, 2014;
OMS, 2012).

Se a obra citada nao traz o nome do
autor

A citacdo deve ser feita pela primeira letra do titulo da obra em
maiusculo, seguida de reticéncias e 0 ano.

“Segundo o manual vigente (NORMAS..., 2008), deve-se
apresentar o trabalho...”

“De acordo com as Normas [...] (2008), deve-se...”

Se a data da obra fizer parte do texto
redigido

N&o é necessario repetir 0 ano em parénteses.

“Em 2008, Francischetti et al. afirmaram que...”

Citacdo de trabalhos obtidos
eletronicamente, sem que a data
esteja disponivel

Indicar a data em que foi feito 0 acesso ao trabalho.

2.7. Referéncias

As Referéncias consistem em uma lista de todas as obras ou documentos consultados e

utilizados para a elaboracdo do trabalho académico. Elas trazem informagfes essenciais para a

identificacdo do documento citado, como autores, titulo do trabalho, revista em que foi publicado,

volume e péginas, edi¢do, editora, data, entre outros detalhes. Para elaborar as Referéncias, deve-

se obedecer as seguintes formatagdes:

Fonte Ordem Espacamento entrelinhas Alinhamento
Categorias -
T|me_s 12 Alfabética 1.’0 cm | Oponto | 6 pontos Justificado Sem
ou Arial 11 (simples) antes depois recuo

Referéncias

v

v

v

v

v

v

v




20

e As Referéncias devem estar dispostas em ordem alfabética (considerando o sobrenome

do primeiro autor do trabalho);

e As Referéncias devem ser separadas entre si por um espacamento de 0 ponto antes e 6
pontos depois de cada paragrafo;

e Todas as linhas da Referéncia devem ser alinhadas de forma justificada e sem recuo;

e Devem ser redigidas no mesmo tipo e tamanho de fonte utilizada no trabalho académico

(Times New Roman 12 ou Arial 11) em espagamento simples (1,0 cm).

2.7.1. Artigo de Revista Cientifica

De modo geral, artigos cientificos devem ser referenciados conforme disposto no exemplo

abaixo:

Autores Titulo do artigo

FRANCISCHETTI I. M.; SEYDEL, K. B.; MONTEIRO, R. Q Blood coagulatlon
mflammatlon and malarla Mlcrocwculatlon . 15, n. 2, p. 81-107, 2008

Titulo do artigo Titulo da Revista Dados do artlgo na Revista

OBSERVACOES:

> Titulo da Revista (padronizar a escolha)

o Por extenso ou abreviado;
o ltdlico, sublinhado ou negrito;
o A virgula, ap6s o nome da revista, nao deve estar em destaque, ou seja, nao deve

estar em italico, sublinhado ou negrito.

» Dados do artigo na Revista

o V. ___ (volume);
o n.__ (fasciculo ou suplemento, se houver);
o p.___ - (paginas);

o Ano no final seguido de DOI (DOI ¢ opcional).
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> Do namero de Autores

e Um autor: sobrenome em letras maiusculas e prenome(s) abreviados e separados por um
espaco.

ROTELLA, D. P. Phosphodiesterase 5 inhibitors: current status and potential applications.
Nat. Rev. Drug. Discov., v. 1, n. 4, p. 1343-1360, 2002.

¢ Dois ou mais autores: mesma regra acima, € os autores separados por ponto-e-virgula.

CEBALLOS, A. G. C.; SANTOS, G. B. Fatores associados a dor musculoesguelética em
professores: aspectos sociodemograficos, salde geral e bem-estar no trabalho. Rev. Bras.
Epidemiol., v. 18, n. 3, p. 702-715, 2005.

MAROSTICA, M.; ACARI, D. P.; BARTCHEWSKY, W. Jr; RIBEIRO, M. L.;
PEDRAZZOLI, J. Jr.; GAMBERO, A. Effects of a one-week treatment with acid gastric
inhibitors on Helicobacter pylori-infected mice. Scand. J. Gastroenterol., v. 42, n. 12, p.
1404-1412, 2007.

IMPORTANTE: ao contrario do que ocorre nas CitacBes, em que a partir de 3 autores
utiliza-se a expressao "et al.", nas Referéncias deve-se incluir o nome de todos os autores do artigo
cientifico. Portanto, ndo se deve usar "et al." nas Referéncias, mesmo em artigos com mais de

trés autores.

> Da Revista Cientifica

O nome da revista cientifica deve estar em destaque, em qualquer uma (e somente uma) das

trés opcdes de recurso tipografico disponiveis: negrito, italico ou sublinhado.

IMPORTANTE: O recurso tipografico escolhido devera ser o mesmo para todos os artigos
listados nas Referéncias. O nome da revista pode ser apresentado por extenso ou abreviado.
Seguir o padrao escolhido para todos os artigos listados nas Referéncias. Exemplo: “Arquivos
Brasileiros de Cardiologia” ou “Arq. Bras. Cardiol.”. Como se trata de abreviacao, deve-se lembrar
de colocar o ponto final apds cada palavra abreviada (exemplo: Arg. Bras. Cardiol.). E importante
respeitar o0 modo de abreviacdo de cada revista cientifica. Para se certificar do modo correto de
abreviacdo, recomenda-se consultar o website da revista ou o catilogo de revistas indexadas no

banco de dados NCBI (NLM Catalog).


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?db=journals
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» Do Titulo do Artigo Cientifico

O titulo do artigo pode ser digitado ou com todas as palavras com as iniciais em maidsculo,

ou apenas a primeira palavra com a inicial em maiusculo.

IMPORTANTE: Independentemente da escolha, deve-se manter o mesmo padréo

escolhido para a redacéo do titulo em todas as obras que constam nas Referéncias.

ATENCAO com as grafias proprias de determinadas palavras. Por exemplo: nomes de genes

e de espécies devem estar em italico.

» Da identificacao do artigo na revista cientifica

O volume, fasciculo/suplemento, péaginas, ano e DOI do artigo cientifico devem estar

dispostos respectivamente por: “v. __,n.__,p. -, ano. DOI (DOI € opcional)”.

IMPORTANTE: Nao abreviar a paginagdo: ao invés de “p. 1404-12”, o correto deve ser
“p. 1404-1412”. A inclusdo do més de publicagdo do artigo é opcional, assim como o DOI.

2.7.2. Livro como um todo

e Sobrenome em maiusculo e iniciais dos prenomes separados por ponto e espago;

e Titulo do livro em destaque (negrito, sublinhado ou itdlico);

e Edicao (ntimero, ponto final, espaco e “ed.”. Incluir somente a partir da 2a edi¢ao);

e Tradutor (se houver, colocar os prenomes abreviados seguido do sobrenome);

e C(Cidade de publicacdo: nome da editora (apenas o nome), ano;

e Numero total de paginas seguido de “p” e ponto final;

¢ Se houver subtitulo, este deve estar separado do titulo por dois-pontos e somente o titulo
deve estar em destaque. Indicar quando houver edi¢do revisada ou atualizada.
PASTERNAK, J. J. Uma introducdo a Genética Molecular Humana. 2. ed. Traducéo
de P. A. Motta. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2007. 436 p.

ZAGO, M. A.; FALCAO, R. P.; PASQUINI, R. Hematologia: Fundamentos e Pratica. ed.
rev. atual. Sdo Paulo: Atheneu, 2005. 1081 p.
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2.7.3. Capitulo de Livro (quando o autor do capitulo ¢é diferente do editor da obra toda)

e Sobrenome em maiusculo e iniciais dos prenomes dos autores do capitulo;

e Titulo do capitulo (sem estar em destaque);

e Acrescentar “In:” ¢ 0o SOBRENOME (maiusculo) e Iniciais dos prenomes dos editores do
livro seguido das palavras “Eds.” ou “Orgs.” entre parénteses;

e Titulo do livro em destaque. Edi¢do. Tradutor (se houver);

e C(Cidade de publicacao: Editora, ano. Numero da pagina inicial e final do capitulo.

GUERRA JUNIOR, G HACKEL, C. Insensibilidade androgénica. In:
MACIELGUERRA, A. T.; GUERRA JUNIOR, G. (Eds.). Menino ou Menina? Os
distdrbios da diferenciacdo do sexo. Barueri: Manole, 2002. p. 118-127.

2.7.4. Capitulo de Livro (quando o autor do capitulo é 0 mesmo editor da obra toda)
e Semelhante ao caso anterior, porém com uma Unica alteragdo:

e Depois de “In:”, deve-se acrescentar 6 espacos com a tecla underline e ponto final.

GUERRA JUNIOR, G.; HACKEL, C. Definicio do sexo de criaggo. In: . Menino
ou Menina? Os disturbios da diferenciacdo do sexo. Barueri: Manole, 2002. p. 202-207.

2.7.5. Dissertacao ou Tese

e Sobrenome em maiusculo e iniciais dos prenomes do autor;

e Titulo do trabalho académico em destaque (negrito, sublinhado ou itdlico);
e Ano. Numero total de folhas do trabalho seguido de “f.”;

e A natureza do trabalho académico (dissertagao ou tese);

e Nome do programa de pos-graduacao entre parénteses;

e Travessao, seguido da institui¢do, cidade e novamente o ano.

SILVA, C. M. G. Avaliacéo da atividade antioxidante in vitro de bebidas contendo
polifendis biotransformados. 2011. 103 f. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias da Salde)
— Universidade S&o Francisco, Braganca Paulista, 2011.
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2.7.6. Monografia e Trabalho de Conclusio de Curso

Sobrenome em maiusculo e iniciais dos prenomes do autor;

Titulo do trabalho académico em destaque;

Ano. Numero total de folhas do trabalho seguido de “f.”;

A natureza do trabalho académico e o nome do curso de graduagdo entre parénteses;

Travessao, seguido da instituicdo e cidade.

GOMES, A. E. I. Identificacédo e caracterizacdo de genes regulados por Fur pelo
ensaio de FURTA. 2009. 20 f. Trabalho de Concluséo de Curso (Licenciatura em
Ciéncias Biologicas) — Universidade Séo Francisco, Braganca Paulista.

2.7.7. Documentos acessados em endereco eletronico (websites)

Sobrenome em maitsculo e iniciais dos prenomes do autor, ou o nome da institui¢ao;
Titulo do documento em destaque (negrito, itdl/ico ou sublinhado);

Endereco eletronico e a data de acesso;

O endereco eletronico deve ser apresentado entre os sinais “<” e “>”, e precedido da

expressao “Disponivel em:”;

A data de acesso ao documento (dia, més e ano) deve ser informada, precedida da

expressao “Acesso em:”.

INCA. Dia Mundial de Doador de Medula ¢ comemorado pela primeira vez.
Disponivel em: <http://wwwz2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/agencianoticias/site/home
/noticias/2015/dia_mundial_doador_medula_comemorado_pela_primeira_vez>. Acesso
em: 22 de setembro de 2015.

VIEIRA, C. L. Emagrecer: gordura ou carboidrato. Disponivel em:
<http://cienciahoje.uol.com.br/revista-ch/2015/329/emagrecer-gordura-ou-carboidrato>.
Acesso em: 22 de setembro de 2015.

2.7.8. Artigo ou Resumo publicado em Anais de Eventos

Sobrenome dos autores em maiusculo e iniciais dos prenomes;
Titulo do capitulo. Acrescentar “In:” e 0 nome do evento em maiutsculo;
Ano de realizagao, cidade de realizacao;

Titulo da publicacdo em negrito (Anais do, Cadernos, Resumos etc.);
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e Local de publicagdo, ano;

e Pagina inicial e final do trabalho se houver; se ndo, inserir “[s.n.]”.

ALMEIDA, V. R.; SANTOS, J. C.; RIBEIRO, M. L. The modulatory effects of H. pylori
infection in the DNA repair mechanisms. In: 590 CONGRESSO BRASILEIRO DE
GENETICA, 2013, Aguas de Linddia. Anais do 590 Congresso Brasileiro de Genética.
Aguas de Lindoia, SP, 2013, [s.n.].

2.7.9. Consideracoes finais sobre as Referéncias

E fundamental que se mantenha um mesmo padréo de formatacio das Referéncias. Seja qual
for o modelo de formatacédo escolhido, este devera ser utilizado para todas as obras presentes nas

Referéncias. Portanto, atencdo especial aos seguintes pontos:

(1) Se o titulo da revista sera redigido por extenso ou abreviado;
(i)  Se o titulo da revista/livro serd redigido em negrito, itdlico ou sublinhado;

(iii) Se as palavras do titulo do artigo terdo as iniciais maitisculas ou nao.
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3. DISSERTACOES / TESES NO FORMATO TRADICIONAL

A estrutura da dissertacdo ou tese compreende elementos pré-textuais, textuais e pos-textuais.

3.1. Elementos pré-textuais

, . Xii
Sumario

Obrigatorio

Lista de Tabelase ™
Quadros - Obrigatoria

Lista de Figurase *

Gréficos - Obrigatoria

Lista de Simbolose

Abreviages - Obrigatoria

Abstract (Inglés) Vil

Obrigatorio
Resumo (Portugués) V!
Obrigatorio
Epigrafe vi
Opcional
Agradecimentos Y
Opcional / Obrigatério
Dedicatoria v
Opcional
Folha de Aprovagéo i
Obrigatoria
Ficha Catalografica
Obrigatoria
Folha de Rosto i
Obrigatoria o . . >
Agradecimentos: opcional;
Capa porém, obrigatério quando
Obrigatoria 0 projeto de pesquisa ou o
aluno receberam fomento
de alguma agéncia.




3.2. Elementos textuais (todos obrigatorios)

Concluséao
Obrigatoria

Discussao
Obrigatoria

Resultados
Obrigatorio

Obrigatorios

Objetivos 14
Obrigatorio

Introducéo 13
Obrigatoria

Material / Métodos 15

16

17

18

3.3. Elementos pos-textuais

Apéndices
Opcional

Anexos 20
Opcional

Referéncias 19
Obrigatoria

21
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3.4. Formatacao dos elementos preé-textuais (formato tradicional)
3.4.1. Capa
A Capa deve conter a seguinte formatacao:

e Nome da instituicdo: na primeira linha da pagina, centralizado, em letras maitsculas e
com tamanho 14;

e Nome do curso: na segunda linha (logo abaixo do nome da institui¢do, separados por um
espago simples entrelinhas), centralizado, com tamanho 14 e somente com as letras
1niciais maiusculas;

e Nome do autor: abaixo do nome do curso, ¢ separado deste por dois espagos simples
entrelinhas. Também centralizado, em letras maiusculas de tamanho 14 e em negrito;

e Titulo do trabalho: no meio da pagina, centralizado, em letras maitusculas de tamanho
16 e em negrito. Caso tenha extensdo maior que uma linha, deve-se usar espaco simples
entrelinhas;

¢ Subtitulo: se houver, deve estar na primeira linha abaixo do titulo e separado deste por
dois-pontos. Devera estar centralizado, em letras maitisculas de tamanho 14 e em negrito;

e Local (cidade): na penultima linha da pagina, centralizado, em tamanho 14 e somente as
letras iniciais maiusculas;

e Ano: na ultima linha da pagina (separado da cidade por um espago simples entrelinhas),

centralizado e em tamanho 14.

IMPORTANTE: a Capa entra na contagem do nimero total de paginas do trabalho, porém

nao deve conter paginacao.

Um exemplo de capa € mostrado na pagina seguinte.



UNIVERSIDADE SAO FRANCISCO
Programa de Pds-Graduacdo Stricto Sensu em Ciéncias da Saude

NOME DO AUTOR DO TRABALHO ACADEMICO

TITULO DO TRABALHO ACADEMICO:
SUBTI’TULO, SE HOUVER

Braganca Paulista
2025
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3.4.2. Folha de Rosto
A Folha de Rosto deve conter a seguinte formatagéo:

e Nome do autor e R.A.: na primeira linha da pagina, centralizado, em letras maiusculas
de tamanho 14 e em negrito. O nimero do Registro Académico (R.A.) deve ser em
tamanho 14, negrito, na mesma linha do nome e separado deste por hifen;

e Titulo do trabalho: no meio da pagina, centralizado, em letras maitsculas de tamanho
16 e em negrito. Caso tenha extensdo maior que uma linha, deve-se usar espago simples
entrelinhas;

e Subtitulo: se houver, deve estar na primeira linha abaixo do titulo e separado deste por
dois-pontos. Devera estar centralizado, em letras maitsculas de tamanho 14 ¢ em negrito;

e Nota do Titulo: Texto com letras de tamanho 12, em paragrafo justificado e espagamento
simples, contendo informagdes sobre a natureza do trabalho académico (Dissertagdo ou
Tese), curso, instituicdo e finalidade. Este texto deve estar localizado duas linhas abaixo
do titulo (ou subtitulo), no quadrante inferior direito da folha, com recuo esquerdo de 8
cmy;

e Area de concentracio: tamanho 12, no mesmo quadrante e na segunda linha abaixo da
Nota do Titulo;

e Orientador: no mesmo quadrante, na segunda linha abaixo da Area de concentragdo, com
tamanho 12. Incluir o nome do coorientador, se houver;

e Local (Cidade): na pentltima linha da pagina, centralizado, em tamanho 14 e somente as
letras iniciais maiasculas;

e Ano: na ultima linha da pagina (separado da cidade por um espaco simples entrelinhas),

centralizado e em tamanho 14.

IMPORTANTE: a numeragdo do trabalho académico se inicia na Folha de Rosto, como

niimero romano em minusculo, no canto superior direito (“ii”, considerando que a Capa € a primeira
pagina).

Um exemplo de Folha de Rosto é mostrado na pagina seguinte.



NOME DO AUTOR - R.A. 00000000000

TITULO DO TRABALHO ACADEMICO:
SUBTITULO, SE HOUVER

Dissertacdo/Tese apresentada ao Programa de P0os-
Graduacdo Stricto Sensu em Ciéncias da Saude da
Universidade S&o Francisco, como requisito
parcial para obtencdo do Titulo de Mestre/Doutor
em Ciéncias da Saude.

Area de Concentragio: Ciéncias da Sadde

Orientador: Prof.(a) Dr.(a)

Braganca Paulista
2025
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3.4.3. Ficha Catalografica

A Ficha Catalografica deve conter os dados do trabalho académico, como o nome do autor e
orientador, o titulo do trabalho, o nimero de paginas e as palavras-chave. A Ficha Catalografica
deve estar presente no verso da Folha de Rosto, localizada no terco inferior da pagina, em um

retdngulo centralizado (tamanho 12,5 cm x 7,5 cm).

A Ficha Catalogréafica deve ser elaborada pela Biblioteca Central da Universidade Séo
Francisco. Para isso, é necessario entrar em contato com a Biblioteca da USF via endereco

eletronico (e-mail proc.tecnico@usf.edu.br) somente apds a defesa e finalizacdo do trabalho

académico. Ao solicitar a elaboragdo da Ficha, é necessario enviar os seguintes dados:

(i) Nivel: Dissertacdo de Mestrado ou Tese de Doutorado;

(ii) Programa de Pés-Graduacdo Stricto Sensu em Ciéncias da Saude;

(iii) Titulo do Trabalho;

(iv) Nome completo do aluno;

(iv) Nome completo do orientador;

(v) NUmero total de paginas (somente as enumeradas com algarismos arabicos);
(vi) Cidade (campus) e ano da defesa;

(vii) Descritores (palavras-chave) em portugués.

IMPORTANTE: Solicitar que a Ficha Catalogréafica seja redigida na mesma fonte escolhida
para o restante do trabalho académico, em espago simples (1,0 cm) entrelinhas. A Ficha
Catalogréafica deve ser inserida no verso da Folha de Rosto, e esta pagina ndo recebe titulo, ndo

entra na contagem e ndo deve conter numeracao.
OBS.: Prazo para elaboracéo e devolutiva da Ficha Catalografica é de 5 (cinco) dias uteis.

Um exemplo de Ficha Catalografica é mostrado na pagina seguinte.


mailto:proc.tecnico@usf.edu.br
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QW 138.5 Santos, Cristiane da Silva dos.
S234i Investigacao do papel do regulador
Fur e do fator Sigma E em Klebsiella pneumoniae
submetida a condigdes de estresse / Cristiane da Silva
dos Santos.
-- Bragancga Paulista, 2015.
86 p.

Dissertacdo (Mestrado) — Programa de
Pds- Graduagdo Stricto Sensu em Ciéncias da Saude da
Universidade S&o Francisco.
Orientacdo de: Lucio Fabio Caldas Ferraz.

1. Klebsiella pneumoniae. 2. Fatores
de transcricéo.
3. Fator sigma. 4. Inativacdo génica. 5. Estresse fisioldgico. |.
Ferraz, Lucio Fabio Caldas. 1. Titulo.

Ficha catalogréafica elaborada pelas bibliotecarias do Setor de Processamento Técnico da Universidade Sdo Francisco.



34

3.4.4. Folha de Aprovacio (Assinatura da Banca Examinadora)

Deve estar presente somente na verséo final do trabalho, ap6s a defesa. Deve conter o0 nome
do autor (sobrenome em letra maiuscula seguido dos prenomes, em negrito), o titulo do trabalho
académico (entre aspas), a natureza do trabalho académico (se dissertacdo ou tese), 0 home do
Programa de P6s-Graduacdo e a data da defesa. Logo a seguir, deve conter o nome completo dos

membros da banca e assinatura dos mesmos.

A Folha de Aprovacdo, em formato .pdf, serd enviada por e-mail pela Secretaria do Programa

de Pds-Graduacdo somente apos a defesa e a assinatura eletronica dos membros da banca. No
entanto, por questdes de protecdo de dados, o documento ndo incluird as assinaturas digitais. Apos

o0 recebimento, devera ser inserida na pagina seguinte a Ficha Catalogréfica.

IMPORTANTE: A folha de aprovacéao deve ser numerada e sera a folha “iii”.

OBSERVACAO: A Folha de Aprovacio n&o recebe titulo.

3.4.5. Dedicatoria
Texto curto, opcional, no qual o autor dedica seu trabalho ou presta homenagem a alguém.

A Dedicatdria deve ser redigida em espaco entrelinhas de 1,5 cm, fonte Times New Roman

12 ou Arial 11, e alinhado a direita.

O texto da dedicatoria deve estar localizado no quadrante inferior direito da folha, com recuo

esquerdo de 8 cm.
OBSERVACAO: A péagina da Dedicatdria ndo recebe titulo.

Um exemplo de Dedicatéria € mostrado na pagina seguinte.
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Aos professores deste pais, pelo idealismo,

confianga e coragem.
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3.4.6. Agradecimentos

Neste espaco 0 autor presta agradecimento as pessoas, institui¢cfes e agéncias de fomento

que, direta ou indiretamente, contribuiram para a realizacao e concretizacao do trabalho académico.

OBSERVAGCAOQ: Esta pagina recebe o titulo “AGRADECIMENTOS” centralizado, letras
maiusculas, em negrito, fonte Times New Roman 12 ou Arial 11, com espagcamento entrelinhas de
1,5 cm, 0 ponto antes e 6 pontos depois.

Os Agradecimentos devem estar separados do titulo por um espacamento entrelinhas de 1,5
cm, 0 ponto antes e 6 pontos depois. O corpo do texto dos Agradecimentos deve ser formatado com
espacamento entre linhas de 1,5 cm, 0 ponto antes e 6 pontos ap6s cada paragrafo, utilizando a
fonte Times New Roman 12 ou Arial 11, estar alinhado de forma justificada e com deslocamento

da primeira linha para a direita de 1 cm.

Agradecimentos as agéncias de fomento (obrigatorio constar, em caso de fomento):

e CAPES: De acordo com a Portaria n. 206, de 4 de setembro de 2018, que dispde sobre a
obrigatoriedade de citagdo da agéncia, deverdo ser usadas as seguintes expressdes, no
idioma do trabalho:

v" “O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenagdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior - Brasil (CAPES) - Cédigo de Financiamento: preencher
com o respectivo codigo”.

v’ “This study was financed in part by the Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior - Brasil (CAPES) — Finance Code: preencher com o respectivo

codigo”.

e CNPq: Devera constar nos Agradecimentos o nimero do processo da bolsa, disponivel no
termo de aceitacdo de indicacdo de bolsista, que pode ser baixado na Plataforma Carlos
Chagas:

v “O presente trabalho foi realizado com apoio do Conselho Nacional de

Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq), bolsa processo n® nnnnnn/aaaa-d”.
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e FAPESP: A pagina de Agradecimentos ¢ um dos documentos exigidos para o
encerramento do processo na FAPESP. O bolsista devera verificar a clausula sétima do
termo de outorga, que expressa que em teses e dissertagdes deve constar nos
agradecimentos:

v’ “Processo no aaaa/nnnnn-d, Fundac¢do de Amparo a Pesquisa do Estado de Sao Paulo

(FAPESP)”.

e BDC (Bolsa de Doutorado com Contrapartida)
v’ “O presente trabalho foi realizado com o apoio da Universidade Sdo Francisco (USF)

por meio de bolsa BDC concedida como incentivo institucional”.

IMPORTANTE: No caso de financiamento de mais de uma agéncia, deverdo constar 0s

agradecimentos a todas as agéncias. No caso de financiamento de outra agéncia, verificar as normas

internas para os agradecimentos.

Um exemplo de Agradecimentos é mostrado na pagina seguinte.
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Ao Hospital Universitario Sdo Francisco na Providéncia de Deus (HUSF) pela autorizagdo

do estudo clinico e acesso aos prontuarios.
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3.4.7. Epigrafe

A Epigrafe é opcional e deve estar presente na pagina seguinte aos Agradecimentos. Diz
respeito a uma frase ou pensamento de cunho filoséfico, religioso ou poético, que tenha um forte

significado pessoal ao autor do trabalho académico.

O texto deve ser digitado dentro de “aspas” e utilizando espacamento entrelinhas simples
(1,0 cm), fonte Times New Roman 12 ou Arial 11, em italico, e alinhado a direita. Deve estar
localizado no quadrante inferior direito da folha. Na linha imediatamente abaixo do texto da

epigrafe deve constar o nome do autor (também em italico).

O texto da Epigrafe deve estar recuado 0 méaximo possivel da margem superior direita, de
modo que a Ultima linha do texto (nome do autor) esteja localizada na ultima linha da pagina.

IMPORTANTE: Quando o texto da Epigrafe referenciar o trecho de um poema, deve-se
respeitar a forma original da disposicdo dos versos. Recomenda-se ndo selecionar Epigrafes muito

longas.
OBSERVACAO: A pagina da Epigrafe n&o recebe titulo.

Um exemplo de Epigrafe é apresentado na pagina seguinte.
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“Temos que continuar aprendendo. Temos que
estar abertos. E temos que estar prontos para
espalhar nosso conhecimento a fim de chegar a
uma compreensdo mais elevada da realidade.”
Thich Nhat Hanh
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3.4.8. Resumo e Descritores em portugués

O Resumo é elemento obrigatdrio em teses e dissertacdes, e deve conter as principais informacdes do trabalho académico, dispostas

em uma breve introducao, objetivos do trabalho, o método utilizado, os resultados obtidos e concluséo.

A péagina em que consta 0 resumo do trabalho académico deve receber o titulo “RESUMO” em letras maidsculas, em negrito,

centralizado, fonte Times New Roman 12 ou Arial 11, com espacamento entrelinhas de 1,5 cm, 0 ponto antes e 6 pontos depois.
O texto do Resumo deve estar separado do titulo RESUMO por um espaco entrelinhas de 1,5 cm, 0 ponto antes e 6 pontos depois.

O texto do Resumo deve ser elaborado em um Unico paragrafo, sem recuo, com um limite maximo de 500 palavras, em fonte
Times New Roman 12 ou Arial 11, em espacamento entrelinhas simples (1,0 cm), 0 ponto antes, 6 pontos depois, e alinhamento

justificado.

Na linha imediatamente abaixo do Resumo devem constar um minimo de 3 e méaximo de 5 Descritores (ou palavras-chave) do
trabalho, separados entre si por ponto final. As palavras “Palavras-chave:” devem estar em negrito. Para a escolha dos Descritores

devera ser consultado o website “DeCS — Descritores em Ciéncias da Saude”, no enderego eletronico http://decs.bvs.br/.

Espacamento entrelinhas Formatacdo do texto Total de palavras
Categorias - - -
1,0cm 0 ponto | 6 pontos Idioma | Times 12 ou Justificado | Sem recuo Maximo 3ab
(simples) antes depois Portugués Arial 11 500 palavras | descritores
Texto do
Tedodo |y v v v v v

Um exemplo de Resumo € apresentado na pagina seguinte.



http://decs.bvs.br/
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RESUMO

A dor € uma experiéncia comum, dividida em dois tipos principais: aguda e cronica. A dor crénica,
que persiste por mais de trés meses, é reconhecida pela Classificacdo Internacional de Doencas —
112 Revisdo (CID-11) como um problema de satde publica, afetando aproximadamente 20% da
populacdo mundial. A dor crénica é subdividida em sete grupos, sendo um deles a dor cronica
neuropatica. Essa condicdo pode aumentar a sensibilidade a dor e causar episodios dolorosos
persistentes, resultando em intenso sofrimento para o paciente. O objetivo deste estudo foi
descrever o perfil epidemioldgico de pacientes com dor crénica neuropatica de um Hospital
Universitério e associar a intensidade da dor com violéncia pelo parceiro intimo, qualidade de vida,
ansiedade e depressdo. Foi conduzido um estudo analitico unicéntrico em um hospital universitario
com participantes de ambos o0s sexos, maiores de 18 anos, e diagnosticados com dor cronica
neuropatica. Para a coleta de dados, foram utilizados oito instrumentos: (i) questionario
sociodemogréfico do paciente; (ii) questionario de salde do paciente; (iii) questionario
sociodemogréafico do parceiro intimo; (iv) Brief Pain Inventory-Short Form (BPI1-SF) para avaliar
o nivel de dor; (v) Escala de Violéncia Entre Parceiros intimos (EVIPI); (vi) World Health
Organization Quality of Life (WHOQOL-bref) para avaliar a qualidade de vida; (vii) Inventario de
Ansiedade de Beck (BAI); e (viii) Inventario de Depresséo de Beck (BDI-II). A anélise estatistica
descritiva foi realizada utilizando o software SPSS, com o uso de frequéncias absolutas e relativas.
A correlagdo entre os marcadores numéricos foi realizada utilizando a correlacdo de Spearman,
com erro alfa de 0,05. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CAAE
66718623.2.0000.5514). Participaram do estudo 124 sujeitos, sendo que a maioria era mulheres
(62,9%), brancos (70,2%), com baixo nivel de escolaridade (45,2%), e 56,4% estavam em um
relacionamento intimo. A maior parte da amostra (72,6%) relatou dor nos membros inferiores e
coluna lombar. Os medicamentos mais utilizados para tratamento foram dipirona (62,1%),
amitriptilina (41,9%) e gabapentina (41,1%). Os métodos de alivio da dor mais utilizados incluiram
medicamentos (62,1%), dormir (42,7%) e descansar (40,3%). A maioria dos participantes nédo
praticava exercicios fisicos (61,3%) ou fisioterapia (69,4%), e apenas uma minoria (7,3%) recebia
acompanhamento psicoldgico. Os resultados dos testes indicaram que 46,6% dos participantes ja
vivenciaram alguma forma de violéncia no relacionamento, 98,3% apresentaram pontuacoes
indicativas de ansiedade e 56,5% manifestaram sintomas depressivos. A maioria dos participantes
(16,9%) relatou uma melhora de 10% na dor desde o inicio do tratamento medicamentoso. Conclui-
se que os resultados deste estudo reforcam a hipotese de que a sofrimento causado pela dor pode
exacerbar os sintomas de ansiedade e depresséo, prejudicando o bem-estar geral e o desempenho
no trabalho. Além disso, estar envolvido em um relacionamento com um parceiro intimo abusivo,
especialmente em casos de violéncia psicologica, pode estar associado ao aumento da
intensidade da dor.

Palavras-chave: Ansiedade. Depressdo. Violéncia por Parceiro intimo. Dor cronica. Qualidade de
Vida.
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Na pégina seguinte a0 Resumo em portugués deve vir o mesmo resumo traduzido para a lingua inglesa. A pagina em que consta

o resumo em inglés deve receber o titulo “ABSTRACT” em letras maidsculas, em negrito, centralizado, em fonte Times New Roman

12 ou Arial 11, com espacamento entrelinhas de 1,5 cm e 6 pontos depois.

O texto do Abstract deve estar separado do titulo ABSTRACT por um espago entrelinhas de 1,5 cm, 0 ponto antes e 6 pontos

depois.

O texto do Abstract deve ser elaborado em um unico paragrafo, sem recuo, em fonte Times New Roman 12 ou Arial 11, com

espacamento entrelinhas simples (1,0 cm), 0 ponto antes, 6 pontos depois, e alinhamento do texto justificado.

Na linha imediatamente abaixo do Abstract devem ser incluidos os descritores em inglés (mesmos descritores em portugués

traduzidos para a lingua inglesa), de acordo com os descritores em Ciéncias da Salde, separados entre si por ponto final, e devem estar

em itélico. A palavra “Keywords:” deve estar em negrito.

Espacamento entrelinhas

Formatacéo do texto

Total de palavras

Categorias 10cm Oponto | 6pontos | Idioma Times 12 Sem Mesmo resumo em 3ab
! P pont A ou Arial | Justificado portugués traduzido | descritores
(simples) antes depois Inglés recuo . . L1
11 para a lingua inglesa | em Italico
Texto do
Abetract v v v v v v v v v

Um exemplo de Abstract € apresentado na pagina seguinte.
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ABSTRACT

Pain is a common experience, divided into two main types: acute and chronic. Chronic pain, which
lasts for more than three months, is recognized by the International Classification of Diseases —
11" Revision (ICD-11) as a public health issue, affecting approximately 20% of the world
population. Chronic pain is subdivided into seven groups, one of them being chronic neuropathic
pain. This condition can increase pain sensitivity and cause persistent painful episodes, resulting
in intense suffering for the patient. The aim of this study was to describe the epidemiological profile
of patients with chronic neuropathic pain at a University Hospital and to associate pain intensity
with intimate partner violence, quality of life, anxiety, and depression. An analytical single-center
study was conducted at a university hospital with participants of both sexes, aged 18 years or older,
and diagnosed with chronic neuropathic pain. Eight instruments were used for data collection: (i)
patient sociodemographic questionnaire; (ii) patient health questionnaire; (iii) intimate partner
sociodemographic questionnaire; (iv) Brief Pain Inventory-Short Form (BPI-SF) to assess pain
level; (v) Intimate Partner Violence Scale (EVIPI); (vi) World Health Organization Quality of Life
(WHOQOL-bref) to assess quality of life; (vii) Beck Anxiety Inventory (BAI); and (viii) Beck
Depression Inventory-11 (BDI-11). Descriptive statistical analysis was performed using SPSS
software, with the use of absolute and relative frequencies. Correlation between numerical markers
was performed using Spearman’s correlation, with an alpha error of 0,05. The study was approved
by the Research Ethics Committee (CAAE 66718623.2.0000.5514). 124 subjects participated in
the study, the majority of whom were women (62.9%), White (70.2%), with low educational levels
(45.2%), and 56.4% were in an intimate relationship. Most of the sample (72.6%) reported pain in
the lower limbs and lumbar spine. The most used medications for treatment were dipyrone (62.1%),
amitriptyline (41.9%), and gabapentin (41.1%). Methods used for pain relief included medications
(62.1%), sleeping (42.7%), and resting (40.3%). Most participants did not practice physical
exercises (61.3%) or physiotherapy (69.4%), and only a minority (7.3%) received psychological
support. The test results indicated that 46.6% of participants had experienced some form of
violence in their relationship, 98.3% scored positive for anxiety, and 56.5% presented depressive
symptoms. The majority of participants (16.9%) reported a 10% improvement in pain since starting
drug treatment. It is concluded that the results of this study reinforce the hypothesis that the
suffering caused by pain may exacerbate symptoms of anxiety and depression, impairing overall
well-being and work performance. Furthermore, being involved in a relationship with an abusive
intimate partner, especially in cases of psychological violence, may be associated with
increased pain intensity.

Keywords: Anxiety. Depression. Intimate Partner Violence. Chronic pain. Quality of life.
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3.4.10. Lista de Simbolos e Abreviacoes

O titulo “LISTA DE SIMBOLOS E ABREVIACOES” é escrito com letras maitsculas,
em negrito, centralizado, fonte Times New Roman 12 ou Arial 11, com espacamento entrelinhas

de 1,5 cm, 0 ponto antes e 6 pontos depois.

A lista (descrigdo do significado) deve estar separada do titulo por um espaco entrelinhas de
1,5 cm, 0 ponto antes e 6 pontos depois.

A lista deve ser redigida em fonte Times New Roman 12 ou Arial 11, com espacamento

entrelinhas de 1,5 cm, 0 ponto antes, 6 pontos depois, e alinhamento do texto justificado.

IMPORTANTE: Os simbolos, siglas e abrevia¢des utilizados no trabalho académico devem
ser listados em ordem alfabética, seguidos do seu significado.

Os simbolos ndo sdo seguidos de ponto abreviativo, pois sdo apenas sinais convencionais,

ndo palavras.

Os simbolos das unidades de medida devem ser escritos com um espago de intervalo, como,

por exemplo: 10 min, 15 °C, etc.

As abreviaturas admitem flexdo em género e nimero (p. ex.: eng.; n.os), enquanto 0s

simbolos permanecem invariaveis (p. ex.: 25 L; 75 kg; 35 cm; 3 h; 30 °C).

Todos 0s nimeros sdo acompanhados dos respectivos simbolos: de 4 m em 4 m; de 1 kg, 6
kg a 15 kg, etc.

Nos fatores, também se repetem sempre 0s simbolos: 1 m x 2 m x 3,5 m, etc.
Nunca se emprega a preposicdo "de" entre a numeracao e os simbolos: 1.000.000 t.

Quando as unidades se escrevem por extenso, a forma plural obtém-se acrescentando apenas

"s", sem interposicao de qualquer vogal: watts, volts, quilovolts-amperes, etc.

As abreviaturas de logaritmo, seno, cosseno, tangente, etc., usam-se no texto como simbolos,

sem ponto final e em redondo: log 30, sen 40, cos 5, tg 18, etc.

Um exemplo de como elaborar a lista é apresentado na proxima pagina.



LISTA DE SIMBOLOS E ABREVIACOES

ATCC — American Type Culture Collection
FGFa — Acid Fibroblastic Growth Factor
FGFb — Basic Fibroblastic Growth Factor
GIF 2 — Grau de Incapacidade Fisica 2

MB — Forma Multibacilar

MS — Ministéerio da Saude

OMS — Organizac¢do Mundial da Saude

SUS — Sistema Unico de Satde

46
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3.4.11. Lista de Figuras e Graficos

O titulo “LISTA DE FIGURAS E GRAFICOS” deve ser escrito com letras maitsculas,
em negrito, centralizado, fonte Times New Roman 12 ou Arial 11, com espacamento entrelinhas

de 1,5 cm, 0 ponto antes e 6 pontos depois.

A lista (descricdo e nimero da pagina) deve estar separada do titulo por um espaco
entrelinhas de 1,5 cm, 0 ponto antes e 6 pontos depois.

A lista deve ser redigida em fonte Times New Roman 12 ou Arial 11, com espacamento

entrelinhas 1,5 cm, 0 ponto antes, 6 pontos depois, e alinhamento do texto justificado.

A relagdo da lista deve estar em ordem numérica das Figuras e Gréficos (graficos, esquemas,

fotos, etc.) apresentadas no trabalho académico, seguidos de seu titulo e pagina. Organizar a lista

de Figuras e Graficos pelo numero da pagina.

Um exemplo de como elaborar a lista é apresentado na proxima pagina.



LISTA DE FIGURAS E GRAFICOS

FIGURA 1. Anatomia da bexiga urinéria

FIGURA 2. Ciclo miccional da bexiga

GRAFICO 1. Estimativas do cancer no Brasil

FIGURA 3. Protocolos para a avaliacdo do metabolismo energético

GRAFICO 2. Algoritmo para o diagnostico, classificacdo e tratamento do cancer

FIGURA 4. Visualizacao do sistema imune inato e adaptativo

FIGURA 5. Homeostase glicémica
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23

29

34
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3.4.12. Lista de Tabelas e Quadros

O titulo “LISTA DE TABELAS E QUADROS” deve ser escrito com letras maiusculas, em
negrito, centralizado, fonte Times New Roman 12 ou Arial 11, com espacamento entrelinhas de

1,5 cm, 0 ponto antes e 6 pontos depois.

A lista (descricdo e nimero da pagina) deve estar separada do titulo por um espaco

entrelinhas de 1,5 cm, 0 ponto antes e 6 pontos depois.

A lista deve ser redigida em fonte Times New Roman 12 ou Arial 11, com espacamento

entrelinhas 1,5 cm, 0 ponto antes, 6 pontos depois, e alinhamento do texto justificado.

A relagdo da lista deve estar em ordem numérica das Tabelas e Quadros apresentados no
trabalho académico, seguidos de seu titulo e pagina. Organizar a lista de Tabelas e Quadros pelo

ndmero da pagina.

Um exemplo de como elaborar a lista é apresentado na proxima pagina.



LISTA DE TABELAS E QUADROS

TABELA 1. Descricdo dos quatro protocolos de exercicio em camundongos

TABELA 2. Parametros fisico-quimicos de peptideos inibidores da BACE-1

QUADRO 1. Sequéncia dos primers utilizados no estudo

TABELA 3. Perfil farmacocinético das estatinas
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3.4.13. Sumario

Péagina na qual sdo enumerados os elementos do trabalho académico (capitulos, se¢des, itens
etc.) e suas respectivas paginas. A pagina em que consta 0 Sumario deve receber o titulo
“SUMARIO” em negrito e centralizado, na fonte Times New Roman 12 ou Arial 11. Contém a
relacdo das principais divisdes do trabalho na ordem em que aparecem no texto. As paginas que o
precedem (da capa a Lista de Tabelas e Quadros) ndo devem constar no Sumario.

Na construcdo do Sumario (devendo conter Titulos e Subtitulos dos elementos textuais e pos-

textuais), a formatacdo deve ser a seguinte: Titulos e Subtitulos separados por espacamento
entrelinhas de 1,5 cm, alinhamento justificado, e fonte Times New Roman 12 ou Arial 11. Os

Titulos ndo devem ter recuo, enquanto os Subtitulos devem ter um recuo de 1 cm para a direita.

IMPORTANTE: Os itens apresentados no Sumario devem ser os titulos e, no méximo, o

primeiro subtitulo de cada secéo.

Espacamento Formatacdo do texto Recuo para a
Categorias entrelinhas _ direita
1,5cm 0 ponto a_ntes Tlmgs 12 ou Justificado | Sem recuo lcm
e depois Arial 11

Sumario: ‘/ ‘/ ‘/ ‘/ ‘/

TITULOS

Sumario: ‘/ ‘/ ‘/ ‘/ ‘/

SUBTITULOS

IMPORTANTE: Elementos poés-textuais (Referéncias, Anexos e Apéndices) ndo sao

numerados, deve-se apenas colocar o nimero da pagina.

Um exemplo de Sumario é apresentado a seguir:



SUMARIO

1.2. Terapia Atual

1.3. Justificativa
2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo geral

2.2. Objetivos especificos
3. MATERIAL E METODOS

3.1. Modelos experimentais

3.2. Farmacos utilizados

3.3. Anélise estatistica
4. RESULTADOS
5. DISCUSSAO

15
15
18
24
29
29
29
30
30
33
36
37
49
54
65
72
73
74
75

52
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3.5. Formatacao dos elementos textuais (itens obrigatorios)
3.5.1. Introducgao

A Introducéo é a proposicéo central do tema que serd abordado no trabalho académico. Deve
ser elaborada de forma clara e precisa, onde deve constar a apresentacéo e delimitacdo do assunto
e os dados relacionados ao tema pesquisado. Seu objetivo principal é situar o leitor no contexto da
pesquisa, levando-o a perceber claramente o que ja foi analisado e publicado na literatura, o alcance
da investigacdo e suas bases tedricas gerais. Devem estar implicitas as questdes que serdo

abordadas e respondidas (problema e hipotese) pelo trabalho académico.

N&o deve conter os resultados e nem antecipar as conclusbes do proprio trabalho. As
Referéncias utilizadas deverdo ser citadas no texto, seguindo as regras descritas em formatacoes
béasicas (ver topicos anteriores). Em caso do discente ndo apresentar nacionalidade brasileira, a
introducdo do trabalho podera ser escrita na lingua inglesa. Se adotado este formato, ainda assim
deverdo ser apresentados, obrigatoriamente, os elementos Resumo (em portugués) e Abstract (em
inglés).

IMPORTANTE: a partir da Introducdo, a numeracado deve ser feita com ndmeros ardbicos,

no canto superior direito. Os titulos e subtitulos das sessbes a partir da Introducédo sdo alinhados a

esquerda com deslocamento da primeira linha de 1 cm para a direita.

v' Cada se¢do DEVE ser iniciada em uma nova pagina.

3.5.2. Objetivos (Geral e Especificos)

Os objetivos determinam a meta, o que o se pretendeu realizar. Devem ser claros, bem
definidos e coerentes com o titulo do trabalho académico e os métodos empregados. S&o divididos

em “Objetivo Geral” e “Objetivos Especificos”, como no exemplo:

Objetivo geral: Analisar o papel do flavonoide quercetina na modulagédo da resposta

antioxidante em leséo induzida por isquemia.

Objetivos especificos: Analisar o efeito da quercetina no processo lesivo induzido por
isquemia; Investigar os mecanismos de acdo da quercetina na resposta isquémica; e Avaliar a

resposta antioxidante da quercetina ap6s o periodo de isquemia.
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3.5.3. Material e Métodos

Neste item, devem ser descritos todos os elementos utilizados para a execucdo do trabalho
académico, bem como o delineamento experimental. Deve fornecer informac@es sobre a casuistica
ou amostragem, a forma e o tempo de coleta de dados, o material utilizado, os métodos e técnicas
de interpretacdo dos resultados, e as analises estatisticas empregadas. As marcas comerciais de
equipamentos e materiais em geral devem ser citadas (em parénteses) assim que mencionadas no
texto. Trabalhos académicos que envolvam seres humanos ou animais devem obrigatoriamente

ter sido previamente submetidos e aprovados pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP). Portanto,

deve constar o nimero de protocolo CAAE (Certificado de Apresentacdo para Apreciagio Etica)
ou CEUA (Comité de FEtica de Uso Animal) do projeto de pesquisa relacionado ao

trabalho académico.

3.5.4. Resultados

Sdo apresentados os dados obtidos com o desenvolvimento do trabalho académico. Para uma
melhor apresentacdo dos resultados, podem ser utilizadas Figuras, Gréaficos, Tabelas e Quadros,

cujas formatacdes estdo descritas em formatacdes basicas (ver topicos anteriores).

3.5.5. Discussao

E a argumentacio dos Resultados obtidos pelo redator do trabalho académico, comparando
os dados obtidos com aqueles relatados na literatura. E 0 momento em que o autor desenvolve e
apresenta seu raciocinio, estabelecendo relagdes entre causa e efeito e deduzindo generalizagdes a
partir dos dados experimentais. Ndo deve conter Figuras, Graficos, Tabelas e Quadros. A
bibliografia utilizada devera ser citada conforme descrito em formatagbes basicas.
IMPORTANTE: os elementos “Resultados” e “Discussao” poderdo ser apresentados em um item

unico (“Resultados e Discussdo”).



55

3.5.6. Conclusao

Constitui o fechamento das ideias. Deve ser fundamentada nos Resultados e na Discussao,
sem incluir dados novos. Pode ser apresentada na forma dissertativa ou na forma de topicos.
IMPORTANTE: A Concluséo deve ser elaborada com vistas aos objetivos que foram propostos
no trabalho académico. Isto é, deve haver uma concordancia entre o que foi proposto nos objetivos,
e as conclusoes finais do trabalho académico.

3.6. Formatacao dos elementos pds-textuais
3.6.1. Referéncias

Este é um item obrigatdrio e consiste de todo material utilizado e citado para a elaboracao
do trabalho académico. As Referéncias devem ser formatadas conforme descrito em formatacgdes

béasicas (ver topicos anteriores).

3.6.2. Anexos e Apéndices (opcionais)

Os Anexos e Apéndices devem ser apresentados logo apds as Referéncias, com intuito de
agregar ao trabalho académico alguma informacdo complementar. Devem estar em negrito,
seguidos por um nimero romano maiusculo e de um titulo que identifique a natureza do documento

apresentado (Ex.: Anexo I: Aprovacdo do CAAE; Apéndice I: Questionario Sociodemografico).

O Apéndice é qualquer documento ou texto elaborado pelo autor do trabalho académico, ao
passo que Anexo é um documento ndo elaborado pelo autor. Em algumas situacdes € necessario
incluir a fonte de origem de um determinado Anexo. No entanto, como 0s Anexos estardo presentes

apos as Referéncias, a referéncia a fonte citada no Anexo devera ser feita em nota de rodape.

Sdo exemplos de Anexos: parecer de um Comité de Etica em Pesquisa e

Figuras/Gréficos/Tabelas/Quadros elaborados por outros (Ex.: Tabela de Classificagdo TNM, etc.).

Sdo exemplos de Apéndices: um questionario (que foi submetido aos voluntarios, por

exemplo); Figuras/Graficos/Tabelas/Quadros de autoria do proprio aluno e contendo resultados

suplementares do trabalho académico; um artigo cientifico relacionado ao trabalho académico (a

ser publicado, no prelo ou ja publicado) e etc.
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4. DISSERTACOES / TESES NO FORMATO DE ARTIGOS

As dissertacdes e teses poderdo ser apresentadas no formato de artigo cientifico, a ser inserido

na forma de Capitulo. O trabalho académico neste formato deve ser elaborado de modo a conter os
seguintes elementos:

, . Xii
Sumario

Obrigatério
Lista de Tabelase ™
Quadros - Obrigatoria

4.1. Elementos pré-textuais

Lista de Figurase *

Gréficos - Obrigatoria

Lista de Simbolose

Abreviacdes - Obrigatoria

Abstract (Inglés) Vil
Obrigatorio

Resumo (Portugués) V'

Obrigatério

Vi

Epigrafe
Opcional

Agradecimentos "

Opcional / Obrigatério

Dedicatéria v
Opcional
Folha de Aprovagéo il
Obrigatoria
Ficha Catalografica
Obrigatoria

Folha de Rosto i ° -

Obrigatoria Agradecimentos: opcional,

Capa porém, obrigatério quando

Obrigatoria 0 projeto de pesquisa ou 0

aluno receberam fomento
de alguma agéncia.



4.2. Elementos textuais

Concluséo 16
Obrigatério

Capitulo - Artigo 15
Obrigatorio

Objetivos 14
Obrigatério

Introducéo 13
Obrigatéria

4.3. Elementos p0s-textuais

Apéndices 19
Opcional

Anexos 18
Opcional

Referéncias 17
Obrigatoria
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4.4. Formatacao dos elementos pré-textuais (formato de artigo)

Apresentar todos os elementos descritos anteriormente para o formato tradicional (ou seja,
da Capa até o Sumario, seguindo as mesmas normas anteriores). As listas de “Gréaficos e Figuras”,
“Quadros e Tabelas”, e “Simbolos e Abreviagdes” devem apresentar somente os elementos
contemplados na Introdugdo (quando houver). Ndo se deve incluir nessas listas as Figuras,
Gréficos, Quadros, Tabelas, simbolos e abrevia¢bes do artigo desenvolvido, pois esse devera ser

incluido como capitulo.

4.5. Formatacao dos elementos textuais (itens obrigatorios)
4.5.1. Introducao

Seguir as mesmas regras de formatacdo aplicadas para o modelo tradicional (ver tdpicos
anteriores deste manual). Para discentes estrangeiros: em caso do discente, comprovadamente, ndo
apresentar nacionalidade brasileira, a introducédo do trabalho podera ser escrita na lingua inglesa.
Se adotado este formato, ainda assim deverdo ser apresentados 0s elementos pré-textuais Resumo

(em portugués) e Abstract (em inglés).

IMPORTANTE: Se um dos Capitulos apresentados for um artigo de revisao, o autor deve
elaborar uma introducéo mais sucinta (desde que o artigo de revisao contemple a fundamentacéo

tedrica suficiente para o entendimento do trabalho).

4.5.2. Objetivos

Seguir as mesmas regras de formatacdo aplicadas para 0 modelo tradicional (ver topicos

anteriores deste manual)

4.5.3. Capitulo (Artigo)

Substitui "Material e Métodos", “Resultados” e “Discussdo” — incluir um Capitulo para cada

artigo produzido. O titulo do capitulo deve aparecer da seguinte forma:
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CAPITULO 1: informar situac&o (publicado, aceito, submetido ou em elaborac&o).

Titulo do artigo: fonte deve ser a mesma dos itens anteriores: Arial 11 ou Times New Roman 12,
em negrito, espacamento entrelinhas de 1,5 cm, 0 ponto antes e 6 pontos depois. Pode ser inserida
nesta pagina uma breve descrigdo ou resumo do trabalho, sem que seja uma tradugdo em portugués do

abstract. A partir deste ponto, considerar as informacdes a seguir:
IMPORTANTE: O aluno poderé apresentar o material nos seguintes modos:

1 — Artigo publicado ou aceito: o artigo vai ser apresentado como Capitulo da dissertagdo
ou tese, usando a formatacédo da revista; ou seja, sera adicionado na dissertacdo/tese o arquivo em
formato .pdf publicado ou o proof aceito, desde que NAO tenha nenhuma tarja que impeca a

visualizacio adequada do documento. A paginacdo NAO sera numerada, mas sera contabilizada.

2 — Artigo submetido ou em elaboracao: neste caso, sera inserida a versdo em Word (.doc)
submetida a revista ou elaborada para submisséo. A formatacédo (fonte, espacamento, paragrafos e
referéncia) deve seguir as normas da revista a qual o artigo foi submetido ou a qual pretende-se
submeté-lo. Entretanto, as Figuras e Tabelas deverao ser inseridas préximas ao texto em que sao
mencionadas. Neste caso, 0 Capitulo deve seguir a mesma sequéncia numérica de paginacao da

dissertacdo/tese.

4.5.4. Sumario

No sumario do formato artigo, os Capitulos devem aparecer apds os Objetivos.

SUMARIO
1. INTRODUCAO 15
2.0BJETIVOS 29
3. CAPITULO & 30
A, CAPITULO 2 43
5. CONCLUSA 54
REFERENCIAS 65
ANEXO0S 72

APENDICE 75
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4.5.5. Conclusao

Seguir as mesmas regras de formatacdo aplicadas para 0 modelo tradicional (ver topicos
anteriores deste manual). IMPORTANTE: A numeracdo da pagina devera respeitar a continuacéo
dos Capitulos. Se o Capitulo for referente a artigo publicado ou aceito que ja esteja em formato

.pdf, a numeracéo néo aparecera no .pdf, entretanto seré contabilizada.

Exemplo: Objetivos terminam na pagina 20. Capitulo 1 (publicado ou aceito) tem 9 paginas.

Capitulo 2 (submetido ou em elaboracdo) ou Conclusao retornam na pagina 30.

4.6. Formatacao dos elementos pds-textuais
4.6.1. Referéncias

Seguir as mesmas regras de formatacdo aplicadas para o modelo tradicional (ver tdpicos
anteriores deste manual). IMPORTANTE: listar somente as obras citadas na Introducédo, e nédo

aquelas citadas no(s) artigo(s) incluido(s) na forma de Capitulo.

4.6.2. Anexos/Apéndices

Seguir as mesmas regras de formatacdo aplicadas para o modelo tradicional (ver tdpicos

anteriores deste manual).
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ANEXOS
Anexo | - Checklist de formatacao de dissertacées e teses — PPGSS Ciéncias da Saude
FORMATO EM CAPITULOS
Categoria Critérios Observagéo a ser

preechida pelo avaliador

Tamanho do papel

Papel CARTA (21,59 cm x 27,94 cm).

Margens

Orientacdo Retrato: Superior e Esquerda: 3 cm / Inferior e Direita: 2 cm.
Orientacgdo Paisagem: Superior e Direita: 3 cm / Inferior e Esquerda: 2 cm.

~

~
A 8 A= n ~R o~ o~y n

Texto

Fonte de todo o texto (exceto capa, folha de rosto, epigrafe, dedicatoria,
figuras/gréficos, tabelas/quadros, e nimero de paginas): Espacamento entrelinhas de
1,5 cm, 0 ponto antes, 6 pontos depois, alinhamento justificado, fonte Times New
Roman 12 ou Arial 11, e primeira linha com deslocamento de 1 cm para a direita.

Resumo e
Fonte, Abstract

espacamento e

Espacamento entrelinhas 1,0 cm (simples), O ponto antes, 6 pontos depois,
alinhamento justificado, fonte Times New Roman 12 ou Arial 11, e sem
deslocamento da primeira linha para a direita.

deslocamento
Sumario

Espacamento entrelinhas 1,5 cm, 0 ponto antes e depois, alinhamento justificado,
fonte Times New Roman 12 ou Arial 11. Titulos sem deslocamento, e subtitulos
com deslocamento de 1 cm para a direita.

Referéncias

Espacamento entrelinhas 1,0 cm (simples), 0 ponto antes, 6 pontos depois,
alinhamento justificado, fonte Times New Roman 12 ou Arial 11, e sem
deslocamento da primeira linha para a direita.

FORMATACAO GERAL

——

Titulos dos
elementos
pré-textuais

Texto em maiudsculo, em negrito, espacamento entrelinhas de 1,5 cm, 0 ponto antes,
6 pontos depois, alinhamento centralizado, fonte Times New Roman 12 ou Arial 11,
e sem deslocamento.

Titulos dos
elementos
textuais e
pOs-textuais

Titulos e
Subtitulos

Texto em maiudsculo, em negrito, espacamento entrelinhas de 1,5 cm, 0 ponto antes,
6 pontos depois, alinhamento a esquerda, fonte Times New Roman 12 ou Arial 11,
e deslocamento de 1 cm para a direita.

Subtitulos
dos
elementos
textuais

Primeira letra do texto em maiuscula, em negrito, espacamento entrelinhas de 1,5
cm, 0 ponto antes, 6 pontos depois, alinhamento a esquerda, fonte Times New
Roman 12 ou Arial 11, e deslocamento de 1 cm para a direita.
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FORMATACAO GERAL

Numeracao das
paginas

Mesma fonte que foi escolhida para o trabalho, porém o tamanho deve ser dois

Paginas pontos abaixo, ou seja, usar fonte Times New Roman 10 ou Arial 9.

Elementos A numeracao deve ser em nimeros romanos (i, ii, iii...), em letra minascula, no canto
pré-textuais | superior direito.

Entra na contagem do numero total de péaginas do trabalho, porém nédo deve conter
Capa paginacdo. Portanto, a inser¢cdo da numeracdo comeca na Folha de Rosto, com 0

(13952

namero “i1”.

Elementos Da Introducéo até a Gltima pagina dos Anexos/Apéndices: a numeragdo deve ser
textuais e feita com niumeros arabicos (4, 5, 6...), no canto superior direito, de modo continuado
pés-textuais | aos nlmeros romanos.

Ficha Deve ser inserida no verso da Folha de Rosto, ndo entra na contagem e ndo devera
Catalogréfica | conter numerag&o.

Tabelas e
Quadros

Tabelas possuem somente tracos horizontais, e suas bordas laterais sdo abertas. Quadros, por outro
lado, possuem tracos horizontais e verticais e, portanto, as bordas laterais devem estar fechadas.

Identificacdo e nimero em negrito e maiusculo (ex.: TABELA 1.).

Titulo acima e alinhado as margens da Tabela/Quadro, sem recuo.

Cabecalho (primeira linha da Tabela/Quadro) em negrito.

O conteldo deve incluir a referéncia (caso os dados apresentados sejam oriundos de uma referéncia).
Se necessario, notas explicativas (ou legendas) devem ser incluidas na parte inferior da Tabela/Quadro
e alinhadas de forma justificada, espacamento simples (1,0 cm), 0 ponto antes e 6 pontos depois. Para
as notas explicativas devem ser utilizados simbolos, letras ou nimeros em expoente e em negrito.

Tabelas e Quadros devem ser colocadas proximas ao texto em que é mencionada. As dimensfes das
Tabelas e Quadros devem respeitar os limites das margens das paginas do trabalho.

No caso de Tabelas/Quadros que ultrapassam uma pagina, deve-se acrescentar o termo ““(continua)”
em itélico logo acima da primeira linha da Tabela/Quadro, alinhado a direita. Nas péginas seguintes
deve-se repetir o titulo da Tabela/Quadro e acrescentar, logo acima da primeira linha, as palavras
“(continuagao)” ou “(conclusdo)” em italico.

O titulo e o conteido da Tabela/Quadro devem ser redigidos com Fonte em tamanho um ponto abaixo
ao do texto, espacamento de 1,5 entrelinhas, 0 ponto antes e 6 pontos depois. As notas explicativas
devem ser redigidas em tamanho de fonte com dois pontos abaixo. Ou seja, se o trabalho foi redigido
em Arial 11, o titulo e conteudo devem ser em Arial tamanho 10, e as notas explicativas em Avrial
tamanho 9. Tabelas e Quadros estdo descritos na pagina 10 do manual.
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FORMATACAO GERAL

Figuras e
gréaficos

Figuras e Graficos devem ser inseridos proximos ao texto em que sdo mencionados, e suas dimensoes
devem respeitar os limites das margens das paginas do trabalho académico.

A palavra e o nimero (ex: FIGURA 1 ou GRAFICO 1) devem ser em maitsculo e negrito, ter 1
ponto abaixo da fonte escolhida para o restante do texto e ser incluido na parte inferior da Figura ou
Gréfico. O titulo e a legenda da Figura/Gréfico devem ser incluidos na parte inferior também.

O titulo e a legenda devem ser escritos com tamanho da Fonte um ponto abaixo de todo o texto,
espacamento 1,5 entrelinhas, 0 ponto antes e 6 pontos depois. O titulo deve estar em negrito e com a
12 letra em maiUscula.

CitacOes e
Referéncias

As Citagoes e as Referéncias deverao ser redigidas seguindo o padrdo ABNT. Na lista de Referéncias,
as obras devem ser organizadas de acordo com o sistema alfabético.

Nas Referéncias, o texto deve estar alinhado de forma justificada, em espagamento simples (1,0 cm),
0 ponto antes, 6 pontos depois, e sem recuo para a direita.

As Referéncias devem estar de acordo com a pagina 19 do manual.

As Citactes devem estar de acordo com a pagina 14 do manual.

e

ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS

Capa

Nome da instituicdo: na primeira linha da pagina, centralizado, em letras maitsculas e com tamanho
14.

Nome do curso: na segunda linha (logo abaixo do nome da instituicdo, separados por um espago
simples entrelinhas), centralizado, com tamanho 14 e somente com as letras iniciais maiusculas.

Nome do autor: abaixo do nome do curso, e separado deste por dois espagos simples entrelinhas.
Também centralizado, em letras maiusculas de tamanho 14 e em negrito.

Titulo do trabalho: no meio da pagina, centralizado, em letras maidsculas de tamanho 16 e em
negrito. Caso tenha extenséo maior que uma linha, deve -se usar espago simples entrelinhas.

Subtitulo: se houver, deve estar na primeira linha abaixo do titulo e separado deste por dois -pontos.
Devera estar centralizado, em letras maitsculas de tamanho 14 e também em negrito.

Local (cidade): na pendltima linha da pagina, centralizado, em tamanho 14 e somente as letras iniciais
maiusculas.

Ano: na Gltima linha da pagina (separado da cidade por um espaco simples entrelinhas), centralizado
e em tamanho 14.




64

-

ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS

Folha de rosto

Nome do autor e R.A.: na primeira linha da pégina, centralizado, em letras maiusculas de tamanho
14 e em negrito. O nimero do Registro Académico (R.A.) deve ser em tamanho 14, negrito, na mesma
linha do nome e separado deste por hifen.

Titulo do trabalho: no meio da pégina, centralizado, em letras mailsculas de tamanho 16 e em
negrito. Caso tenha extensédo maior que uma linha, deve-se usar espaco 1,0 cm (simples) entrelinhas.

Subtitulo: se houver, deve estar na primeira linha abaixo do titulo e separado deste por dois-pontos.
Deverad estar centralizado, em letras maitsculas de tamanho 14 e também em negrito.

Nota do Titulo: Texto com letras de tamanho 12, em paragrafo justificado e espacamento simples,
contendo informagbes sobre a natureza do trabalho académico (Dissertagdo ou Tese), curso,
instituicdo e finalidade. Este texto deve estar localizado duas linhas abaixo do titulo (ou subtitulo), no
guadrante inferior direito da folha, com recuo esquerdo de 8 cm.

Area de Concentracédo: tamanho 12, no mesmo quadrante e na segunda linha abaixo da Nota do
Titulo.

Orientador: no mesmo quadrante, na segunda linha abaixo da Area de Concentracdo, com tamanho
12. Incluir o nome do coorientador, se houver.

Local (Cidade): na penultima linha da pégina, centralizado, em tamanho 14 e somente as letras
iniciais mailsculas.

Ano: na Gltima linha da pagina (separado da cidade por um espaco simples entrelinhas), centralizado
e em tamanho 14.

Ficha Inserir no verso da folha de rosto, sem numeracdo. Ver na pagina 31 como e onde solicita-la. Esta
catalografica | pagina ndo recebe o titulo “Ficha Catalografica”
Folha de Numero “iii” de paginacdo. Sem assinatura eletronica. Esta pagina ndo recebe o titulo “Folha de
aprovacao aprovagao”.

Dedicatoria e
Agradecimentos

Item “Agradecimentos” € obrigatorio quando o projeto de pesquisa ou o aluno tiveram fomento de
alguma agéncia e deve estar de acordo com a pagina 33 do manual. Dedicatéria é opcional.

Quando existente, deve estar presente na pagina seguinte aos Agradecimentos. O texto deve ser

(ES(I:?(;‘?;?) digitado 'dentro de ‘_‘a,spas” em_espagar\neptq entrelinhas simples (1,0 cm), fonte Times New Roman
12 ou Arial 11, em itélico, e alinhado a direita.
A pagina em que consta o resumo do trabalho académico deve receber o titulo “RESUMO” em
negrito e centralizado, letras maisculas e fonte Times New Roman 12 ou Avrial 11.
Maximo 500 palavras.
Resumo e Texto do Resumo deve estar justificado, com espagamento simples entrelinhas (1,0 cm), 0 ponto antes
Descritores em | € 6 pontos depois. Texto deve estar em um Unico paragrafo; ou seja, ndo deve haver divisdes em
portugués paragrafos.

Na linha imediatamente abaixo do Resumo, deve constar um minimo de 3 e maximo de 5 descritores
(ou palavras-chave) do trabalho, separados entre si por ponto final.

Palavras-chave ou descritores devem constar no DeCS.
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A pégina em que consta 0 resumo em inglés deve receber o titulo “ABSTRACT” em negrito e
centralizado, letras maisculas e fonte Times New Roman 12 ou Arial 11.

Abstract e Texto do Abstract deve estar justificado, com espacamento simples entrelinhas (1,0 cm), 0 ponto antes
Descritores em | e 6 pontos depois. Texto deve estar em um Unico paragrafo.
inglés Abaixo do Abstract devem ser incluidos os descritores em inglés (“Keywords™), de acordo com os
descritores em Ciéncias da Saude, em italico e separados entre si por ponto final. A palavra
“Keywords:” deve estar em negrito.
SIEFIEI Sgslg:e A lista de “Simbolos e Abreviagdes” deve apresentar somente os elementos contemplados até o

Abreviacles

enunciado dos capitulos. NAO devem ser incluidos os simbolos e as abreviagdes dos capitulos.

Lista de Figuras
Gréficos;
eTabelas e
Quadros

As listas de “Graficos e Figuras” e “Quadros e Tabelas” devem apresentar somente os elementos
contemplados até o enunciado dos capitulos, ou seja, até os objetivos. NAO devem ser incluidos os
Gréficos, Figuras, Tabelas e Quadros dos capitulos. Organizar as tabelas e quadros ou gréficos e
figuras pelo nimero de pagina.

Sumario

A pégina em que consta o Sumério deve receber o titulo “SUMARIO” em negrito e centralizado.

As paginas que o precedem ndo devem constar no mesmo.

Os itens apresentados no Sumario devem ser os Titulos e, no maximo, o primeiro Subtitulo de cada
secdo. Os subtitulos devem ter deslocamento de 1 cm para a direita, para destacar.

Elementos pos-textuais (Referéncias, Anexos e Apéndices) ndo sdo numerados.

Elementos
textuais

Manuscrito deve conter INTRODUCAO, OBJETIVOS (GERAL E ESPECIFICOS), CAPITULOS E
CONCLUSAO. Se um dos capitulos apresentados for um artigo de revisdo, o autor deve elaborar
uma introducdo mais sucinta (desde que o artigo de revisdo contemple a fundamentacdo teérica
suficiente para o entendimento do trabalho).

Capitulo

Substitui "Material e Métodos", “Resultados” e “Discussdo” — incluir um capitulo para cada artigo. O
titulo do capitulo deve aparecer da seguinte forma: CAPITULO 1: em que situacio ele se encontra
(publicado, aceito, submetido ou em elaboracdo). Logo abaixo indicar o titulo do artigo (fonte deve a
mesma dos itens anteriores: Arial 11 ou Times New Roman 12), negrito, e mesmo espagamento
entrelinhas (1,5 cm, O ponto antes e 6 pontos depois). Pode ser inserida nesta pagina uma breve
descricdo ou resumo do trabalho, desde que ndo seja uma traducdo em portugués do abstract.

Artigo publicado ou ja aceito para publicacdo: o artigo vai ser apresentado como capitulo da
dissertagdo ou tese, usando a formatagdo da revista; ou seja, serd adicionado na dissertacdo/tese o
arquivo em .pdf publicado ou o proof aceito, desde que NAO tenha nenhuma tarja que impeca a
visualizacdo adequada do documento. A paginacdo NAO seré numerada, mas sera contabilizada.

Artigo ja submetido ou em elaboracdo: neste caso, sera inserida a versdo em word submetida a
revista ou elaborada para submissdo. A formatagdo (fonte, espagamento, paragrafos e referéncias)
deve seguir as normas da revista a qual o artigo foi submetido ou a qual pretende-se submeté-lo.
Entretanto, figuras e tabelas deverao ser inseridas proximas ao texto em que sao mencionadas. Neste
caso, 0 capitulo deve seguir a mesma sequéncia numérica de paginacao da dissertagao/tese.
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Referéncias

As Referéncias devem estar dispostas em ordem alfabética (considerando o sobrenome do primeiro
autor do trabalho).

As Referéncias devem estar separadas entre si por espacamento de linha simples (1,0 cm), 0 ponto
antes e 6 pontos depois do paragrafo.

Todas as linhas das Referéncias devem estar alinhadas de forma justificada e sem recuo.

z

Anexos
(opcionais)

Os Anexos e Apéndices devem ser apresentados logo apds as Referéncias, com intuito de agregar ao
trabalho académico alguma informacdo complementar. Devem estar em negrito, seguidos por um
numero romano maidsculo e de um titulo que identifique a natureza do documento apresentado (EX.:
Anexo I: Aprovagdo do CAAE).

S30 exemplos de Anexos: o parecer de um Comité de Etica em Pesquisa, além de
Figuras/Gréficos/Tabelas/Quadros elaborados por outros (Ex.: Tabela de Classificacdo TNM, etc.).

Em algumas situacdes é necessario incluir a fonte de origem de um determinado Anexo. No entanto,
como 0s anexos estardo presentes apds as Referéncias, a referéncia a fonte citada no Anexo devera
ser feita em nota de rodapé.

ELEMENTOS POS-TEXTUAIS

Apéndices
(opcionais)

Sdo exemplos de Apéndices: um questionario (que foi submetido aos voluntarios, por exemplo);
Figuras/Gréficos/Tabelas/Quadros de autoria do proprio aluno e contendo resultados suplementares
do trabalho académico; um artigo cientifico relacionado ao trabalho académico (a ser publicado, no
prelo ou ja publicado) e etc.

Observacoes extras:




Anexo Il - Checklist de formatacéo de dissertacdes e teses — PPGSS Ciéncias da Saude

FORMATO TRADICIONAL

67

Categoria

Critérios

Observacao a ser
preechida pelo avaliador

~

FORMATACAO GERAL

Tamanho do papel

Papel CARTA (21,59 cm x 27,94 cm).

Margens

Orientacdo Retrato: Superior e Esquerda: 3 cm / Inferior e Direita: 2 cm.
Orientacéo Paisagem: Superior e Direita: 3 cm / Inferior e Esquerda: 2 cm.

Fonte,
espagcamento e
deslocamento

Texto

Fonte de todo o texto (exceto capa, folha de rosto, epigrafe, dedicatoria,
figuras/gréficos, tabelas/quadros, e niUmero de paginas): Espacamento entrelinhas de
1,5 cm, 0 ponto antes, 6 pontos depois, alinhamento justificado, fonte Times New
Roman 12 ou Arial 11, e primeira linha com deslocamento de 1 cm para a direita.

Resumo e
Abstract

Espacamento entrelinhas 1,0 cm (simples), O ponto antes, 6 pontos depois,
alinhamento justificado, fonte Times New Roman 12 ou Arial 11, e sem
deslocamento da primeira linha para a direita.

Sumario

Espacamento entrelinhas 1,5 cm, 0 ponto antes e depois, alinhamento justificado,
fonte Times New Roman 12 ou Arial 11. Titulos sem deslocamento, e subtitulos
com deslocamento de 1 cm para a direita.

Referéncias

Espacamento entrelinhas 1,0 cm (simples), 0 ponto antes, 6 pontos depois,
alinhamento justificado, fonte Times New Roman 12 ou Arial 11, e sem
deslocamento da primeira linha para a direita.

Titulos e
Subtitulos

Titulos dos Texto em maiudsculo, em negrito, espacamento entrelinhas de 1,5 cm, 0 ponto antes,
elementos 6 pontos depois, alinhamento centralizado, fonte Times New Roman 12 ou Arial 11,
pré-textuais | e sem deslocamento.

;g%lgztggs Texto em mai@scul_o, em negri:[o, espagcamento en'grelinhas del5cm, 0 ponto_antes,
textuais e 6 pontos depois, alinhamento a e_sq_uerda, fonte Times New Roman 12 ou Arial 11,
06s-textuais e deslocamento de 1 cm para a direita.

gg;)tltulos Primeira letra do texto em mail’Jscu_Ia, em negrito, e:spagamento entrelin_has de 1,5
elementos cm, 0 ponto antes, 6 pontos depois, alinhamento a esquerda, fonte Times New

textuais

Roman 12 ou Arial 11, e deslocamento de 1 cm para a direita.
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FORMATACAO GERAL

Numeracao das
paginas

Mesma fonte que foi escolhida para o trabalho, porém o tamanho deve ser dois

PRI pontos abaixo, ou seja, usar fonte Times New Roman 10 ou Arial 9.

Elementos A numeracéo deve ser em numeros romanos (i, ii, iii...), em letra minascula, no canto
pré-textuais | superior direito.

Entra na contagem do numero total de paginas do trabalho, porém ndo deve conter
Capa paginacdo. Portanto, a inser¢cdo da numeracdo comeca na Folha de Rosto, com o

[13P%2]

numero “i1”.

Elementos Da Introducédo até a Gltima pagina dos Anexos/Apéndices: a numeracdo deve ser
textuais e feita com numeros arabicos (4, 5, 6...), no canto superior direito, de modo continuado
pés-textuais | aos nlmeros romanos.

Ficha Deve ser inserida no verso da Folha de Rosto, ndo entra na contagem e nao devera
Catalogréfica | conter numeracao.

Tabelas e
Quadros

Tabelas possuem somente tracos horizontais, e suas bordas laterais sdo abertas. Quadros, por outro
lado, possuem tracos horizontais e verticais e, portanto, as bordas laterais devem estar fechadas.

Identificacdo e nUmero em negrito e maiusculo (ex.: TABELA 1.).

Titulo acima e alinhado as margens da Tabela/Quadro, sem recuo.

Cabecalho (primeira linha da Tabela/Quadro) em negrito.

O conteldo deve incluir a referéncia (caso os dados apresentados sejam oriundos de uma referéncia).
Se necessario, notas explicativas (ou legendas) devem ser incluidas na parte inferior da Tabela/Quadro
e alinhadas de forma justificada, espacamento simples (1,0 cm), 0 ponto antes e 6 pontos depois. Para
as notas explicativas devem ser utilizados simbolos, letras ou nimeros em expoente e em negrito.

Tabelas e Quadros devem ser colocadas proximas ao texto em que é mencionada. As dimensdes das
Tabelas e Quadros devem respeitar os limites das margens das paginas do trabalho.

No caso de Tabelas/Quadros que ultrapassam uma pagina, deve-se acrescentar o termo ““(continua)”
em itélico logo acima da primeira linha da Tabela/Quadro, alinhado a direita. Nas péginas seguintes
deve-se repetir o titulo da Tabela/Quadro e acrescentar, logo acima da primeira linha, as palavras
“(continuagao)” ou “(conclusdo)” em italico.

O titulo e o conteudo da Tabela/Quadro devem ser redigidos com Fonte em tamanho um ponto abaixo
ao do texto, espacamento de 1,5 entrelinhas, 0 ponto antes e 6 pontos depois. As notas explicativas
devem ser redigidas em tamanho de Fonte com dois pontos abaixo. Ou seja, se o trabalho foi redigido
em Arial 11, o titulo e conteudo devem ser em Arial tamanho 10, e as notas explicativas em Avrial
tamanho 9. Tabelas e Quadros estdo descritos na pagina 10 do manual.
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FORMATACAO GERAL

Figurase
graficos

Figuras e Graficos devem ser inseridos proximos ao texto em que sdo mencionados, e suas dimensoes
devem respeitar os limites das margens das paginas do trabalho académico.

A palavra e o nimero (ex: FIGURA 1 ou GRAFICO 1) devem ser em maitsculo e negrito, ter 1
ponto abaixo da fonte escolhida para o restante do texto e ser incluido na parte inferior da Figura ou
Gréfico. O titulo e a legenda da Figura/Grafico devem ser incluidos na parte inferior também.

O titulo e a legenda devem ser escritos com tamanho da Fonte um ponto abaixo de todo o texto,
espacamento 1,5 entrelinhas, 0 ponto antes e 6 pontos depois. O titulo deve estar em negrito e com a
12 letra em maiUscula.

CitacOes e
Referéncias

As Citacoes e as Referéncias deverao ser redigidas seguindo o padrdo ABNT. Na lista de Referéncias,
as obras devem ser organizadas de acordo com o sistema alfabético.

Nas Referéncias, o texto deve estar alinhado de forma justificada, em espacamento simples (1,0 cm),
0 ponto antes, 6 pontos depois, € sem recuo para a direita.

As Referéncias devem estar de acordo com a pagina 19 do manual.

As Citagdes devem estar de acordo com a pagina 14 do manual.

pa

ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS

Capa

Nome da institui¢do: na primeira linha da pagina, centralizado, em letras maitsculas e com tamanho
14.

Nome do curso: na segunda linha (logo abaixo do nome da instituicdo, separados por um espago
simples entrelinhas), centralizado, com tamanho 14 e somente com as letras iniciais maiusculas.

Nome do autor: abaixo do nome do curso, e separado deste por dois espagos simples entrelinhas.
Também centralizado, em letras maitsculas de tamanho 14 e em negrito.

Titulo do trabalho: no meio da pégina, centralizado, em letras maidsculas de tamanho 16 e em
negrito. Caso tenha extenséo maior que uma linha, deve -se usar espago simples entrelinhas.

Subtitulo: se houver, deve estar na primeira linha abaixo do titulo e separado deste por dois -pontos.
Devera estar centralizado, em letras maiusculas de tamanho 14 e também em negrito.

Local (cidade): na penaltima linha da pagina, centralizado, em tamanho 14 e somente as letras iniciais
maiusculas.

Ano: na Gltima linha da pagina (separado da cidade por um espaco simples entrelinhas), centralizado
e em tamanho 14.
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Folha de rosto

Nome do autor e R.A.: na primeira linha da pagina, centralizado, em letras maiusculas de tamanho
14 e em negrito. O nimero do Registro Académico (R.A.) deve ser em tamanho 14, negrito, na mesma
linha do nome e separado deste por hifen.

Titulo do trabalho: no meio da pégina, centralizado, em letras mailsculas de tamanho 16 e em
negrito. Caso tenha extensédo maior que uma linha, deve-se usar espaco 1,0 cm (simples) entrelinhas.

Subtitulo: se houver, deve estar na primeira linha abaixo do titulo e separado deste por dois-pontos.
Deverad estar centralizado, em letras maitsculas de tamanho 14 e também em negrito.

Nota do Titulo: Texto com letras de tamanho 12, em paragrafo justificado e espacamento simples,
contendo informagbes sobre a natureza do trabalho académico (Dissertagdo ou Tese), curso,
instituicdo e finalidade. Este texto deve estar localizado duas linhas abaixo do titulo (ou subtitulo), no
quadrante inferior direito da folha, com recuo esquerdo de 8 cm.

Area de Concentracédo: tamanho 12, no mesmo quadrante e na segunda linha abaixo da Nota do
Titulo.

Orientador: no mesmo quadrante, na segunda linha abaixo da Area de Concentracio, com tamanho
12. Incluir o nome do coorientador, se houver.

Local (Cidade): na penultima linha da pégina, centralizado, em tamanho 14 e somente as letras
iniciais mailsculas.

Ano: na Gltima linha da pagina (separado da cidade por um espaco simples entrelinhas), centralizado
e em tamanho 14.

Ficha Inserir no verso da folha de rosto, sem numeragdo. Ver na pagina 31 como e onde solicita-la. Esta
catalografica | pagina ndo recebe o titulo “Ficha Catalografica”
Folha de Numero “iii” de paginacdo. Sem assinatura eletronica. Esta pagina ndo recebe o titulo “Folha de
aprovacao aprovagao”.

Dedicatoria e
Agradecimentos

Item “Agradecimentos” € obrigatorio quando o projeto de pesquisa ou o aluno tiveram fomento de
alguma agéncia e deve estar de acordo com a pagina 33 do manual. Dedicat6ria é opcional.

Quando existente, deve estar presente na pagina seguinte aos Agradecimentos. O texto deve ser

(ES(I:?(;‘r?;eI) digitado fientro de ‘_‘aspas” em espagamento entrelinhas simples (1,0 cm), fonte Times New Roman
12 ou Arial 11, em italico, e alinhado a direita.
A pagina em que consta o resumo do trabalho académico deve receber o titulo “RESUMO” em
negrito e centralizado, letras maisculas e fonte Times New Roman 12 ou Arial 11.
Maximo 500 palavras.
Resumo e Texto do Resumo deve estar justificado, com espacamento simples entrelinhas (1,0 cm), 0 ponto antes
Descritores em | e 6 pontos depois. Texto deve estar em um Unico paragrafo; ou seja, ndo deve haver divisdes em
portugués paragrafos.

Na linha imediatamente abaixo do Resumo, deve constar um minimo de 3 e maximo de 5 descritores
(ou palavras-chave) do trabalho, separados entre si por ponto final.

Palavras-chave ou descritores devem constar no DeCS.
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A pagina em que consta o resumo em inglés deve receber o titulo “ABSTRACT” em negrito e
centralizado, letras maisculas e fonte Times New Roman 12 ou Arial 11.

Texto do Abstract deve estar justificado, com espagamento simples entrelinhas (1,0 cm), 0 ponto antes

Abstract e . L . ; . s
Descritores em | © 6’pontos depois. Texto deve estar em um Unico paragrafo; ou seja, ndo deve haver divisdes em
inglés paragrafos.
Abaixo do Abstract devem ser incluidos os descritores em inglés (“Keywords™), de acordo com os
descritores em Ciéncias da Salde, em italico e separados entre si por ponto final. A palavra
“Keywords:” deve estar em negrito.
Lista de . cecrr .~ ,
T T A lista de “Simbolos e Abreviagoes” deve apresentar somente os elementos contemplados até o

Abreviacoes

enunciado dos capitulos. NAO devem ser incluidos os simbolos e as abreviagdes dos capitulos.

Lista de Figuras

As listas de “Graficos e Figuras” e “Quadros e Tabelas” devem apresentar somente os elementos

Graficos; contemplados até o enunciado dos capitulos, ou seja, até os objetivos. NAO devem ser incluidos os
eTabelas e Graéficos, Figuras, Tabelas e Quadros dos capitulos. Organizar as tabelas e quadros ou graficos e
Quadros figuras pelo numero de pagina.
A péagina em que consta o Sumério deve receber o titulo “SUMARIO” em negrito e centralizado.
As paginas que o precedem ndo devem constar no mesmo.
Sumario . - . o . .
Os itens apresentados no Sumario devem ser os Titulos e, no méximo, o primeiro Subtitulo de cada
secdo. Os subtitulos devem ter deslocamento de 1 cm para a direita, para destacar.
Elementos pos-textuais (Referéncias, Anexos e Apéndices) ndo sdo numerados.
Manuscrito  deve conter INTRODUCAQ, OBJETIVOS, MATERIAL E METODOS,
RESULTADOS, DISCUSSAO E CONCLUSAO.
RESULTADOS E DISCUSSAO podem estar em 1 (nico tépico.
Elementos
textuais

Os titulos e subtitulos das sessbes a partir da Introducdo sdo alinhados a esquerda com um
deslocamento de 1 cm para a direita.

Cada nova sessao (ou capitulo) DEVE ser iniciada em uma nova pagina.
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Referéncias

As Referéncias devem estar dispostas em ordem alfabética (considerando o sobrenome do primeiro
autor do trabalho).

As Referéncias devem estar separadas entre si por espacamento entrelinha simples (1,0 cm), 0 ponto
antes e 6 pontos depois do paragrafo.

Todas as linhas das Referéncias devem estar alinhadas de forma justificada e sem recuo da primeira
linha.

P

Anexos
(opcionais)

Os Anexos e Apéndices devem ser apresentados logo apés as Referéncias, com intuito de agregar ao
trabalho académico alguma informagdo complementar. Devem estar em negrito, seguidos por um
nimero romano maiusculo e de um titulo que identifique a natureza do documento apresentado (EX.:
Anexo I: Aprovacdo do CAAE).

S30 exemplos de Anexos: o parecer de um Comité de FEtica em Pesquisa, além de
Figuras/Gréaficos/Tabelas/Quadros elaborados por outros (Ex.: Tabela de Classificagdo TNM, etc.).

Em algumas situagdes € necessario incluir a fonte de origem de um determinado Anexo. No entanto,
como 0s anexos estardo presentes apds as Referéncias, a referéncia a fonte citada no Anexo devera
ser feita em nota de rodapé.

ELEMENTOS POS-TEXTUAIS

Apéndices
(opcionais)

Sédo exemplos de Apéndices: um questionario (que foi submetido aos voluntarios, por exemplo);
Figuras/Gréficos/Tabelas/Quadros de autoria do préprio aluno e contendo resultados suplementares
do trabalho académico; um artigo cientifico relacionado ao trabalho académico (a ser publicado, no
prelo ou ja publicado) e etc.

Observacoes extras:




