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Resumo Este estudo teve como objetivo construir e reunir evidências de validade com 

base no conteúdo e na estrutura interna para uma escala de avaliação do amor 
romântico com fundamentação teórica na teoria triangular do amor. A 
justificativa consiste na tentativa tentar ultrapassar problemas psicométricos 
encontrados no instrumento elaborado pelo autor original e em estudos 
posteriores. Para a validação de conteúdo (Estudo 1), participaram 10 
pesquisadores brasileiros, doutores em Psicologia. Para avaliação da 
compreensão dos itens pela população-alvo, foi realizado um estudo piloto com 
10 universitários brasileiros. Para investigação da estrutura interna e estimativa 
da precisão da escala (Estudo 2), participaram 527 estudantes universitários 
brasileiros, com idades variando de 18 a 69 anos (M=23.24; DP=6.30), que 
estavam em algum tipo de relacionamento amoroso. Os participantes 
responderam ao questionário de identificação sociodemográfica e 
à Escala de Amor (E-AMOR). As análises indicaram um modelo hierárquico de 
segunda-ordem, sendo o amor o fator geral, e os fatores intimidade, paixão, 
decisão/compromisso, como fatores específicos de primeira-ordem. A escala 
também apresentou boas estimativas de precisão. Os resultados permitem 
considerar a E-AMOR um instrumento adequado para mensuração do amor e 
seus três componentes. 
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