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Resumo

A opressao racial internalizada refere-se a um processo de interiorizagao de
esteredtipos raciais negativos, por parte de pessoas negras, ocorrendo
enquanto autoatribuicdo de uma posicao inferior em uma suposta hierarquia
racial. O objetivo do presente estudo foi traduzir ao Portugués Brasileiro a
Internalized Racial Oppression Scale for Black Individual (IROS), desenvolvida
nos Estados Unidos, que avalia opresséo racial internalizada. Também se
pretende identificar a pertinéncia da tematica no contexto brasileiro. O estudo
ocorreu em duas etapas, em que a primeira foi a traducao propriamente dita e,
a segunda, discussdo com grupo focal. Os itens foram avaliados como sendo
de facil compreensao, necessitando poucas alteragdes e resultando em uma
versao traduzida para o Portugués Brasileiro. A partir da discussdo com o grupo
focal foi possivel identificar a pertinéncia da tematica ao contexto brasileiro.
Porém, existem especificidades a serem consideradas em estudos futuros para
a adaptacao e validacao da escala.
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