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Resumo

A proposta de uso do Zulliger controlando o niumero de respostas (R-Otimizado)
é inédita e, com isso, é necessaria a verificacdo empirica de suas evidéncias de
validade, objetivo central deste estudo. Levando em conta as similaridades dos
meétodos de Zulliger e Rorschach, procurou-se evidéncias de validade para o
Zulliger, aplicacdo R-otimizada, por meio da concordancia com Rorschach nas
variaveis relacionadas a depressao. Para a amostra, foram recrutados 39
sujeitos, com diagnéstico primario de depressao e que apresentaram
sintomatologia depressiva na Escala Baptista de Depressdo. Foram
administrados os métodos de Zulliger e Rorschach de forma alternada para
controle do efeito de um instrumento sobre o outro. Para as analises, foram
selecionadas as variaveis relacionadas a depressao, segundo literatura prévia.
Os resultados demonstraram evidéncias iniciais de validade para algumas
variaveis relacionadas a depressao, melhorando a correlagao entre elas,
quando comparado a estudos anteriores que nao utilizaram o Zulliger aplicagéo
R-otimizada.
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