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Formato da produção Digital 
Resumo Esta pesquisa buscou evidências de validade para a Escala de Forças de Caráter 

(EFC) baseadas na relação com outras variáveis, verificando correlações entre a 
Escala de Responsividade e Exigência Parental (EREP) e os estilos parentais. 
Participaram da pesquisa 24 casais (n= 48) pertencentes a uma comunidade 
religiosa católica do estado de São Paulo. Qualidades que criam conexão com o 
universo em busca de sentido e as que implicam cuidado com o outro 
prevaleceram na amostra. As correlações de Pearson significativas entre estilos 
parentais e forças variaram de 0,32 a 0,64. Curiosidade, Bondade e Gratidão 
apresentaram correlações com três índices da EREP. A Responsividade 
apresentou mais relações com as forças do que a Exigência. Como implicações 
práticas do estudo, tem-se que orientações de pais e de famílias podem ser 
baseadas na compreensão de clima psicológico-emocional saudável, uma vez 
que os pais podem contribuir para o desenvolvimento de pontos fortes dos filhos. 
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