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Resumo

O presente estudo teve como objetivo realizar uma revisdo integrativa sobre
ansiedade em criangas e adolescentes, por meio de consulta a base Scientific
Electronic Library Online (SciELO), dos ultimos 13 anos. Foram utilizadas as
palavras anxiety (in/fand) adolescents e ansiedade (e/em) adolescentes, em
inglés e portugués. O critério de inclusdo baseou-se em artigos originais, e os de
exclusao foram estudos fora do tema, de revisao e repetidos, sendo que o estudo
se restringiu a 36 artigos. Os resultados revelaram pouca énfase nas
propriedades psicométricas dos instrumentos; o sexo feminino, a adolescéncia e
a escolaridade do ensino fundamental sdo os grupos de risco mais estudados,
representando mais da metade dos estudos realizados no Brasil; os construtos
associados a ansiedade mais citados foram a depressdo e as variaveis
psicoldgicas, como preocupacéao e autoestima. Dos cinco principais instrumentos
mais citados, todos foram desenvolvidos fora do pais, e seus dados
psicométricos sdo relatados. Estudos das propriedades psicométricas dos
instrumentos mais utilizados ainda s&o necessarios, bem como a possibilidade
da criacao de novos instrumentos.
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