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Resumo

As pesquisas sobre a sindrome de burnout tiveram seu inicio no Brasil em
meados da década de 1970. Este estudo teve por objetivo investigar a literatura
cientifica de artigos empiricos sobre burnout publicados em duas bases de dados
nacionais (SciELO e PePSIC) entre os anos de 2006 e 2015. Foram analisados
141 artigos cientificos e, dos principais resultados, constatou-se variabilidade no
que tange ao numero amostral investigado nos artigos. A fase do
desenvolvimento humano mais investigada foi de adultos jovens, e o instrumento
mais utilizado para a avaliagdo da sindrome foi o Maslach Burnout Inventory
(MBI). Os resultados sao comparados com estudos nacionais que também
tiveram como objetivo avaliar a literatura em periodos diferentes, utilizando
indicadores similares e/ou diferentes dos aqui avaliados. Além disso, as
limitacdes sdo apontadas ao final da discusséo.
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