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Resumo Esta pesquisa teve como objetivos a adaptação transcultural e avaliação das 

propriedades psicométricas da versão brasileira do Reno Inventory of Self-
Perspective - RISP, instrumento que avalia a habilidade de tomada de perspectiva, 
compreensão de si mesmo enquanto construção contextual, por meio dos fatores 
enredado, centrado e transcendente. A amostra foi composta por 344 universitários 
(idade 21,1 ± 4,8; 64,2% mulheres). A estrutura interna foi estimada por meio do 
Exploratory Structural Equation Modeling (ESEM). Também se avaliou a invariância 
do modelo fatorial entre participantes do sexo masculino e feminino, indicadores de 
precisão e associação com variáveis externas: satisfação com a vida, fusão 
cognitiva, ansiedade, estresse e depressão. Os resultados revelaram a estrutura 
composta por três fatores, conforme hipótese teórica, com indicadores desejáveis 
de precisão. Foi demonstrado equivalência do modelo de medida ao avaliar 
participantes dos diferentes sexos, e associações correspondentes as perspectivas 
teóricas com as variáveis externas estudadas. Os resultados sugerem adequação 
da versão brasileira RISP. 
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