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Resumo 

Introdução: A empatia 
desempenha um papel essencial 
no desenvolvimento da 
competência social. Dificuldades 
na comunicação social são 
características comuns no perfil 
cognitivo e comportamental de 
indivíduos com Transtorno do 
Espectro Autista (TEA). Assim, a 
disponibilidade de instrumentos 
para avaliar a empatia é 
fundamental para identificar 
déficits nessa área. Objetivo: Este 



  

  

estudo teve como objetivo realizar 
a adaptação transcultural e obter 
evidências de validade de 
conteúdo para a versão brasileira 
do Quociente de Empatia para 
Adolescentes (Empathy Quotient 
for Adolescents - EQ). Método: A 
adaptação seguiu os seguintes 
procedimentos: tradução do EQ 
para o português; síntese das 
versões traduzidas; avaliação da 
síntese por três juízas 
especialistas quanto à clareza e 
necessidade de modificações; 
cálculo do Índice de Validade de 
Conteúdo (IVC) para os 40 itens 
do EQ; e estudo piloto com cinco 
pais (três mães de adolescentes 
sem TEA e dois pais de 
adolescentes com TEA). 
Resultados: A análise das juízas 
indicou que, dos 44 itens 
(incluindo os quatro itens de 
exemplo), 11 foram classificados 
como inaceitáveis (IVC 
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