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Resumo

A escala Dyadic Relationship Scale (DRS) foi traduzida para o Brasil com o nome
de Escala de Relacionamento da Diade (ERD), visando avaliar a qualidade do
relacionamento entre cuidadores e idosos dependentes. Este estudo teve como
objetivo dar continuidade ao processo de obtencao de evidéncias de validade da
ERD para o contexto brasileiro. Participaram 205 cuidadores de idosos familiares
que responderam a ERD, ao Inventario de Depressado de Beck, a Escala de
Burden de Zarit e a Escala de Qualidade de Vida. Por meio de uma analise fatorial
confirmatdria, observa-se que o modelo de dois fatores da versao estadunidense
demonstrou bons indice de ajuste aos dados. A subescala “Interagao Positiva”
se relacionou positivamente com qualidade de vida e negativamente com
depressao e sobrecarga. A subescala “Conflitos” se relacionou negativamente
com qualidade de vida e positivamente com depressdo e sobrecarga. Estas
evidéncias da ERD continuam a apontar para sua validade.
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