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Formato da produção Digital 
Resumo Estudos longitudinais para investigação dos interesses profissionais não são 

frequentes no contexto nacional. O presente estudo teve como objetivo analisar 
a estabilidade temporal das dimensões da Escala de Aconselhamento 
Profissional - EAP e dos escores de nitidez e elevação. Foram utilizados os dados 
de 96 estudantes, obtidos por meio de três aplicações, uma a cada ano do ensino 
médio. Verificaram-se coeficientes moderados de estabilidade para as 
dimensões e para os índices de nitidez, e fracos para elevação. Uma análise de 
variância evidenciou a estabilidade dos escores, com leve aumento dos níveis de 
nitidez. Ressalta-se que, ao analisar os resultados, é necessário considerar 
aspectos teóricos relacionados aos interesses profissionais e a estratégia de 
construção do instrumento. 
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