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“Sentir primeiro, pensar depois
Perdoar primeiro, julgar depois
Amar primeiro, educar depois
Esquecer primeiro, aprender depois
Libertar primeiro, ensinar depois
Alimentar primeiro, cantar depois
Possuir primeiro, contemplar depois
Agir primeiro, julgar depois
Navegar primeiro, aportar depois
Viver primeiro, morrer depois.”

Mario Quintana

Sem sonhos, as perdas se tornam insuportaveis,
as pedras do caminho se tornam montanhas,
os fracassos se transformam em golpes fatais.

Mas se voce tiver grandes sonhos...
seus erros produzirdo crescimento,
seus desafios produzirdo oportunidades,
seus medos produzirdo coragem.

Por isso, nunca desista de seus sonhos.

Augusto Cury
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RESUMO

Arruda, J.R.F.S. (2008). Avaliacdo da atencéo: Estlos de validade no contexto do
transito. Dissertacdo de Mestrado, Programa de PdSraduacdo Stricto Sensu em
Psicologia, Universidade S&o Francisco, Itatiba, SP

A avaliagdo psicoldgica visa medir fenbmenos e ggsas psicoldgicos por
meio de procedimentos sustentados por presup@sinsds e utiliza instrumentos cientificos
como auxilio na tomada de decisbes. Desta forneesttido apresentou como objetivo geral
buscar evidéncias de validade para os testes deaatelividida (AD) e atencdo sustentada
(AS), por meio da comparagdo com os testes daegatsia R1 — forma A e também com os
testes da atencdo concentrada (AC). Pretendeutse ebdéncias de validade de critério,
considerando para isso os dados advindos do goé&stode avaliagdo dos candidatos a
C.N.H. Como objetivos especificos buscou-se eviddnae validade de construto
convergente discriminante por meio da relacdo eate@cdo e inteligéncia utilizando os
resultados obtidos nos instrumentos AC, AD, AS ¢ Rtambém evidéncias de validade de
critério relacionando os resultados obtidos nodrunsentos AD e AS com demais
informacdes do questionario de avaliacdo dos datmmi a C.N.H. como histérico de
acidentes e infragcbes. Foram verificadas as difaerde médias em raz&o das variaveis,
idade, escolaridade e sexo. Fizeram parte destdoed60 candidatos a C.N.H. com idade
entre 18 e 74 anos. Como resultado investigati@orelacdo entre os construtos, foi
observada a correlacdo, quanto maior a inteligénamior a percepgdo a atencdo. O
instrumento AS se mostrou mais sensivel para diéeeindividuos com ou sem infracdes de
transito e com relacdo a ocorréncia de acidefit@niando como referéncia o objetivo de
busca de evidéncias de validade convergente disenme para o AS e AD por meio da
correlacdo com AC e R1 é possivel afirmar que agsifsgidncias foram altas e ha
comunalidade entre os construtos.

Palavras-chaves: Avaliacéo psicoldgica, teste®ligjcos, transito, atencao



ABSTRACT

Arruda, J.R.F.S. (2008). Avaliacdo da atencéo: Estlos de validade no contexto do
transito. Dissertacdo de Mestrado, Programa de PdSraduacdo Stricto Sensu em
Psicologia, Universidade S&o Francisco, Itatiba, SP

The psychological evaluation aims at to snea psychological phenomena and
processes by means of procedures supported faretiead presumptions and uses scientific
instruments as to assist in the taking of decisibmsuch a way this study it presented as
objective general to search evidences of validitythe tests of divided attention (AD) and
sustained attention (AS), by means of the companeith the tests of R1 intelligence -form
A and also with the tests of the concentrate atrr(AC). It was intended to get evidences of
criterion validity, considering for this the hapeehdata of the questionnaire of evaluation of
the candidates to the C.N.H. As objective speab@invergent discriminate by means of the
relation between attention and intelligence seatrahadences of validity of construct using
the results gotten in instruments AC, AD, and Rid avidences of criterion validity also
relating the results gotten in the AD instrumentsl avith the too much information of the
guestionnaire of evaluation of the candidates ® @hN.H as historical of accidents and
infractions. The differences of averages in reasfathe variables, age, instruction degree and
sex had been verified. Participated of this stuéy tandidates to the C.N.H with age
between 18 and 74 years. As investigative resuthefrelation between the constructs, the
correlation, how much bigger was observed intefigge biggest the perception to the
attention. The instrument AS showed more sensibldifferentiate individuals with or
without infractions of transit and with regard tocarrence of accidents. Taking as reference
the objective of search of evidences of discrimenainvergent validity for and the AD  3s
by means of the correlation with AC and R1 is gassto affirm that the significances had

been high and has commonality between the construct

Keywords: psychological evaluation, psychologieaits$, transit and attention
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APRESENTACAO

A avaliacdo psicoldgica visa a medicdo de fendmeeosle processos
psicolégicos por meio de procedimentos sustentpdospressupostos tedricos, sendo que
utiliza, para tanto, instrumentos cientificos coauxilio a tomada de decisbes. A caréncia
existente na area de pesquisas e publicacbesasadizom bases cientificas, que visem o
estabelecimento de evidéncias de validade das ct&cnitilizadas pelos psicélogos
credenciados do Departamento de Transito (DETRABHouU a motivacdo para a realizacéo
do presente trabalho. Pretendeu-se com ele proparcuma contribuicdo para o campo da
Psicologia do Transito e para a avaliagdo dos doneli A necessidade de pesquisas nesta
area baseia-se na procura por um aumento de segunantransito, que caracteriza um
problema social, ja que os acidentes causados glba humana representam uma das
principais causas de mortes no Brasil (AlchierD2ZMENATRAN, 2005; Joly e cols, 2007).

O transito é constituido por aspectos multidistipes, sendo assim a
avaliacdo psicoldgica passa por transicdes deveamtesentar enfoques educacionais,
informativos e preventivos, assim como pode sesidenada como parte do processo de
formacdo do candidato a obtencdo da C.N.H.(Cartéfreional de Habilitacdo), e de uma
revisdo periddica das funcdes mentais do condutofispional. Sendo assim, os testes
psicoldgicos sdo importantes, ndo apenas sob pqotire da selecdo/exclusdo, mas como
um estagio preparatorio na formagdo do condutopagte de uma etapa preventiva na
reciclagem do motorista profissional (Tonglet, 2002

Na fundamentacéo tedrica desse estudap@sentadas as definicdes, a origem
e o desenvolvimento da Avaliacéo Psicologica. Augegerao discutidos, especificamente, 0s
testes psicologicos a serem utilizados neste trabdleste de Inteligéncia R1, Teste de

Atencdo Concentrada AC, Teste de Atencédo DividiDeeATeste de Atencdo Sustentada AS,
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seus conceitos, como também as definicdes dompards psicométricos dos instrumentos.

Posteriormente sera enfocada a avaliagdo psicaldg contexto do transito,
destacando-se as funcdes, objetivos, regulamengéstydos, processos basicos do
comportamento humano e os beneficios da avali@Etre os processos basicos envolvidos
no transito serdo apresentadas as definicoes aecddee Inteligéncia e suas relagbes com o
contexto do transito. Como parte final da introdug&rao apresentadas as pesquisas que
mostram a relacdo entre a atencdo e a inteligédesaacando seus objetivos, participantes,
resultados e discussdes decorrentes de cada edfnd recuperacédo do trajeto da psicologia
do transito no Brasil sera apresentada em outridtslat) mostrando desde o propdsito inicial,
bem como sua legislacdo que regulamenta e susiesua préatica; evidenciando dados do
DENATRAN, como as estatisticas dos acidentes evaré/eis relacionadas ao contexto.

A seguir este trabalho discorrera sobre os olggte métodos, bem como
sobre a descricao dos participantes, os instrumseagoprocedimentos utilizados, a discussao

e conclusdes e por fim serdo apresentadas aéneies e os anexos utilizados.
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CAPITULO 1 - A AVALIACAO PSICOLOGICA.

A Avaliacdo Psicoldgica € o conjunto de informagéesdas pelo psicélogo, com ou
sem a utilizagcdo de testes, junto ao sujeito pacdarecimento e compreensao de suas
condicdes, bem como para a identificacdo detudiios emocionais, problemas de
conduta, condigcbes intelectuais e emocionais dgancas, adolescentes e adultos
(Anastasi,1977; Erthal, 1987; Cunha, 2000; Pasq4lDl1l). Portanto, € um processo
integrado, que utiliza técnicas mais apropriadasa piagnosticar o problema de um
determinado caso, visando a intervencdo (Anastasibtna, 2000).

A Avaliacdo Psicolégica permite investigar cardsteras de personalidade, atencéo,
concentracéo, inteligéncia, raciocinio e diversyseatos psiquicos por meio de instrumentos
cientificos, tal como preconizado por Anastasi bitdr (2000) e enfatizado pelo Conselho
Federal de Psicologia (Resolugdo 012/00, CFP, 208nda, deve ser entendida como
investigacdo, que possibilita conhecer o sujesméliar a tomada de decis6es. Em acrésimo,
a AP é compreendida como o processo de coleta etesprietacdo de informacdes
psicoldgicas, resultantes de um conjunto de praveatios confiaveis que permitam ao
psicélogo compreender o problema de avaliar o compento. Assim, 0 objetivo do
processo seria 0 de responder questdes relacioaadasmportamento e ao funcionamento
psiquico, adaptado ou ndo, de uma pessoa durarpenimdo especifico de tempo.

Cabe ressaltar que ndo existe unicamente um mtetgico de avaliagdo psicoldgica,
havendo entéo, vérias linhas de trabalho centnadasijeito, nas interagdes e nas situacgdes,
portanto, a avaliacdo € um processo pelo qualrifiicaen os fendbmenos e a correspondéncia
existente entre as formulagbes tedricas e dadodrieayp mediante técnicas, tal como
defendida por Casullo (1997).

De acordo com Pasquali (2001), avaliar é atividemigente ao ser humano, que
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necessita conhecer o meio que o circunda a finoart decisdes e verificar hipéteses sobre
as caracteristicas das outras pessoas, no sewmonfom elas. O autor afirma que avaliar
parece ser uma “fatalidade” do ser humano comaselag seu meio, incluindo o fisico, bem
como o social. Ainda para o autor, o mercado dbatho tornou-se diversificado e
especializado, os recursos disponiveis cada vez reatassos € procurados numa
competitividade desenfreada, o que gerou a neeekeside parametros para a distribuicéo
eficaz de recursos. Levou-se a acreditar que dagéal psicolégica poderia produzir tais
parametros, uma vez que auxilia na tomada de aeGipdr meio da coleta de dados, estudos
e interpretacdo de informacdes a respeito dos fenésmpsicoldgicos. Esse autor deixa claro
gue a utilidade e a exigéncia da avaliagdo estAdafmentadas na necessidade de que a
atividade do ser humano deve ser responsavel gglaranclusdo devem ser usadas técnicas
apropriadas.

Uma vez que os testes exercem um papel importamtprética do psicologo, é
essencial a obediéncia a sua funcdo de mensuragige os escores reflitam realmente os
conhecimentos e habilidades daqueles que os nealiZz@ara que um teste seja Util, seus
escores devem ser confiaveis e validos. A real@zaligfiestudos com testes psicolégicos &
essencial por proporcionar indicadores que permitéenir se o instrumento utilizado avalia
realmente aquilo que pretende avaliar e, até meggamna verificar se a forma de utilizagdo do
instrumento e a maneira de aplicar estdo adeq@Adastasi & Urbina, 2000).

Pasquali (2001) discorre sobre a importancia ddrgoézacdo para manter a
uniformidade em todos os procedimentos radatiao uso de um teste valido e preciso.
Essa uniformidade é referente as condi¢fes déagema e também ao desenvolvimento
de critérios para interpretacéo de resultados obtid

Vale destacar que o presente estudo se dedicaméestigacdo das evidéncias de

validade de critérios e construtos. Em razdo destes serdo os conceitos abordados a seguir.
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Nesse sentido, o critério € uma variavel ou carstiea de interesse real; € uma medida
direta e independente daquilo que o teste pretpneldizer ou inferir, sendo assim, por
validade de critério considera-se a relacdo existentre as pontuacdes do teste e as do
critério, podendo esta ser preditiva ou concorremdeprincipal diferenca entre a validade
concorrente e a validade preditiva € 0 element@teras quais existem semelhancas, com
excecdo de que a primeira arrola o desempenhayjdidosem relacdo ao tempo, enquanto
que a segunda procura predizer o desempenho femonelacdo ao que esta sendo medido
(Anastasi & Urbina, 2000).

Arias (1996) afirma que a validade de construto Base de evidéncias para a
interpretacdo dos resultados, bem como que asagékd da teoria sobre a natureza do
construto e do teste usado para a sua medida iethamente ligadas. Dentre as varias
evidéncias de validade de um teste, a validadedstiuto é considerada por Pasquali (2001)
como “a forma mais fundamental de validade dosrunstntos psicolégicos, ja que ela
constitui a maneira direta de verificar a hipétede legitimidade da representagéo
comportamental dos tracos latentes” (p.113).

A validade de construto passou a ser reconhecidao co conceito de validade
fundamental e totalmente inclusivo, na medida emeagpecifica 0 que o teste mede. Para se
demonstrar a validade do construto € preciso nroefia apenas que um teste apresenta
correlacdo alta com outras variaveis com as glaidexe teoricamente correlacionar-se, mas
também que ele ndo apresenta correlacdes sigivifisatom variaveis que ele deve diferir. O
primeiro processo € descrito como validacdo comwdgge o ultimo como discriminante
(Anastasi & Urbina, 2000).

Os padrdes de testagem psicoldgica e educaciénarican Educational Research
Association-AERA, American Psychological Assoaef®A e National Council on

Measurement in Education-NCMHE999) definem precisdo como consisténcia das rasdid
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guando o procedimento de testagem é repetido emamnostra de individuos ou grupos.

Amostras sucessivas de comportamentos da mesmaasEss raramente idénticas em todos
0S aspectos pertinentes, para isso torna-se neoesaigular os coeficientes de preciséo, que
dizem respeito ao grau de variacdo de resultadogsnde medicdo. Segundo Sisto e cols
(2006) compreende-se precisdo como a estabilidade dddos obtidos por um teste,

fornecendo assim a quantidade em que a medidaagalcom um instrumento esta livre de
erros aleatérios.

A fidedignidade ou confiabilidade refere-se a cstésicia dos escores obtidos pelas
mesmas pessoas quando elas sdo reexaminadas cesmo teste em diferentes ocasides, ou
com diferentes conjuntos de itens equivalentesatuoutras condi¢des variaveis de exame.
Em seu sentido mais amplo, a fidedignidade do tediea a extensdo em que as diferencas
individuais nos escores de teste sdo atribuiveiegencas “verdadeiras” nas caracteristicas,
e a extensdo em que elas sao atribuiveis a esaaisgAnastasi & Urbina, 2000).

Um teste nunca é totalmente valido, ou seja, oeiste sdo estudos de evidéncia de
validade, de determinados indicadores, para datedai populagdo (Anastasi & Urbina,
2000). Deve-se ainda ressaltar que, em razao, dissinstrumentos devem ter estudos de
validade para cada contexto e segundo Arias (1@9@ste propriamente dito ndo é valido,
mas sim, a sua interpretacgéo.

Para que a avaliagdo psicolégica alcance seusivalgieto psicologo deve definir
atributos e caracteristicas a serem avaliados estigar na literatura especializada, os
melhores instrumentos disponiveis para cada objeesejado. Pasquali (2001) ressalta que é
do psicélogo a responsabilidade de avaliar as tarsiicas psicométricas dos instrumentos a
serem utilizados, como sensibilidade, validadegipé® e existéncia de normas especificas e
atualizadas para a populacéo brasileira.

Segundo Anastasi e Urbina (2000), desde a antideitia registros de um sistema de
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exames no servico civil utilizado no império chinEatre os antigos gregos, a testagem era
um adjunto estabelecido para o processo educacimakvaliava as habilidades fisicas e

intelectuais, enquanto nas universidades europgigsstir da idade média, eram utilizados

exames formais para conceder graus e honras.

O inicio da avaliacdo psicolégica, especialmentealstrucdo dos instrumentos de
medida, coincide com o inicio do fortalecimentopdécologia como area de conhecimento.
No século XIX os psicofisicos criaram o0s primeirestes que pretendiam avaliar a
inteligéncia. Os primeiros laboratérios de psig@osurgiram em 1879 e contavam com
profissionais cuja formacdo ndo era em Psicologsreem Fisica, Biologia, Estatistica e
Matematica, o que justifica, em certo modo, a wetededrica de estudos psicomeétricos
utilizada na construcdo dos instrumentos (Ertlg8,/71 Sisto, Santos & Noronha, 2004).

A avaliagdo psicologica, conforme Cunha (2000)stire hoje uma das func¢des do
psicOlogo. Para a autora, justifica-se historicaimea imagem que o leigo formou do
psicélogo como um profissional que usa teste efgjuem ‘testélogo’ na primeira metade do
século XX. Sendo assim, o psicologo utiliza eégias de avaliacdo psicologica, com
objetivos bem definidos, para encontrar resposigseatdes propostas, com vista a solucdes
de problemas.

Meyer e cols (2001) estabeleceram uma distincéoe et@stagem e avaliagao
psicoldgica, na qual a primeira consiste em unruns¢nto de coleta de dados, com vistas a
obter um resultado especifico; e a segunda relagena uma variedade de instrumentos,
considerando o contexto da histéria do individsoinéormacdes obtidas e 0 comportamento
observado com a finalidade de haver entendimeriicesm pessoa que esta sendo avaliada,
para entdo responder as questdes referentes ag8elx essa perspectiva, ha que se ressaltar
gue um dos meios para a coleta de informacOesgmdeela utilizacdo de testes psicoldgicos,

individual ou coletivamente. A interpretacdo desdados podera auxiliar o psicdlogo a
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orientar o examinando, tendo em vista os objetilaavaliacéo.

No que se refere ao teste psicolégico propriaméitte Anastasi e Urbina (2000) o
definem como um procedimento que visa mensuraménfieno psicologico, podendo ser
compreendido como uma amostra padronizada e abjdvcomportamento humano, cuja
utilidade é facilitar a investigacao psicolégicanda, esse instrumento possibilita a avaliacao
das diferencas individuais, sendo importantes patampreensdo dos fendmenos humanos.

Os testes psicoldgicos tém por finalidade: “avahanatureza e a extensao das
diferencas individuais, a organizacdo dos tracasoldgjicos, a mensuracdo de diferencas
grupais e a identificacdo dos fatores biologicoscudturais associados as diferencas
comportamentais” (Anastasi & Urbina, 2000 p. 18)tr& as varias maneiras de avaliacdo dos
fendbmenos humanos, os testes psicométricos geranagmesentam uma maior aceitagdo
entre os profissionais da area, pois 0s resultadosmostrados numéricamente, gerando
pontuacdes quantitativas, que possibilitam a coagdar entre individuos com amostras
normativas (Pasquali, 2001).

Dentre os varios contextos nos quais a avaliagdoolpgica € realizada e,
conseglentemente, os testes aplicados, o pres#nto aliscutira o contexto da psicologia
aplicada ao transito. Segundo Rozestraten (1998)esa é definida como aquela que estuda
0s comportamentos humanos relacionados aos dedot@snno transito, assim como 0s
fatores, 0s processos externos e internos, comssiennconscientes que os relacionam e os
alteram. Em sintese, € o estudo dos comportamentis suas causas. O autor ressalta a
importancia da avaliacdo psicologica e ndo apeadassiagem para candidatos a condutores
de veiculo automotor, para que se possa verifisemgesta apto para assumir a dire¢cdo de um

veiculo e enfrentar as situacdes do transito.
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CAPITULO 2 - A AVALIAGAO PSICOLOGICA NO CONTEXTO DOTRANSITO

O transito no Brasil possui indices preocupantes @le é responsavel por 55% das
ocupacgdes dos leitos hospitalares no Brasil, squndca cada 10.000 veiculos envolvidos em
acidentes de transito, 11 pessoas perdem a viddaplo este niumero cai para menos de 2
pessoas, portanto, os acidentes do transito sawiderados uma das principais causa de
mortes e, os fatores humanos, tém sido considemsigeandes responsaveis pela ocorréncia
deles (DENATRAN, 2005). Apesar do alto indice dédawstes, ainda existe um escasso
namero de estudos investigativos nesta area, qaejam caracteristicas do comportamento
como, Inteligéncia e Atencao, possiveis indicaddoesnvolvimento do condutor no acidente
(Méa & liha, 2003).

Embora oCddigo Nacional de Transitem uso desde 1998, constitua um marco no
controle dos acidentes, Taha (2001) alerta paravarsdo da tendéncia decrescente dos
acidentes de transito observada no periodo imeadgatie apos sua implantacdo. A elevada
mortalidade por acidentes de transito representgorohlema de salde publica, tanto no
Brasil como em diversos paises, observando-se querasil tem-se 19 0bitos/100.000
habitantes, nos primeiros cinco anos do inicio d@@ada dos anos 90. Os jovens,
especialmente do sexo masculino, representam oogogm maior envolvimento em
acidentes de transito fatais (Andrade & Jorge, 2d8@ng et al., 2000).

Os acidentes de transito e as variaveis a elexiadas representam um problema
social, havendo assim necessidade de ampliacdostielos, especialmente no campo
comportamental e atitudinal. Os comportamentogasito tém sido objeto de estudo, tanto
no campo das ciéncias do comportamento humanoiaymansalde publica. Na Inglaterra,
analisaram-se 2.130 acidentes, sendo que dos dtésed, como humanos ambientais e
defeitos no veiculo, 93% foram atribuidos a fatén@manos (Organizacdo Mundial de Saude,

1976).
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As variaveis envolvidas nos acidentes de trangits,como comportamento humano,
tecnologia, engenharia de trafego, entre outrasstdo alvo de atencéo e preocupacédo social.
A deficiéncia do sistema de transporte publico aimento populacional, por exemplo, tém
estimulado o aumento do uso do transporte privad@ulo de informac&o, no Municipio de
Campinas, ha 2,8 habitantes por veiculo; niumeroirtliea uma quantidade de automdéveis
inferior s6 ao dos Estados Unidos e da Franca, estks indicadores sdo de 1,9 e 2,6,
respectivamente (Marin-Leon & Vizzotto, 2003).

De acordo com Rozestraten (1998), pelo menos 80%cdtentes de transito sao
causados por fatores humanos. Estes fracassos ndpodamento no transito chamam a
atencdo da sociedade e demonstram, com toda clatez@ericulosidade. Em todo acidente,
pode-se dizer, que algo inesperado aconteceu pgrasaoas nele envolvidadas, segundo o
autor, o proprio acidente escapa ao estudo cientifievido ao fato da ocorréncia ndo ter hora
e lugar definidos. Desta forma, sendo um eventspe@do, a observacdo cientifica fica
impossibilitada.

Segundo dados do DENATRAN (2005) o Brasil poss4i0OD.000 km de estradas
rodoviarias, sendo somente menos de um terco dsfakadas, e possui mais de 30 milhdes
de veiculos e uma populacdo de 34 milhdes de tdetsnde C.N.H. Ao se referir a traumas
por veiculos, os nimeros mostram dados preocupatddsl modo que se contabiliza mais
de 1 milhdo de acidentes por ano com prejuizosriast@&m mais de 2 bilhdes de doblares e
prejuizos sociais acima de 2 bilhBes de dolards)izando uma morte por acidente de

transito a cada 22 minutos, e de 45 mil mortesapor
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HISTORICO DAAVALIACAO PSICOLOGICA NOCONTEXTO DOTRANSITO

A avaliacdo psicolégica no contexto do transito tsitio foco de discussdo de
psicologos interessados em estudar procedimeritesgramentos de avaliacdo de candidatos
a carteira de habilitagdo. O interesse em pesgasdabilidades necessérias para o bom
desempenho de motoristas é de longa data. Emaeuwisdo literaria, de acordo com Alchieri
(2003), a psicologia do transito no Brasil teveimicom a instalacdo das vias férreas e com a
necessidade de selecionar maquinistas respong@laisonducédo das locomotivas.

A instalacdo do Laboratério de Psicotécnica naaBatde Ferro Sorocabana (SP) por
Roberto Mangue em 1928 deu inicio ao processo diaedio de habilidades necessarias ao
desempenho dessa atividade. Destacaram-se, també&mimeira década do século XX, o
Instituto de Organizacdo Racional do Trabalho (IDQQR Centro Ferroviario de Ensino e
Selecdo Profissional (CFESP) e o Servico NacioeaAdrendizagem Industrial (SENAI)
(Prado, 2005).

No final da década de 1950 houve um desenvolvimeatpsicologia do transito no
sentido de analisar essa area juntamente com ooctanmento humandentros de pesquisas
em universidades e em orgdos governamentais foremos, bem como os governos da
Inglaterra, da Alemanha, da Suica, da Franca, danda, da Finlandia, da Austria, Canada,
Estados Unidos e do Jap&do comecaram a investitieitlades de pesquisa em psicologia do
Transito. Ao lado disto, meios de pesquisas sofidbs foram desenvolvidos para auxiliar em
uma tecnologia mais avancada como simuladores, re8nte video, carros registradores,
dentre outros (Rozestraten, 2003).

Com a preocupacdo de avaliar os candidatos a G.M.HDetran-RJ contratou
psicologos com o intuito de analisar o comportamelos condutores de veiculos. Assim foi
sancionada a Lei 9545 de 05 de Agosto de 1946mgti¢uia 0 exame psicotécnico para estes

candidatos, sendo o Instituto de Selecdo e OrigatRgofissional (ISOP) o responsavel por
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tal atividade. A partir desta lei, 0o DETRAN — MGntatou a Professora Alice Mira Lopez
para prestar assessoria e treinar os psicologamasde psicologia de transito no Brasil
(Rozestraten, 1983).

Criaram-se em primeiro lugar instituicbes de selegdreinamento industrial e de
transito, e como dito anteriormente, o InstitutoS##ecéo e Orientacao Profissional (ISOP),
gue se destacou como precursor de uma atividadesrgrea direcionada a todo tipo de
condutores e profissionais da conducdo. Assim &b, 18ste Instituto comegou a examinar
os candidatos para obtencdo da Carteira Nacion&latditacdo, por meio de entrevistas,
provas de aptiddo e personalidade. JA em 1953pfovada pelo Conselho Nacional de
Transito (CONTRAN), uma resolucdo que se tornougabdria em todo o pais, denominado
a epoca de “exame psicotécnico” para todos osaadps a profissdo de motorista. Sendo
assim, o setor de transportes foi um dos precigsteste tipo de empreendimento, realizado
ainda por profissionais nao especializados, senhqueesse a aplicacao da psicologia, como
enfatizam Hoffman (2005), Cruz e Alchieri (2003gndo chamado, posteriormente de
Psicologia do Transito.

A avaliacdo psicoldgica esta presente em artigo€ddigo Nacional de Transito,
desde 1941, quando o Diretor do Servigo de TrawsitDistrito Federal o colocou em vigor.
Embora as caracteristicas principais de avaliaseim descritas nessa primeira exigéncia, nao
foram evidenciados critérios que indicassem, dargdwtcomportamento do motorista, se eles
estavam ou ndo aptos para dirigir. A falta dangdgdio de indicadores da aptiddo do motorista
e a preocupacdo com o tipo de instrumento que ge dear persistem em muitos dos
guestionamentos relacionados a avaliagdo de caadidaCNH (Prado, 2005).

A histéria da atuacéo do psicologo do transito nasB est4 associada ao periodo em
gue se tornou obrigatorio o exame psicotécnico pamndidatos a motoristas profissionais em

1953, e que, em 1962, estendeu-se a todos os atwglid motorista (Rozestraten, 2003).
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Segundo o autor, apesar dessa atuagdo ser a faceisigel da contribuicdo dos psicélogos
ao estudo do comportamento no transito, € a phelir que pode se afirmar que, nos ultimos
40 anos, pouco mudou na atuagédo do psicologo wessexto. Sob essa perspectiva, alguns
guestionamentos devem ser feitos diante dessadatudg psicologo, principalmente em
relacdo a pequena quantidade de estudos de validapadronizacdo para a realidade de
transito.

Em 1998, com a publicacdo do Novo Cdédigo de TrarBitsileiro, o termo “exame
psicotécnico” foi substituido por Avaliagdo Psigptta Pericial em razdo das novas
exigéncias da Resolucédo 80/98 do Contram no quefeee aos novos procedimentos que
passariam a serem adotados. As principais altesdigiearam-se no fato de que a Avaliacéo
Psicoldgica Pericial para o Transito deveria salizada por Peritos de Transito que tivessem
0 respectivo curso; a finalidade do exame passas&raa investigagcdo das condi¢cbes
psicoldgicas do individuo para que fosse possiuel @s candidatos a Carteira Nacional de
Habilitacdo fossem capazes de conduzir de forntateoe segura. Desse modo, a razao maior
dessas mudancas estaria na necessidade de tensamtirga seguranca do condutor,
passageiros e pedestres (Conselho Federal ded@sec003).

Segundo o anexo do Manual para Avaliacdo Psic@dode Candidatos a Carteira
Nacional de Habilitagdo da Resolucéo n° 12/200Calaselho Federal de Psicologia (CFP,
2000), a pratica psicolégica em qualquer instadeige ser pautada em principios sélidos de
compromisso social e de estudos cientificos. Na deetransito, deve se considerar a vida e
saude de milhBes de cidaddos que circulam diarinmeas ruas e rodovias; por esta razao
testar a “aptiddo” do futuro condutor e a adequalgioatuais, € estar co-responsavel por cada
motorista que sai pelas ruas dirigindo um veiculo.

Ainda sob essa perspectiva, oferecer um serviggudédade a populagdo como um

todo, implica ter em méos todos 0s recursos tésnmeaessarios para se certificar de que o
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individuo para obter e manter uma carteira de iaf#lo foi avaliado dentro de rigorosos
critérios. Estar ciente de que o resultado de éhalho também se reflete na seguranca do
cotidiano das cidades e estradas € ter certez@ajlee decisdo tomada, cada procedimento
adotado, cada estudo desenvolvido, tem um impasdatos de uma rotina do vai e vem de
uma sociedade. Conquistar a credibilidade soaahéequéncia de uma intervencdo pautada
na ética de uma Psicologia comprometida socialiggamnente que leva em consideracao os
direitos humanos (CFP, 2000).

Obter a Carteira Nacional de Habilitacdo (CNH) @atho somente um direito do
cidaddo, entende-se que o possuidor tem uma caéiecapse tal fato é cerceado por leis e
regido por diversos critérios, onde este pode vi&sponder criminalmente por seus atos. A
avaliacdo psicoldgica pericial tem por objetivoes@nar individuos que possuem condi¢des
e caracteristicas adequadas para se encaixar teg®rias da C.N.H. (Cddigo de Transito
Brasileiro, 1998).

Segundo o Anexo do Manual para Avaliacdo Psicotogie Candidatos a Carteira
Nacional de Habilitagdo (Resolugdo n° 12/2000; ,CEBO0), para se avaliar o perfil
psicoldégico do candidato a C.N.H. e do condutoveieulos automotores deve-se considerar
varias caracteristicas, entre as quais, o nivelectual, a atencdo, 0os aspectos psicomotores,
personalidade e nivel psicofisico. A atencadreedigéncia representam processos basicos
envolvidos no comportamento do transito e, assirmocoo nivel psicomotor e a
personalidade, sdo obrigatoriamente avaliadas énic& de Avaliacdo Psicoldgica Pericial
para Motoristas, tal como ja afirmado anteriormente

O comportamento dos usuarios de transito tem lespndo Rozestraten (2001), os
psicologos brasileiros a gastarem mais tempo eroagpkes de testes para verificar a aptidao
dos candidatos a motoristas, que em estudos sebre@nportamento no transito, mas

também propfe que se busquem mais pesquisas evalesem mais programas para a
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formagdo do motorista. A conclusdao do autor rewfira importancia do estudo do
comportamento humano, que ndo se deve ater somehtgperacdes observaveis no transito,
como infracdes e acidentes, e deixar de lado osepsos psiquicos nele implicados, tais
COmo 0s aspectos mentais, mais especialmente,cémgremocao, avaliacdo de riscos e a
concepc¢ao de si mesmo como motorista.

A funcdo da Psicologia aplicada ao contexto de ditdré a de analisar as variaveis
psicoldgicas que influenciam a maneira como o iiddie se comporta no transito e em que
medida isso podera leva-lo a um envolvimento em sitnagcédo de perigo. A falha humana é
a maior causadora de acidentes, sendo assimsefanecesséario identificar as
variaveis do comportamento do condutor, para dedesw medidas preventivas
(Rothengatter, 1997).

Ainda segundo o autor, para que se produzam coampertos adequados no transito,
sdo necessarias, pelo menos trés condi¢es, g agisenca de estimulos ou de situagdes
gue possam ser observadas; um organismo em cosadidée perceber e de reagir
adequadamente aos estimulos, sem deficiéncias regémsmentais ou motoras que
prejudicariam sua reacao e; também, uma aprendizagévia dos sinais e das normas que
devem ser seguidas.

Blasco (1994) conceitua a Psicologia do Transitma@am campo multidisciplinar
gue se relaciona com diversas areas da psicolajias que direta ou indiretamente estudam
o fenbmeno transito e transportes em sua complidateragindo com fendmenos
biolégicos e sociais. Sendo assim, ela seria uew @ aplicacdo da psicologia ambiental e
social, que por meio de métodos cientificos estudamportamento do homem no transito,
sua determingdo no contexto no qual esta insexidoa relacdo com os fatores sociais,
politicos, econémicos e estruturais. A PsicologiaTdansito estuda as questdes colocadas

pelo fendbmeno transito de maneira a respeitar @iexe pleno da cidadania, considerando os
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principios de compromisso social da Psicologia.imsgla atua em diversos contextos nos
guais sejam consideradas as necessidades espebsésyando os principios dos direitos
humanos, de modo a promover a segurancga no transitgualidade de vida dos individuos,
grupos organizagdes e comunidades.

Para promover esta seguranca no transito de forevemiva foram investigadas as
causas dos acidentes por Rozestraten (1998), squndoos fatores humanos foram
organizados em trés categorias: erro do condutar,d® pedestre e condi¢cdes do condutor.
Estes resultados mostraram que os fatores humaspensaveis pelo envolvimento do
condutor em acidentes sédo oriundos do comportaméilto relacionado a alguma
deficiéncia na acdo do condutor. O autor discut i transito existem varios estimulos
provenientes do ambiente como, pedestres, sinabz@pluicdo visual, que leva o condutor a
selecionar 0s mais importantes para a tarefa dgrditem de estimulos de seu veiculo bem
como de seu proprio organismo. Os condutores deesrtentrar sua atencdo, sem perder de

vista os demais estimulos, o que requer uma eféistabuicdo da mesma.



27

Os CONSTRUTOS PSICOLOGICOS ATENCAO E INTELIGENCIA

Entre as variaveis sensoriais que poderiam infiaemo desempenho dos individuos
no transito encontra-se a atengdo. Como ndo h&rsmentre os pesquisadores em relagdo a
melhor definicdo para o construto, uma Unica dgfimiexata e satisfatoria de atencéo nao foi
estabelecida, o que por sua vez, ndo é caraataréstclusiva deste campo de conhecimento.
Sob esta perspectiva, o presente trabalho didchtevemente as definicbes que virdo a
sequir.

A atencédo corresponde a um conjunto de processofeyga a sele¢do ou priorizacdo
no processamento de certas categorias de informiat@e, “atencao” é o termo que se refere
aos mecanismos pelos quais se da tal selecdo EéH&exavier, 2003). A capacidade de
atencao € uma funcgéo cerebral responsavel pelthastms estimulos que representam o foco
de maior interesse em um dado momento, sendo dad@importancia para que se realize
uma determinada tarefa. Esta selecdo de um eetieml detrimento de outro sera
influenciada por uma série de fatores como o iegerea motivacdo e mesmo a necessidade
de aprender (Cambraia, 2003). Segundo EngelhRodenthal e Laks (1996), a atencéo é
uma funcdo neuropsicologica bésica que esta suldgaee todos 0s processos cognitivos.
Pode ser definida como a capacidade do individlecisear e focalizar seus processos
mentais em algum aspecto do ambiente interno arrextrespondendo predominantemente
aos estimulos que lhe séo significativos e inibirepostas aos demais estimulos.

Sheridan, Solomont, Kowall e Hausdorff (2003) ¢deisam a atengcdo como uma das
funcdes executivas dinamicas, dirigida pela pe@epgensorial e pela necessidade de
selecionar um estimulo preferido para uma acaacpkat ao ignorar o desnecessario e 0
irrelevante. Ha trés tipos de atencéo mais fregiieente discutidas na literatura cientifica: a
concentrada (habilidade de focalizar em um Unidéneso relevante ao ignorar estimulo

irrelevante), a sustentada (manutencdo da aterug@izada sobre um periodo de tempo
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prolongado), e a dividida (habilidade de focalisanultaneamente em diversos estimulos
relevantes).

Segundo Helene e Xavier (2003), o sistema nerv@soseu processo de interagao
inicial com o ambiente, reage ndo apenas a estinmunbas as contingéncias espaciais e
temporais entre os estimulos e suas respostasprog®esso de aprendizagem que resulta em
modificagbes no seu funcionamento, caracterizantEragbes. Com o acumulo desses
registros e a identificacdo de regularidades narécca desses eventos, 0 sistema nervoso
passa a gerar previsdes sobre o ambiente. E a ¢ghago, passa a agir antecipadamente e a
selecionar as informagdes que serdo processadag confere grande vantagem adaptativa.
Uma das conseqiiéncias desse processo € o desemartlvide intencionalidade; ou seja,
como resultados almejados podem ser previstos @s@ ém registros sobre regularidades
passadas, o sistema nervoso pode gerar acoesvgue #@s resultados desejados e atuar no
sentido de selecionar determinados tipos de infgdimapara processamento adicional,
direcionando a sua atengao.

A atividade mental necessita de direcionamentoletigedade e, nesse sentido, a
atencdo é uma selecdo ativa de alguns estimubbsg@pacidade para selecionar e manter o
controle sobre a entrada de informagdes extermaprecessamento de informagdes internas
necesséarias a certo momento. Esta capacidadevaedeprimordial para a manutencdo da
atividade mental, pois ela controla o processameiatogrande quantidade de estimulos
originados do meio ambiente e do mundo interiorwuendividuo recebe a todo 0 momento
(Cambraia, 2003).

O autor complementa a idéia, assinalando que a¢ate concentrada pode ser
definida como a capacidade de selecionar uma fdatenformacédo (estimulo do meio
ambiente ou do mundo interior) dentre todas asegi@o disponiveis em um determinado

momento e conseguir dirigir sua atencao (manteyco)fpara este estimulo ou tarefa a ser
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realizada no decorrer do tempo”. Portanto, emoyéaltarefa que precise ser realizada ou
atividade em que esteja envolvido é necessario ayuadividuo focalize sua atencgéo
concentrada por um maior intervalo de tempo, ad@nacilitar o processo de aprendizagem,
promovendo o bom aproveitamento e a qualidade Wleaealho.

Existem controvérsias entre as varias definicbeatdecdo, pois enquanto Cambraia
(2003) denominou atencao concentrada como a faecaliz de uma fonte de informagéo,
podendo conter mais de um estimulo, Sheridan eo®UY®003) consideram-na como a
capacidade de selecionar apenas um estimulo. Pékal$ (1946, p. 706) existe uma relacdo
entre a concentragao e a atencdo, onde toda coag@micomeca pela atengédo e este ,seria
portanto, o ponto de uni&o, ressaltando que aetdragdo pode ser definida como “atengao
exclusiva e persistente a um objeto limitado omadeterminado aspecto de um objeto.”

As teorias da neuropsicologia cognitiva modernasicmmiam a atencdo como uma
capacidade cognitiva multidimensional, que ndo dreconsiderada como a unica fungéo
cognitiva. Confirmou-se que as diferentes fungd@satencéo sao realizadas pelo sistema
neural do cérebro que interagem entre si. Nesséidserum jogo de componentes
relativamente independentes da atencdo devem ssidecados, exigindo uma avaliagéo
multidimensional de seu desempenho. Como estrutgaca, de acordo com Duschek,
Matthias e Schandry (2005) encontra-se as seguinte®es do sistema de atencado: (1) o
alerta, (2) a atencao concentrada (3) atencaoidaieé (4) atencdo sustentada. Segundo os
autores, esta classificagao foi amplamente acegiarece bastante conveniente. O estado de
alerta refere-se a um estado fisico e mental géreta de prontiddo para responder aos
estimulos significativos. Pode ser subdividido em ecomponente de um estado geral de
vigilancia e um componente que reflete 0 aumenpenno da vigilancia a um sinal de
adverténcia que precede a um evento significa@voonceito da atencdo concentrada refere-

se a habilidade de selecionar a informacao relevd@tuma fonte ou de excluir um tipo de
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informacao irrelevante. A atencdo dividida € a lddule de responder simultaneamente a
mais de um estimulo ou tarefa. Por fim, a atengdstestada envolve uma resposta
comportamental consistente por um periodo de temgis longo durante a atividade continua
e repetitiva.

A atencdo sustentada, por sua vez, pode ser comgiileecomo a habilidade para
continuar focando em um aspecto sobre um periodndgua carga de informacao exige alta
concentracdo ou 0s eventos nao sao frequentesnaxigyigilancia, diferentemente da
atencao seletiva ou dividida, que tem sido entendomo habilidade para processar alguns
“inputs” enquanto exclui outros, ou os processareweis diferentes, o que ¢é avaliada
solicitando-se que a pessoa tenha como foco pehmsnem estimulo. O distrator usado em
uma situacdo como essa, comumente, sdo 0s estimoia®rrentes, distribuidos entre
estimulos meta. Quando os sujeitos sédo estimukamioduas situacdes distintas, a atencéo €
dividida entre elas e se aloca recursos mentas gaadta uma (Sisto, Noronha, Lamounier,
Bartholomeu & Rueda, 2006).

Para avaliar a atencdo sustentada solicita-se qpessoa mantenha o foco em um
aspecto por um longo periodo, ao mesmo tempo eregiéie presentes elementos distratores,
tais como estimulos ndo pertinentes, ou a bagiémrcia deste estimulo que ndo se pode
perder de vista. Dessa forma, demanda-se altdiZac@o da pessoa submetida a esta
situacdo, e se exige uma velocidade de processangeiindo € imposto um tempo de
execugao (Sisto & cols, 2006).

O outro processo basico investigado no presented@stcomo ja referido
anteriormente, é a inteligéncia. Tendo isso enaylels (1982) afirma que o termo procede
do verbo latinointelligo, significando exclusivamente a faculdade de coemier, o que
implica em dizer que pensar equivale a conheceonepreender. Conhecer € representar

mentalmente um objeto qualquer, diferenciando-o@uteos por suas multiplas qualidades e
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facetas. Compreender, por sua vez, é entendgstar G relacdes que esse objeto pode ter
com os outros. Segundo Anastasi (2000) a intetigéndo é uma entidade interna ao
organismo, mas uma qualidade do comportamento.

De acordo com Green (1998), existem dois conserssdse a definicdo de
inteligéncia. O primeiro, descrito fitntelligence: Knowns and Unknownsim relatorio de
uma forca-tarefa congregada pela Associacdo Anmeride Psicologia em 1995, afirma que
os individuos diferem na habilidade de entendaagdéomplexas, ao se adaptar com eficacia
ao ambiente, ao aprender com a experiéncia, angsgae nas varias formas de raciocinio e
ao superar obstaculos mediante pensamento. Emdisrdiferencas individuais possam ser
substanciais, nunca sdo completamente consistemesyez que o desempenho intelectual
de uma pessoa varia em ocasifes e dominios dsstiQt® conceitos de inteligéncia séo
tentativas de definir e organizar este conjuntoplero de fenbmenos.

Uma segunda definicdo foi apresentada”k@instream Science on Intelligence”,
assinada por 52 pesquisadores em inteligéncia, 94, Afirmando que a inteligéncia € uma
capacidade mental, que entre outras coisas, enwllabilidade de raciocinar, planejar,
resolver problemas, pensar de forma abstrata, aenger idéias complexas, aprender rapido
e aprender com a experiéncia. Ao lado disso, ela @aentendida como uma mera
aprendizagem literaria, uma habilidade estritamaocéelémica ou um talento para sair-se bem
em provas. Ao contrario disso, o conceito refereragma capacidade mais ampla e mais
profunda de compreensao do mundo a sua volta, @lgw entender ou ter uma melhor
percepc¢éao sobre o sentido das coisas.

Almeida (1994) comentou sobre as multiplas defiesgda inteligéncia e referiu-se a
trés grandes correntes: abordagem fatorial, abendagesenvolvimentalista e abordagem
cognitivista. Devido ao estudo dedicado nesteepmopstar alinhado com a abordagem

fatorial apenas ela sera referida. Os defensoreata fatorial a identificam como uma
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entidade simples ou complexa de fatores, tracogptiddes mentais componentes da mente
humana e seguem a linha conceptual de Spearmagnomsse em duas leituras do mesmo

autor, uma de indole fisiolégica, em gqué definido como “energia mental” e outra de indole

psicoldgica, no qual a definicdo deé de acordo com as leis de produgdo de conhecimento
gue corresponde a apreenséao de significados, ldgées e dos correlatos.

A abordagem mais importante para o entendimente, @snplexo conceito sobre a
inteligéncia, € baseada em testes psicométricofat@® geral medido por cada teste de
inteligéncia é conhecido conp E importante deixar claro que o faigrintroduzido por
Charles Spearman, € determinado pela comparacaiplandos itens que constituem um
teste ou pela comparagéao dos escores em difetestes, portanto, trata-se de uma grandeza
definida relativamente a outros testes ou em relag® itens que constituem um mesmo
teste. Isso significa que, se um teste for compagadeterminado conjunto de outros testes,
pode-se mostrar mais ou menos saturadogaio que se fosse comparado a um conjunto
diferente de outros testes (Green, 1998).

Spearman em 1927 definiu a inteligéncia como aadade de aprender relagdes e
apresentou a concepcéo de que esta € constitafddofs tipos de fatores, um geral e
diversos fatores especificos. O geral, que ele ramu g seria comum a todas as
capacidades do homem, e o especif@odarticular a cada capacidade. Para o agter,
estdo presentes nas varias capacidades intele@odisra ndo desempenhem o mesmo papel
em todas elas. Em algumas, o fajar o principal, em outras, é o famgue predomina. Em
acréscimo, @ representa um conceito abstrato para denominatebgéncia ou habilidade
mental geral. O fatay € denominado desta forma porque mesmo que tentzgdes entre
individuos permanece inalteravel em um mesmo iddw,i em relacédo a todas as capacidades

correlacionadaéSpearman, 1927, citado por Sisto, Ferreira & M&2086).
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Charles Spearman publicou os resultados de sugsipas em que construiu matrizes
de correlacdes para verificar o qudo semelhantes as habilidades medidas pelos diferentes
itens que constituem um teste destinado a medmtedigéncia. Ele constatou que muitas
vezes ha apenas um fator que responde por mai®%ed@ variancia de dezenas ou até
centenas de itens diferentes. Num teste com 56, itén50 fatores (um para cada item) sendo
medidos, porém esses fatores estdo presentes emntlifs proporgdes, e geralmente poucos
fatores principais explicam quase a totalidade wk & medido pelo teste. O fatpé o fator
principal, isto &, aquele que explica a maior pdeevariancia total dos itens. A partir deste
fato, prop0s sua teoria na direcdo de que existéaton geral que explica mais de 50% da
inteligéncia (e, em alguns casos, mais de 70% 6éu88%). E uma teoria amplamente
respaldada por mais de 1500 experimentos realizadss Gltimos 100 anos, sempre
confirmando que um so fator poderia explicar uragdo muito grande da totalidade do que o
teste propde medir (Almeida, 1988; Green, 1998).

Dessa forma, os dois fatores estariam presentessolmcao de uma situacdo, sendo o
fator g considerado como uma forma de energia e uma chgukcibasica, que favoreceria o
estabelecimento de relagbes e o pensamento abdDatfatores estariam envolvidos na
realizacdo de tarefas especificas, facilitando solugdo de aspectos particulares e
caracteristicos de diferentes situa¢des-problenisto(SSantos & Noronha, 2004).

Segundo, Sisto, Ferreira e Matos (2006), o fgt@ um construto psicométrico e
psicolégico que descreve um conjunto de fenémerss®cados com os resultados do
funcionamento mental humano. E uma idéia abstiatnte, e os fendmenos atribuidos a ele
podem ser observados, e, portanto, ele pode sedoned inteligéncia medida por meio do
fatorg € um componente herdavel, onde o grau apresemtfidericia a resposta do individuo
ao ambiente. Deve-se ressaltar que neste trabalioabordada a concepcao da teoria do

Fatorg por meio do instrumento R1, criado por Rynalddddigeira como instrumento para
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avaliar a inteligéncia de motoristas, revisado pledo por Alves (2002).

Cattell (1971) sugeriu que a inteligéncia é suldlid em inteligéncia fluidac{) e
inteligéncia cristalizadaGc), sendo que a primeira estaria relacionada compacidade
mental mais basica e associada ao raciocinio; seganda estaria relacionada com a
aprendizagem e os conhecimentos adquiridos peditaup autor ainda ressalta que o fator
geral estad fortemente associado aos fatores deo gngis ligados aos conteddos ou as
operacgdes cognitivas de conjuntos amplos de tagefasrtanto associados as aprendizagens e
aos investimentos que cada individuo realiza nessas especificas.

Em 1983, Gardner propdés uma abordagem na qual xi&te euma inteligéncia
singular, em vez disso é possivel encontrar pelwomeete espécies distintas de inteligéncia,
independentes umas das outras, sendo que cadgpenaacomo sistema separado, de acordo
com suas préprias regras. Sternberg (1990), ao fama revisdo histérica, afirma que o
conceito inteligéncia surgiu na Grécia antiga amvavelmente antes, preconizada por Homer,
um dos mais antigos escritores gregos, que recenhemteligéncia como uma entidade e a
diferenciou das outras habilidades. Aliado a ss@essalta a grande contribuicdo de Platdo
sobre o conceito inteligéncia, que a consideravaoca capacidade de aprender. Dentre as
véarias contribuicbes de Sternberg, destaque deveasi® ao reconhecimento da inteligéncia
no contexto social, sendo representada pela hatddieém adaptar-se ao proprio ambiente, a
fim de explicar, portanto, a relagéo inteligéneigeriéncia e mundo externo do individuo.

A inteligéncia e atengdo ou qualquer outro constpsicoldgico, devem ser avaliadas
com instrumentos que tenham estudos de validadecis@o, além de normas padronizadas
para a correcado e classificacdo das respostaseafadas (Anastasi & Urbina, 2000). A
validade e a precisdo dos testes devem ser estugada que haja a comprovacao de suas
gualidades psicométricas. De acordo com as autiges-se atender a estas determinadas

especificacdes para haver uma garantia de cretiidéi e de reconhecimento da comunidade
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cientifica. A seguir, sdo apresentadas algumassiigagdes cientificas, eleitas por se

assemelharem, em alguma medida, com o tema dopresstudo.
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PESQUISAS RELACIONADAS AOS CONSTRUTOS PSICOLOGICOSTENCAO EINTELIGENCIA

Sendo foco principal desse trabalho esitatos, atencao e inteligéncia, aplicados ao
contexto do transito, serdo descritos a seguidestque enfocam os temas, convém destacar
gue a inteligéncia também aparecera nas pesquisasep 0 construto escolhido para se
correlacionar com a atencdo, uma vez que esta eteligéncia sdo construtos
obrigatoriamente avaliados no transito. Concomgtaweinte aparecerdo as variaveis, idade,
sexo e escolaridade como elementos discutidos stadas e nas pesquisas. Chan em 2001
realizou um estudo investigando os efeitos da idddesexo e da educagdo em relacdo a
resposta da atencdo sustentada a tarefa do SARTaifBad Attention to Response Test), um
teste efetuado por meio de um computador que asaditencdo sustentada sobre um curto

periodo de tempo.

Dividindo os sujeitos em dois grupos, o autorliaoa a idade, a instrucéo e 0 sexo
em relacdo ao desempenho do teste no primeiro graposegundo, sua validade, bem como
as variacdes, discriminacbes em individuos normeisom traumatismo craniano.
Participaram deste estudo 68 individuos recrutaglms universidades e hospitais sem
historicos de problemas neurolégicos e psquiatriseado 34 do sexo masculino e 34 do
feminino, com idade média de 42 anos. O testeistims em um total de 225 digitos
apresentados visualmente durante um periodo dendh@tos, sendo que o0s participantes

respondiam pressionando uma chave a cada digito.

O estudo mostrou que o impacto da idade, do seda mstrucdo em relagcdo ao
desempenho de resposta ao SART foi minimo, embalatsido demonstrada uma tendéncia
de lapsos crescentes da agao e da atencdo erapessas. No desempenho das medidas do

teste, estabeleceu-se uma significativa diferentaetacado aos pacientes com o traumatismo
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craniano, quando comparados com 0s normais, enosede numero da resposta correta e
tempo de reacao.

Lengenfelder e cols (2002) pesquisaram a influédaiatencéo dividida em relagcéo ao
desempenho do dirigir, utilizando individuos corstdiico de traumatismo cerebral (TC),
com a média de 13,3 anos de habilitagdo anteriac@®nte que ocasionou tal traumatismo.
Nenhum dos individuos requereu qualquer tipo dépamento adaptavel com o intuito de
ajudar na conducgéo ou na dirigibilidade do veic@antervalo médio entre o inicio do TC e
o teste do estudo era de 12,6 anos, com idade méslisujeitos de 38 anos. Utilizou-se uma
Unica sessdo de 2 a 3 horas, como meio de avalefgibe computadorizadidseful Field of
View (UFOV) (Ball & Owsley,1993) e aDriving Divided Attention TaskOs testes
consistiram em avaliar as respostas dos individaoseberem estimulos a atencdo quando
estavam dirigindo veiculos. Ao examinar os dadosreacdo a atencdo dividida, algumas
tendéncias preliminares no desempenho da velocidade identificadas. Observou-se um
aumento da velocidade quando era introduzido uimeki de atencdo dividida como uma
tarefa secundaria ao ato de dirigir. Concluindotesultado revelou a complexidade de
administrar a atencao requerida, a estimulos, quaaddima tarefa secundéria.

Usando os modelos de cinco fatores de personalitRaee, Murphy, Byard e Nikzad
(2002) exploraram a influéncia destes na atencatestada durante o trabalho. Noventa e
seis individuos, sendo 48 do sexo masculino, [jgatiam em um teste de 12 minutos com
uma rapida tarefa. Apos o teste os participantesrfaonvidados a avaliar seu desempenho
no trabalho executado usando o NASA-TLXdsk Load Indgx desenvolvido por Hart e
Staveland em 1988, e o NEO-PI-R (Costa & McCra&l9Personality Inventory A
atencao sustentada e ou o estado de alerta refereabilidade do observador em manter um
alto nivel de concentracdo por um extenso periagdecthpo. O comportamento alerta é

exigido em uma variedade de ocupac0es, incluindtrale de trafego, operacdes nucleares e
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anestesiologia. Foram delienadas trés fontes dacg@ar no estado de alerta, primeiramente,
0os parametros da tarefa, tais como a velocidadepiasentagcdo dos estimulos ou da
frequéncia da ocorréncia do alvo, os fatores andigntais como ruidos, podem afetar o
estado de alerta e finalmente as caracteristicasslonto ou as diferencgas individuais.

Os participantes foram oriundos do curso de psigale as idades variaram entre 18 a
44 anos com uma meédia de 19,3 anos. Para assequaavaliagdo de grandes dimensdes da
personalidade, os pesquisadores selecionaram uafegipamenta na literatura, o NEO-PI-R
extensivamente pesquisada e amplamente utilizamtap@sto de 240 itens divididos em uma
escala de 5 valores variando de extrema concomanektrema discordancia, o NEO-PI-R é
altamente confiavel e demonstrou a sua validadBlAGA-TLX é um instrumento respeitado
na qual avalia o desempenho subjetivo imposto poa uarefa. A avaliagcdo ocorre
inicialmente observando a experiéncia em uma tadatla em relagcdo a cada um dos seis
fatores e posteriormente, a importancia relativaabia fator em comparagdo com 0s outros
cinco fatores.

Em resumo o estudo suporta 0 modelo proposto emraaue variaveis influenciam
independentemente no desempenho do estado deudikrgdo no desenvolvimento de uma
tarefa. Na atencédo sustentada requerida para doedt&a alerta observou-se uma demanda
mental mais elevada. O estudo atual demonstra mpaetarefa abreviada do estado de alerta
pode conseguir um decréscimo da vigilancia e qudifasencas individuais podem afetar o
desempenho no trabalhbevando—se em consideracdo que estes instrumeioasados
frequentemente na selecdo de controladores deyaréfe autores ressaltam a contribuicdo
deste estudo para uma reducao de mortes no transito

Em 2002 foi feito um estudo de validade do testatdacao dividida (WWTwalking
While Talking por Verghese e cols, sendo que o objetivo pralogra prever quedas em

individuos. Como uma grande quantidade de idoswsapassar da idade apresentam maior
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propensdo a quedas, conduzindo a perda total Bdigade, & institucionalizagdo precoce e
até a mortes, explorar a influéncia de processgsitteos no andar pode ajudar a esclarecer o
mecanismo das quedas e identificar um subgrupmdigiduos de risco. Baseando-se na
hipotese que os recursos limitados da aten¢cédo esesdpodem aumentar o risco por quedas
planejou-se um teste da atencéo dividida ao anugwaato fala (WWT)com o intuito de
identificar individuos com elevada tendéncia a a@sed

Foram selecionados aleatoriamente 60 idosos, cade ichédia de 65 anos, moradores
de uma comunidade, sendo 34 mulheres, 26 homesgeDd 7 tinham histdrico de quedas
anteriores sem deformidades no pé, uso de dispmsifirotéticos, depressao, alcoolismo e
doenca de Parkinson. O estudo mostrou que o tedt& Wpresentou evidéncias de validade e
pode ser uma excelente ferramenta na prevencaengodoferecer a possibilidade de
introducdo de intervencdes especificas, tais comeahilitacdo cognitiva ou tratamentos
farmacoldgicos. De maneira simples e confiavelleagfo do teste é rapida levando somente
alguns minutos o que confirmou que as tarefas ¢adas no WWT podem ser facilmente
incorporadas em clinicas para exames na identccae individuos com risco elevado para
guedas.

Em 2003 Hogan pesquisou o desempenho da atengdmla em adultos com idade
avancada e a possivel depreciagdo em razdo dmladsida depressdo. Esse estudo relatou
gue niveis mais elevados da ansiedade estdo ads®@ um desempenho cognitivo mais
pobre em adultos com idade avancada mas néo etsdolos. Foi examinado se a idade e
a ansiedade interferem no desempenho, comparandgeseformance de adultos novos e
velhos saudaveis normais, em testes que avalissdomedes cognitivas e motoras em funcéo
da atencéo seletiva e dividida. Foram selecion8@gsarticipantes de cinco instituicbes para
aposentados, sendo 43 homens e 39 mulheres come m&dia de 60 anos. Como

procedimento ocorreram sessdes experimentais osdpaxicipantes responderam a um
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guestionario demogréfico contendo perguntas a itespédade, sexo, escolaridade, estado de
saude, uso de medicamentos e atividades fisicas.

Como instrumento foi utilizado o STAI-Y,T(ait Anxiety Inventory Form )Y
(Spielberger, 1983), escala de 40 itens com 20tgeesjue avaliaram a ansiedade atual, 20 a
ansiedade geral, e a tarefa de comparacéo de galaarqual eram apresentados estimulos ao
participante para medir o tempo de reacdo, comogitipde avaliar a atencéo. A aplicacado
durou de 60 a 90 minutos e consistiu na colocaggmathvras na tela de um computador, em
trés diferentes categorias, de tal modo que a eoaghio das respostas era avaliada pelo
tempo, com o objetivo de mensurar a atencdo dzidis resultados mostraram decréscimos
significativos no desempenho nas tarefas por pdde adultos com idade avancada,
demonstrando que estes sdo prejudicados quandmplesidade da tarefa é aumentada.
Notou-se que a ansiedade interagiu com a idade eaatencao dividida, durante as tomadas
de decisdo, houve um retardo significativo na vdbmte da decisdo, mas ndo na exatidao
desta. Em contraste, a atencao dividida em uméataretora ndo foi afetada negativamente
pela elevada ansiedade, tantos nos jovens adottos) os de idade avancada.

Com o objetivo de descrever os comportamentos rafeoidos no transito e comparar
a frequiéncia de comportamentos de risco entre toreducom e sem histéria de acidentes de
transito (AT), foi realizado um estudo transversain 2.116 estudantes de 18 a 25 anos, de
uma universidade publica do Brasil. Observaram-sevariaveis independentes que se
associam ao antecedente de AT como condutor de. d@rinstrumento utilizado foi um
guestionario elaborado pelos autores semi-estddurauto-aplicavel de 50 perguntas
agrupando varidveis nos seguintes itens: carattedsdemograficas gerais, caracteristicas
sécio-econdmicas, experiéncia no transito, antetedede acidentes no transito, opinides e

julgamentos sobre transito e rea¢cdes emocionaigr{fNlaon & Vizzoto, 2003).
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Os autores concluiram que os condutores com meegii&éncia de comportamentos
inseguros para o transito apresentaram maior dec@T. As varidveis comportamentais
associadas a AT foram “ter sido multado”, “dirigielo acostamento” e “dirigir logo apdés
consumir alcool”. Como resultado destaca-se a nfi@qgtiéncia de acidentes entre os homens
e uma maior proporcdo no grupo de 20 anos. Existiflerencas socio-econdmicas
significativas entre condutores com historia de &em esse antecedente. Os condutores
com envolvimento em AT pertencem em maior proporgdamilias com renda elevada.
Concluiu-se que séo necessarias intervencdesddisigios estudantes, especialmente aos do
sexo masculino.

Outro estudo sobre comportamento do condutor enfenbs psicolégicos foi
realizado por Hoffmann (2005). Com base em revib#uiografica, buscou explicar
processos psicologicos que afetam o comportameot@otidutor e a seguranca Vvidria.
Utilizou andlise de modelos taxondémicos e funcisnaa investigacdo de processos de
desempenho e a motivagdo do condutor, bem commdisadores do envolvimento em
acidentes (caracterizados por erro ou infragdoGbg0 de Transito Brasileiro).

A autora concluiu qgue o comportamento do condustdt sujeito aos erros, pois na
busca visual, tempo e esforcos sdo gastos em éssinmelevantes da circulagéo viaria,
enquanto estimulos essenciais parecem ser ignor@osondutores, em acidentes como
“olhou e ndo viu,” ndo processam a informacao esgka ndo agem coerentemente, mesmo
guando registros oculares mostram que a fixac&mbhms ocorreu nos estimulos visuais. A
atencdo parece prejudicada em condutores mais svelhem geral, para condutores sob
pressao do tempo. A diminuicdo do desempenho demideso do alcool e drogas é registrada
em numerosos estudos, mas decréscimos resultantadiga sdo um seério problema.

Foi realizado um estudo, com vistas a verificacaedidatos a obtencdo da CNH e

condutores habilitados consideram a avaliacdo lggima importante, se tal processo
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auxiliaria a identificar fatores de risco para dimir o indice de acidentes e, por fim, se é
importante que a avaliagdo psicologica seja reddizaom maior periodicidade. Participaram
da pesquisa 783 sujeitos, 65,5% do sexo masculaggis clinicas de Minas Gerais, sendo
que 401 realizavam avaliacdo psicologica pela praneez e 382 estavam renovando-a. Os
resultados evidenciaram altas porcentagens de stasp@firmativas nas trés questdes
estudadas. A analise de variancia multipla apowliféerencas significativas nas questdes
referentes a importancia da avaliacdo psicolégicaamtexto do transito e sua periodicidade,
pois os candidatos a obtencdo de CNH apresentarenpantuacdo média maior (Lamounier
& Rueda, 2005).

Foi solicitado aos participantes que respondesseamm aquestionario de questées
fechadas, com alternativa de resposta “sim” ow™efaborada pelos préprios pesquisadores,
com o intuito de fornecer informacdes sobre osdlgstivos da pesquisa. Quando comparado
o grupo de candidatos a obtencdo da CNH com oraw/aedo, verificou-se que o primeiro
acredita mais na importancia da avaliagdo psico#gina sua maior periodicidade, embora
ambos 0s grupos tenham apresentado altas porcestdgeaesposta afirmativa. Talvez isso
possa ser atribuido ao fato de que, quem ja pbasilitacdo se ver no risco de realizar novas
avaliacdes e com isso poder perdé-la caso nao reseape mais dentro das adequacoes
minimas esperadas para possuir o direito de condAgimulheres acreditam mais do que os
homens que e a avaliagédo ajuda a identificar fatdeerisco no transito (Lamounier & Rueda,
2005).

Sisto, Bartholomeu e Fernandes (2005) realizaram p@squisa sobre inteligéncia e
conhecimento para conduzir veiculos automotores, wistas obter evidéncias de validade
para o Teste Conciso de Raciocinio - TCR. Partiaipa 115 motoristas estudantes
universitarios de educacao fisica e psicologiagdset5,2% do sexo masculino e, 54,8% do

feminino, com idade variando de 17 a 47 anos. Foaplitados, coletivamente, o Teste
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Conciso de Raciocinio - (TCR) e uma prova de can&tto sobre transito, cujos itens
foram classificados em habilidade, normas e cosdwa risco. Foram encontradas
correlacdes significativas e positivas entre igéicia e habilidade, para as pessoas do sexo
masculino, ao lado disso, grupos contrastantesafdosipelo TCR foram diferenciados pelas
pontuacdes em habilidade e normas. Assim, foi pelssonstatar evidéncias de validade de
critério e por grupos contrastantes para o TCR @atdo ao conhecimento sobre transito,
para os motoristas do sexo masculino. As condwtagsdo ndo apresentaram correlacdes
com inteligéncia.

Noronha, Sisto, Bartholomeu, Lamounier e Rueda gP08alizaram uma pesquisa
com o objetivo de estudar evidéncias de validada @s construtos de atengcao concentrada e
sustentada. Participaram desta pesquisa 212 céoglidaobtencdo da Carteira Nacional de
Habilitagéo, sendo 122 do sexo masculino, com idgadendo entre 18 a 62 ands £ 21,50,

DP = 7,17). Foram aplicados os Testes de Atencéo i@adte — AS (Sisto, Noronha,
Lamonier & Rueda, 2006) e o de Atencdo ConcentradeC (Cambraia, 2003), de forma
individual e por psicologos credenciados. O AS dom medidas para concentragéao,
velocidade com qualidade e sustentacdo. O AC tewbjetivo de fornecer informacdes a
respeito da atencdo concentrada de uma determpesd@a indicando, a capacidade que o
individuo tem de selecionar um estimulo diante di&os e manter a atencdo ao estimulo
selecionado.

Em relagdo as medidas de concentragcdo e velociadequalidade, os resultados
mostraram que houve correlacdo significativa comeste de Atencdo Concentrada, embora
nao tenha sido considerada alta. Essa tendéncia gadinterpretada no sentido de que
guando ocorreu 0 aumento da atencdo concentradae htambém um aumento
correspondente da velocidade com qualidade e ctvacén do AS. Ainda, na medida de

atencado sustentada ndo foram verificadas diferemgaselacdo ao Teste de Concentracao.
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Assim, ha comunalidade entre 0s construtos, emblasa ndo possam ser considerados
idénticos.

Como consideragao final, os autores ressaltaranognanual do AC traz indicagdes
de seus resultados com base na concentragdo, 0$58ipambém a medida de concentracdo
0 que, devido a baixa relacdo entre as medidasyifgeafirmar de que os conceitos tratados
sédo distintos. Seguindo como parte das considesag@®e correlagbes encontradas foram
significativas, mas nao altas, também pelo fatqudeno teste AC o participante tem o tempo
de 5 minutos, enquanto que no teste AS o tempa qadta linha é fixo e determinado em 15
segundos. Observando-se o0s coeficientes encontrpdds-se concluir que o termo
“Concentrada” pode estar sendo usado em diferentetacoes nos testes de atencéo.

Outra pesquisa sobre a atenc¢ao foi realizada potiMpFigueiredo, Lustosa e Dias
(2006) buscando evidéncia de validade convergeata p Teste de Atengdo Concentrada
Toulouse-Piéron no contexto de transito por meicaaparacdo com o Teste TACOM-A.
Participaram do estudo 139 candidatos a obtenc&ardaira Nacional de Habilitagdo de uma
clinica de avaliacédo psicologica do interior de ddirGerais, sendo 59% do sexo masculino e
41% do feminino. As idades variaram de 18 a 70 dhWbs26,76 eDP=9,04). Quanto a
escolaridade, variou do ensino fundamental ao emagdio.

Como instrumento foi utilizado o Teste de Atenc&unézntrada Toulouse-Piéron
(1999), denominado Fator P na Bateria Fatorial £EPTestes de aptidfes especificas
(2001), é utilizado para avaliacdo da atencéo curaxa, sendo considerado pelo autor um
teste de natureza perceptiva, sem que haja a mEmssdo avaliado recorrer a outras
habilidades intelectuais, tendo como caracterigticaordial avaliar a rapidez e exatidao das
reacdes emitidas ao executar a tarefa. O teste ggdaplicado independentemente do nivel

de instrucdo do avaliando, e o tempo de durac@5éndinutos.
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Ainda, outro instrumento utilizado foi 0 TACOM—Agdtes de atencdo concentrada
(Tonglet, 2002), que faz parte da BFM-1, Bateriduleggdes mentais para motoristas e tem
como objetivo avaliar aspectos atencionais, espaniente a atencdo concentrada. A tarefa
envolve apenas os sinais de regulamentacdo déetardsendo que para responder ao teste o
examinando deve concentrar sua atencdo a esseaulesti Assim, esse instrumento é
comumente utilizado na avaliagcdo da atencdo patangdo da Carteira Nacional de
Habilitagdo (CNH). O teste é destinado a individeosn mais de 18 anos e que sejam
alfabetizados, sendo que a tarefa do candidasrarro maior nimero de sinais de obrigacéo
num tempo de um minuto e trinta segundos.

Os resultados mostraram evidéncia de validade pareedida de Rapidez do Teste
Toulouse-Piéron. O presente estudo contribuiu pammpliacdo de possibilidades de atuacdo
e instrumentalizacdo da area da Psicologia de ifoar&egundo os autores, nos resultados
alcancados pode-se verificar que o TACOM-A se tacrenou positiva e significativamente
apenas com a medida de Rapidez no Toulouse-Piéoando analisados os dados
controlando o efeito da idade, verificou-se queoeficiente manteve-se praticamente igual,
bem como a tendéncia da correlacdo. Assim, denoansé que, independentemente da idade
h&4 uma associacdo entre a Rapidez avaliada peltousedPiéron e o desempenho no
TACOM-A.

Em relacdo a medida de Qualidade, ndo foram vaddis correlagbes significativas.
Em sintese, vale ressaltar que embora pudessspggada uma correlacdo maior, pois ambos
0s testes se propdem a medir o mesmo construtaresadtados obtidos podem ser
considerados uma evidéncia de validade para a meatBdRapidez do Teste de Atencao
Concentrada Toulouse-Piéron (Montiel, Figueiredgstbsa & Dias, 2006).

Com relacdo as pesquisas apresentadas, € pagsicilir que embora no exterior a

atencao seja bastante investigada, poucos trabadinisam sobre a aplicacdo dos construtos
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no contexto do transito; que as pesquisas envolramquantidade pequena de individuos; e
por fim, que grande parte dos instrumentos utibzaddo sdo apropriados para seu uso no
Brasil. Na mesma linha é necessario evidenciar ajunfase na inteligéncia como uma
varidvel de comparacdo para validar os instrumed®sAtencdo Sustentada e Atencao
Dividida justifica-se pelo fato desta ser uma wagi@brigatoriamente avaliada em clinicas de

Avaliacdo Psicologica Pericial para Motoristas.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL

Esse trabalho buscou evidéncias de validade psréesies de Atencao
Dividida (AD) e Atencdo Sustentada (AS), por meia domparacdo com o teste de
Inteligéncia — (R1) forma A e também com Atencaméamtrada (A.C). Também obtiveram
evidéncias de validade de critério, considerandaeseo critérios os dados advindos do
guestionério de avaliacdo dos candidatos. Os msintos AC e R1 e o questionario para
Avaliacdo dos candidatos a C.N.H., sé@o utilizadws @inicas de Avaliacdo Psicologica

Pericial para Motoristas.

OBJETIVOSESPECIFICOS

1- Buscar evidéncias de validade de construto conmggiscriminante
por meio da relacdo entre atencdo e inteligéncidizamdo os
resultados obtidos nos instrumentos AC, AD, AS e R1

2- Buscar evidéncias de validade de critério relagidnaos resultados
obtidos nos instrumentos AD, AS com demais infoieacoriundas
do questionario de avaliacdo para candidatos a @Nidp historicos
de acidentes e de infragdes.

3- Explorar as diferencas de média em razdo das edsi&exo’, ‘idade’

e ‘escolaridade’.
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CAPiTULO Il - METODO

PARTICIPANTES

Fizeram parte do estudo 150 candidatos a obterag&@NIH, com idade entre 18 e 74
anos (idade média foi de 33,72 anos e o desvidpathk 1,034) que procuraram a Clinica de
Psicologia (localizada no interior de Sao Paulo,regido centro-oeste) para realizar o
processo de Avaliagdo Psicolégica Pericial com ¢etoo de Obtencdo, Renovacéo
(motoristas em atividade remunerada), Adicdo ou angd de categoria, sendo que a
Obtencéo representa a primeira vez que o candidaliaa a avaliacdo psicolégica. Dentre o0s
candidatos, 25,3% eram do sexo feminino e 74,7%ndeculino, sendo que a diferenga
encontrada pode ser explicada pela maior procurand®ristas profissionais do exo
masculino pela renovacgéo da C.N.H.

Convém destacar, quanto a especificidade da Adli&sicolégica Pericial, que na
renovacao o candidato tera que realizar a avalipg@ologica caso esteja em uma categoria
especial que permita a ele dirigir caminhdes, Gbearretas; na Adi¢cdo, o candidato busca
acrescentar outra categoria e por fim, na Mudaeceategoria, o candidato busca a trocar a
letra de sua categoria.

Nesse sentido, 36,7% dos participantes buscavahagdo psicoldgica pericial com o
objetivo de renovacdo, sendo estes, motoristagspiamfiais com letras C, D e E, que
necessitam realizar avaliacdo a cada 5 anos pantema mesma classificacdo; ou ainda,
participantes com a letra A (motos) ou B (carras¢ ¢rabalham profissionalmente com a
C.N.H., como mototaxista e motoristas de empresdutores de veiculos timbrados. Dentre
0s participantes, 36%, buscavam a obtencdo da Crmeadtzando a avaliacdo pela primeira
vez e 13,3% a mudanca de categoria, sendo queoestee quando o candidato procura

“aumentar a letra ” de C para D ou D para E. @args, 14% tinham como objetivo a adi¢do
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de categoria, 0 que corresponde em acrescentadairaaem sua C.N.H. ja obtida com a
intenc&o de conduzir motos.

Quanto a escolaridade, a maioria havia concluidegnindo grau, sendo que 26% dos
participantes estudaram até o primeiro grau e 28¢uéntaram apenas o primario. Com grau
superior encontrou-se somente 16,7% dos pesquis&dbds resultado se deve a grande
guantidade de motoristas profissionais e servigeaig em propriedades rurais, 0 que
segundo os candidatos, inviabilizou o acesso aad@spela necessidade de buscar trabalho

ainda jovem.

Tabela 1. Categoria da Carteira Nacional de Ha#ib dos participantes (N=150).

Categoria da N %
CNH
A 6 4
AB 68 45,3
AC 11 7,3
AD 16 10,7
AE 3 2
B 21 14
C 3 2
D 19 12,7
E 3 2
Total 150 100

Em relacdo aos achados, convém destacar que as ti@tn os seguintes significados:
(A) Motos; (B) Carros; (C) Caminhdes Leves ou viisicom capacidade para até 8 pessoas.
(D) Caminhdes. (E) Carretas. Nesta pesquisa a nfi@qiiéncia dos participantes esteve
localizada na categoria AB, que corresponde a nstasr profissionais que podem exercer
atividade remunerada ao veiculo, trabalhando entesap ou dirigindo carros timbrados. As

categorias (C) e (E) estiveram menos representadas.
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MATERIAL

QUESTIONARIO PARAAVALIACAO DOS CANDIDATOS A CARTEIRA NACIONAL DE HABILITACAO

O questionario foi elaborado pela propria autoraedtudo e tem como objetivo
identificar algumas variaveis relacionadas ao odatedo transito. O instrumento foi
organizado em duas secdes, sendo que a primeiataras caracteristicas individuais, como
sexo, idade, escolaridade, dentre outros. A segsegho investiga aspectos mais diretamente
relacionados ao transito, tais como, numero, tp@adentes, infracdes, tipo de habilitacdo.

O QACCNH foi aplicado nas situacdes de renovagdigda e mudanca de categoria.

TESTE DEATENGAODIVIDIDA (AD)

O Teste de Atencao Dividida (AD), de autoria detd&idNoronha, Lamounier,
Bartholomeu e Rueda (2006) objetiva avaliar a ddpde do individuo para manter a atencao
com qualidade e concentracdo em dois estimulos ais. iroram realizados diferentes
estudos, com vistas a busca de evidéncias de dalidientre eles destaca-se a validade
divergente com PMK (Psicodiagnostico Miocinéticaoavergente com AC.

Em relacdo ao primeiro, foram investigadas as delagentre as caracteristicas de
personalidade, aferidas pelo PMK e pelo AD em 28dAdmlatos a C.N.H. de clinicas
credenciadas no DETRAN-MG. Desses, 56,3% eram hemet8,7% mulheres. A média de
idade dos sujeitos foi de 24 anos (DP=7,32) e adesl variaram de 18 a 62 anos. Para se
investigar as relacdes existentes entre as medudMK e a velocidade com qualidade e
concentracdo extraidas do AD, utilizou-se a pravaairelacdo de Pearson, adotando o nivel
de significancia de 0,05. Os coeficientes de ca¢é@d de Pearsorr)(e os niveis de

significancia no geral (ambos os sexos) foram sejosr em oito grupos de valores, referente
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a cada um dos aspectos de personalidade avaliald3MiK. Considerando cada sexo
separadamente, houve somente uma correlacdo cagivéi entre tonus reacional e
concentracdo no sexo feminino. Dos 48 coeficient@&los apenas um foi significativo, o
gue leva a concluir que o teste AD ndo mede oscaspea personalidade conforme PMK.
Esse dado pode ser considerado como evidéncididadedivergente para o AD.

Para o estudo de validade com o AC, o objetivadoificar relacdes entre as medidas
de atencdo dividida e atencdo concentrada. Ogiparites foram 255 candidatos a CNH de
clinicas credenciadas no DETRAN-MG, sendo 55,7%édrmre 44,3% mulheres com idade
média de 23 anos (DP=7) e as idades variaram de @8 anos. O instrumento apresenta
precisdo pelo método de teste-reteste com inted@lama semana entre as aplicacdes. A
validade foi obtida a partir da correlacdo comestes Toulouse-Pieron Tacon A e Tacon B
D2. As relagbes entre essas medidas foram estugatiaprova de correlagdo de Pearson
com nivel de significAncia de 0,05. Todos os casites de correlacdo entre as pontuacdes de
AC e do AD foram positivas e significativas, o quede ser interpretado na dire¢cao de que
conforme aumentou a atencdo concentrada, houveétanmdumento correspondente da
velocidade com qualidade e concentragdo do AD, ® gjgnifica evidéncia de validade
convergente.

Para se investigar a precisdo da escala do AD tmesuutilizaram o Alfa de
Cronbach, o método das metades, e a correlacd a&stvma dos escores das linhas pares e
impares. Os indices de precisdo foram consideramioiso bons, apresentando 6tima
consisténcia interna, variaram entre 0,87 e 0,97.

Para obter a informacé&o a respeito da concentragd@minador devera empregar a
seguinte formula: C = Y- (E + O), para consegumnedida de Concentracdo, os valores de
erros e omissdes serdo somados e deste valorssdaiaidos os acertos. Esse indice fornece

informacgdes a respeito do quanto uma pessoa camsaguprir de uma tarefa solicitada,
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estando presente estimulos distratores. Estudtzad@s com candidatos a C.N.H. de 18 a
19 anos em Minas Gerais, resultaram em uma porduagddia com percentil 50
( Classificagdo-Zona Média) de 49 pontos e a pgdmamaxima com percentil 90
( Classificagéo-Zona Superior) de 72 pontos.

Por fim, para avaliar a Velocidade com Qualidadeepse empregar a seguinte
formula: VQ = (Y+Z) — (E+O), sendo que Y e Z copesdem aos acertos e E e O
respectivamente correspondem aos erros e acEanglos realizados em Minas Gerais com
candidatos a C.N.H. de 18 a 19 anos obtiveram pgétumédia com percentil 50 de 128

pontos e a pontuacdo méaxima com percentil 90 deaBtbs.

TESTE DEATENGAO SUSTENTADA ( AS)

O Teste de Atencdo Sustentada, de autoria de Sktopnha, Lamounier,
Bartholomeu e Rueda (2006), objetiva avaliar a cdpae que o sujeito tem para focar a
atencdo em certo estimulo, competindo com outroarger sua atencao por um determinado
periodo de tempo. Entre véarios estudos realizadms, vistas & busca de evidéncias de
validade, destaca-se a validade convergente cof e éivergente com o PMK.

Em relagdo ao AC, objetivando verificar evidénogavalidade concorrente com AS,
foi realizado um estudo com 212 pessoas, todosidatod a CNH de clinicas credenciadas
pelo DETRAN-MG. A idade variou de 18 a 62 anos (M&2DP=7,17), sendo 122 ( 57,5%)
homens e 90 (42,5%) mulheres. Com o0 objetivo déicaar a relacdo entre a medida de
concentracéo pelo AS e a pontuagao do AC, foizaddi uma correlagcéo entre as pontuacdes
em questdo. Como essa medida esta relacionada aiexeg foram calculados coeficientes
de correlacdo d®earsone coeficientes de correlacdo parcial com contdaeidade. A

concentracdo teve correlaces positivas e sigtifasacom o AC para cada sexo e no total,
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com e sem controle de idade. Foi observada umaneralde que conforme aumentou a
concentracdo no AS, aumentou a pontuacdo no AQjeoirgdica que ha relacdo entre a
medida de concentragdo do AS e pontuagbes do AGueéOpode ser considerado como
evidéncia de validade convergente com AC.

Com relagdo ao estudo entre possiveis relacdes en&kS e o PMK, obteve-se
informagbes do PMK de 306 pessoas, candidatos a @&lHlinicas credenciadas pelo
DETRAN-MG. Dos participantes, 57,8% eram homen2,2% mulheres; a idade variou de
18 a 62 anos (DP=7,21) com uma média de idade @@zl Utilizou-se prova de correlacdo
de Pearsonadotando o nivel de significancia de 0,05.Coned@uque ha relacdo entre
algumas medidas avaliadas pelo PMK com a medidaodeentracdo do AS. Duas delas se
referiram ao sexo masculino e outras duas ao semonino. Esse resultado pode ser
interpretado como evidéncia de validade, indicatmoponentes de personalidade peculiares
aos homens e mulheres, o que foi considerado cuiéneia de validade divergente.

Os indices de precisdo foram calculados pelo afaCtbnbach, o coeficiente de
consisténcia interna e 0 método das metades, spralos coeficientes de precisao variaram
de 0,73 até 0,97, o que indica que o teste apeebomis indices de precisdo, sendo a maior
parte deles 6timos. No caso da correlacdo entreesties pares e impares para cada faixa
etaria e de forma geral, os coeficientes variaran®,80 até 0,98. Por estes dados pode-se
concluir que o teste apresenta indices excelentpsetiso.

A correcdo do teste AS é utilizada com um crivgpdpel vegetal onde se encontram
circulos que indicam as figuras que deveriam tdo sissinaladas. A pontuacdo total &
contabilizada apds ajustar o crivo ao teste e alssjrcom caneta vermelha, os acertos e um X
nos erros e nas omissdes. Os acertos (Y) sdo eoadat todos oS agrupamentos que
deveriam ser assinalados e que o foram e (Z) os@&meram para ser assinalados e que néo o

foram. Os erros (E) se referem a itens que naorideveser assinalados e que o foram e as
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omissdes (0), a itens que deveriam ter sido assiagle ndo foram. A correcdo é feita apenas
nas trés primeiras e nas trés ultimas linhas.

O teste de atencédo sustentada fornece trés infOamag respeito da atencédo do
individuo: A Concentracdo (C), a Velocidade com lgade (VQ) e Sustentagcdo (S) da
atencdo. Para a obtencdo da pontuacdo da Conéentbagxaminador devera utilizar a
seguinte formula: C = Y — (E + O). Para obter infagbes a respeito da Velocidade com
Qualidade (VQ), a formula utilizada sera a seguii@ = (Y + Z) — (E + O).

No que se refere a Sustentacdo (S) da atencaaw@apéa é obtida da seguinte forma:
Apéds considerar separadamente o bloco das tré®ipasnlinhas e o bloco das trés ultimas
linhas, contabilize quantos itens deveriam ser atrs e o foram, some aos itens que nao
deveriam ser marcados e nao o foram (Y e Z). S@m@@ros e as omissoes (E e O), e aplique
a seguinte formula: (Y + E) — (E + O).

Para interpretar os resultados, sdo utilizadosegsiistes critérios: O Critério 1 &
obtido pela soma dos acertos menos a soma dosdasdses primeiras linhas classificando o
individuo em 0, 1lou 2 conforme a pontuacao: atp@@os = baixo nivel de atencdo = 0, de
31 a 63 pontos = 1 e de 64 pontos ou mais = alal dé atencao = 2.

O Critério 2 é obtido pela soma dos acertos mersasra dos erros das trés primeiras
linhas classificando o individuo em 0, 1 ou 2 com® a pontuacdo: até 30 pontos = baixo
nivel de atengcdo = 0, de 31 a 67 pontos = 1, deo8s ou mais = alto nivel de atencao.
Com essas duas informac0des a tabela 40 do maneidiauece a classificagdo da medida de

Sustentagdo e porcentagens por classificacdo,alsgeconsultada.
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TESTE DEATENCAO CONCENTRADA (AC)

O Teste de Atencédo Concentrada de Cambraia foigadlol pela primeira vez em
1967 e conta hoje com edicéo revisada e ampliaddapp&pria editora que o publica. Tem o
objetivo de avaliar a Atengdo Concentrada, ou seggpacidade de selecionar uma fonte de
informacao entre todas disponiveis e consegugidsua atencao para este estimulo.

Para realizar estudos de validade os resultad@sCdtoram correlacionados, com o
Teste de Atencdo Concentrada para Motoristas, ®odna B (TACOM A e TACOM B) de
Tonglet (1999). Utilizou-se uma amostra composta 480 sujeitos sendo 185 mulheres
(42,1%) e 254 homens (57,9%), todos candidatos & @W clinica credenciada pelo
DETRAN-SP. As idades variaram de 18 a 49 anos squndaapenas 2,5% da amostra tinha
mais que 50 anos. O coeficiente de correlagcdoedesBn obtido entre os resultados dos
testes TACOM A, TACOM B e o AC foi de 0,63 e 0,66spectivamente, ambos
estatisticamente significantes ao nivel de 0,0ftapto satisfatérios.

A preciséo do teste de Atengcdo Concentragdo fadalpor meio do método do teste-
reteste, sendo que o intervalo de aplicacao entsessdes foi de uma semana. O coeficiente
de correlacgéo foi de 0,73, significante ao niveO@H.. Ainda no que se refere a estimativa de
precisdo, considerada adequada de acordo com cel@orfsederal de Psicologia (2003), a
média dos sujeitos na primeira aplicacdo foi de,80(EDP 21,63), enquanto no reteste a
média foi de 124,48 (DP 16,84). A diferenca easenédias foi de 26,64, estatisticamente
significante ao nivel de 0,00% ¢12,297). Por fim, o erro padrdo da média parastetAC
foi 11,24.

A correcdo do AC é feita com crivo de papel vegetaisparente com circulos que
indicam as figuras que deveriam ter sido marcadlsgxaminando. Ajusta- se o crivo sobre

a folha de respostas, conta-se as figuras assasadjue estdo dentro dos circulos. Desta
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forma é obtido o total de acertos (A), ap0s issaseontados os erros (E), que séo as figuras
gue estdo riscadas fora dos circulos. As omiss8es @ontadas, sao as figuras que deveriam
ser marcadas e ndo o foram, lembrando que dewessiderada até a ultima figura marcada.
Nao se considera omissao as figuras ndo marcaolasiradeste ponto.

Aplicando-se a féormula: P = A — (E + O), é possidebgar ao total de pontos do
examinando, sendo assim o psicllogo devera prooaraabela apropriada, de acordo com
sua regido, o percentil correspondente ao totalot¢os. No estado de Sao Paulo o percentil
minimo exigido para candidatos a C.N.H. correspan@6 o que significa uma classificagédo
média. A partir deste resultado serdo exigidos cpomduacao minima 52 pontos, com uma
escolaridade de 12 a 42 série; 66 pontos de8@s@rie; 74 pontos para segundo grau

completo e; 84 pontos para candidatos com nivedrgamp

R1- FORMA A

O Teste nao verbal de Inteligéncia foi criado er@3Lpor Rynaldo de Oliveira como
instrumento para avaliar a Inteligéncia de MotasstConta agora com a versao ampliada e
revisada por Alves (2002). A inteligéncia ndoh&trou Geral foi definida como responsavel
pelas operagfes mentais utilizadas na realizacatardéas novas, que ndo podem ser
enfrentadas automaticamente e que envolvem relagéegiéias, indugcdo de conceitos
abstratos, compreenséao, solucdo de problemagautild-se de raciocinio indutivo e dedutivo
Almeida (1988).

O estudo da validade de critério do R1 foi realiz@dr meio da correlagdo com o
Teste de Matrizes Progressivas de Raven- Escakd. G@s dois testes foram aplicados a um
grupo de 50 sujeitos com idade de 18 a 42 anosljamdé 22,4 anos e (DP=5,3), sendo 33 do

sexo masculino e 17 do feminino. Metade dos sgd#z inicialmente o R1 e outra metade
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iniciou com o Raven; com intervalo de duas hordseas aplicacdes, sendo o R1 com limite
de 30 minutos e o Raven sem limite de tempo. Oia@ente de correlagédo de Pearson obtido
entre os resultados dos dois testes foi de 0,182¢statisticamente significante ao nivel de
0,001, portanto satisfatério. A média de pontasdabno Raven foi 45,0 e o DP = 7,5 e no
R1 a média foi 30,3 e 0 DP =4,9.

A precisdo do R1 foi obtida por meio de dois mésydm de teste-reteste e o das
metades, empregando a formula de Spearman-Browa.aPamostra total o coeficiente de
correlacdo entre o teste e o reteste foi de 0,8ighificativa ao nivel de 0,001. A média para
a primeira aplicacéo foi de 22,91 e o desvio-paérdd. Para o reteste a média foi de 24,25
e o desvio-padrdo 6,80. A diferenca entre as métha de 1,34, estatisticamente
significativa ao nivel de 0,05. A precisédo obtiddopmétodo das metades na correlacdo entre
nameros pares e impares foi 0,83, que quando marfgela férmula de Spearman-Brown,
corresponde a 0,91. Assim, pode-se observar queaigientes de precisao obtidos nessas
duas pesquisas sdo satisfatorios e podem ser eoahid altos.

Para a corre¢do do teste coloca-se o crivo solfotha de respostas e assinale as
respostas erradas. E atribuido um ponto para esg@sta correta obtendo o total de pontos,
gue deve ser anotado em local apropriado na paféeiar da folha de respostas. Este
resultado sera transformado em percentil, procuraadccoluna correspondente a escolaridade
da tabela apropriada o total de pontos e localzaadsegunda coluna da esquerda o percentil
equivalente. O valor do percentil obtido deve sestado em local adequado na folha de
respostas.

Apoés a obtencdo do percentil o resultado deve rgerpretado de acordo com a
classificacdo da inteligéncia indicada na primeméuna a esquerda das tabelas. O manual
apresenta tabelas de percentis adequadas paraadivegioes do Brasil e uma tabela geral

abrangendo todas as regifes. O percentil miningidexpara candidatos a C.N.H. no estado
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de Séo Paulo corresponde a 30 de classificacdoameéatin a seguinte pontuacdo minima
exigida: de 12 a 42 série 16 pontos; de 52 a & B8rpontos; segundo grau completo 27

pontos e candidatos com nivel superior, 29 pontos.

PROCEDIMENTOS

Apo6s a aprovacéo do projeto pelo Comité de EticaPestuisa da Universidade S&o
Francisco e, a assinatura dos participantes aodrdenConsentimento Livre e Esclarecido,
deu-se o inicio a coleta de dados. Os instrumetdasvaliacdo de atencdo, quais sejam, AC,
AS e AD e o de avaliacéo da inteligéncia (R1 — FoAn foram aplicados coletivamente em
sala propria da Clinica de Avaliacdo (com capa@dadxima para 10 pessoas). De acordo
com a portaria do DETRAN 541/99 (capitulo 3 artagosegundo paragrafo) o psicologo néo
deve exceder a cota maxima de 10 candidatos patedsegunda a sexta feira e cinco, aos
sabados. Ja o questionario de avaliacdo preengidopsicologa avaliadora, quando da
entrevista individual com os candidatos. Somentecasdidatos que se submeteram a
avaliacdo psicologica para a obtencdo, ou seja pemeira vez, ndo responderam ao
guestionario sobre historico de infracdes.

O tempo médio utilizado foi de 40 minutos, em udmca sessdo para todas as
aplicacdes. Com o objetivo de evitar o efeito fadigps candidatos foram alternadas as
sequéncias de aplicacao, dividindo o grupo em tlurasas, sendo que uma realizou primeiro
os Testes de Atencdo (AC, AD e AS), Inteligéncia guestionario, nessa sequéncia. A
segunda turma, por sua vez, realizou o Teste digancia, Teste de Atencao (AS, AD, AC)
e 0 questionario, nesta ordem. As aplicacdes daafat e forma 2 ococrreram em dias
alternados, ou seja, em um mesmo dia a sequéngiadaefoi a mesma para todos 0s

candidatos. Convém destacar ainda, a este resppitb,embora tenham sido tomados
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cuidados em relacdo a evitacdo da fadiga, ndoesenpleu realizar andlises estatisticas entre
0S grupos, a fim de comparar as sequéncias dagtic

Abaixo serdo descritas as especificadades dasepés dos respectivos instrumentos,
tal como recomendado pelos manuais. Para a apick;AD foram necessérios os seguintes
materiais: folhas de respostas, lapis grafite oetza crivo de correcdo e cronébmetro. O Teste
€ composto de 408 itens, nos quais o candidator&lguecurar por 9 estimulos que sao
representados por sequéncias de figuras geoméagrapadas da qual estardo distribuidas
entre outras com diferentes sequéncias. Como @é&trde aplicacdo € solicitado ao candidato
gue assinale as figuras na seguinte sequéncidJmk figura verde clara e duas figuras
verdes lado a lado na horizontal ou na verticaU@a figura amarela e duas figuras laranjas
lado a lado na horizontal ou na vertical.

Folhas de respostas, lapis grafite ou caneta, ae/acorrecdo e cronémetro sao
necessarios para a aplicacdo do AS. O Teste € abge 625 itens, sendo que o candidato
encontrara 9 estimulos que sdo representados puérsgas de figuras geométricas
agrupadas da qual estardo distribuidas entre azdragliferentes sequéncias. Como instrucao
de aplicacdo é solicitado ao candidato que assemléguras na seguinte sequéncia: 1-
Grupos que apresentarem 2 figuras retangularesevdedlo a lado na horizontal ou na
vertical. O candidato devera encontrar essa seguénha por linha em um tempo de 15
segundos e quando o aplicador avisar sobre o terdointempo ele devera passar para a linha
seguinte.

O Teste AC é composto de 147 itens, nos quais didato deverd procurar por 3
estimulos que sdo representadas por setas queioeddatribuidas entre outras com
determinadas dire¢cdes. Como instrucao de aplicag@idicitado ao candidato que assinale as
setas descritas, sendo necessarios materiais ahas fde respostas, lapis grafite ou caneta,

crivo de correcao e cronémetro.
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Para a aplicacdo do R1 sdo necessarios os segumiatesais: folhas de respostas,
lapis grafite ou caneta, crivo de correcdo e cragiton O Teste € composto de 40 itens,
apresentados em um caderno, com um item em cad@apagses itens sao constituidos por
uma figura, com uma parte faltando, que deve sempteiada com uma das alternativas
apresentadas abaixo da mesma. As repostas foratadaarem uma folha de respostas.

O tempo necessario para a realiza¢do do AD e dé A€5 minutos, enquanto que no
AS o tempo total de aplicacdo € de aproximadaniEhitainutos, sendo que o candidato tem
6.15 minutos para a realizagdo do teste, mais éispetente 15 segundos para cada linha.
No que se refere ao R1, o limite de tempo de agdiwa de 30 minutos. Para a realiza¢do do
AD, AS e AC, ap0s as explicacdes do aplicador alicato fez um exercicio a titulo de
exemplo. Todas as aplica¢cdes foram realizadas @e@l@acom o manual especifico de cada

instrumento.
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CAPITULO IV - RESULTADOSE DISCUSSAO

A presente secdo destina-se a apresentacdo essdiscdos principais resultados
encontrados nesse estudo. Para tanto, serdo apoEseras estatisticas descritivas dos
instrumentos, a correlagdo entre eles, e as difasede médias tomando como referéncia os
critérios do questionario (nUmero de multas e nonter acidentes) e as variaveis ‘idade’,
‘sexo’ e ‘escolaridade’. Com relagdo a Tabela 2guestionério dos candidatos a C.N.H. foi
solicitado o comentario sobre o histérico de mulkasacidentes, esclarecendo que as
informagdes fornecidas seriam mantidas em sigiilp mterfereriam nos resultados da
avaliacdo psicoldgica e que ndo seriam enviadanhum orgdo de transito. Ainda assim, é
possivel que alguns participantes ndo tenham contach a sinceridade ao responder a

guestao.

Tabela 2. Frequéncia de multas obtidas pelos paatites, segundo informacdo dos préprios

(N=150).

Multas N %
0 109 72,7
1 18 12
2 10 6,7
3 8 5,3
4 3 2
5 1 0,7
8 1 0,7

Total 150 100

Com relacéo ao historico de multas, 72,7% dos pesdos ndo possuiam infracdes de

transito o que parece pertinente, pois do totaujieitos, 36%, eram candidatos pela primeira
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vez a obtencdo da C.N.H. Em acréscimo, 18 candiddi®%) relataram haver cometido
apenas uma infracdo e uma minoria (2%) apresentaistorico de 4 infragdes. A seguir, na

Tabela 3 sdo visualizados os acidentes afirmados participantes.

Tabela 3. Numeros de acidentes relatados peldsiparttes (N=150).

Acidentes N % %

Valido

0 137 91,3 93,2

1 10 6,7 6,8

Total 147 98 100
Sem informacdo 3 2
Total 150 100

No que se refere a ultima informacao abordada Qelestionario de Avaliacdo dos
Candidatos a CNH (acidentes), 91,3% (N=137) afirm@ol ter se envolvido em nenhum e os
6,7% restante ressaltarar@o ter qualquer responsabilidade em sua causarageegravidade
ter sido considerada de grau leve. Em trés casosfaidpossivel obter as informacoes
necessarias para analise.

Embora os achados do questionario de avaliacacartentferecido um pequeno
percentual de multas e de histérico de acidentale ressaltar que a investigacdo destes
elementos € importante, especialmente quando sestiga 0s aspectos psicologicos
relacionados ao transito. Em alguma medida, a rnmdgéo pode ser corroborada pelas
assercoes de Marin-Leon e Vizzoto (2003), ao cameciu que os condutores com maior
frequéncia de comportamentos inseguros para attréaesentam maior risco de acidentes.
As variaveis comportamentais associadas a acidafgesransito (AT) foram “ter sido
multado” e “dirigir pelo acostamento”. Os autoresssaltaram também, que existem

diferencas significativas entre condutores conme lsistéria de AT.
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A Tabela 4 indica as estatisticas descritivasmkisumentos R-1, AC, AD e AS. Mais
especialmente, sdo oferecidas as médias e os sigmdodo, além do minimo e do maximo

obtidos em cada teste psicoldgico.

Tabela 4. Estatisticas Descritivas dos Testes R1AD e AS (N=150).

Testes Minimo Maximo Media  DP
R1 16 37 27,73 4,938
AC 17 147 92,93 27,614
AD-C -136 158 20,31 54,262
AD - VQ -15 383 110,4379,213
AS-C =77 70 26,07 32,364
AS -VQ -14 148  102,9234,102
AS - Sustentacao da Atencao-1 -7 75 50,33 17,894

AS - Sustentacdo da Atencéo-2 -7 75 52,60 17,923

Os resultados permitem concluir que os melhoresndpenhos foram em relagéo aos
testes AC e AS. Quanto a variabilidade dos resodtadla esteve bastante representada no
AD, em ambas as medidas.

A fim de que sejam mais bem compreendidos os esmd{ serdo destacados 0s
valores minimos exigidos para a aprovacdo dostssjem cada instrumento. Assim, no R1, a
pontuacdo minima, para o candidato ser considexpie € de 16 pontos e 52 pontos no AC,
para individuos de primeira a quarta série. Jaedatdo a Atencdo Dividida, na medida de
Concentragdo, a pontuagdo minima exigida é demlvhetoristas de 42 a 73 anos; 17 para 0s
de 35 a 71 anos; 35 para os de 29 a 34 anos &npaf7 para o grupo de 18 a 28 anos. Na
medida de Velocidade com Qualidade, as pontuacdesnas exigidas sdo: 114 (41 a 73
anos), 140 (25 a 40 anos), 154 (20 a 24 anos) €1B1& 19 anos).

De acordo com Sisto, Noronha, Lamounier, Barthelo® Rueda (2006), na Atencao

Sustentada (medida de concentragéo), as pontuaigbesas necessdrias para o candidato ser
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considerado apto sdo as seguintes: - 46 (acim® dads); - 33 (42 a 45 anos); 5 (36 a 41
anos); 12 (28 a 36 anos); 17 (20 a 27 anos) e & (19 anos). Com relacdo a velocidade
com qualidade a pontuacdo minima é de: - 44 (aderz6 anos); - 30 (42 a 55 anos); 5 (36 a
41 anos); 14 (28 a 36 anos); 19 (20 a 27 anos)(2838 19 anos).

Dando continuidade aos objetivos tracados par@ estudo, a seguir serao
encontradas as correlagdes entre as medidas R1AB& AS (Tabela 5). O objetivo da

andlise é estudar as rela¢des entre 0s construtos.

Tabela 5Correlacao d€earsonentre as medidas R1, AC, AD e AS (N=150).

Testes R1 AC AD- AD- AS- AS- AS-Sust AS-Sust
Psicologicos C VQ C VQ Atenc1l Ateng 2
R1 r 1 052 058 056 054 0,53 0,50 0,51
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
AC r 1 047 054 045 044 0,47 0,37
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
AD-C r 1 0,77 0,53 0,53 0,49 0,52
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
AD - VQ r 1 0,52 0,51 0,51 0,47
p 0,000 0,000 0,000 0,000
AS-C r 1 0,99 0,94 0,95
p 0,000 0,000
AS-VQ r 1 0,95 0,95
p 0,000 0,000
AS-Sustentda r 1 0,81
Atencao-1
p 0,000

Os resultados revelaram que houve coeficientesialtte significativos entre todas as
medidas estudadas, sendo que eles variaram de daixdto alta (Sisto, 2007). Tomando
como referéncia o objetivo de busca de evidéncewalidade convergente-discriminante
para o AS e AD por meio da correlacdo com o ACrma odR-1, € possivel afirmar que além

das significancias terem sido altas, a magnitudecdeficientes indicou que ha comunalidade
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importante entre os construtos. Vale ressaltaraj@eC obteve uma correlagdo mais baixa
entre as medidas, o que também permite indicarpgosavelmente o conceito de atencdo
concentrada implicito no instrumento € diferentse demais construtos (atencdo sustentada e
atencéao dividida).

A investigacdo de Noronha, Sisto, Bartholomeamounier e Rueda (2006) a
respeito da relacdo entre os testes AS e AC coarfirios achados dessa pesquisa. Os autores
investigaram 212 candidatos a obtencdo da Caiftisicdonal de Habilitacdo e os resultados
indicaram correlagao significativa, embora baixase2os instrumentos. Como consideragéo
final, os autores discutiram que além de haverrdlifgas entre os construtos, também é
possivel encontrar maneiras distintas de execugdarefa, j& que no AC o participante tem 5
minutos, enquanto que no teste AS o tempo para losl é fixo e determinado em 15
segundos.

Ainda no que diz respeito as relacBes entre digéteia e a atencdo, também com
vistas a investigacdo da relacdo entre os constro® resultados mostram a correlagéo,
guanto maior a inteligéncia, maior a percepcatencdo. Enfim, os resultados alcancados
permitem inferir que o primeiro objetivo especifabeste estudo foi atendido, de tal modo que
as evidéncias de validade de construto convergdist#iminante foram verificadas. Os
objetivos alcangados neste estudo, de certa foenaan esperados, embora a escassez de

pesquisas nesta area adstrinja a comparacao snesuitados.

Para o estudo do segundo objetivo, qual seja, ludea de evidéncia de validade de
critério, por meio da comparacao dos resultadofiee do AS com a informacgéo sobre o
tipo de habilitacdo, oriunda do questionario deliagao, foram realizadas as diferencas de
médias e a ANOVA revelou indices significativosrgp@s testes RE[150,8)= 2,463,
p=0,016], AD (ambas as medida&)]150,8)= 3,819p=0,000] e F(150,8)= 3,393p=0,001];

AS [F(150,8)= 4,362;p=0,000]; [F(150,8)= 4,255p=0,000]; [F(150,8)= 4,8813p=0,000];
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[F(150,8)= 3,187;p=0,002]. O resultado n&o foi significativo para & .AA fim de se
investigar melhor o resultado, procedeu-se a pdavaukey, que revelou que as médias ndo
formaram conjuntos diferentes em raz&o do tipoaialitacdo do individuo.

As diferencas de média foram também investigadaatquao nimero ou auséncia de
multas cometidas pelos participantes, de acordoadetlaragcéo deles. A Tabela 6 apresenta
as médias e os desvios padrdes, relacionadosrenanéo.

Tabela 6. Diferenca de médias entre o0 numero déamguanto ao resultado obtido nos
instrumentos.

Multa N Média Desvio Padrao

R1-PONTOS 106 27,9 4,955
41 27,29 5,090
AC-PONTOS 106 93,62 28,446
41 88,59 24,501
AD-PONTOS-C 106 23,08 54,677

41 99 52,676
106 118,75 82,649
41 82,76 61,485
106 29,69 29,759
41 14,71 36,770
106 106,69 31,466
41 911 38,593
106 52,25 16,884
41 44,34 19,473
106 54,45 16,722
41 46,76 20,056

AD-PONTOS -VQ
AS-PONTOS-C-
AS-PONTOS-VQ
AS-SUSTENT-ATENCAO-1

AS-SUSTENT-ATENCAO-2

POFRPOFRPOFRPROPFRPOFRPOPFPOPRFRO

Os resultados se mostraram significativos paraesses AD-VQ {(147)=2,529;
p=0,013]; AS-C{(147)= 2,558;p=0,012]; AS-VQ [(147)= 2,524;p=0,013]; AS-SUST
1[t(247)= 2,437;p= 0,016]; AS-SUST 21t{147)=2,364,;p=0,019]. Dessa forma, pode-se
afirmar que o AS foi sensivel para diferenciarrabviduos com ou sem multas e que 0s sem

infracOes de transito tiveram melhores indicestelecado.
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A tabela 7 apresenta as médias dos participanganiaados por sexo em relagdo aos

testes. Foi realizada a andlise de Tukey, com etigbjde investigar as diferencas de médias

quanto aos Sexos.

Tabela 7. Diferenca de média entre homens e mulhegueanto aos resultados dos

instrumentos.
Testes Sexo N Média Desvio

Padrao

R1 Feminino 38 30,29 3,32
Masculino 112 26,86 5,10

AC Feminino 38 99,08 23,29
Masculino 112 90,85 28,73
AD -C Feminino 38 48,61 38,75
Masculino 112 10,71 55,54
AD -VQ Feminino 38 148,89 82,23
Masculino 112 97,38 74,10
AS-C Feminino 38 41,34 14,74
Masculino 112 20,88 35,02
AS -VQ Feminino 38 118,79 14,85
Masculino 112 97,54 37,04

AS -Sustentacdo  Feminino 38 59,32 8,74

da Atencéo-1

Masculino 112 47,28 19,16

AS -Sustentacdo  Feminino 38 59,47 9,85

da Atencéo-2

Masculino 112 50,27 19,42

O testet de Student indicou coeficientes significativosgpaodas as medidas, sendo

gue as mulheres tiveram resultados melhores ens &da. No R1 encontrou-se a diferenga

com coeficiente altamente significativi(150)= 6,652;p=0,000], assim como no AD- C

[t(150)= 4,684p=0,000], no AD- VQ {(150)= 4,584p= 0,000], no AS- C{[150) = 4,825;

p= 0,000], no AS- VQ{150)= 4,687;p=0,000], AS- Sust 1t{150)= 4,484p = 0,000], €,

por fim, no AS- Sust 2t(150)= 4,5;p= 0,000.A excecao ficou por conta do A®150)=

3,208;p=0,002], que embora tenha revelado diferenca stgifa, o nivel de significancia

foi menor.
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Alguns destes resultados podem ser corroborad@s gedquisa de Marin-Leon e
Vizzoto (2003), ao estudarem 2.116 estudantes de2B3anos, de uma universidade publica.
Os autores, embora né&o utilizando os mesmos instriia® observaram maior freqiéncia de
acidentes entre os homens e concluiram que sacsdies intervencbes dirigidas aos
estudantes, especialmente do sexo masculino. Corseiiantar, no entanto, que o0s
participantes desse estudo nao se restringiranudagges.

Para a analise de diferenca de média de idadesjj@tos foram organizados em trés
grupos, em razéo da divisao por quartis, a fimedeesificar as diferencas entre mais novos e
mais velhos, nos testes implicados nesse estud@rif@iro grupo ficaram os participantes
de 18 a 22 anos (Quartill); no segundo os de 2Bamds (Quartis 2 e 3); e no ultimo, os que
tinham 45 anos ou mais (Quartil 4). Para a andlisese segue foram considerados apenas 0s
grupos extremos, quais sejam os do primeiro (QuAytie do dltimo grupo (Quartil 4).
Comparando-se a média de todos os instrumentosedag@o a idade, destaca-se que 0s mais
jovens possuem as maiores médias, de tal modados bs resultados foram significativos.
Mais especialmente, no R1, encontrou{d&0)=3,872;p=0,000; no AD-C {(150)=3,892;
p=0,000); no AD-VQ {(150)=3,601;p=0,000); no AS-Ct(150)=3,491;p=0,001); no AS-
VQ(t(150)=3,438p=0,001); no AS-Sustentacédo da Atencadt(150)=3,736p=0,000); e por
fim, no AS-sustentacdo da Atencaa@$0)=2,798p=0,000)]. Convém destacar que o Teste

AC nao revelou diferencas entre as idades.

Tabela 8 Estatistica descritiva da média dos escores naslasweentre idades.

Testes Idade N Média Desvio
Padrao
R1 Mais 43 30,30 3,128
Jovens
Mais 38 24,45 4,717
velhos
AC Mais 43 103,21 25,637

Jovens
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Mais 38 84,16 27,803
velhos

AD-C Mais 43 48,07 49,676
Jovens

Mais 38 -3,47 49,132
velhos

AD -VQ Mais 43 149,98 91,172
Jovens

Mais 38 72,34 54,006
velhos

AS-C Mais 43 40,16 23,191
Jovens

Mais 38 7,37 37,138
velhos

AS -VQ Mais 43 117,26 24,476
Jovens

Mais 38 82,89 40,429
velhos

AS - Mais 43 56,91 13,266

Sustentacdo Jovens
da Atencao-1

Mais 38 39,68 20,869
velhos
AS - Mais 43 60,37 13,009

Sustentacdo Jovens
da Atencao-2

Mais 38 43,21 20,841
velhos

Algumas pesquisas apresentadas na fundamentagée dstudo sdo concordantes
com esses resultados. Segundo Hoffmann (2005)erecdd mostrou-se prejudicada em
condutores mais velhos e, em geral, para condusmiesa pressdo do tempo. Spielberger
(1983) apresentou uma pesquisa com 0 objetivo ddiaavatencdo, cujos resultados
mostraram decréscimos significativos no desempelshtarefa por parte dos adultos com
idade avancada, revelando que estes sao prejudicadmdo a complexidade da tarefa é
aumentada. Nesse mesmo estudo, verificou-se gugiedade interagiu com a idade e que na
atencéao dividida, durante as tomadas de decisaecehou retardo significativo na velocidade

da decisdao, mas nao na exatidao dela.
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A Ultima analise realizada, a estatistica deseritios escores médio dos instrumentos
por escolaridades, procurou identificar se os tadabs dos participantes nos testes se
diferenciavam em razéo da escolaridade deles. dessielo, aplicou-se a ANOVA.

Os resultados revelaram diferencas significativasa ptodas as medidas, mais
especialmente para o RE(]150,7)=54,729p=0,000]; para o AC H(150,7)=9,323p=0,000];
para o AD-C F(150,7)=16,974p=0,000]; para o AD-VQH(150,7)=10,139p=0,000]; para
o AD-VQ [F(150,7)=14,375p=0,000]; para AS-C CH(150,7)=10,956p=0,000]; para o
AS-Sustentacdo da Atencdo F(150,7)=7,928; p=0,000]; e para o AS-Sust 2
[F(150,7)=10,402;p=0,000]. A fim de se investigar melhor a informac@oocedeu-se a
prova de Tukey para todas as medidas.

Tabela 9. Prova de Tukey para 0 R1 em razéo déeezegao.

Escolaridade N 1 2 3 4
Ensino Fundamental (1° a 4°série30 21,73
Ensino Fundamental (5° a 8°série3P 26,31
Ensino Médio 56 29,95
Superior 25 38 32,16
p 1,000 1,000 1,000 1,000

Tabela 10. Prova de Tukey para o0 AC em razao ddasgsacao.

Escolaridade N 1 2
Ensino Fundamental (1° a 4°série30 73,83
Ensino Fundamental (5° a 8°sériebp 94,02
Ensino Médio 39 95,21
Superior 25 109,72
P 1 0,059

Tabela 11. Prova de Tukey para o AD-VQ em razaesdalarizacao.

Escolaridade N 1 2 3
Ensino Fundamental (1° a 4°série30 50
Ensino Fundamental (5° a 8°série3P 102,05
Ensino Médio 56 121,2
Superior 25 171,88

P 1 0,674 1
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Tabela 12. Prova de Tukey para o AS-C em raz&sdalarizacao.

Escolaridade N 1 2 3
Ensino Fundamental (1° a 4°série30 2,27
Ensino Fundamental (5° a 8°série3P 22,1
Ensino Médio 56 33,68 33,68
Superior 25 43,76
P 1 0,37 0,494

Tabela 13. Prova de Tukey para o AS-VQ em raz&sdalarizacgéo.

Escolaridade N 1 2 3
Ensino Fundamental (1° a 4°série30 78,8
Ensino Fundamental (5° a 8°série3P 98,64
Ensino Médio 56 110,66 110,66
Superior 25 121,2
P 1 0,389 0,507

Tabela 14. Prova de Tukey para o AS-Sustentac@eetigdo 1 em raz&o da escolarizacéo.

Escolaridade N 1 2
Ensino Fundamental (1° a 4°série30 38,33
Ensino Fundamental (5° a 8°série56 49,28
Ensino Médio 39 53,89
Superior 25 58,36
P 1 0,117

Tabela 15. Prova de Tukey para o AS-Sustentac@aetigdo 2 em raz&o da escolarizacgéo.

Escolaridade N 1 2 3
Ensino Fundamental (1° a 4°série30 40,47
Ensino Fundamental (5° a 8°série39 49,36 49,36
Ensino Médio 56 56,79 56,79
Superior 25 62,84
p 0,118 0,246 0,426
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As Tabelas de 9 a 15 referem-se a prova de Tukeyla@os revelaram que em todas
as medidas as médias do ensino fundamental, dd°s€ae, foram menores que as do ensino
fundamental de 5° a 8°série e assim sucessivaniNmfel as médias foram organizadas em 4
conjuntos, revelando uma maior influéncia da esictslde no desempenho do teste. Ao lado
disso, exceto no AS-Sustentacao da Atencao 1, erosid foram formados 3 conjuntos, com
uma diferenciacdo clara entre o ensino fundamentakuperior. No caso especifico do AS-
Sustentacéo da Atencdo 1, apenas o ensino fundament® a 4°série revelou diferenca dos
demais, que se organizaram em um Unico conjunto.

Assim foi possivel observar, portanto, a importAnda escolaridade quando da
medida dos construtos em questdo. Com base no#adesu desse estudo, todas as
pontuagdes dos instrumentos aumentaram de acomado gpau de instrugdo. De acordo Ceci
e Williams (1997), dentre as variaveis ambienta@snsignificativas que atuam sobre a
inteligéncia, destaca-se a escolarizacdo. O estag@utores revelou que o numero de anos
de educacdo que um adulto completard pode serstwguelo seu resultado em testes de
inteligéncia na infancia. Também foi verificado gerdste alta correlacda<0,5 ar=0,9)
entre o tempo de escolarizagdo e os resultadasies de inteligéncia. A escolarizagéo pode
ser considerada, tanto uma variavel dependente comovariavel independente em relagéo a
inteligéncia, e, portanto, relacionada a atengd@amo evidenciado nesse estudo.

Segundo Neisser (1981) a escola afeta a inteligénéio apenas pela transmissdo da
informag&o, mas porque desenvolve certas atituddsml®lidades, tais como: solucao
sistematica de problemas, pensamento abstratqocai@cdo, manutencdo da atencdo em
materiais de baixo interesse intrinseco e manifolagpetida de simbolos basicos e
operacdes. No entanto, caberia destacar que aagsa@whove e permite o desenvolvimento
dessas capacidades intelectuais de modos diferestes criancas diferentes. Mais

especialmente, com relacéo a atencao, CortesepdMaBueno (1999) afirmaram que esta s6
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pode ser focalizada em estimulos significativosidee portanto intimamente associada ¢
motivacao e a aprendizagem.
A seguir, sdo apresentadas as consideracfes fingisesente estudo. O objetivo é

concluir a andlise e fazer as recomendacfes pastudos futuros.
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CAPITULO V - CONSIDERACOESINAIS

Esse trabalho surgiu do interesse pessoal da pesgua sobre o tema. A autora
trabalha ha cinco anos em uma Clinica de Avali®gicial em uma cidade do interior de
Sé&o Paulo. Tem vivenciado dificuldades no desemwento de sua funcdo, algumas, por
exemplo, vinculadas a Avaliacdo Psicoldgica e airumental especifico. Ao lado da
experiéncia da autora, estdo as discussoes remizagrca da pratica em questdo no Brasil.
Como afirmaram Méa e llha (2003), ainda é pequendmero de estudos investigativos na
area, especialmente os que sao desenvolvidos comlidatos a Carteira Nacional de
Habilitag&o.

O objetivo desse trabalho foi buscar evidénciasalidade para os testes de Atencéo
Dividida (AD) e Atencédo Sustentada (AS), por mei@ cdomparacdo com o Teste de
Inteligéncia (R1) forma A, e o Teste da Atencao cemtrada (AC). Também se pretendeu
obter evidéncias de validade de critério.

Como objetivo especifico pretendeu-gechr evidéncias de validade de construto
convergente-discriminante por meio da relagédo eate®cdo e inteligéncia, utilizando os
resultados obtidos nos instrumentos AC, AD, AS e &lIambém buscar evidéncias de
validade de critérios relacionando os resultadosde® nos instrumentos com demais
informacdes oriundas do Questionario de Avaliagoahndidatos & CNH, como historico de
acidentes e de infracdes, como também idade, eslzala e profisséo.

Deve-se ressaltar que as caracteristicas psicakjgcomo atencdo e a inteligéncia
estdo intimamente vinculadas aos fatores ambiewga@ndo se refere a comportamento
humano no transito, sendo assim, todo acidente hanvéambém conotacdo de

imprevisibilidade. Apesar de toda esta complexiddoleSistema Transito’, espera-se como
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resultado da Avaliacdo Psicolégica Pericial umandgacontribuicdo pela diminuicdo do
namero de acidentes.

De acordo com a Resolucdo n°® 80/98 do CTB, assadea concentracdo de
caracteristicas psicoldgicas para avaliacdo sef@n@reas percepto-reacional e motoras, que
por meio de técnicas psicologicas permitiiam afariatencdo, a percep¢do, a tomada de
decisdes, a motricidade e reacdo, a cognicao ¢ mimetal; (b) area de equilibrio psiquico,
gue seria avaliada por meio de entrevistas e ohg&ovdurante 0s exames, as quais iriam
verificar a ansiedade e excitabilidade, a auséteiguadro reconhecidamente patoldgico, o
controle adequado da agressividade e da impulsigida ajustamento pessoal-social e
demais problemas correlatos (alcoolismo, epilepsrdre outros) que poderiam afetar a
seguranca do transito e (c) habilidades especificasomplementares, como a atencao
concentrada, a rapidez de raciocinio e as relag8esciais, desde que necessario ao
aprofundamento da avaliagdo psicoldgica. Sendmdssa claro que o processo de avaliagdo
psicoldgico pericial para condutores ndo se basetusivamente na testagem, pois este
trabalho ainda conta com o0 momento da entrevistarea observacdo apurada ao candidato,
0 que sO é possivel em uma aprofundada e critesicdecao.

Uma das limitacbes desta pesquisa deve-se a dadacidas informacdes do
Questionario para Avaliagdo dos Candidatos a CNidbdfa os candidatos tenham sido
esclarecidos que a resposta ao questionario nda prejuizos nos resultados da avaliacao,
muitos mostraram certo receio de informar a audobae o nimero de multas e participagdes
em acidentes. Os resultados aqui apresentados atmernhos para novos estudos e
pesquisas, direcionando os investigadores parancmst avangos na area com amostras
diferenciadas em varias regibfes. Deve-se ressajae identificar objetivamente
caracteristicas psicologicas que propiciem a plibbdatle de comportamento inadequado no

transito € relevante, embora as informacfes dewsar sempre integradas e enriquecidas
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com compreensodes qualitativas, levando-se em eosuiéjetividade de cada sujeito e de cada
situacao principalmente no contexto do transiteabeSse que a avaliacdo psicologica no
contexto do transito ndo tem sido capaz de prediziglentes, mas sim de mostrar maiores
probalidades da ocorréncia, ndo tendo, portantar&ter preventivo, embora devesse té-lo.

A realizacdo da Avaliagdo Psicologica em condstaevela que, a prevencdo €
necesséria e atual e, que a identificacdo dosefasicoldgicos que podem contribuir para a
ocorréncia de acidentes, deve ser cada vez maéstigada. E comprovado que o fator
humano entra como causa em grande parte dos prdbldm transito e concentram-se
freqientemente em um mesmo grupo de condutores.autdra ressalta que em sua
experiéncia profissional como perita avaliadorardasito foi possivel verificar que aqueles
candidatos considerados inaptos pela avaliacames# ndo possuiam capacidades minimas
para poder estar presente no transito como coredugoisto, de alguma forma, vem reiterar o
gue os testes predizem. Desta forma, prever coameritos humanos que certamente
provocariam acidentes de transito seria de togabrtancia na colaboragéo da diminuicdo dos
altos indices de acidentes, visto que a melhorsirgdizacdo e das condi¢cdes das vias nao
tem contribuido para esse intento.

Em sintese, os objetivos buscados neste estudon f@ammplamente atendidos,
concluindo que os testes de Atencédo Sustentadaree®d Dividida mostraram ter validade
no contexto do transito. Acredita-se que a areaesjudada deva ser mais desenvolvida pela
realizacéo de estudos longitudinais, que permitanedmpreensdes a respeito da efetividade
dos processos avaliativos, bem como dos instruraentizados para tal fim. Somente assim,

poderdo ser atestados os carateres preventivésvdhacdes e dos testes psicoldgicos.
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ANEXO 1

QUESTIONARIO PARA AVALIACAO DOS CANDIDATOS A C.N.H.

Identificag&o:
ldade: Sexo: () Masculino ( Feminino
Situacéo Civil: ( ) Solteiro ( ) Casado () Divorciado ( ) Outros

Escolaridade:

() Ensino Fundamental incompleto (  ¥Bo Fundamental Completo
() Ensino Médio incompleto () EnsiMédio completo
() Ensino Superior incompleto () EmsBuperior completo

Situacdo da C.N.H.: () Primeira ( ) Reagho () Adicéo
Tipos de Habilitagdo: (  )Autos ( Mdtos (  )Ambas ( ) Caminhdes

Mantém atividade remunerada com veiculos: (Sim () Naéao
Histdrico de acidentes: ( )Sim () Nao
Acidente com vitimas: ( )Sim ( )Naéo

Historico de Infracdes de Transito (multas) em 2@06 ) Sim () Nao
Quantas infragBes ja cometeu?
Quais tipos de infracbes cometidas?

( )Leve ( ) Moderada ( ) Grave () Gravissima

Ocupacao atual:

Rotina de trabalho:

De 1 a 10 como considera sua satisfagéo profidsmanacupacédo atual:
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ANEXO 2 — TERMO DE CONSENTIMENTO

Pesquisa: AVALIACAO DA ATENCAO: ESTUDOS DE VALIDADE NO

CONTEXTO DO TRANSITO. 12 Via
Eu, om ¢ anos de

idade, RG residente a rua ndamero

Da cidade de estado abasinado, dou meu consentimento

livre e esclarecido para participar como voluntdda pesquisa supracitada, sob a
responsabilidade da pesquisadora Juliana R. FeSal Arruda, aluna de Mestrado em
Psicologia e prof.Dra Ana Paula Porto Noronha,nbaigora, ambas do programa de Pos-
Graduacao Stricto-Sensu em Psicologia da Univetsi&#io Francisco.

Assinando este Termo de Consentimento estou diengee:

1. O objetivo da pesquisa é verificar evidéncias diédade de um instrumento de
avaliacado de Atencdo Sustentada (AS) e também dmstramento de avaliacdo de
Atencéo Dividida (AD).

2. Durante o estudo serdo aplicados, além dos doisumentos ja citados, 0s
instrumentos para avaliacdo de nivel mental, (B4.)Atencdo Concentrada (AC) e o
guestionario de avaliacéo para Carteira Nacionalatslitacao.

3. A pesquisa ndo apresenta riscos conhecidos ourangshentos para os participantes.

4. Obtive todas as informacdes necessarias para pedatir conscientemente sobre a
minha participacdo na referida pesquisa.

5. Estou livre para interromper a qualquer momentchaparticipacdo na pesquisa.

6. A interrupcdo da minha participagdo ndo causarjuipee na minha avaliacao
psicologica pericial para C.N.H.

7. Meus dados pessoais serdo mantidos em sigilo @satados gerais obtidos por meio
da pesquisa serdo utilizados apenas para alcasgatrjetivos do trabalho, expostos
acima, incluida sua publicacdo na literatura dieatespecializada.

8. Poderei contatar o Comité de Etica em Pesquisanilzetsidade S&o Francisco para
apresentar recursos ou reclamagfes em relacaogaigestravés do telefone: (11)
4534-8117.

9. Poderei entrar em contato com a responsavel pé&lma@sJuliana R.F. Soares de
Arruda sempre que julgar necessario, pelo telefdy:3441-6318.

10.Este Termo de Consentimento é feito em duas vE®losque uma permanecera em
meu poder e outra com a pesquisadora responsavel.

Tupa de de 2007

Voluntario

Pesquisadora
Juliana R.F. Soares de Arruda
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ANEXO 3 — TERMO DE CONSENTIMENTO

Pesquisa: AVALIACAO DA ATENCAO: ESTUDOS DE VALIDADE NO

CONTEXTO DO TRANSITO. 22 Via
Eu, om ¢ anos de

idade, RG residente a rua ndamero

Da cidade de estado abasinado, dou meu consentimento

livre e esclarecido para participar como voluntdda pesquisa supracitada, sob a
responsabilidade da pesquisadora Juliana R. FeSal Arruda, aluna de Mestrado em
Psicologia e prof.Dra Ana Paula Porto Noronha,nbaigora, ambas do programa de Pos-
Graduacao Stricto-Sensu em Psicologia da Univetsi&#io Francisco.

Assinando este Termo de Consentimento estou diengee:

11.0 objetivo da pesquisa é verificar evidéncias diédade de um instrumento de
avaliacdo de Atencdo Sustentada e também de umunresito de avaliacdo de
Atencéo Dividida (AS — AD).

12.Durante o estudo serdo aplicados, aléem dos doisuinentos ja citados, 0s
instrumentos para avaliagdo de nivel mental, R1At#éacdo Concentrada, AC, de
personalidade, PMK e o questionario de avaliacam pgaarteira Nacional de
Habilitag&o.

13. A pesquisa nao apresenta riscos conhecidos ourangshentos para os participantes.

14.0Obtive todas as informagdes necessarias para pedéatir conscientemente sobre a
minha participacdo na referida pesquisa.

15. Estou livre para interromper a qualquer momentchanparticipacdo na pesquisa.

16.A interrupcdo da minha participagdo ndo causarguipee na minha avaliacao
psicoldgica pericial para C.N.H.

17.Meus dados pessoais serdo mantidos em sigilo @sakados gerais obtidos por meio
da pesquisa serdo utilizados apenas para alcasgatsjetivos do trabalho, expostos
acima, incluida sua publicacéo na literatura dieatespecializada.

18.Poderei contatar o Comité de Etica em Pesquisaniletsidade S&o Francisco para
apresentar recursos ou reclamacfes em relacaogaiggestravés do telefone: (11)
4534-8117.

19.Poderei entrar em contato com a responsavel pélmleesJuliana R.F. Soares de
Arruda sempre que julgar necessario, pelo telef(#:3441-6318.

20.Este Termo de Consentimento € feito em duas veElosque uma permanecera em
meu poder e outra com a pesquisadora responsavel.

Tupa de de 2007

Voluntario

Pesquisadora
Juliana R.F. Soares de Arruda




