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Formato da produção Digital 
Resumo A inveja é um fenômeno psicológico comum às diferentes culturas. O objetivo 

foi estimar evidências de 
validade da Benign and Malicious Envy Scale (BeMaS), instrumento que 
propõem a mensuração de duas 
dimensões da inveja: benigna e maliciosa, em adultos brasileiros. Participaram 
409 adultos não clínicos de 
ambos os sexos (M=28.5±10.4; 74.3% mulheres). Foram obtidas evidências de 
validade baseadas na 
estrutura interna, na relação com outras variáveis (ansiedade, depressão, 
distresse psicológico global, e tríade 
sombria da personalidade). A Análise Fatorial Confirmatória sugeriu adequação 
da estrutura composta por 
dois fatores (CFI=.954; TLI=.934; RMSEA=.087). Adicionalmente, obteve-se 
indicadores de invariância do 
modelo de medida entre adultos e adolescentes (amostra recuperada de estudo 
prévio). Por fim, verificou-se 
relações com variáveis externas coerentes com as hipóteses teóricas. Os 
resultados sugerem adequação da 
BeMaS para mensuração da inveja em adultos brasileiros e demonstra 
potencialidade do instrumento para ser 
empregado em futuras pesquisas. 
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