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“Quem me dera sabé-lo! - disse, por fim. - O saber seria fatal. O que nos encanta é a
incerteza. [...] "
(O Retrato de Dorian Gray, 1890, Oscar Wilde)
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Caurin, N. B. (2022). Inventario de Narcisismo Patologico (PNI): Andlise Psicométrica,
Desenvolvimento de uma Versdo Breve e Associa¢do com Competéncias Socioemocionais.
Dissertacdo de Mestrado, Programa de Pos- Graduagdo Stricto Sensu em Psicologia,
Universidade Sao Francisco, Campinas, Sao Paulo.

Resumo

O Inventéario de Narcisismo Patologico (PNI) ¢ o utilizado recorrentemente na avaliagdo
das duas dimensdes do narcisismo, sendo: vulneravel (desamparo, baixa autoestima e
vergonha) e grandioso (exploragdo interpessoal, egocentrismo, agressividade e exibicao).
No entanto, o PNI apresenta questdes psicométricas no que diz respeito a sele¢do de itens
proposta para as suas versoes reduzidas (por exemplo, baixa consisténcia interna, estrutura
fatorial instavel). Outra questdo de interesse na literatura ¢ de que forma as dimensodes do
narcisismo patoldégico podem ser mapeadas em modelos amplos de competéncias
socioemocionais — modos de pensar, sentir ¢ agir dos individuos. Portanto, o presente
projeto foi dividido em duas etapas, sendo a etapa 1 referente a proposta de diminui¢do do
PNI a partir de uma andlise exploratdria bifactor; e na etapa 2 a andlise o padrdao de
correlagdo e classes latentes do narcisismo patoldgico e competéncias socioemocionais. A
amostra dessa pesquisa foi composta por 662 adultos brasileiros (80,97% mulheres), com
idade de 18 a 71 anos (M=35,43 anos, D.P.=12,09); que responderam a um questionario
sociodemografico ¢ instrumentos de avaliacdo do narcisismo patoldgico ¢ competéncias
socioemocionais. O artigo 1 apresenta os resultados encontrados com relagdo a etapa 1
desta pesquisa, na qual realizamos a selecao de itens do PNI a partir de uma analise fatorial
exploratoria bifactor e analise semantica dos itens, resultando no PNI21-SF, um
instrumento de 7 fatores e 21 itens. A validade estrutural, validade externa, confiabilidade e
curvas de informagdo foram satisfatérias; mantendo a esséncia do instrumento original,
medindo o narcisismo patolégico em fatores especificos de suas duas dimensdes (grandioso
e vulneravel) e em um fator geral de narcisismo patologico. O artigo 2 contém os resultados
referentes a etapa 2, o padrdo de associagdo das competéncias socioemocionais no
narcisismo patologico. Para este, realizamos analises correlacionais, que ndo mantiveram o
padrao de correlagdo da literatura atual (exceto em amabilidade) e de classes latentes,
sustentando o modelo de 6 classes. Destas, 3 classes foram consideradas saudaveis e as
outras 3 classes com tragos patoldgicos, principalmente a classe 6, correspondendo a
estimativa de prevaléncia do Transtorno de Personalidade Narcisista nos manuais
diagnosticos. Os maiores prejuizos nas competéncias sdo referentes aos niveis mais
elevados do fator de Desvalorizacdo do PNI21-SF. Por fim, conclui-se que uma versao
mais breve do PNI ¢ possivel e mantém a exceléncia psicométrica para instrumentos
breves. Também, compreendemos que individuos narcisistas patoldgicos apresentam
prejuizos funcionais em todos os fatores das competéncias socioemocionais.
Palavras-chave: Transtorno de Personalidade Narcisista, Personalidade, Psicometria, Big
Five, Escalas Breves.
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Abstract

The Pathological Narcissism Inventory (PNI) is commonly used to assess the two
dimensions of narcissism: vulnerable (helplessness, low self-esteem and shame) and
grandiose (interpersonal exploitation, egocentrism, aggressiveness and exhibition).
However, the PNI presents psychometric issues, especially with regard to the selection of
items proposed for its reduced versions (e.g. low internal consistency, unstable factorial
structure). Another question of interest in the literature is how the dimensions of
pathological narcissism can be mapped in broad models of socio-emotional competences —
ways of thinking, feeling and acting of individuals. Therefore, the present project was
divided into two stages, with stage 1 referring to the proposal to reduce the PNI from an
exploratory bifactor analysis; and in step 2, the analysis of the correlation pattern and latent
classes of pathological narcissism and socio-emotional competences. The sample of this
research consisted of 662 Brazilian adults (80.97% women), aged between 18 and 71 years
(M=35.43 years, SD=12.09); who responded to a sociodemographic questionnaire and
instruments to assess pathological narcissism and socio-emotional skills. Article 1 presents
the results found in relation to step 1 of this research, in which we performed the selection
of PNI items from a exploratory bifactor analysis and semantic analysis of the items,
resulting in the PNI21-SF, a 7-factor instrument containing 21 items. The internal structural
validity, external validity, reliability and information curves were satisfactory; maintaining
the essence of the original instrument, measuring pathological narcissism in specific factors
of its two dimensions (grandiose and vulnerable) and in a general factor of pathological
narcissism. Article 2 contains the results referring to step 2, the pattern of association of
socio-emotional skills in pathological narcissism. For this, we performed correlational
analyses, which did not converge with the correlation pattern found in the current literature
(except for agreeableness) and Latent Class Analysis, retaining the 6-class model. Of these,
3 classes were considered healthy and the other 3 classes with pathological traits, mainly
class 6, corresponding to the estimated prevalence of Narcissistic Personality Disorder in
the diagnostic manuals. The greatest impairments in the competences refer to the highest
levels of the Devaluation factor of the PNI21-SF. Finally, it is concluded that a shorter
version of the PNI is possible and maintains psychometric excellence for short instruments.
Also, we understand that pathological narcissistic individuals present functional
impairments in all factors of socio-emotional competences.

Keywords: Narcissistic Personality Disorder, Personality, Psychometrics, Big Five, Brief
Scales.



