
  

COMUNICADO PSI/IT 3/2023 
 
 

RETIFICA OS COMPONENTES CURRICULARES 
RECOMENDADOS COMO OPTATIVOS PARA O 
CURSO DE GRADUAÇÃO EM PSICOLOGIA 
DO CÂMPUS ITATIBA DA UNIVERSIDADE SÃO 
FRANCISCO – USF NO 2.º SEMESTRE LETIVO 
DE 2023. 

 
 

A Coordenadora do Curso de Graduação em 
Psicologia do Câmpus Itatiba da Universidade 
São Francisco – USF, no uso de suas atribuições 
e considerando o Comunicado PSI/IT 1/2023, faz 
o seguinte 

 

 

C O M U N I C A D O 

 

Art. 1.º Alteram os componentes curriculares recomendados como optativos para o curso de 

Graduação em Psicologia do Câmpus Itatiba da Universidade São Francisco – USF a serem 

ofertados no 2.° semestre de 2023: 
 

Parágrafo único. O componente curricular OP0226 – Transtornos da Personalidade será ofertado 

para os estudantes regularmente matriculados no 10.º semestre, turno noturno. O componente 

curricular OP0258 – Psicologia do Esporte será ofertado para os estudantes regularmente 

matriculados no 10.º semestre, turno matutino. 

 

Art. 2.º Ficam mantidas demais condições do Comunicado PSI/IT 1/2023. 

 

Art. 3.º Dê-se ciência aos interessados e a quem de direito para que o presente produza seus 

efeitos. 

Publique-se. 

 

Itatiba, SP, 14 de setembro de 2023. 

 

 

 

Flavia Helena Zanetti Farah 
Coordenadora 

  



  

Anexo ao Comunicado PSI/IT 3/2023 

 

QUADRO DE COMPONENTE CURRICULAR RECOMENDADO COMO OPTATIVA 

PARA O 2.º SEMESTRE DE 2023 

 

CURSO DE GRADUAÇÃO EM PSICOLOGIA – CÂMPUS ITATIBA 

 

MODALIDADE PRESENCIAL 

 

DIA DA 
SEMANA 

COMPONENTE 
CURRICULAR 

SEM. 
CURSO DE 

ORIGEM 
CARGA 

HORÁRIA 

Quarta-feira 
OP0226 – TRANSTORNOS 

DA PERSONALIDADE 
10.º Psicologia 72 h 

Segunda-feira 
OP0258 – PSICOLOGIA DO 

ESPORTE 
10.º Psicologia 72 h 

 
EMENTA: 
 
OP0226 – TRANSTORNOS DA PERSONALIDADE I 72H 
 
Personalidade, temperamento e caráter. Sistemas de Classificação diagnósticas para transtornos 
mentais. Transtornos da personalidade. Modelos categóricos. Modelos dimensionais. Modelos 
híbridos. 
 
OP0258 – PSICOLOGIA DO ESPORTE I 72H 
 
Psicologia do Esporte e do Exercício Físico. Fatores psicológicos e a interferência no 
desempenho esportivo. Contribuições do esporte no desenvolvimento. Influência do 
exercício físico nos processos psicológicos. Pesquisas científicas em Psicologia do Esporte 
e do Exercício. Processos grupais e trabalho em equipe. Dinâmica de grupo e equipes 
esportivas. Fases da preparação psicológica para atletas individuais e equipes esportivas. 
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