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EDITAL DC/ BP 21/2023

ABRE INSCRICOES PARA SELEGAO DE
ALUNOS PARA O PROGRAMA DE
EXTENSAO SAUDE E COMUNIDADE - ESF
DA UNIVERSIDADE SAO FRANCISCO -
USF.

A Diretora do Campus Braganca Paulista da
Universidade Sao Francisco, no uso de suas
atribui¢des, baixa o seguinte

EDITAL

Art. 1.° Ficam abertas as inscricdes para o Programa de Extensdo SAUDE E COMUNIDADE
— ESF DA UNIVERSIDADE SAO FRANCISCO — USF.

§ 1.° Serao disponibilizadas 44 vagas para participagdo no Projeto de Extensdo Saude e Vida e

9 vagas para participagao no Projeto de Extensdo Saude do Escolar.

§ 2.° Poderdo se inscrever estudantes matriculados a partir do 2.° semestre dos cursos:
Biomedicina, Educacdo Fisica, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Medicina, Nutricdo,

Odontologia e Psicologia do Campus Braganga Paulista da Universidade Sao Francisco — USF.

§ 3.° As inscrigbes deverao ser realizadas no periodo de 29 de junho a 8 de agosto de 2023 pelo
link:https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeoW GLnnPdmdh6XIIIChBoX78hGaEWIGhQoXccPWFd

R3Ku--w/viewform?usp=sf_link.

§ 4.° O aluno selecionado devera cumprir 3 horas semanais de atividade na Unidade-Escola S&o
Francisco de Assis, situada a Av. Jodo Rubens Valle 648 — Jd Aguas Claras, na cidade de
Braganca Paulista-SP, de acordo com os dias e horarios das A¢bdes de Extensdo que constam

Nos anexos.

§ 5.° Para efeito de certificagdo. os estudantes deverdo cumprir frequéncia minima de 75%.

Art. 2.° A inscricdo devera ser realizada, exclusivamente, por meio do envio do formulario de
inscricao, e a selegéo sera realizada por meio da analise do formulario de inscrigdo, seguida de

entrevista, ambas etapas com carater eliminatério.

§ 1.° A entrevista ocorrera de forma coletiva / remota, por curso, com duragédo de 30 minutos, no
periodo de 9 a 15 de agosto de 2023 e o estudante recebera por e-mail (que foi inserido no ato

da inscri¢cao) a confirmagéao do dia, horario e link para a mesma.
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§ 2.° Se nao houver lista de espera ou interesse dos alunos pré-selecionados, um novo edital

podera ser aberto para preenchimento das vagas.

Art. 3.° O resultado do processo seletivo sera divulgado entre os dias 16 a 18 de agosto de
2023.

Paragrafo unico. O projeto de extensao tera inicio no dia 21 de agosto de 2023 e término

previsto para o dia 15 de dezembro de 2023.

Art. 4.° Casos omissos serao resolvidos pela coordenagao de curso.

Art. 5.° Deé-se ciéncia aos interessados e a quem de direito para que o presente produza seus
efeitos.

Publique-se.

Bragancga Paulista, SP, 22 de junho de 2023.

Assinado digitalmente por:
PATRICIA TEIXEIRA COSTA
CPF: *** 505 548-**

Data: 23/06/2023 16:07:48 -
03:00

Patricia Teixeira Costa
Diretora de Campus — Braganca Paulista
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Anexo ao EDITAL DC/ BP 21/2023

ANEXO 1

PROJETO DE EXTENSAO “SAUDE E VIDA”
Coordenacgao: Débora Magrini Baratella Assis

Atuacao dos Estudantes: as atividades acontecerdo presencialmente na Unidade-Escola S&o
Francisco de Assis, na cidade de Braganca Paulista.

Objetivo: realizar agdes de educagido em saude aos usuarios da Unidade-Escola Sao Francisco de
Assis, possibilitando aos estudantes dos cursos de graduagao em saude atuarem diretamente frente
as fragilidades da populagédo adscrita, por meio do trabalho de promogao a saude, estimulo ao
convivio social, cuidado com a saude mental, as praticas alimentares saudaveis, saude bucal, o
desenvolvimento infantil, para a satisfatéria qualidade de vida em todos os ciclos de vida.

O projeto abrange 4 ac¢des de extensao, descritas a seguir:

1. Acéo de Extensdo “RAIZES SUSTENTAVEIS: O NUTRIR ATRAVES DE HORTAS
COMUNITARIAS E CASEIRAS”

Competéncias a serem atingidas / Vaga: Curso / Docente Dia e Horario da
acoes realizadas Periodo responsavel acao
~ = = Curso de : Segunda-feira:
Acbes de promogdo, prevengdo e Nutrigio: Profa. Carolina 14h 3s17h

educacdo em saude a partir do
conhecimento do territério e fragilidades
da populagdo adscrita, visando
identificar, avaliar e propiciar qualidade
de vida por meio de praticas e
comportamentos saudaveis em todas as
idades.

- Acado educativa que visa conscientizar
e trabalhar as praticas alimentares
saudaveis, sob orientagdo nutricional,
frente as variadas condigdes clinicas,
assim como os beneficios dos alimentos
e especiarias na qualidade de vida fisica
e mental.

4 vagas para
estudantes do
curso, que estejam
cursando a partir do
2.° semestre;

Demais cursos: 1
estudante de cada
curso, que esteja
cursando a partir do
2.° semestre.

Neves Freiria
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2. Acao de Extensido “RESPIRE BEM E VIVA MELHOR”

enfrentamento do dia a dia.

- Desenvolver uma socializagdo dos
participantes, através de um espago de
escuta e troca de experiéncias,
para que este se sinta a vontade e
confiante para falar sobre si. Utilizar
atividades ludicas, jogos, dramatizagao,
alongamentos, dancga, atividades
manuais envolvendo os trabalhos
artesanais, pinturas, dentre outras,
conforme identificadas as demandas do
grupo em questao.

Competéncias a serem atingidas / agoes Vaga: Curso / Docente Dia e Horario da
realizadas Periodo responsavel acao
= = = Curso de : Terca-feira:
Acdes de promogdo, prevengdo e N Prof. Eli N
educagdo em saude a partir do Farmacia: Cristiano de 14h as17h
conhecimento do territério e fragilidades | 4 vagas para Meneses
da populagao adscrita, visando identificar, estudantes do
avaliar e propiciar qualidade de vida por | curso, que estejam
meio de praticas e comportamentos | cursando a partir
saudaveis em todas as idades. do 2.° semestre;
— Educacao em saude que tem como foco | Demais cursos: 1
o tabagismo e seus fatores relacionados, | V@94 para
condicionantes, comportamentais  do estudante de cada
usudrio, envolvendo agdes para a | CUrSO, que esteja
importancia da atividade fisica e praticas cursaondo a partir
posturais, de promog&o a satde bucal por | 0 2.° semestre.
ciclos de vida, por meio de grupos de
orientagdo, atendimento individual na
unidade de saude e visita domiciliar.
3. Acao de Extensdao “ACOLHENDO O IDOSO”
Competéncias a serem atingidas / Vaga: Curso / Docente Dia e Horario da
agoes realizadas Periodo responsavel acao
Cursos:1 vaga Profa. Débora Quarta-feira:
Acbes com os idosos da comunidade, para estudante de Magrini 14h 3s17h
valorizando e incentivando a escuta, cada curso, que Baratella
promovendo sua interagdo durante as esteja cursando a Assis
atividades, visando proporcionar partir do 2.° )
sentimentos de respeito e melhora do semestre gggtg‘:ce
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4. Agcio de Extensio “MAES DE AUTISTAS: SAUDE E AUTOCUIDADO”

Competéncias a serem atingidas / agoes Vaga: Curso / Docente Dia e Horario da
realizadas Periodo responsavel agao
Cursos: 1 vaga Prof. Rodinei Quinta-feira:
Acbes com maes de criangas com para estudante Veloso 14h as17h
diagnoéstico de Autismo, promovendo de cada curso, )
conhecimento sobre o tema, cuidado fisico e que esteja Farm. Maiara
mental, entretenimento, visando tornar a Maia

carga de mae atipica mais leve.

- Desenvolver uma socializacdo das
participantes, com dindmicas que facilitem a
compreensdo dos assuntos abordados pelos
alunos dos cursos participantes. Utilizar
atividades como trabalhos artesanais, horta,
momento de autocuidado, dentre outras,
conforme identificadas as demandas do
grupo em questao.

cursando a partir
do 2.° semestre.
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ANEXO 2

PROJETO DE EXTENSAO “SAUDE DO ESCOLAR”
Coordenagao: Débora Magrini Baratella Assis

Atuacao dos Estudantes: as atividades acontecerdo presencialmente na Unidade-Escola Sao
Francisco de Assis, na cidade de Braganga Paulista.

Objetivo: desenvolver agcées de Educacdo em Saude nas Escolas Municipais e Estaduais do
territério da Unidade-Escola Sao Francisco de Assis, especificas a faixa etaria e demanda das
mesmas, nas diferentes fases do desenvolvimento do escolar, contribuindo para a construgao de
um sistema de atengado social com foco na cidadania e nos direitos humanos, na promocgéao e
prevengdo de agravos a saude.

O projeto abrange a agdo de extensao, descrita a seguir:

1. Agéo de Extensdo “PROMOGAO DA SAUDE NA ESCOLA”

Competéncias a serem atingidas / Vaga: Curso Docente Dia e Horario da
acoes realizadas /Periodo responsavel acao
= Cursos: Quarta-feira:
A@oes voltadas aos escolareg, nas Profa. Débora 14h 3s17h
diferentes fases do seu desenvolvimento, 1 vaga para

utilizando-se de estratégias visando a
promogado, prevengdao e educagdo em
saude, por meio de palestras, oficinas e
atividade |tdicas nas escolas,
abrangendo temas como: higiene, saude
bucal, alimentos saudaveis e seus
nutrientes, prevencao a obesidade infantil
e outras doencas, sexualidade, avaliagdo
da situagdo vacinal, promog¢ao da cultura
de paz e cidadania.

estudante de
cada curso, que
esteja cursando
a partir do 2.°
semestre.

Magrini Baratella
Assis

Enf. Joice Santos
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