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EDITAL DC/BP 47/2023

ABRE INSCRICOES PARA SELECAO DE
ALUNOS PARA O PROGRAMA DE EXTENSAO
SAUDE E COMUNIDADE - ESF DA UNIVERSIDADE
SAO FRANCISCO - USF.

A Diretora do Campus Braganca Paulista da
Universidade S&o Francisco, no uso de suas
atribuigcbes, baixa o seguinte

EDITAL

Art. 1.° Ficam abertas as inscricdes para o Programa de Extensdo SAUDE E COMUNIDADE -
ESF DA UNIVERSIDADE SAO FRANCISCO — USF.

§ 1.° Seréo disponibilizadas 42 (quarenta e duas) vagas para participagédo no Projeto de Extenséo

Saude e Vida e 9 (nove) vagas para participacao no Projeto de Extensdo Saude do Escolar.

§ 2.9 Poderdo se inscrever estudantes matriculados a partir do 2.° semestre nos cursos Biomedicina,
Educagdo Fisica, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Medicina, Nutricdo, Odontologia e

Psicologia, da Universidade Sao Francisco — USF, Campus Braganca Paulista.

§ 3.° As inscri¢des deverdo ser realizadas no periodo de 18 de dezembro de 2023 & 25 de fevereiro
de 2024 pelo link: https://forms.gle/WTSCJeXJWYziyEtR8

§ 4.° O aluno selecionado devera cumprir 3 horas semanais de atividade na Unidade Escola Séo
Francisco de Assis, situada & Av. Jodo Rubens Valle 648- Jd. Aguas Claras, na cidade de Braganca

Paulista - SP, de acordo como os dias e horarios das A¢fes de Extensdo que constam nos anexos.

§ 5.° Para efeito de certificac@o os estudantes deverdo cumprir frequéncia minima de 75%.

Art. 2.° A inscricdo devera ser realizada, exclusivamente, por meio do envio do formulario de
inscricdo, e a selecdo sera realizada por meio da andlise do formulario de inscricdo, seguida de

entrevista. Ambas as etapas tém carater eliminatério.

§ 1.° A entrevista ocorrerd de forma coletiva / remota, por curso, com duracao de 30 minutos, no
periodo de 26 a 29 de fevereiro de 2024. O estudante recebera por e-mail (que foi inserido no ato

da inscricao) a confirmacéo do dia, horario e link para a mesma.
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§ 2.° Se ndo houver lista de espera ou interesse dos alunos pré-selecionados, um novo edital podera \

ser aberto para preenchimento das vagas.

Art. 3.° O resultado do processo seletivo sera divulgado entre os dias 01 de marco de 2024.

Paragrafo Unico. O projeto de extensao tera inicio no dia 04 de marco de agosto de 2023 e término

previsto para o dia 21 de junho de 2024.

Art. 4.° Casos omissos serdo resolvidos pela coordenacédo de curso.

Art. 5.° Dé-se ciéncia aos interessados e a quem de direito para que o presente produza seus
efeitos.

Publique-se.

Bragancga Paulista, SP, 14 de dezembro de 2023.

Assinado digitalmente por:
PATRICIA TEIXEIRA COSTA
CPF: *** 595.548-**

Data: 14/12/2023 13:37:34 -03:00

Patricia Teixeira Costa
Diretora de Campus — Braganca Paulista
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Anexo | do Edital DC/BP 47/2023
PROJETO DE EXTENSAO”SAUDE E VIDA”
Coordenacéao: Débora Magrini Baratella Assis

Atuac&o dos Estudantes: as atividades acontecerdo presencialmente na Unidade Escola S&o
Francisco de Assis, na cidade de Braganca Paulista.

Obijetivo: realizar agdes de educacdo em saude aos usuarios da Unidade Escola Sao Francisco de
Assis, possibilitando aos estudantes dos cursos de graduacao em saude atuarem diretamente frente
as fragilidades da populagéo adscrita, por meio do trabalho de promog¢éo a saudde, estimulo ao
convivio social, cuidado com a salde mental, as praticas alimentares saudaveis, saude bucal, o
desenvolvimento infantil, para a satisfatéria qualidade de vida em todos os ciclos de vida.

O projeto abrange 4 acdes de extensao, descritas a seguir:

Acdo de Extensio “RAIZES SUSTENTAVEIS: O NUTRIR ATRAVES DE HORTAS
COMUNITARIAS E CASEIRAS ”

Competéncias a serem atingidas / acbes Vaga: Curso / Periodo Docen{e Diae HoIarlo
realizadas responsével da acéo
AcOes de promocgao, prevencédo e educagao Curso de Nutricao:
em salde a partir do conhecimento do 4 vagas para estudantes do
territorio e fragilidades da populagdo adscrita, | curso, que estejam cursando
visando identificar, avaliar e propiciar a partir do 2.° semestre;
qualidade de vida por meio de préticas e
comportamentos saudaveis em todas as Demais cursos: a
. Prof.2. Segunda-
idades. 1 vaga para estudante dos . .
. - Carolina feira:
cursos (Biomedicina, Neves Freiria 14h as 17h
- Acdo educativa que visa trabalhar e Educacao Fisica,
conscientizar as praticas alimentares Enfermagem, Farmacia,
saudaveis, sob orientacéo nutricional, frente Fisioterapia, Medicina,
as variadas condi¢des clinicas, assim como os Odontologia e Psicologia),
beneficios dos alimentos e especiarias na gue estejam cursando a
gualidade de vida fisica e mental. partir do 2.° semestre.
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Acéo de Extensao “RESPIRE BEM E VIVA MELHOR”
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Competéncias a serem atingidas / agcfes
realizadas

Vaga: Curso / Periodo

Docente
responsavel

Dia e Horério
da acdo

Acdes de promogao, prevencgdo e educagao
em saude a partir do conhecimento do
territorio e fragilidades da populagdo adscrita,
visando identificar, avaliar e propiciar
qualidade de vida por meio de praticas e
comportamentos saudaveis em todas as
idades.

- Educacgédo em saude que tem como foco o
tabagismo e seus fatores relacionados,
condicionantes, comportamentais do usuario,
envolvendo a¢Bes para a importancia da
atividade fisica e praticas posturais, de
promocéo a saude bucal por ciclos de vida,
por meio de grupos de orientacao,
atendimento individual na unidade de salde
e visita domiciliar.

Curso de Farmacia:
4 vagas para estudantes do
curso, que estejam cursando
a partir do 2.° semestre;

Demais cursos:

1 vaga para estudante dos
cursos (Biomedicina,
Educacéo Fisica,
Enfermagem, Fisioterapia,
Medicina, Nutricéo,
Odontologia e Psicologia),
gue estejam cursando a
partir do 2.° semestre.

Prof.° Eli
Cristiano de
Meneses

Terca-feira:
14h as 17h

Acao de Extensao “ ACOLHENDO O IDOSO”

Competéncias a serem atingidas / acdes
realizadas

Vaga: Curso / Periodo

Docente
responsavel

Diae
Horario da
acao

Ac¢bes com os idosos da comunidade,
valorizando e incentivando a escuta,
promovendo intera¢do dos idosos durante
as atividades, visando proporcionar
sentimentos de respeito e melhora do
enfrentamento do dia a dia.
Proporcionar conhecimento aos idosos
sobre os direitos relacionados ao estatuto do
idoso.

- Desenvolver uma socializagdo dos
participantes, através de um espaco de
escuta e troca de experiéncias para que este
se sinta a vontade e confiante para falar
sobre si. Utilizar atividades ludicas, jogos,
dramatizagdo, alongamentos, danca,
atividades manuais envolvendo os trabalhos
artesanais, pinturas, dentre outras conforme
identificadas as demandas do grupo em
guestéo.

Cursos:

1 vaga para estudante dos
cursos (Biomedicina,
Educacao Fisica,
Enfermagem, Farmacia,
Fisioterapia, Medicina,
Nutri¢éo, Odontologia e
Psicologia), que estejam
cursando a partir do 2.°
semestre.

Prof.a.
Débora
Magrini

Baratella

Assis

Enf. Joice
Santos

Quarta-feira:
14h as 17h
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Acio de Extensdo “MAES DE AUTISTAS: SAUDE E AUTO CUIDADO ”
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compreensao dos assuntos abordados pelos
alunos dos cursos participantes. Utilizar
atividades como trabalhos artesanais, horta,
momento de autocuidado, dentre outras
conforme identificadas as demandas do
grupo em questao.

Psicologia), que estejam
cursando a partir do 2.°
semestre.

A N ~ Dia e
Competéncias aserem atingidas / agdes Vaga: Curso / Periodo DocenEe Horario da
realizadas responséavel x
acéo
AcBes com mées de criangas com
diagnostico de Autismo, promovendo
conhecimento sobre o tema, cuidado fisico e
mental, entretenimento, visando tornar a .
carga de mae atipica mais leve Cursos:
. . N a 1 vaga para estudante dos
Proporcionar conhecimento as mées sobre . .
o - ; cursos (Biomedicina, o .
os direitos e deveres da crianca com TEA; Educacdo Fisica Prof.° Rodinei
Direcionamento ao NPJ na Universidade & g Veloso . .
= . Enfermagem, Farmaécia, Quinta-feira:
Sdo Francisco. Fisioterapia, Medicina 14h as 17h
- Desenvolver uma socializagdo das oterapia, L Farm.
- A - Nutri¢do, Odontologia e : .
participantes, com dinamicas que facilitem a Maiara Maia
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Anexo |l do Edital DC/BP 47/2023
PROJETO DE EXTENSAO”SAUDE DO ESCOLAR”

Coordenacéao: Débora Magrini Baratella Assis

Atuac&o dos Estudantes: as atividades acontecerdo presencialmente na Unidade Escola S&o
Francisco de Assis, na cidade de Braganca Paulista.

Objetivo: desenvolver agBes de Educacdo em Saude nas Escolas Municipais e Estaduais do
territério da Unidade Escola Sao Francisco de Assis, especificas a faixa etaria e demanda das
mesmas, nas diferentes fases do desenvolvimento do escolar, contribuindo para a construgcéo de
um sistema de atencdo social com foco da cidadania e nos direitos humanos, na promocéo e
prevencao de agravos a saude.

O projeto abrange a acdo de extenséo, descrita a seguir:

Acéo de Extensdo “PROMOGAO DA SAUDE NA ESCOLA”

Competéncias a serem atingidas / acbes Vaga: Curso /Periodo Docent'e Dia e HoIério
realizadas responsével da acdo
Ac0es voltadas aos escolares, nas
diferentes fases do seu desenvolvimento, Cursos:
utilizando-se de estratégias visando a 1 vaga para estudante dos
promogao, prevencdo e educagdo em cursos (Biomedicina, Prof .Débora
saude, por meio de palestras, oficinas e Educacéo Fisica, Magrini
atividade ludicas nas escolas, abrangendo Enfermagem, Farmacia, Baratella Assis | Quarta-feira:
temas como: higiene, saude bucal, Fisioterapia, Medicina, 14h as 17h
alimentos saudaveis e seus nutrientes, Nutricdo, Odontologia e Enf. Joice
prevencdo a obesidade infantil e outras Psicologia), que estejam Santos
doencas, sexualidade, avaliacéo da cursando a partir do 2.°
situacao vacinal, promog¢édo da cultura de semestre.
paz e cidadania.
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