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Resumo

Santos, J. P. C. (2022). “Em futebol, o pior cego é o que sé vé a bola’*: Um estudo
correlacional com torcedores brasileiros. Trabalho de Conclusdo de Curso, Curso de
Psicologia, Universidade Sdo Francisco, Braganca Paulista.

Iniciar apresentando o objetivo (exemplo, “O objetivo deste estudo foi...””). Apos o objetivo,
inserir informacdes do

Depois das informacdes do
Método, apresentar uma sintese dos resultados (exemplo, “Foram encontrados XXXX
publicagdes, das quais XXXX foram selecionadas para esta revisdo da literatura”). E, por
ultimo, a conclusdo do estudo (exemplo, “A partir das publicagdes selecionadas para esta
revisao da literatura, foi possivel observar que XXXX YYYY ZZZ etc etc”).

O resumo ndo tem paragrafo; deve ter entre 150 e 250 palavras;

Palavras-chave: torcedores do esporte., psicologia do esporte., fanatismo.

Legenda das cores no layout de resumo:

Fonte vermelha: explicac6es, devem ser excluidas na verséo final do resumo.
Grifo amarelo: local para insercéo do objetivo.

Grifo verde: local para insercdo do método.

Grifo azul: local para insercéo dos resultados.

Grifo cinza: local para inser¢édo da discusséo e conclusao.
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INTRODUCAO

Os torcedores de futebol dedicam tempo, dinheiro e esforcos para acompanhar o0s
seus clubes de futebol, muitas pessoas tornam-se torcedoras para construir uma
identidade, oportunidade de crescimento social, estar integrado com as noticias que diz
respeito ao futebol. Torcedores possuem afinidade sempre com um Unico clube, essa
afinidade torna-se uma de suas principais afiliagdes sociais e acaba direcionando e
alterando seu comportamento e crencas em diversas areas do seu cotidiano, podendo
evoluir para um fanatismo pelo seu time escolhido, considerado como um fenémeno
social. Ser fanatico pode ser considerado de forma positiva para a interacdo social, porém
quando em excesso pode deixar o individuo recluso somente aos outros fanaticos. Com
isso possui a importancia de analisar o fanatismo desses torcedores, compreendendo 0s
pontos positivos e negativos que acarretam na vida deles (Crawford, 2004; Gibson et al.,
2002).

O futebol é um esporte que possui grande popularidade mundial, mas para
alcancar esse patamar ele passou por um extenso processo histérico. O futebol chegou ao
Brasil em 1880, juntamente com os ingleses que estavam escoltando a familia real
portuguesa que naquele momento fugia de Napoledo Bonaparte, porém foi somente no
ano de 1900 que conseguiu se consolidar no Brasil com a criacdo e fundacdo dos
primeiros clubes de futebol. Atualmente o futebol é protegido pela Constituicdo
Brasileira e considerado como patriménio cultural da populacéo brasileira (Brandéo et
al., 2013).

No Brasil, os primeiros feitos sobre o futebol foi a conquista dos Campeonatos
Sul-americanos de 1919 e 1922, sendo as primeiras conquistas internacionais e que possui
grande contribuicdo para a divulgacéo internacional dos craques do nosso futebol. Dessa

maneira, tornou-se um esporte Olimpico em 1908 e em ambito internacional e fora do



continente europeu aconteceu a primeira copa do mundo em 1930 (Brandao et al., 2008;
Reis, 2017).

Sendo bastante divulgado na cultura popular mundial, o futebol consegue atrair a
curiosidade e a atencdo de varios setores da vida do brasileiro, indo da economia a
educacdo, o lazer, entretenimento, arte e cultura, essa modalidade de esporte oferece
beneficios e elementos para se construir um estilo de vida com caracteristicas individuais,
podendo interferir em complexas gestdes financeiras. Essas condi¢des ja sdo suficientes
para alterar a rotina do dia a dia das pessoas, e levar ao interesse popular de consumo, por
meio de langcamento de produtos que despertam desejos nas criangas, afloram as emocoes
nos adultos, como material esportivo, roupas, equipamentos, remédios e até mesmo
bebidas (Branddo et al., 2008; Reis, 2017).

O futebol deve ser analisado como uma forma de expressdo da sociedade
brasileira, pois representa os seus desejos, anseios e valores todos de uma forma intensa.
Dessa forma podemos compreender o futebol como uma grande festa popular, no qual
possui um conjunto de ritos que séo frequentemente repetidos pela multiddo em cada um
dos diferentes eventos futebolisticos, isto é, nas festividades que acontecem s&o
construidas as identidades sociais, valores sdo criados e cultivados e futuramente
repetidos por outros atores sociais que frequentam ao mesmo evento (Ratton, 2011).

O futebol construiu uma relagéo tdo forte entre a sociedade e esse esporte, essa
paixdo do brasileiro pelo futebol ndo se resume apenas na Copa do mundo, e sim é
considerado como um fendémeno cultural, levando até mesmo ao nome de Pais do futebol.
O futebol faz parte do cenario urbano presente nos espectadores, simpatizantes e
torcedores, sendo perceptivel através da camisa do time, do andar em bando,
diferenciando-os dos demais e construindo assim um novo grupo com uma nova forma

de identidade social (Negreiros, 2003; Paixdo & Kowaslki, 2011).
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Um jogo de futebol é composto por 22 jogadores, e para a execucao das a¢des do
jogo é exigido que o jogador tenha um tempo reduzido para pensar e resolver os
problemas, as dindmicas e tarefas que aparecem no tempo que acontece a competicao. Os
jogadores precisam relacionar, organizar e resolver as informacgdes perante todas as suas
acoes do jogo, entre elas, o que fazer, quando fazer, onde fazer e como fazer, sendo o
porqué de todas essas decisdes relacionados com os itens ja mencionados acima (Fm &
Pj, 2008).

O futebol foi estabelecido como um dos meios mais importantes para promogao
da autoimagem e integracao social com o povo brasileiro, entre outras coisas, permitiu a
comunicacdo de elementos culturais e personalismo patrimonialista, através de seus
torcedores. Segundo o estatuto do torcedor, torcedor é toda e qualquer pessoa que aprecie,
apoie ou se associe a qualquer entidade de pratica desportiva do Pais e acompanhe
fielmente aquela determinada modalidade esportiva escolhida (Barbosa & Magno, 2008;
Flecha & Pontello, 2015).

Esses eventos futebolisticos contam com as torcidas de futebol de cada time, as
torcidas vem sendo alvo de estudo de varios pesquisadores, que buscam compreender este
importante fendmeno social no Brasil. Desde que foi criada as torcidas, inimeros jovens
enxergam como um momento e espaco para interacdo social, propiciando a criagédo de
novos lacos sociais, assim como as relacdes de oposicdo e rivalidade. As pesquisas
mostram que pertencer a uma torcida organizada significa para alguns individuos, alem
da paixéo pelo time escolhido, o sentimento de fidelidade e dedicacéo, ter disposicéo para
defender o seu clube perante os adversarios e se sentir como parte daquele time e carregar
0 nome do time como se fosse o proprio sobrenome herdado da familia (Teixeira &
Hollanda, 2016).

A relacdo entre os torcedores de clubes de futebol € a representacdo de que o

esporte estd completamente incorporado na vida da populacdo, produzindo uma parte
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importante pertencente a cultura nacional e de um mercado consumidor relevante. A
paixdo pelo futebol é transmitida de geracdo para geracéo, influenciando na escolha do
time, considerado até mesmo como uma heranca, por meio de rituais e socializagao entre
0s consumidores e a conexao existente dos torcedores com um clube aumenta as intencdes
de consumir determinados produtos ou servicos que estejam associados com esse clube,
sendo uma maneira inclusive de mensurar o quanto aquele torcedor gosta do seu time
escolhido (Alba, 2021).

Os clubes de futebol foram sofrendo alteracbes ao longo dos anos de forma
gradual, primeiro comecaram a modificar a forma como reconheciam e identificavam
esse esporte, pois, um tempo apds a sua chegada no Brasil, o futebol possuia uma forma
cultural ludica e popular, sendo considerado como uma forma de distracdo social e do
tempo livre e até mesmo os jogadores do clube praticavam tal esporte apenas por lazer.
Ao longo do tempo transformagdes sociais acontecem no ambiente cercado pelos clubes
de futebol, sendo uma nova forma de visualizar o futebol, pois era considerado um
elemento de identidade nacional, dessa forma, comecou a ser analisado como uma fonte
geradora de recursos financeiros, uma forma de trabalho daqueles jogadores e gerador de
empregos aos demais funcionarios que fazem parte da grade para que ocorra um jogo de
futebol (Rodrigues & Silva, 2006).

Em um estudo realizado com torcedores de futebol comprovou-se que 0s mesmos
sentem inimeras emogdes desde emocdes positivas até mesmo negativas, quando estdo
assistindo ao jogo do seu clube escolhido. Como resultado desse estudo, foi observado
que um time de futebol derrotado apresenta mais emocdes negativas e menos relaxamento
quando comparado com os torcedores do time vencedor, mostrando o quanto o torcedor
leva a sério a paixao pelo seu time, desencadeando varios sentimentos em dia de jogos

(Kerr et al., 2005).
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Sobre essas emocdes, Banyard e Shevlin (2001) utilizando uma medida de
impacto psicolégico de eventos ap6s um jogo entre equipes, chegaram a conclusédo que
apo6s o rebaixamento de um time de futebol para uma divisdo inferior, acarretou em
transtornos psicolégicos com algum grau de severidade para os torcedores desse time. Tal
fendmeno pode ser explicado, segundo uma abordagem denominada “universalista”, pelo
fato do brasileiro se identificar e até sentir as problematicas que sdo oferecidas pelo jogo.
Assim como as adversidades, as alegrias, a superacao, as tristezas e decepcdes, assim
como a euforia que 0 jogo causa, muitos torcedores gostam de vivenciar esse misto de
sentimentos, pois todas elas relacionam com situa¢@es que ja ocorrem no cotidiano de sua
vida (Banyard & Shevlin, 2001; Feitosa, 2006).

Todos esses sentimentos envolvidos com o time e jogos podem ser ainda mais
intensos, indicando e considerando um torcedor como fanético, sendo aquele que possui
fanatismo por futebol e pelo seu time de escolha. Popularmente conhecidos como
torcedores fanaticos, pessoas fervorosas por futebol podem manifestar um grande
envolvimento e dependéncia emocional com o seu clube, assumindo estereotipos, regras
sociais e padrdes quanto ao comportamento, resistente ao longo da histéria por rixas,

vitorias, derrotas, grandes repercussdes da imprensa e confrontos esportivos (Coriolano

& Conde, 2017).

Os integrantes das torcidas organizadas de futebol, o clube a qual pertencem sao
considerados até mesmo como motivo da propria existéncia. Esses torcedores vivem em
funcéo do seu clube, participando de suas atividades e ideais. Os associados a uma torcida
organizada e que convivem diariamente com a realidade do agrupamento, assumem uma
identidade que os define diante de outro grupos e estabelecem as relacdes sociais em seu
cotidiano. Considerado como grande fendmeno social que se deu apos a consolidacdo do
futebol como um esporte nacional e a profissionalizacdo da carreira futebolistica. Este

fendmeno ainda € muito presente, sendo discutido em diversos setores, como a imprensa,



0 meio juridico e até mesmo a politica nacional (Cavalcanti et al., 2013; Nietzke &
Cerqueira, 2017) .

Considerado comum pela sociedade brasileira torcer para um time ou participar
de um grupo, porém, algumas pessoas tendem a ter certos comportamentos de maneira
extrema e exagerada, ndo adaptativo e incomum a vida cotidiana, levando um grau de
intensidade exagerada. Um torcedor acredita no seu time, mesmo contra varias ou até
mesmo todas evidéncias racionais, que ele vai vencer, nos estadios os torcedores
apresentam um comportamento que percorre entre a calmaria e a agitacdo, o amor e 0
odio (Wachelke et al., 2008).

A palavra fanatico oriunda do latim, tem como significado templo, santuério. Por
isso o fanatico serve de maneira plena ao que considera maior, incontestavel. Esse termo
sofreu algumas modificacdes, pois 0 que era considerado uma devocao ligada a varios
deuses, hoje é uma devocdo ligada a um Unico Deus, ou Unica crenga que relacionamos
com o torcedor possuir devocdo a um unico time de futebol e ndo a varios deles
(Danzmann et al., 2020).

Episodios de agressdo e violéncia sdo registrados com certa frequéncia nas
ocorréncias policiais associadas com as rivalidades presentes nos jogos de futebol, na
pratica possui a ideia de que as torcidas organizadas, especialmente aqueles considerados
como torcedores fanaticos sdo 0s principais responsaveis por comegar e sustentar esses
atos de violéncia que sdo registrados. O fanatismo € um fendémeno social que precisa de
mais estudos abordando tudo o que estd envolvido nesse fendbmeno, onde sabe-se que
ocorre uma identificacdo do torcedor com o seu time escolhido, podendo envolver
intensas manifestagdes emocionais, conflitos e agressdes fisica dependendo da
circunstancia, as manifestacdes envolvendo essa classe de torcedores acarreta muitas
vezes em tragédias marcantes e que causam grande impacto ao redor do mundo

(Coriolano & Conde, 2017).



Em um estudo realizado por Heere e colaboradores (2007), mostraram que oS
torcedores esportivos se consideram como parte de uma organizagcdo e ndo apenas como
consumidores de um determinado produto ou servigo, 0s autores consideram que deve
haver um reconhecimento que a identificacdo com um time é mais do que apenas uma
associacdo entre os atletas, treinadores, torcedores e fas. Dessa forma, para se obter uma
maior fidelidade do torcedor com a sua equipe/time escolhido, deve-se investir na
identificacdo desses individuos perante a equipe, considerando o simbolismo dessa
identidade.

O estadio em que ocorre os eventos futebolisticos, representa um espaco Unico e
individual para o torcedor, ele possui uma identificagao fazendo com que seja considerado
como um habito de vida, os torcedores utilizam o estadio como um espaco sensorial, que
o faz despertar e sentir algumas percep¢des como visuais, auditivas, tateis, olfativas e
experiéncias gustativas, sendo que os clubes almejam uma intensa presenca do publico
nos jogos, torcendo para a vitoria e vibrando nas arquibancadas, acreditando nos
jogadores. Incluido nesses eventos futebolisticos, devemos considerar também a parte
financeira, aléem do fator financeiro de encher as arquibancadas e ter a loteria lotada,
também colabora para o melhor rendimento dos jogadores quando possui a arquibancada
cheia pela torcida do seu time (Borges & Petry, 2016).

O objetivo desse trabalho foi buscar o entendimento e a relagéo entre os torcedores
presentes na sociedade com o futebol, como o futebol afeta a vida e o cotidiano de cada
torcedor de diferentes maneiras, visto que muitas pessoas recebem o titulo de fanaticas,
por se dedicarem quase que exclusivamente para o seu time de futebol, muitas vezes
deixando até mesmo em segundo plano sua familia, trabalho, tarefas consideradas como
comuns, através dessa busca de artigos podemos compreender como funciona essa
relacdo entre sociedade e futebol, quais efeitos ja foram achados e como interferem na

sociedade como um todo e de maneira individual, até 0 momento em que acarretam em
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alteragdes psicoldgicas, fisicas e mentais, reunindo dessa maneira todos eles em um tnico

artigo.



METODO

Estratégia de Busca

Para realizar esta revisao da literatura, foram utilizadas as bases de dados Google
Académico e Scielo. Os descritores utilizados na busca de artigos para a composi¢ao do
trabalho foram torcedores do esporte, psicologia do esporte e fanatismo. A busca foi

realizada em portugués, através do ano de 2011 até 2022.

Critérios de elegibilidade

Considerando os objetivos deste estudo, foram estabelecidos os seguintes critérios
de inclusdo: trabalhos realizados nos idiomas portugués, espanhol e inglés,
disponibilizados de forma completa e gratuita nas plataformas previamente mencionadas.
Quanto aos critérios de exclusdo ndo serdo utilizados artigos que sdo estudos tedricos e

revisdes bibliograficas.

Etapas de Selecdo e extracdo das informacoes

Utilizando a base de dados, termos e critérios anteriormente explicitados, na etapa
1 foi realizada a leitura dos titulos e resumos dos artigos recuperados, ainda que nao
possuissem de forma explicita todos os descritores utilizados no processo de busca desse
projeto. A partir disso, algumas publicacGes foram selecionadas para a etapa seguinte, e
outras foram excluidas da revisdo. Na segunda etapa, a leitura integral de cada artigo foi
feita, verificando se todas publicacdes se enquadravam nos critérios de inclusdo. Nesta
etapa também foram extraidas as informacdes relevantes para esta reviséo.

Foram extraidas informacdes relativas a publicacdo, sendo: ano de publicacéo,
autores, delineamento do estudo, objetivo e foco do estudo. E também foi verificado

informacdes metodoldgicas e relativas aos resultados.
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