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Resumo

Buscar alternativas construtivas mais eficientes, sustentaveis e rapidas de modo a aumentar
a produtividade e atender a demanda crescente do mercado tem sido um dos grandes desafios
para a construcao civil. Para atender esta demanda, um novo método de construgdo, conhecido
como Light Steel Framing (LSF), vem sendo uma 6tima alternativa e, embora seja mais
conhecido em paises mais desenvolvidos, no Brasil sua pratica vem sendo difundida e utilizada
ganhando mais espaco no setor da construgdo, proporcionando uma execucdo de projeto rapida
e com qualidade. Este trabalho teve como objetivo realizar uma analise comparativa entre o
sistema Light Steel Framing e Alvenaria Convencional através de um projeto residencial de um
pavimento, apresentando um comparativo econdmico em fungdo do tempo de execucéo,
gerando um indicador de produtividade entre os métodos, considerando residéncias de mesmo
porte. Os resultados mostraram que o sistema LSF, como um sistema industrializado,
apresentou maior produtividade, possuindo uma construcdo limpa, seca, e sustentavel, além de
apresentar baixo peso. Porém, em relacdo ao custo da obra, o estudo apresentou o sistema LSF
como menos Vvantajoso financeiramente, quando comparado a alvenaria convencional,

apresentando ser, aproximadamente, 18% mais caro que o sistema convencional.
Palavras-chave: Light Steel Frame. Alvenaria convencional. Produtividade. Custo-beneficio.
1. INTRODUCAO
O mercado de construcdo civil brasileiro encontra-se em presenca de um cenario de
crescimento e bastante competitivo. Devido a falta de recursos renovaveis e a constante

racionalizacdo de &gua em consequéncia ao elevado indice de desperdicio, tem obrigado

construtores e empresas a buscarem outros métodos construtivos mais praticos e produtivos,



Google

for Education @ ,.-(];.3\.1:"».1‘3_ /&‘
hl ' A

.. M 1 =

que facilitem a etapas de obras e que ajude na durabllldade das construgoes e estruturas
metalicas (SALOMAO, 2019).

No Brasil um dos principais sistemas construtivos é a alvenaria convencional onde a carga

atuante é absorvida pela estrutura de laje, vigas, pilares e transmitida a fundacdo. As paredes
ndo possuem nenhuma funcdo estrutural servindo somente como fechamento externo e
separacao de ambiente, formadas em blocos ceramicos (tijolo), que usa recursos nao renovaveis

para sua construgao.

O método de construcdo em algumas regides € bastante artesanal, tendo baixa produtividade
com alto indice de desperdicio e geracdo de entulho e a ndo necessidade da utilizacdo de méo
de obra qualificada. Sendo assim, € necessario evoluir as técnicas em algumas partes do pais,
aderindo maneiras mais sustentaveis e rapidas de se construir, de forma a obter qualidade e

economia na obra.

Em busca de proporcionar maior produtividade reduzindo perdas e entulhos gerados na
construcdo, um novo método de construcdo conhecido como Light Steel Framing (LSF), vem
sendo uma otima alternativa, embora seja mais conhecido em paises mais desenvolvidos, no
Brasil, sua pratica vem sendo difundida e utilizada ganhando ainda mais espaco no setor,
proporcionando uma construcao rapida e com qualidade.

Lourenzo et al. (2015), define este método construtivo como painelizado que tem sua
estrutura formada em (perfis) de aco leve, galvanizado formado a frio, tendo seu fechamento

externo em placas cimenticias, Oriented Strand Board (OSB) , siding vinilico, entre outros.

A racionalizacdo de material, geracdo de residuos minima, qualidade e rapidez na
construcdo sdo algumas das caracteristicas deste sistema construtivo industrializado que mais

se destaca e chama atengédo para quem busca novas tecnologias para edificar sua obra.

Sendo assim, como objetivo principal, neste artigo serdo abordadas algumas caracteristicas
dos metodos construtivos Light Steel Frame e alvenaria convencional, para a construcdo de
uma residéncia de um pavimento, localizada na cidade de Atibaia, interior de Sdo Paulo,
avaliando ambos os métodos e efetuando um comparativo orgamentario e de produtividade para

a realizacao do projeto em andlise.
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2. METODOS CONSTRUTIVOS

2.1 Light Steel Frame

O Light Steel Framing (LSF), sendo considerada uma técnica construtiva nova, teve inicio
nos Estados Unidos durante evolucéo das industrias de aco ap0s a segunda revolucgéo industrial,
quando o método de construgdo dos perfis metalicos e sua utilizacdo passaram a ser empregado
em grande escala pelos os americanos (BERTOLINI, 2013).

Segundo Bertolini (2013), ap6s a Segunda Guerra Mundial, os perfis metalicos comecaram
a ser utilizados com mais frequéncia, por serem mais leves e resistentes podendo vencer grandes
vaos tendo uma vantagem em comparagdo ao “Wood Framing” que era 0 método padrdo de
construcdo a partir da madeira serrada e utilizado no pais desde século XIX. O uso dos perfis
também se tornou comum no Japao, apos a Segunda Guerra Mundial, uma vez em que o pais
foi completamente bombardeado e necessitava reconstruir cerca de quatro milhdes de moradias.

Em meados de 1980 e inicio de 1990, o LSF teve um grande impulso, devido a proibicdo de
exploracdo as florestas mais antigas o que gerou o declinio da qualidade da madeira usada na
construcdo, levando os construtores e empresas a optarem pelo aco (SANTIAGO; et al., 2012).

Conforme descrito anteriormente, as primeiras construcdes no Brasil neste método
construtivo comegaram em 1998, ainda com produtos importados principalmente na regiéo sul,
sendo empregadas em edificacdes de médio e alto padrdo. Devido a rapidez e o baixo custo
final apresentado, o método foi aplicado na construcdo de habitacGes populares, mas somente
depois dos anos 2000 a industria nacional passou a produzir 0s componentes para esse sistema.

Assim em 2005 foi apresentada a norma NBR 15253:2005 denominada “Perfis de ago
formados a frio, para painéis reticulados em edificagdes”, tendo-a as dimensdes, massa e
propriedades geométricas dos perfis de ago comerciais mais utilizados no LSF, que séo os perfis
“U” simples para guia e os em “UE” enrijecido para montante (ABNT,2005).

O Light Steel Frame é um método construtivo de concepcao racional, industrializado, que
proporciona uma construcdo seca e leve, contendo em seu esqueleto estrutural perfis de ago
galvanizados que sdo 100% reciclaveis, formando painéis auto portantes, entre outros
componentes, que formam uma edificacdo (SANTIAGO et al., 2012).

Seus principais componentes estdo ilustrados na figura 1 e apresentam um sistema que se
une a diversos subsistemas com dimensdes padronizadas, sem nenhuma restricdo arquitetonica,

proporcionando um projeto eficiente, diminuindo o desperdicio e 0 custo na construcao.



LB

! Tradicao
Go gle 4% [ em formar F
for Education L profissionais,
UL

A s

a

m [

_Place Estnaura

: ‘_ - > - > P ; . ] .
Ygn do fowe ‘ "c " \\ ‘ \ Catro

FPartl L ge acabamento
de berai

Sanele s i ’ NG ,’ \ Morearts Serfi e

Gua supenar
Placa o fechamsanio do pamel

intermo

Lae seca

Ombresras
% (montaries )
ri' .5 Flaca oe fSschamenio
Pansl intemo ~ 5 'L externo
essrutusal —_—

varga

Guia Tlenor St
40 parel

Figura 1 - Principais componentes do Steel Framing
Fonte: Daltro, et al., (2015)

2.1.1 Método de Construgao com o LSF

Segundo Santiago (2012) h& trés metodos de construgdo que é utilizado no Light Steel

Framing:

Construcdo tradicional (Stick-built): Este método de construcao consiste na montagem
dos elementos estruturais no local da obra. Os perfis sdo cortados, montados e
aparafusados no chdo ou em cavaletes e s6 depois erguidos e colocados em sua posicao
final.

Construgdo em painéis (panelized): Este método é onde todos os painéis sdo pré-
fabricados em galpGes fora da obra, transportados e somente montados no local. Alguns
painéis de fechamento também podem ser empregados na pré-fabricacao para diminuir
o0 tempo de servico na edificacdo para construcdes em que ha um curto prazo de entrega,
pois, a montagem € rapida.

Construgdo modular: S&o unidades pre-fabricadas entregues no local da obra com todos
0s acabamentos internos, tais como, revestimentos, loucgas sanitarias, bancadas,

imobiliérios fixos, metais, instalacdes elétricas e hidraulicas.
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2.1.2 Painéis

Os painéis em LSF sdo estruturas de sustentacdo, com a funcao de transferir as cargas
solicitantes para a fundacdo, conforme esquema apresentado na figura 2, além de formarem
paredes e elementos de vedacdo. Sendo formado por perfis galvanizado do tipo U enrijecido
com medidas de alma variando de 90 a 300 mm, podendo ser instalados na vertical, ou na

horizontal, como viga de piso (Santiago, Freitas e Castro 2012).
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Figura 2 - Esquema de Transferéncia de Cargas a Fundacéo.

Fonte: Manual Steel Framing: Arquitetura (2012).

Os painéis verticais, na sua maioria, sdo portantes tendo a funcao estrutural da edificacdo,
com espagamento entre montantes de 400 a 600 mm de eixo a eixo e dependendo da solicitacdo
pode ser de até 200 mm, recebendo as cargas atuantes e dando estabilidade ao conjunto
(Prudéncio, 2013).

Os painéis sem funcdo estrutural podem formar divisorias, tanto em area interna como
externa, tendo apenas a funcao de resistir a seu préprio peso. A figura 3 apresenta uma imagem

do painel estrutural LSF.




UNIVIESSOADE SAORANG IS O

n A'

1

G l Iradi¢ao
o g e " ' em formar
for Education [ 1 profissionais
2
‘]‘
T
1

a b

Perturag 3o no perfil Ue para
passagem de instalacdes
elétricas ¢ hidraulicas

Montante perfil Ue invertido

Gula superior do
para rechamento do painel

painel - perfil U

Perfil Ue - Montante

Parafuso de fixacao
do montante a guia

Guia inferior do
painel - perfit U

Figura 3 - Painel estrutural LSF
Fonte: Prudéncio (2013)

2.1.3 Fechamentos Verticais

A vedacdo vertical é um elemento fundamental nas edificaces, pois, auxilia na protecéo de

agentes externos bem com pode ser utilizada para a criacdo de divisérias em ambiente. Os

painéis de fechamento sdo componentes industrializados modulados, sendo eles as placas de

OSB, e as placas cimenticias posicionados e fixados na parte externa da estrutura, e também as

chapas de gesso acartonado (Drywall) no caso de fechamentos internos.

Oriented Strand Board (OSB): O OSB é um material derivado da madeira, composto
por pequenas lascas em camadas cruzadas aglomeradas por resinas e prensadas,
seguindo uma determinada direcdo, que lhe conferem alta resisténcia e rigidez. O
painel é tratado para resistir a intempéries e ataque de insetos como cupins, por
exemplo, possuindo diversas aplicacdes como, piso, telhados e fechamento de
paredes externas e internas (FACCO, 2014).

Placas Cimenticias: As placas cimenticias sdo produzidas em fibrocimento a partir
do Cimento Portland e agregadas naturais reforgadas com fio sintético, podendo ser
utilizada tanto em Aareas secas, quanto em molhadas, em estruturas externas
(fachadas) e em ambientes internos (cozinhas e banheiros) fazendo o fechamento da
estrutura e compondo as paredes da construcdo. Devido sua caracteristica mais
resistente a umidade sua aplicacdo é apropriada para areas Umidas e que sofrem a
acdo de intempéries (BRASILIT, 2008).
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e Placas de gesso acartonado: O gesso acartonado, ou drywall, ¢ uma chapa de gesso
com papel cartdo muita usada em projetos de arquitetura e “design” de interiores,
principalmente por sua versatilidade e praticidade, porém, devido suas caracteristicas
fisicas, sdo somente utilizados para fechamento de ambientes internos (FACCO,
2014).

2.1.4 Isolamento termoacustico

O isolamento térmico-acustico tem a funcédo de controlar a qualidade de um ambiente interno
de maneira a lhe dar conforto, impedindo que as condicdes externas influenciem no interior do
ambiente, barrando a transmissdo de sons e evitando as perdas (ou aumento) de calor, sendo
essa uma das principais vantagens deste sistema construtivo (SANTIAGO et al., 2012).

Existem vérios materiais de isolamento térmico usados nas estruturas de LSF pelo mundo
todo, tendo como exemplo a |a de vidro, 18 de rocha, 1a de polietileno (garrafas pet) entre outros.

Estes materiais citados sdo formados por um material fibroso com boa absorcdo acustica e,
além disso, possuem boa resisténcia térmica devido ao confinamento de ar em suas tramas

dificultando a transferéncia de calor entre os ambientes (Facco ,2014).

2.1.5 Cobertura

A cobertura de uma residéncia em Light Steel Framing pode ser projetada de diversas
maneiras, seguindo o mesmo principio dos telhados em madeira. Sua estrutura é executada com
perfis de ago galvanizado, criando treligas ou tesouras convencionais de telhado com caibros,
tercas, podendo ser planos e inclinados, etc.

Pode-se utilizar diversos modelos de telhas, desde as ceramicas (as mais utilizadas em
habitacOes) até as metalicas e asfalticas. O telhado asfaltico € o mais indicado em fungéo do
seu baixo peso, que €, em torno de, quatro vezes menor que as telhas ceramicas, e sdo

comercialmente conhecidas como shingle (Campos, 2014).

2.1.6 Vantagens do LSF

Umas de suas vantagens de segundo Facco (2014), é que este tipo de construcdo pode
ser considerado como sustentavel, pois, requer baixo consumo de &gua e energia, além de

proporcionar reducdo da utilizacdo de recursos naturais reducao de desperdicios na obra e a



baixa geracdo de entulho. E uma Construcdo rapida, com um prazo de execucdo de,
aproximadamente, 30% menor, quando comparado aos metodos tradicionais.

Seus elementos proporcionam facilidades nas instalacdes elétrica e hidraulica pois, os perfis
sdo perfurados e, além disso, sua leveza facilita a montagem e por ter menor peso de construgéo,
sua fundacdo pode gerar uma economia de até 75% quando comparado com o0 método
construtivo convencional (Farias 2013).

Para Klein e Maronezi (2013), quando se constroem um grande ndmero de edifica¢des o
custo final para a construcdo é um fator vantajoso, como, por exemplo, conjuntos habitacionais
ou prédios multifamiliares.

Segundo Facco (2014) quando avaliado o orcamento individual de uma residéncia
unifamiliar de cerca de 40m2, houve uma diferenca de preco de 10% mais caro em comparado

a alvenaria convencional, ficando o LSF em desvantagem.

2.2 Alvenaria Convencional

Segundo Azevedo (1997), a alvenaria convencional, também conhecida como alvenaria de
vedacdo, é o método mais utilizado em construgdes no pais. 1sso porque essa técnica construtiva
esta enraizada na cultura Brasileira e também pode ser utilizada em diversos tipos de projetos,
principalmente edificagbes muito altas.

Ainda segundo o autor, a alvenaria convencional, € um meétodo construtivo onde sua
estrutura é formada por laje, viga, pilar e fundacdo, em concreto armado, moldados em loco
tendo a funcdo de concentrar as cargas atuantes geradas pela edificacdo e transmiti-la para o
solo, conforme apresentado na figura 4.

As paredes ndo possuem nenhuma funcdo estrutural e servindo somente como vedacéo e
separagdo de ambiente, formadas através dos blocos cerdmicos (tijolo), que usa recursos ndo
renovaveis para sua construcgéo.

Para a execucdo utiliza-se argamassa no assentamento dos tijolos e chapisco na parte interna

e externa, para a fixagdo do emboco e reboco.
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Figura 4 - Elementos de Estrutura da Alvenaria convencional
Fonte: Klein e Maronezi (2013)

Conforme Araujo, Freitas e Rodrigues (2006), o concreto armado é formado por uma
associacao entre concreto e aco, aproveitando de forma vantajosa as qualidades de ambos, tendo
em vista que o concreto tem uma resisténcia elevada aos esforgos de compressao, mas, no
entanto, a resisténcia aos esforcos de tracdo € relativamente baixa.

Desta forma, unir o aco ao concreto € uma forma de suprir a falta dos esforgos de tracéo,
dando reforco a sua resisténcia a compressdo. Assim, 0 a¢co tem a funcdo de absorver os esforcos
de tracéo e de cisalhamento que possam surgir nos elementos de concreto.

Prudéncio (2013) faz mencao que este método de construcdo é completamente artesanal em
algumas regides, tendo como principais carateristicas a baixa produtividade e um desperdicio
elevado de materiais, isso acontecendo porque suas etapas de construcdo séo in loco, tendo uma
morosidade na execuc¢do do projeto. Vale lembrar que, boa parte da médo de obra ainda é
despreparada, ocasionando o desperdicio excessivo e o retrabalho constante.

Alves (2015) cita que este método de construgdo tem sua velocidade comprometida devido
ao baixo nivel de industrializacdo, além da demanda de tempo e de espera serem elevados
devido aos materiais utilizados, como o concreto e argamassa, que necessitam de tempo para
secagem e cura. Outro fator € a dependéncia entre a finalizacdo de uma etapa e o inicio da outra,

ocasionando alto tampo de espera.
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3. MATERIAL E METODO

Esse estudo é baseado na analise comparativa do custo x beneficio entre obras de mesmo
porte, considerando a construcdo em Light Steel Frame e alvenaria convencional. Para tanto,
buscou-se na literatura especifica 0 embasamento tedrico para se tracar esse comparativo,
juntamente com a vivéncia préatica diaria de gestdo de obras de portes similares.

Como ponto inicial de analise, efetuou-se os custos dos matérias utilizados no orcamento
foram obtidos através de consulta a empresas de materiais de construcdo e materiais especificos
de LSF, para efeito de aprovacdo da execucao da obra, aprovacao essa feita pelo proprietario.

Para o LSF a partir do projeto fez-se levantamento de preco junto as lojas que comercializam
os materiais (no total de trés or¢camentos), todas na regido de Atibaia e Grande S&o Paulo.

E necesséario ressaltar que determinados subsistemas ndo foram considerados, pois, ndo ha
diferengas entre um processo construtivo em relagdo ao outro. Sendo 0s subsistemas
desconsiderados como os servicos preliminares, a fundacao, a cobertura, as instalacdes elétricas
e hidraulicas, assim como o0s revestimentos de piso e parede, esquadrias e pinturas.

A residéncia estudada refere-se a uma casa térrea de dois dormitérios, sala de jantar e estar
conjugada, cozinha, banheiro, area de servico, e corredor de circulacdo, tendo 65,08 m? de

construgéo, conforme indicado na Figura 5.

10
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Figura 5 — Planta baixa do pavimento térreo (figura esquematica)

Fonte: Os autores.

No sistema construtivo convencional, inicialmente, foi elaborado um projeto estrutural de
forma a adquirir as dimensdes de seus elementos estruturais e a classe de concreto e aco a serem
utilizados nos pilares, vigas e laje uma vez que sua superestrutura é constituida em concreto
armado.

O caélculo estrutural foi elabora com auxilios de ‘softwares’ especificos e planilhas
eletronicas de gestdo de projetos, especificas para a execucdo da obra.

Para esta edificacdo foram atribuidos:

e 17 pilares de 15 x 24 cm com 3,00 m de altura;

e 64,20 metros lineares de vigas 15 x 40 cm;

e 66,12 m2de laje pré-moldada de 10 cm de espessura.

A classe do concreto utilizada foi C20, produzido em obra, com armagdes de aco CA 50 e
CA 60. Para o projeto estrutural do Light Steel Framing foram utilizadas informagdes obtidas

11
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através de manuais e publicacgdes relativas, tendo como base 0 Manual de Engenharia para LSF

da CBCA (Centro Brasileiro de Construcdo em Ago), manual para dimensionamento de

estruturas de LSF.

4. RESULTADOS

Apdbs o dimensionamento, pdde-se obter dados sobre quais perfis, para a formacdo dos
painéis estruturais, seriam utilizados. Os perfis sdo compostos de A¢o zincado (ZAR) do tipo
Guia e Montante. Para os montantes foram atribuidos 200 perfis do tipo U enrijecido de 90 x
40x12x0,95 mm de 3 metros e para as guias posicionados horizontalmente na base e no topo
dos painéis, foram 20 perfis do tipo U simples de 92x40x0,95mm de 6 m.

Para a laje seca foram atribuidas 40 vigas de cobertura, espacadas na horizontal, de perfil do
tipo montante de 140x40x12x0,95 mm com 6 metros de comprimento.

Para o fechamento no sistema convencional suas paredes externas e divisoria internas foram
usados blocos ceramicos de 14x19%29 cm com revestimento de reboco de 2 mm, tanto na parte
interna como externa.

Jé& para LSF foram usados produtos industrializados de aplicacdo rapida recomendada pelo
manual da CBCA.

Em seus painéis externos, de acordo com o manual, utilizou-se membrana hidré6fugas, chapa
OSB com dimensfes de 120x240x1,1 cm e placas cimenticias de 120x240x0,8 cm. O
fechamento interno dos painéis se deu com a instalacdo de chapa de gesso acartonado com
dimensGes de 120x240x1,1 cm, e a 1& de vidro com 9 cm de espessura entre as paredes com

funcdo térmico e acustico.

4.1 Custos e produtividade dos sistemas de construcao

Os dados do sistema de construgdo convencional e do sistema LSF estdo apresentados

abaixo nas tabelas 1 e 2, respectivamente.

12
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Tabela 1 — Orcamento do sistema construtivo Alvenaria Convencional.

Fonte: Os autores.

Valor
_ Unitario Total
DESCRICAO Unidade Quant. (RS) (RS)

ESTRUTURA
Concreto estrutural Fck 20Mpa, virado em obra m?3 5,70 390,01  2.223,06

Forma e desforma de tabuas de pinus m? 102,0 38,84 3.961,68
Armacao em aco CA 50A kg 242,4 7,41 1.796,18
Laje pré-fabricada m? 67,12 60,74 4.076,87
FECHAMENTO

Alvenaria de tijolo ceramico a revestir m? 186,0 29,87 5.555,82

REVESTIMENTO

Chapisco de aderéncia a colher m? 420,2 5,60 2.353,12
Reboco com argamassa cimento/cal/areia m? 420,2 21,60 9.076,32
TOTAL RS 29.043,05

Tabela 2 — Orcamento do sistema construtivo Light Steel Frame (LSF)

Fonte: Os autores

Valor
- Unitario Total

DESCRICAO Unidade Quant. (RS) (RS)
ESTRUTURA
Guia 90mm Estrutural #0.95 6,0m p¢ 30 76,38 2.291,40
Montante 90mm Estrutural #0.95 6,0m o]0 210 43,75 9.187,50
Banda Acustica rolo de 10mx90mm Rolo 7 36,58 256,06
Montante 140mm Estrutural #0.95 6,0m o]0 35 80,21 2.807,35
FECHAMENTO
Chapa OSB para Laje Seca 1200x2400mm Unid. 25 115,00 2.875,00

Chapa OSB para fechamento externo
Unid. 53 63,90 3.386,70
1200x2400mm
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Chapa Cimenticia fechamento externo
1200x2400mm

Placa de gesso acartonada para forro
1200x2400mm

Placa de gesso acartonada para fechamento
interno 1200x2400mm

La de vidro 1,2x2,5mx50mm

Membrana Tyvek 0,91x30,5m

Comparando-se o valor total obtido de R$29.043,05 para o sistema convencional e o valor
total de R$34.238,19 para o LSF, conforme tabelas 1 e 2 acima, pode-se obter a diferenca

Unid.

Unid.

Unid.

Unid.

Rolo

53 135,00  7.155,00
21 34,19 717,99
69 34,19 2.359,11
14 119,00 1.666,00
8 192,01  1.536,08
TOTAL RS 34.238,19

percentual sobre o custo dos sistemas. Considerando o valor total do sistema convencional

como base, o Light Steel Framing apresentou um custo 18% superior ao convencional. O custo
unitario por metro quadrado de construcao resultou em R$453,80/m2 (R$29.043,05/64m?) para

o sistema convencional e R$534,97/m? (R$34.238,19/64m?) para o LSF.

Conforme Domarascki e Fagiani (2009), para medir a rapidez produtiva entre 0s

sistemas construtivos citados, usa-se 0 meio da produtividade individual de cada item do

sistema, informados no trabalho. A Tabela 3 apresenta a produtividade obtida para o sistema

LSF e a tabela 4 apresenta os resultados obtidos para o sistema convencional.

Tabela 3 — Produtividade do sistema Light Steel Frame (LSF).

Fonte: Os autores

SISTEMA CONSTRUTIVO LIGHT STEEL FRAME (LSF)

DESCRIGAO h/m? m? Horas totais
Montar Painéis 0,25 179,4 44,85
Fechamento externo com placa cimenticia 0,22 112,65 24,78
Fechamento externo com OSB 0,22 112,65 24,78
Fechamento de forro 0,22 58,31 12,83
Fechamento interno com gesso acartonado 0,22 197,64 43,48
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Isolagdo com La de vidro 0,06 197,64 43,48
Instalagdao de membrana hidréfuga 0,06 112,65 6,76

TOTAL DE HORAS 200,96h

AREA DO IMOVEL 65m?
PRODUTIVIDADE  3,09h/m?

Verifica-se que o montante de horas necessarias para as fases de estrutura e vedacao do
sistema LSF é 200,96 horas, atingindo uma produtividade do sistema correspondente a 3,09

horas/mz2.

Tabela 4 — Produtividade do sistema de alvenaria convencional.
Fonte: Os autores
SISTEMA CONSTRUTIVO ALVENARIA CONVENCIONAL

DESCRICAO h/m? m? Horas totais
Montar Armadura (metro linear) 0,40 112,32 4493
Forma 0,042 101,58 4,27
Fechamento com bloco ceramico 2,10 186,00 390,60
Chapisco 0,50 430,25 215,13
Reboco 1,71 430,25 735,73

TOTAL DE HORAS  1390,66h

AREA DO IMOVEL 65m?

PRODUTIVIDADE 21,39h/m?

Para o sistema em alvenaria convencional observa-se na Tabela 4 que o total de horas
necessarias foi de 1390,64 e a produtividade em 21,39 horas/mz.

Analisando os dados verifica-se, em termos de produtividade, que o sistema construtivo
Light Steel Frame é, aproximadamente, 6,92 vezes mais produtivo, comparado ao sistema de
construcdo convencional.

Para o calculo de prazo de conclusdo da obra utilizou-se uma equipe formada por um
especialista em montagem ou pedreiro e mais dois ajudantes, sendo o total de horas disponiveis

ao dia calculado conforme Tabela 5.
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Tabela 5 — Prazo de conclusdo da obra.

Fonte: Os autores

PRAZO DE CONCLUSAO DA OBRA

) QUANTIDADE DE HORAS -
DESCRICAO HORAS TOTAIS/DIA
PESSOAS HOMEM/DIA
EQUIPE 3 8,8 26,4

Verifica-se, pela Tabela 5, que o total de horas-homem, por dia trabalhado, é de 26,4
horas. Para o calculo do total de dias necessarios para a concluséo das etapas de cada um dos

sistemas construtivos, utiliza-se o calculo da Tabela 6.

Tabela 6 — Célculo do total de dias necesséarios para a conclusdo da obra.

Fonte: Os autores

TOTAL DE DIAS PARA A CONCLUSAO DA OBRA — SISTEMA LSF

TOTAL DE HORAS HORAS-HOMEM/DIA QUANTIDADE DE DIAS

200,96 horas 26,4 horas-homem 7,61 dias

TOTAL DE DIAS PARA A CONCLUSAO DA OBRA - SISTEMA ALVENARIA

TOTAL DE HORAS HORAS-HOMEM/DIA QUANTIDADE DE DIAS

1390,66 horas 26,4 horas-homem 52,68 dias

Verifica-se, de acordo com a Tabela 6, que a quantidade de dias necessarios para a
execucao da obra, utilizando-se do sistema de construcdo de alvenaria convencional é 6,92
vezes mais lento, comparado ao sistema Light Steel Frame, valor esse igual ao valor da
Produtividade, obtido anteriormente, baseado nos valores obtidos na Tabela 3 e Tabela 4.

Para este estudo ndo foram considerados prazos de espera para cura da estrutura em
concreto, no caso da construcdo em alvenaria convencional. J& no sistema LSF esses prazos ndo
sdo necessarios devido ao uso de componentes industrializados que ja chegam pronto na obra,

sendo necessario somente sua montagem.
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5. CONCLUSAO

Conclui-se, baseado nos dados analisados, que o sistema Light Steel Frame apresenta um
custo de, aproximadamente, 18% superior ao custo do sistema de alvenaria convencional. Mas,
em contrapartida, a produtividade de construcéo apresenta um ganho na ordem de 6,92 vezes
mais rapida que o sistema convencional, o que viabiliza totalmente uma obra ser edificada no
sistema Light Steel Frame.

Isso posto, ndo se falou no mérito da obra, pelo Sistema Light Steel Frame, apresentar
menor formacdo de residuos e menor desperdicios de tempo e material pertinente as etapas da
obra, comparado ao sistema tradicional.

O LSF, por ser um sistema caracterizado pelo baixo peso de sua estrutura, geralmente
adota-se uma fundacdo mais econdmica. Outra vantagem esta na utilizacdo materiais
industrializados e padronizados. Por serem pecas industrializadas, as mesmas possuem um
controle tecnoldégico mais preciso, dispensando a verificacdo em obra, diferentemente da
estrutura convencional, onde o controle qualidade € determinado através de testes realizados na
obra, nem sempre por pessoas e meios qualificados.

Conclui-se, portanto, que, mesmo apresentando valor final de obra maior, o sistema Light
Steel Frame apresenta ganhos superiores no aspecto agilidade de conclusao da obra, na geragéo

total de residuos e na qualidade da obra edificada.
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